HIGIENIZACAO DAS MAOS
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Esfregue bem as mdos, entre
os dedos, o polegar, as
unhas, os pulsos e os

r
Sabonete
1 tisséptico
Molhe as mdos e Aplique sabonete liquido
antebragos com dagua. antisséptico.
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Enxdgue bem as mdos
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antebracos. e antebracos.
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Seque com pdpel toalha Jogue o papel na lixeirg,
ndo reciclado ou ar utilize o pedal para néo
uente. 4
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Diretoria de Assuntos Estudantis



