INSTITUTO FEDERAL DE

. . . EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
Bl
Campus Juazeiro do Norte

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO CEARA
_ CAMPUS JUAZEIRO DO NORTE o
COORDENACAO DO CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCACAO FISICA

PROJETO PEDAGOGICO DO CURSO
DE LICENCIATURA EM EDUCACAO
FISICA

JUAZEIRO DO NORTE - CE
FEVEREIRO DE 2011



INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO CIENCIA E TECNOLOGIA DO CEARA
CAMPUS DE JUAZEIRO DO NORTE

Prof. Claudio Ricardo Gomes de Lima
Reitor do IFCE

Prof. Virgilio Augusto Sales Araripe
Pro-reitor de Administracao e Planejamento

Prof. Gilmar Lopes Ribeiro
Pro-reitor de Ensino

Prof. Francisco Wilson Cordeiro de Brito
Diretor Geral do Campus Juazeiro do Norte

Prof. Antonio Adhemar de Souza
Diretoria de Ensino do Campus Juazeiro do Norte

Prof. Anténio Marcos Gomes de Oliveira
Departamento de Administracdo do Campus Juazeiro do Norte

Prof. Richardson Dylsen de Souza Capistrano
Coordenador do Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica

Comisséo de Organizacao Curricular

Profa.M.Sc. Cieusa Maria Calou e Pereira

Prof. M.Sc Humberto Ferreira Silva Minéu

Profa, M.Sc laluska Guerra

Pedagoga - M.Sc Josemeire Medeiros Silveira de Melo
Prof. M.Sc Paulo Rogério Pimentel Brayner

Prof. M.Sc Ricardo Barroso Lima

Profa. M.Sc Savia Maria da Paz Oliveira Lucena

Profd. Esp. Venusia Saldanha Fontenelle de Brito

NuUcleo Docente Estruturante

Prof. M.Sc. Richardson Dylsen de Souza Capistrano
Prof.2 M.Sc. Cieusa Maria Calou e Pereira

Prof.2 M.Sc. laluska Guerra

Prof.2 M.Sc. Savia Maria da Paz de Oliveira Lucena
Prof. M.Sc. Rubens Cesar Lucena da Cunha



NOSSA MISSAO

Produzir, disseminar e aplicar o conhecimento tecnolégico e académico, para
formacgéao cidada, por meio do ensino, da pesquisa e da extenséo, contribuindo para o
progresso socio-econdmico local, regional e nacional, na perspectiva do
desenvolvimento sustentavel e da integracdo com as demandas da sociedade e do

setor produtivo.



SUMARIO

Conteudo

1 APRESENTAGCAOD .ottt ettt e e et e e e e e et e e e e e eb e e e eenban e eaeee 6
2 HISTORICO INSTITUCIONAL ..ottt 6
2.1 INSERCAO REGIONAL ......oouveieeeeecteeeeeee ettt ettt teetesaeeaeeaesaesae e 8
3 JUSTIFICATIVA PARA IMPLANTACAO DO CURSO DE LICENCIATURA EM
EDUCAGCAO FISICA ...ttt 10
4 PERFIL DO LICENCIADO EM EDUCAC}AO FISICA DO IFCE - CAMPUS
JUAZEIRO DO NORTE ....uiiiiiiiiiiee ettt e ettt e e e e e e e e s ae e e e e e e e s s snnnnnneaaeeeens 13
5 OBJETIVOS DO CURSO.....cciiiiiiiiiiiiee ettt e e ettt e e e e e e e s ssssanraeeeeaeeeeennnes 16
5.1 OBJETIVOS ESTRATEGICOS PARA O CURSO DE LICENCIATURA EM
EDUCAGAO FISICA. ...ttt e ans 17
6 PROPOSTA PEDAGOGICA DA LICENCIATURA EM EDUCAQAO FISICA NO IFCE
— CAMPUS JUAZEIRO DO NORTE ....cii ittt ettt e e e e e e e e e 18
7 ORGANIZACAO DIDATICO-PEDAGOGICO DO CURSO DE LICENCIATURA EM
EDUCAQAO FISICA DO IFCE — CAMPUS JUAZEIRO DO NORTE .....cccceevevenenen. 20
7.1 METODOLOGIA DE ENSINO-APRENDIZAGEM ......cooviiiiiieeii e 21
7.2 SISTEMA DE AVALIACAO. ... ..ottt 22
7.2.1 AvaliaCao d0O AlUNO ..o e e e 23
7.2.2 CriterioS 0 ProgreSSA0 ......uuuuiiiiiiieeeiiiiiiieiiie e e ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e eanes 24
7.2.3 CritérioS de RECUPEIAGED .. ..uvviiiiieeeeeiiiiiiieiee e e et e e e e e e e et e e e e e e e e e eaaes 24
7.3 ESTRATEGIAS DE ENSINO-APRENDIZADO.........coiieeiieeeeeeeeeeeee e eeee e 24
7.4 PRINCIPIOS E ORIENTACOES NORTEADORAS ......oooviiieeeeeeeeceeeeeeeee e 25
7.5 ORGANIZA(;AO CURRICULAR. ..o 25
7.5.1 NUCleo de FOrmMaGa0o BASICA.......uuuuuuuuruiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiibbbibeeeaeeeesaeeneaenane 26
7.5.2 NUcleo de FOrmagao ESPECITICA......uuuuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeneeenes 27
7.5.3 Nucleo de Estagio Supervisionado = NES ...........cccoooiiiiiiiiiiiii e, 28
A VLU ol 1o N =g V7= P 29
7.5.5 Atividades Académicas CiéntifiCoO—CUltUTaiS ...........uuuummmimiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiaees 29
7.5.6 Praticas como Componentes CUITICUIAresS .........ccceeeeieeeiiiiveiiiiie e, 29

7.5.7 Quadro da organizacdo do curso por nucleo, unidades educacionais e carga
Lo ] =T - RPN 30
7.5.8 Flexibilidade CUTMTICUIAN .........uuiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 34



7.5.9 Regime de matricula, turno de funcionamento, vagas, n° de turmas e total de

(V2= Lo = LS R= 1 LU= T R 34
AT O OF= 1o - (o - - PP 35
7.5.12 FOrmMas A€ INQIESS0...ciiuiiiiiiii i e eeee ettt e e e e e e et e e e e e e e e e e araa s 35
8 MATRIZ CURRICULAR .t e et e e e e e e e eaaeees 35
9 DISTRIBUI(;AO DAS UNIDADES EDUCACIONAIS POR SEMESTRE.................... 36
10 EMENTAS DAS UNIDADES EDUCACIONAIS ...t 40
11 COORDENACAO DO CURSO E CORPO DOCENTE E ADMINISTRATIVO ......... 54
11.1 COORDENAC}AO DO CURSO ... e e 54
11.2 CORPO DOCENTE ... ittt e e e e e e e e e e e ean s 57
11.3 REGIME JURIDICO — CORPO DOCENTE .....coviiiiiieiieciececeeeee e 57
11.4 PLANO DE CARREIRA DOS SERVIDORES DOCENTES.......ccccoiieeeeeeeec 58
11.5 CORPO DISCENTE ...uciiiieiie e e e e e e e e e e e e e e eana s 58
11.6 CORPO TECNICO — ADMINISTRATIVO ..ottt 59
11.7 REGIME JURIDICO DO CORPO TECNICO-ADMINISTRATIVO .......cceevevrnnne. 59
11.8 PLANO DE CARREIRA DOS SERVIDORES TECNICO-ADMINISTRATIVOS.....59
11.9 PLANO DE CAPACITACAO DE RECURSOS HUMANOS ..., 60
11.10 ORGANIZAC}AO ADMINISTRATIVA E ACADEMICA......coiioeeeeeeeeeeeeeeeeee . 60
11.10.1 Organizacao e Gestao de PesSS0al ........cccoeviiiiiiiiiiiiiiiiic e 61
11.12 COLEGIADO DE CURSO ....coiiiiiiiiiiiiiiieiee ettt e e e e e e e e s 62
11.13 NUCLEO DOCENTE ESTRUTURANTE (NDE) .....covviviiieeie e, 62
12 INFRA-ESTRUTURA Lo e e e e e e e e e e e e eana s 62
121 BIBLIOTECA .ottt ettt e e e e e e et e e e e e e e e e s e e e e e e e e s ennnnseees 63
12.2 AMBIENTES ADMINISTRATIVOS — PEDAGOGICOS RELACIONADOS AO
CURSO ...ttt ettt e e e e e s e ettt e et e e e e e e s e e s bbb et e e ea e e e e e e e anb bt aaeaaaeeeaans 64
12.3 RECURSOS AUDIO-VISUAIS DISPONIVEIS PARA O CURSO ......ccocovveveene. 65
12.4 LABORATORIOS DESTINADOS AO CURSO ..., 65
12.4.1 Laboratorio de atividades aqUALICAS.........cccoeeeeiiiiiiiiiiiiie e 65
12.4.2 Laboratorio de testes, medidas e avaliaG80.........cccevvvvveveiiiiiiiiiiiiiieiiieieeeeeee, 66
12.4.3 Laboratorio de anatomia € CiNeSIiol0gia .....ccvvvviiviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeee 69
12.4.4 Laboratorio de Biologia e Microbiologia .........ccevvvveiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieeeeeee 70
12.4.5 Laboratorio de atividades desportivas — depdsito de materiais .................. 70
12.4.6 Laboratorio de Atividades RItMICAS........ccvvvvviiviiiiiiiiiiiiiiceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 73
12.4.7 Laboratorio de MUSCUIAGAD ......coeeeeiieieeiiiiie e e e e e e e eneees 74



13 ACESSIBILIDADE AS PESSOAS PORTADORAS DE NECESSIDAES

EDUCACIONAIS ESPECIAIS ... 75
14 AVALIACAO DO INSTITUCIONAL E AVALIACAO INTERNA DO CURSO........... 75
14.1 AVALIACAO INSTITUCIONAL .....coeiviieeieteeteeete ettt 75
14.2 AVALIACAO INTERNA DO CURSO ....cooouiieieiteceeeeteeeeeee e 76
15 O TRABALHO DE CONCLUSAQO DE CURSO .......coviuiiiceeeeceeeeeeeee e 76
16 ATIVIDADES DO ESTAGIO SUPERVISIONADO ........cccoveiiiiieiecieieee e 79
17 ATIVIDADES DE PESQUISA ..o 79
18 ATIVIDADES DE EXTENSAOQ .....oviiiieieeecee ettt 81



1 APRESENTACAO

O Instituto Federal de Educacdo Ciéncia e Tecnologia do Ceard — IFCE / CE
constitui uma instituicdo responsavel pela formacao profissional e pelo ensino cientifico
e tecnologico. Neste sentido visa potencializar as competéncias humanas a partir da
oferta de educacao profissional de formacéo inicial e continuada de trabalhadores,
técnica de nivel médio, técnica integrada ao nivel médio, graduacéo e pos-graduacao.

Voltada para a constru¢cdo do conhecimento, essa formacdo consolida-se sob a
Otica da visdo critica, superando o enfoque unicamente disciplinar e sequienciado
considerando que a realidade se apresenta em multiplicidade interdependente.

Desta forma, propbe-se buscar uma formagcdo na qual se destaquem: a
interdisciplinaridade, a formac&o integrada a realidade social, a necessidade da
educacdo continuada, a articulagédo teoria—pratica e a indissociabilidade entre ensino,
pesquisa e extensao.

Nessa perspectiva, é que o IFCE, Campus Juazeiro do Norte apresenta o projeto
pedagogico do Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica explicitando seus
fundamentos legais e pressupostos tedricos e metodolégicos com a finalidade de
contribuir para a formacdo de um cidaddo capaz de atuar no seu contexto social de
forma competente tecnicamente e humanamente comprometido com a construcdo de

uma sociedade mais justa, solidaria e ética.

2 HISTORICO INSTITUCIONAL

O Instituto Federal de Educacao Ciéncia e Tecnologia do Ceara (IFCE) é uma
tradicional Instituicdo Tecnologica que tem como marco referencial de sua historia
institucional a evolugdo continua e com crescentes indicadores de qualidade. A sua
trajetdria evolutiva corresponde ao processo historico de desenvolvimento industrial e
tecnolégico da regido Nordeste e do Brasil.

Sua historia institucional inicia-se no despertar do século XX, quando o entdo
Presidente Nilo Pegcanha, cria mediante o Decreto n° 7.566, de 23 de setembro de
1909, as Escolas de Aprendizes Artifices, com a inspiracdo, orientada pelas escolas
vocacionais francesas, destinadas a atender a formacao profissional para os pobres e
desvalidos da sorte. O incipiente processo de industrializagdo passa a ganhar maior

impulso durante os anos de 1940, em decorréncia do ambiente gerado pela Segunda



Guerra Mundial, levando a transformacéo da Escola de Aprendizes Artifices em Liceu
Industrial de Fortaleza, no ano de 1941. No ano seguinte, passa a ser chamada de
Escola Industrial de Fortaleza, ofertando formacéo profissional diferenciada das artes e
oficios orientada para atender as profissbes basicas do ambiente industrial e ao
processo de modernizacéo do Pais.

O crescente processo de industrializacdo, mantido por meio da importagéo de
tecnologias orientadas para a substituicAio de produtos importados, gerou a
necessidade de formar mao-de-obra técnica para operar estes novos sistemas
industriais e para atender as necessidades governamentais de investimento em infra-
estrutura. No ambiente desenvolvimentista da década de 1950, a Escola Industrial de
Fortaleza, mediante a Lei Federal n° 3.552, de 16 de fevereiro de 1959, ganhou a
personalidade juridica de Autarquia Federal, passando a gozar de autonomia
administrativa, patrimonial, financeira, didatica e disciplinar, incorporando a misséo de
formar profissionais técnicos de nivel médio.

Em 1965, passa a se chamar Escola Industrial Federal do Ceara e em 1968,
recebe entdo a denominacdo de Escola Técnica Federal do Ceara, demarcando o
inicio de uma trajetéria de consolidacao de sua imagem como instituicdo de educacao
profissional, com elevada qualidade, passando a ofertar cursos técnicos de nivel médio
nas areas de Edificacbes, Estradas, Eletrotécnica, Mecanica, Quimica Industrial,
Telecomunicacgfes e Turismo.

O continuo avanco do processo de industrializacdo, com crescente
complexidade tecnoldgica, orientada para a exportacdo, originou a demanda de
evolucdo da rede de Escolas Técnicas Federais, ja no final dos anos de 1970, para a
criacdo de um novo modelo institucional, surgindo entdo os Centros Federais de
Educacédo Tecnoldgica do Parana, Rio de Janeiro e Minas Gerais.

Somente em 1994 a Escola Técnica Federal do Ceara é igualmente
transformada junto com as demais Escolas Técnicas da Rede Federal em Centro
Federal de Educacdo Tecnoldgica, mediante a publicacdo da Lei Federal n° 8.948, de
08 de dezembro de 1994, a qual estabeleceu uma nova misséo institucional com
ampliacdo das possibilidades de atuacdo no ensino, na pesquisa e na extensdo. A
implantagéo efetiva do CEFET somente ocorreu em 1999.

Em 1995, tendo por objetivo a interiorizacdo do ensino técnico, inaugurou duas
Unidades de Ensino Descentralizadas (UNEDs) localizadas nas cidades de Cedro e

Juazeiro do Norte, distantes, respectivamente, 385km e 570km da sede em Fortaleza.



Em 1998 foi protocolizado, junto ao MEC, seu Projeto Institucional, com vistas a
transformacdo em CEFET que foi implantado, por Decreto de 22 de marco de 1999.
Em 26 de maio do mesmo ano, o Ministro da Educacéo aprova o respectivo Regimento
Interno, pela Portaria n°. 845.

O Ministério da Educacéo, reconhecendo a vocacao institucional dos Centros
Federais de Educacdo Tecnoldgica para o desenvolvimento do ensino de graduacao e
pos-graduacdo tecnoldgica, bem como extensdo e pesquisa aplicada, reconheceu,
mediante o Decreto n° 5.205, de 14 de setembro de 2004, em seu artigo 4°, inciso V,
que, dentre outros objetivos, estas instituicdes tem a finalidade de ministrar ensino
superior de graduacdo e de poés-graduacao “lato sensu” e “stricto sensu”, visando a
formacéao de profissionais especialistas na area tecnolodgica.

Com a evolucdo sistematica do CEFET, aliada ao novo contexto nacional e
regional em que o pais se encontra e em consonancia com a Lei 11.892 de 29 de
dezembro de 2008, a instituicdo do Ceara assume novo posicionamento estratégico
passando a ser Instituto Federal de Educacédo, Ciéncia e Tecnologia, priorizando a
oferta dos cursos Teécnico, Técnico Integrado, Cursos de Graduacdo Tecnoldgica e

Licenciaturas.

2.1 INSERCAO REGIONAL

O Campus Juazeiro do Norte do Instituto Federal de Educacdo Ciéncia e
Tecnologia do Ceard, antiga Escola Técnica Federal do Ceara foi inaugurado em
dezembro de 1994, tendo iniciado seu funcionamento em setembro de 1995. Instalado
com o objetivo de contribuir para o desenvolvimento da regido do Cariri tornou-se
efetivamente marco referencial do ensino publico federal de qualidade.

A autorizacédo para a oferta de cursos superiores ocorreu com a “cefetizacao”
através do Decreto-lei 2.407/97, de 27 de novembro de 1997, implantado nos termos
do Decreto de 22 de marco de 1999 que possibilitou ao Campus de Juazeiro do Norte
ampliar sua inser¢céo na comunidade caririense.

Equidistante cerca de 570 Km das principais capitais do nordeste, a Regido do
Cariri, localiza-se no sul do estado do Ceara e constitui — social, politica e
economicamente — uma das mais importantes regifes cearenses, devido a sua

localizac@o geografica e a sua importancia histérica.



O IFCE/CE — Campus de Juazeiro do Norte encontra-se situado na cidade de
Juazeiro do Norte, a qual, juntamente com os municipios de Crato e Barbalha compde
o chamado “triangulo Crajubar”. Vale ressaltar que sua area de atuagcéo € bem mais
ampla, pois abrange, além destas trés cidades cerca de 30 municipios préximos, tanto
no estado do Ceara quanto nos estados fronteiricos da Paraiba, Piaui e Pernambuco.

Os cursos implantados pelo IFCE/CE — Campus Juazeiro do Norte possibilitam a
qualificacdo profissional dos moradores do interior do sul do estado cearense, que, até
entdo, precisavam deslocar-se para as capitais dos estados do nordeste (Fortaleza,
Natal, Recife, Jodo Pessoa, entre outras) a fim de concretizar seus estudos em nivel
superior nas areas ofertadas por esta Instituicdo Federal de Ensino Superior — IFES.

A condicao de Instituicdo Federal de Ensino que oferta cursos em nivel superior
potencializa o caréater social do IFCE — Campus Juazeiro do Norte, pois o coloca como
um dos principais responsaveis pelo atendimento as demandas sociais de ensino
superior publico de qualidade na regido do Cariri. Entretanto, muitos desafios estao
ainda para ser superados, ja que as demandas existentes extrapolam em muito a oferta
de ensino superior desenvolvido na instituicdo, sendo necessario, portanto a ampliacao
do quadro de cursos ofertados pelo IFCE — Campus Juazeiro do Norte, em especial
nas modalidades de licenciaturas e bacharelados.

Inseridos nesta perspectiva é que apresentamos o0 Projeto Pedagdgico para
reconhecimento do Curso de Licenciatura em Educacao Fisica, do Instituto Federal de
Educacéo Ciéncia e Tecnologia do Ceara — Campus Juazeiro do Norte.

Tal proposta é fundamentada na legislacédo pertinente aos Centros Federais de
Educacdo Tecnoldgica, ressaltando-se, para a apresentacdo deste projeto, as
disposicfes contidas no Decreto n® 5.224 de 1° de outubro de 2004 que dispde sobre a
organizacdo dos Centros Federais de Educacao Tecnoldgica. Em especial, o Art. 4°, §
VII do capitulo Il que especifica como sendo objetivo dos IFCE “ministrar cursos de
licenciatura, bem como programas especiais de formacédo pedagdgica, nas areas
cientifica e tecnolégica” (grifos nossos).

Além do respaldo legal disposto no decreto supra citado, necessario para a
implantagdo do Curso de Licenciatura em Educagdo Fisica no IFCE, o Projeto
Pedagogico ora apresentado segue também as orientaces da seguinte legislacéo:

e Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988;
e Leide Diretrizes e Bases da Educacao Nacional — LDB — Lei n°® 9.394/1996;



Resolucdo CNE/CP n° 1, de 18 de Fevereiro de 2002 que institui Diretrizes
Curriculares Nacionais para Formacéao de Professores da Educacéo Basica em
nivel Superior.

Resolucdo CNE/CP 2, de 19 de Fevereiro de 2002, que institui a duracdo e a
carga horéria dos cursos de formacao de professores da Educacéo Basica em
nivel superior.

Resolucdo CNE/CES n° 7, de 31 de marco de 2004, institui as Diretrizes
Curriculares Nacionais para os cursos Educacéao Fisica, em nivel superior;
Resolucdo CNE/CES n° 7/2007, que altera a Res. CNE/CES n° 7, de 31 de
marco de 2004,

Lei n® 9.696/1998, que regulamenta a profissdo e cria o conselho profissional;
Parecer CNE/CP n° 009/2001, que apresenta as Diretrizes Nacionais para a
formacao de professores da educacéo basica,

Parecer CNE/CES n° 058/2004, que apresenta as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacéao Fisica.

Parecer CNE/CES n° 400/2005, que responde consulta em relacdo a resolucéo
CONFEF n° 94/2005;

Parecer CNE/CES n° 138, de 03 de abril de 2002, homologado em 25 de abril
de 2002, e substituido pelo Parecer n® 58, de 18 de fevereiro de 2004 que
institui as Diretrizes Curriculares Nacionais para o Curso de Educacao Fisica.

E, portanto, em consonancia ao atendimento a legislacdo que este projeto

apresenta as condicdes para reconhecimento do curso de Licenciatura em Educacao

Fisica do IFCE/Campus Juazeiro do Norte.

3 JUSTIFICATIVA PARA IMPLANTACAO DO CURSO DE LICENCIATURA EM
EDUCACAO FiSICA

A regido do Cariri apresenta-se como um grande polo de confluéncia econdémica,

haja vista a sua localizacdo central em termos de Nordeste, pois além do estado do

Ceard, abrange municipios de mais trés estados: Pernambuco, Paraiba e Piaui. Em

termos de formacao profissional na area de Educacao Fisica, a regido possui quatro

cursos superiores de Licenciatura em Educacao Fisica, mas apesar disso ainda nao se
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dispbe de profissionais qualificados em quantidade suficiente para atender a demanda
vigente.

De acordo com dados do IBGE (2007), levando-se em consideracao apenas o
“Triangulo Crajubar” — Crato, Juazeiro do Norte e Barbalha, observa-se um quantitativo

de escolas significativas que representa espaco de trabalho para os egressos conforme

demonstrado nos quadros abaixo:

QUADRO 01: QUANTITATIVO DE ESCOLAS NO MUNICIPIO DO CRATO

CRATO

Ensino Fundamental

Rede Estadual

Rede Municipal

Rede Federal

Rede Privada

11 Escolas

51 Escolas

32 Escolas

Total de Escolas

94 Escolas

Ensino Médio

Rede Estadual

Rede Municipal

Rede Federal

Rede Privada

9

1

6

Total de Escolas

16 Escolas

Educacéo Infantil

Rede Estadual

Rede Municipal

Rede Federal

Rede Privada

49 Escolas

34 Escolas

Total de Escolas

83 Escolas

Fonte: Ministério da Educacéao, Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais - INEP,
Censo Educacional 2007.

QUADRO 02: QUANTITATIVO DE ESCOLAS NO MUNICIPIO DE JUAZEIRO DO
NORTE

JUAZEIRO DO NORTE

Ensino Fundamental

Rede Estadual

Rede Municipal

Rede Federal

Rede Privada

13 Escolas

66 escolas

69 Escolas

Total de Escolas

148 Escolas

Ensino Médio

Rede Estadual

Rede Municipal

Rede Federal

Rede Privada

10 Escolas

Ol1lEscola

08 Escolas

Total de Escolas

19 Escolas

Educacéo Infantil

Rede Estadual

Rede Municipal

Rede Federal

Rede Privada

47 Escolas

73 Escolas

Total de Escolas

120 Escolas

Fonte: Ministério da Educacao, Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais - INEP,
Censo Educacional 2007.

QUADRO 03: QUANTITATIVO DE ESCOLAS NO MUNICIPIO DE BARBALHA
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BARBALHA

Ensino Fundamental

Rede Estadual Rede Municipal Rede Federal Rede Privada

1 Escola 35 escolas - 15 Escolas

Total de Escolas | 51 Escolas

Ensino Médio

Rede Estadual Rede Municipal Rede Federal Rede Privada

02 Escolas - - 03 Escolas

Total de Escolas |05 Escolas

Educacao Infantil

Rede Estadual Rede Municipal Rede Federal Rede Privada

- 29 Escolas - 15 Escolas

Total de Escolas |44 Escolas

Fonte: Ministério da Educacao, Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais - INEP,
Censo Educacional 2007.

Levando-se em consideracdo os outros municipios da regido do Cariri, sul do
Estado do Ceard, e os municipios dos estados circunvizinhos, esta demanda cresce
ainda mais.

Na regido do Cariri, o IFCE — Campus Juazeiro do Norte é a Unica Instituicao
Plblica Federal que tem ofertado tal formacdo, capacitando os profissionais
prioritariamente para atuarem na educac¢do basica, além de contribuir para o
desenvolvimento do potencial turistico, esportivo e de lazer da regiéo.

Outro fator que justifica a necessidade de formacao desse profissional é a
deficiéncia em termos de politicas publicas e de gestdo para o setor. E visivel a
subutilizacdo de espacos publicos de lazer como pracas, pargues, reservas ecoldgicas
e ginasios esportivos na regido. Somam-se a esse quadro 0Ss escassos espacos livres
e a pouca infra-estrutura existente nas escolas para o desenvolvimento das aulas de
Educacéo Fisica. Dessa forma, percebe-se que o numero de profissionais qualificados
nas escolas ainda ndo é suficiente para atender a demanda da comunidade Caririense.

A maioria dos profissionais de Educacéo Fisica (Licenciatura e Bacharelado) e
pos-graduados encontram-se desenvolvendo suas atividades em instituicdes, tais como
o Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Ceara - Campi Juazeiro do
Norte e Crato, Universidade Regional do Cariri (URCA), Servico Social do Comércio
(SESC), Servico Social da Industria (SESI), Secretarias de Educacdo dos Municipios e
Coordenadoria Regional de Desenvolvimento da Educagdo 18 e 19 (CREDE). No
entanto, mesmo nestas instituicdes, ainda se encontra profunda caréncia na area. Tal

realidade é ainda mais gritante nos demais municipios que comp&em a regido do Cariri.
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Portanto, ndo se justifica que esta sociedade fique privada de profissionais com
competéncia e habilitacdo para oferecer a populagdo o acesso aos bens da cultura
corporal do movimento: o esporte, 0 jogo, as brincadeiras, as dancas, as lutas, a
mimica, o treinamento corporal e o lazer, bem como a promocéo adequada da saude.

Uma vez que também é funcdo do profissional de Educacao Fisica contribuir
para aquisicdo de uma melhor qualidade de vida dos seus alunos e familiares a partir
da mudanca de habitos mais saudaveis, promocao de saude e prevencao de doencas.

Nesta perspectiva, o Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica do Instituto
Federal de Educacao Ciéncia e Tecnologia do Ceara formara o profissional dessa area
para atuar na docéncia na Educacéo Basica, visto que o Art. 26, § 3° do Il Capitulo da
Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Brasileira (Lei 9394 de 20 de dezembro de

1996) preconiza a Educacéo Fisica como componente curricular na Educacao Basica.

A educacdo fisica, integrada a proposta pedagdgica da escola, € componente
curricular obrigatério da educacéo bésica, sendo sua préatica facultativa ao
aluno:

| — que cumpra jornada de trabalho igual ou superior a seis horas;

Il — maior de trinta anos de idade;

Il — que estiver prestando servico militar inicial ou que, em situagdo similar,
estiver obrigado a prética da educacéo fisica;

IV — amparado pelo Decreto-Lei n® 1.044, de 21 de outubro de 1969;

VI — que tenha prole.

Assim, o IFCE — Campus Juazeiro do Norte se propde a oferecer o Curso de
Licenciatura em Educacdo Fisica, por compreender que ha uma grande demanda por
professores na regido sul do Estado do Ceara e estados circunvizinhos. Compreende
gue a oferta do curso constitui uma questdo de responsabilidade social para com a

educacao dos moradores e para a melhoria da qualidade de vida da regido do Cariri.

4 PERFIL DO LICENCIADO EM EDUCACAO FISICA DO IFCE - CAMPUS
JUAZEIRO DO NORTE

A partir do que foi explicitado anteriormente, entende-se que a formacao do
licenciado em Educacgado Fisica do IFCE — Campus Juazeiro do Norte deva estar

embasado no didlogo com os saberes disciplinares?, curriculares® e da experiéncia®

! S&o saberes sociais difundidos e selecionados pela instituicdo universitaria, integram-se a pratica profissional
através da formacdo inicial e continuada do educador nas diversas disciplinas oferecidas pela universidade. Esses
saberes correspondem aos diversos campos do conhecimento, sob a forma de disciplinas, transmitidos nos
programas e departamentos universitarios (TARDIF, LESSARD E LAHAYE, 1991).

2 Apresentam-se concretamente sob a forma de conteidos escolares (objetivos, contetidos e métodos) que os
educadores devem aprender e aplicar na instituicdo escolar (TARDIF, LESSARD E LAHAYE, 1991).
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para a construcdo de uma formacdo que restaure e (re)elabore o Saber-Fazer no
confronto das préticas vivenciadas, que se vao (re)constituindo em meios de reflexdes
da pratica sobre a pratica. Tais manifestacbes ndo se explicam por si s6, mas sao
produtos de relacbes sociais concretas travadas nas sociedades. Elas séo, portanto,
historicas.

A complexidade do estudo desses saberes impbe a necessidade ao licenciado
em Educacdao Fisica de se apropriar de conhecimentos basicos das ciéncias bioldgicas,
ciéncias psicologicas e das ciéncias sociais, considerando as caracteristicas proprias
da regido, os diferentes interesses identificados no campo de atuagao profissional e as
constantes mudancas dos cenérios desta atuacéo.

O licenciado em Educacdo Fisica devera ter a consciéncia de que qualquer
pratica corporal estara direta ou indiretamente relacionada ao contexto social em que é
construida, contribuindo para a consolidacdo ou a transformacao da realidade social.
Nesse sentido, privilegia-se uma formacéo que possibilite identificar, compreender,
interpretar e explicar tal realidade, e, a0 mesmo tempo, buscar desenvolver acdes na
perspectiva da construcdo de uma sociedade avancada do ponto de vista técnico-
cientifica, verdadeiramente humana, democratica e justa.

A proposta de licenciatura em Educacgéo Fisica do IFCE encontra-se, portanto,
fundamentada em dois pilares: a competéncia docente e a competéncia ético-social.
No decorrer de sua formacdo o aluno tera inUmeras oportunidades de vivenciar
atividades praticas-reflexivas, por meio do Nucleo de Formacdo Basica, Nucleo de
Formacédo Especifica, Nucleo de Pratica Docente, Nucleo Flexivel, e da Pratica como
Componente Curricular que acontecerdo ao longo do curso.

Dessa forma, busca-se a unidade no fazer pedagdégico entre a teoria e a pratica,
na tentativa de superar a histérica fragmentacdo do conhecimento a partir destas
categorias. Assim, o aluno deste curso, sera estimulado a reconhecer sempre as
influéncias biopsicossociais envolvidas no contexto da pratica docente para a qual sera
formado.

A Proposta de formacdo em Educacdo Fisica do IFCE - Campus Juazeiro do

Norte, concedera ao concluinte o titulo de Licenciado em Educacédo Fisica. Este

¥ S30 saberes especificos, desenvolvidos pelos educadores no exercicio de sua funcéo e na pratica da sua profissao, a
partir de seu trabalho cotidiano e conhecimento do seu meio. Esses saberes nascem da experiéncia e sdo por ela
validados através da vivéncia individual e coletiva sob a forma de habilidades, do saber fazer e do saber ser.
(TARDIF, LESSARD E LAHAYE, 1991).
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egresso estard apto a trabalhar no ambito escolar, planejando, organizando e

desenvolvendo sua préatica docente.

Para explicitar o perfil defendido neste documento, foi elencado competéncias

estruturantes a serem adquiridas, pelo egresso, no decorrer a sua formacao:

Estabelecer leituras criticas do contexto social complexo e contraditorio no qual
esta inserido, a partir da identificacdo, compreensao, interpretacdo e explicacao
das correlacfes de forcas atuantes na sociedade;

Perceber as relagdes entre o conhecimento especifico produzido pela Educacao
Fisica e o conhecimento oriundo de outras areas, trabalhando dessa forma, a
transversalidade de temas;

Ter comprometimento em desenvolver projetos coletivos que apontem para a
transformacdo de nossa realidade, objetivando a resolucdo das grandes
demandas sociais por esporte educacional e comunitario, educacgéo para o lazer,
e educacdo para um estilo de vida ativo, contribuindo sobremaneira para a
melhoria da qualidade de vida da regido caririense;

Identificar o contexto da saude na area, construindo e incentivando discussdes e
reflexdes que possibilitem a realizacdo de uma leitura critica do meio que o
mesmo esta envolvido.

Coordenar, planejar, programar, supervisionar, dinamizar, dirigir, organizar,
avaliar e executar trabalhos, programas, planos e projetos, bem como prestar
servicos de auditoria, consultoria e assessoria, realizar treinamentos de iniciacao
e aperfeicoamento, participar de equipes multidisciplinares e interdisciplinares,
elaborar informes técnicos, cientificos e pedagdégicos, nos campos de atuacdo
do licenciado em educacao fisica.

Realizar atividades de pesquisa integrada com as atividades pedagdgicas, com
0 objetivo de promover o desenvolvimento dos conhecimentos na area;
Promover a consciéncia de seu papel na sociedade, assumindo com dignidade e
ética o seu trabalho;

Promover a compreensdo de si enquanto trabalhador organico da praxis
educativa emancipatéria, organizador, incentivador, pesquisador, aprendente e
ensinante, engajado na dinamica sociocultural.

Fomentar a construcdo de formas operacionais e contextos pedagdgicos para

que valores relacionados ao principio da dignidade humana e construcdo de
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autonomia moral sejam exercidos, cultivados e discutidos no decorrer das

praticas da cultura corporal na escola.

5 OBJETIVOS DO CURSO

O Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica propde um curriculo focado nas
necessidades da comunidade escolar, centrado no aluno a partir da inter-relacao
ensino, pesquisa e extensdo, estabelecendo uma discussdo critica acerca das
exigéncias dos processos educacionais, de modo a contribuir para a construcao de
uma sociedade mais justa.

Nesse sentido, propde-se como objetivo geral, formar o licenciado em Educacgéo
Fisica que tenha a capacidade de atuar na Educacdo Basica de forma critica e
responsavel, de discutir a motricidade e a corporeidade construidas pelo homem nos
processos historicos, suas formas de expressao, capaz de repensar 0s conceitos de
competicdo, performance e promocao da saude e de refletir criticamente acerca dos
modismos inseridos pela midia e pela industria cultural nos processos educacionais,
contribuindo sobremaneira com as mudancas sociais e politicas do nosso tempo, com
base em principios bioéticos.

E como objetivos especificos:

e Capacitar o aluno para desenvolver a docéncia na Educacédo Basica de forma
critica e criativa, buscando a emancipa¢édo humana,;

e Qualificar o aluno para a prestacao de servicos técnicos e de consultoria na area
da Educacgdo Fisica escolar, esporte, saude e qualidade de vida, lazer e
recreacao;

e Capacitar o aluno para o desenvolvimento e analise de projetos e politicas
publicas na area da Educacédo Fisica escolar, esporte, saude e qualidade de
vida, lazer e recreacéo;

e Estimular e capacitar o aluno para o desenvolvimento de pesquisas cientificas,
tendo em vista a inovacao e desenvolvimento cientifico da sua area de atuacao;

e Fortalecer no educando a leitura critica do contexto social complexo e
contraditorio no qual esta inserido, a partir da identificacdo, compreensao,

interpretacdo e explicacdo das correlagcbes de forcas atuantes na sociedade;
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Propiciar ao aluno a percepcao das relacdes entre o conhecimento da Educacéao
Fisica e o conhecimento de outras areas;

Estimular o discente a comprometer-se com projetos coletivos que apontem para
a transformacdo da realidade, objetivando a resolucdo de problemas das
grandes demandas sociais;

Propiciar atividades que levem o discente a sentir-se apto a planejar, executar e
avaliar projetos nas areas da Educacdo Fisica escolar, esporte, saude e

qualidade de vida, lazer e recreacdao, interrelacionando-os com outras areas.

5.1 OBJETIVOS ESTRATEGICOS PARA O CURSO DE LICENCIATURA EM
EDUCACAO FiSICA

Objetivos Estratégicos do Ensino:

Melhorar as condi¢des de trabalho do corpo docente;

Melhorar a infra-estrutura dos laboratérios especificos necessarios ao
funcionamento do curso;

Ampliar os espacos e equipamentos necessarios ao desenvolvimento de
atividades tedrico-praticas do curso;

Melhorar a infra-estrutura da biblioteca por meio da aquisicdo de livros de

fundamentacéo tedrica, revistas especializadas e periddicos.

Objetivos Estratégicos da Extenséo:

Ampliar os Projetos Sociais fortalecendo a formacéao cidada e a inclusao social,
Participar, organizar e/ou promover eventos em parceria com empresas e
comunidades;

Prestar servigcos e assessoria a empresas e comunidades.

Objetivos Estratégicos da Pesquisa:

Ampliar os indicadores de qualificacdo do corpo docente, mediante acdes de
recrutamento de mestres e doutores;

Ampliar as atividades de pesquisa e iniciagao cientifica na area de interesse do
Curso de Licenciatura em Educacéao Fisica,

Realizar evento cientifico na area.
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6 PROPOSTA PEDAGOGICA DA LICENCIATURA EM EDUCACAO FISICA NO IFCE
- CAMPUS JUAZEIRO DO NORTE

Os saberes que norteiam a atuacgéo profissional no ambito da Educacéo Fisica
encontram-se visceralmente ligados com a realizacéo pratica, ou seja, seus saberes se
constroem a partir do “fazer” de uma praxis efetiva.

Nessa perspectiva, a integracdo somente entre o saber conhecer e o saber fazer
nao possibilitam, nos dias atuais, a construcao de uma formacéo profissional articulada
e integrada com as demandas sociais vigentes.

De acordo com o Relatério para a UNESCO da Comissédo Internacional sobre
Educacdo, a educacdo deve organizar-se em torno de “quatro pilares do
conhecimento”, que sao eles: o saber conhecer®, o saber fazer®, o saber conviver® e o
saber ser’ (DELORS, 2003).

Nesse sentido, deve-se deixar claro que estas quatro vias de saber constituem
apenas uma, por existir entre eles multiplos pontos de contato, de relacionamento e de
permuta. Nesse sentido, cabe a formacdo profissional como toda a Educacédo
dispensar uma atencdo igual a cada um destes saberes, para, a partir dai, conseguir
enfrentar os desafios do nosso século. De acordo com Delors (2003, p. 90),

uma nova concepg¢do ampliada de educacdo devia fazer com que todos
pudessem descobrir, reanimar e fortalecer o seu potencial criativo — revelar o
tesouro escondido em cada um de nés. Isto supde que se ultrapasse a visdo
puramente instrumental da educacédo, considerada com a via obrigatdria para
obter certos resultados (saber-fazer, aquisi¢cdo de capacidades diversas, fins de
ordem econbmica), e se passe a considera-la em toda sua plenitude:
realizacdo da pessoa que, na sua totalidade, aprende a ser.

Verifica-se, portanto a efetiva necessidade de um processo de ensino onde a
instrumentacdo da aprendizagem aconteca dentro do contexto de sua aplicacao.
Lembrando o que diz Paulo Freire (1978, p. 65),

* Este tipo da aprendizagem visa tanto a aquisicdo de um repertério de saberes codificados, como o dominio dos
instrumentos do conhecimento. Pois 0 que se pretende é que cada um aprenda a compreender o0 mundo que o rodeia,
para desenvolver suas capacidades profissionais e comunicar-se, através do prazer de compreender, de conhecer e de
descobrir (DELORS, 2003).

® Esta segunda aprendizagem esta mais estreitamente ligada & questéo da formacéo profissional: como ensinar o
aluno a pdr em pratica os seus conhecimentos, a fim de adquirir ndo somente ume qualificagdo profissional mas, de
uma maneira mais ampla, competéncias que tornem a pessoa apta a enfrentar numerosas situacdes e a trabalhar em
equipe (DELORS, 2003).

® Esta aprendizagem tem por miss&o, por um lado, transmitir conhecimentos sobre a diversidade da espécie humana
e por outro, levar as pessoas a tomar consciéncia das semelhancas e da interdependéncia entre todos os seres
humanos do planeta (DELORS, 2003).

" Esta aprendizagem deve contribuir para o desenvolvimento total do ser humano (espirito, corpo, inteligéncia,
sensibilidade, sentido estético, responsabilidade pessoal, espiritualidade), preparando-o para elaborar pensamentos
autdbnomos e criticos e para formular seus préprios juizos de valores, de modo a poder decidir, por si mesmo, como
agir nas diferentes circunstancias da vida (DELORS, 2003).
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A prética de pensar a pratica € a melhor maneira de aprender a pensar certo. O
pensamento que ilumina a pratica é por ela iluminado tal como a pratica que
ilumina o pensamento é por ele iluminado.

A poés-modernidade e a evolucdo tecnoldgica exigem do profissional a
atualizacdo constante dos seus conhecimentos. Assim, a efetivacdo de uma proposta
pedagdgica que possibilita interacbes com a realidade supera, com vantagens, a
transmissdo passiva de informagdes utilizada nos métodos tradicionais de ensino. Tal
condicdo possibilita o aperfeicoamento continuo de atitudes, conhecimentos e
habilidades dos estudantes, garantindo a autonomia no desenvolvimento dos métodos
de estudo e o constante aprender a aprender, aprender a ser, aprender a fazer,
aprender a viver juntos e aprender a conhecer. Isto favorece a selecdo critica dos
recursos educacionais mais adequados e o trabalho em equipe.

A proposta curricular adotada possibilita a aquisicdo e o desenvolvimento de
competéncias e habilidades que revelem o potencial criativo do profissional em sua
atuacdo face as mudancas inerentes ao contexto sécio-econémico, politico e cultural
da atualidade. Em funcdo desses novos cenarios deverdo formar-se profissionais aptos
a se apropriarem dos instrumentos de investigacdo/pesquisa cientifica para enfrentar e
resolver problemas inerentes a pratica docente e assim contribuir para a transformacéo
social do meio em que vive.

A crenca na possibilidade de atuar diretamente na transformacéo da realidade
do sul cearense impeliu o Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do
Ceara — Campus Juazeiro do Norte a decidir-se por uma tendéncia educacional
contemporanea favordvel a um processo de aprendizado mais ativo, capaz de
estimular a reciprocidade de conhecimentos entre professores e alunos e entre 0s
préprios alunos, considerando relevante as experiéncias e significados dos atores no
processo educacional. Além disso, a adocdo de um projeto pedagogico centrado no
aluno como sujeito da aprendizagem e no professor como coordenador do processo de
ensino-aprendizagem corrobora para o entendimento de um processo educacional
voltado para o enfrentamento dos problemas evidenciados nos focos de sua atuacao
profissional.

Assim, superam-se 0s modelos tradicionais da sequéncia teoria/ pratica e
caracteriza-se a dialética existente no amago da praxis, ou seja, da pratica para a
teoria e da teoria para a reflexdo da pratica profissional e da pratica social. Embora se

valorize a pratica vivenciada, ressalta-se também a necessidade de ampliacdo dessa
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probleméatica a partir da incorporagdo de conceitos, nocgdes, principios, ja
sistematizados pelas ciéncias, ndo sendo a pratica profissional dos alunos o Unico
ponto de partida para a ocorréncia do conhecimento.

Portanto, o modelo pedagogico possibilita a discussédo plural dos aspectos
biologicos, psicolégicos, culturais e socioecondmicos envolvidos nos contextos de
atuacao profissional como docente e fundamenta a formacéo académica nos principios
da pedagogia interativa de natureza democratica. Desse modo o Curso de Licenciatura
em Educacéo Fisica do IFCE trabalhara o profissional que exercera a sua atuacao na
Educacédo Béasica entendendo a escola enquanto espaco privilegiado de transformacéao
social por compreender que a corporeidade® humana se efetiva no contexto de sua

realidade social.

7 ORGANIZACAO DIDATICO-PEDAGOGICO DO CURSO DE LICENCIATURA EM
EDUCACAO FiSICA DO IFCE — CAMPUS JUAZEIRO DO NORTE

O Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica do IFCE, em consonancia com as
Diretrizes Curriculares Nacionais, incorpora a formacdo do aluno, a orientacdo
cientifica, a integracdo teoria e pratica e do conhecimento do homem e sua
corporeidade, da cultura, da sociedade e da natureza e as possibilidades de interacao
desses conceitos, possibilitando uma formacdo abrangente para a competéncia
profissional de um trabalho com seres humanos em contextos historicos sociais
especificos, promovendo um continuo dialogo entre as éareas do conhecimento
cientifico e as especificidades da Educacéao Fisica.

Na perspectiva de atender as orientacdes contidas na RES 138/2002, o projeto
pedagodgico do Curso de Licenciatura em Educacgdo Fisica contempla os seguintes

elementos fundamentais:

1. Nucleamento articulado dos conteudos basicos e profissionalizantes;

2. Relacao dialética teoria/pratica, ou seja, da pratica para a teoria e da teoria para
a reflexdo da pratica profissional e da praxis social;

3. Diversificacéo dos cenarios de aprendizagem;

4. Pesquisa integrada ao ensino, com a participacéo de profissionais em servigos

na comunidade;

8 Corporeidade aqui entendida como a forma do sujeito ser e estd no mundo temporalmente (CAVALCANTI, 2001).
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5. Atividades de extensdo desenvolvidas com a comunidade, buscando estimular a
pratica a partir da aplicagdo dos conteudos vivenciados ao longo do curso.

6. Educacdo orientada aos problemas relevantes dos cenarios de atuacéo
profissional;
Selecado de conteldos relevantes com base nas caracteristicas regionais;
Curriculo flexivel,

9. Terminalidade do curso, formando egressos em nivel superior, na modalidade de
Licenciatura;

10.Ensino centrado no aluno;

11.0 professor como coordenador do espaco de aprendizagem;

12.Avaliacédo formativa do aluno baseada nas competéncias cognitivas, afetivas e

psicomotoras.

A partir da definicdo do perfil do graduado, foi estabelecido o processo
educacional ativo, delineando-se as competéncias (conhecimentos, habilidades e
atitudes) inerentes ao Licenciado em Educacdo Fisica, com atuacdo na docéncia na
Educacéo Basica.

A organizagdo curricular encontra-se formatada em um modelo nuclear,
abrangendo um Nducleo de Formacgédo Béasica, um Nucleo de Formacgéo Especifica, um
Nucleo de Pratica Docente, um Nucleo Flexivel e a Pratica como Componente
Curricular.

Inseridas em cada nucleo, as unidades curriculares encontram-se congregadas
de acordo com as diversas areas de conhecimentos, as quais embasam a formatacdo
do curso de Licenciatura em Educac&o Fisica. E valido assinalar que esta organizag&o
da matriz curricular ressalta uma preocupagao com a globalidade e continuidade dos
conteudos, evitando 0 engessamento de pré-requisitos desnecessarios e favorecendo

a articulacéao entre as multiplas areas inseridas na Educacéao Fisica.
7.1 METODOLOGIA DE ENSINO-APRENDIZAGEM
A metodologia de ensino a ser desenvolvida neste curso busca uma efetiva

articulacdo entre os saberes especificos da Educacéo Fisica e a aplicacdo destes a

pratica docente. Assim, os conhecimentos desenvolvidos em sala de aula estardo
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refletidos nas atividades desenvolvidas nos nucleo propostos na matriz curricular, os
quais consolidardo uma prética profissional reflexiva.

O contato com o ambiente de trabalho, especificamente a escola, favorece o
desenvolvimento de uma consciéncia acerca das possibilidades e desafios da atuagéo
profissional, assim como possibilita também a aplicacdo dos conhecimentos discutidos
e a experimentacgéo cientifica.

Devido a caracteristica do curso aqui proposto, torna-se indispensavel
estabelecer o foco de atuacédo do profissional que se pretende formar. No entanto, tal
caracteristica ndo pode prescindir de uma andlise contextual do ambiente educacional
aonde vai se inserir tal profissional. Assim, o perfil do egresso deve estar sintonizado
com as demandas educacionais presentes na regido do Cariri.

Os Ndcleos propostos devem constituir elemento de motivacdo para a
aprendizagem ativa, a diversificacdo de ambientes de aprendizagem e para o
aprendizado nuclear, estimulando o aluno a buscar o auto-aprendizado e enriquecer as
discussfes nos momentos formais de sala de aula.

Os problemas advindos das experiéncias vivenciadas promovem a integracao
dos conceitos relevantes, permitindo a aplicacdo dos conhecimentos em face da
realidade social e atuam como identificadores de novos problemas-base a ser
discutido, fundamentado e sistematizado nas discussdes teoricas.

Assim, juntamente com os estudos propostos nas disciplinas, forma-se uma rede
interconexa entre ensino, pesquisa e extensdo como estratégias pedagogicas para a
aguisicao autbnoma do conhecimento, o qual, integrado e contextualizado, torna-se
mais facilmente disponivel para uso posterior.

Nesta perspectiva, ndo ha um momento de acdo educativa mais importante que
o outro. O desenvolvimento das disciplinas e das atividades propostas constitui
momentos didatico—pedagdgicos de mesma importancia, estabelecendo um circulo de
estudos que se realimentam e promovem o desenvolvimento dos alunos.

Vale ressaltar que os principios de atitude ativa na propria aprendizagem — o
aprender a aprender, aprender a ser, aprender a fazer, aprender a viver juntos e

aprender a conhecer — fundamentardo a pratica pedagogica deste curso.

7.2 SISTEMA DE AVALIACAO
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No curso de Licenciatura em Educacgédo Fisica adota-se um sistema de avaliagdo
formal e informal, porém mantendo os principios de uma avaliacdo formativa e
somativa, estabelecendo uma sintonia com os procedimentos e a organizacdo da

avaliacao determinada pelo Regulamento de Organizacao Didatica (ROD) do IFCE.

7.2.1 Avaliagdo do Aluno

O sistema de avaliacdo do curso de Licenciatura em Educacao Fisica do IFCE
Campus Juazeiro do Norte buscara atender aos seguintes principios:

e Métodos de avaliacdo coerentes e integrados com o0s principios gerais do
curriculo;

e Desempenho medido mensurado ou avaliado de acordo com os objetivos de
aprendizagem previamente estabelecidos;

¢ Informacdes para a avaliagdo provenientes de varias fontes;

e Avaliacdo sistematica, cooperativa, construtiva e democratizada,;

e Avaliacao formativa e somativa.

A avaliacdo do estudante sera realizada, ao longo de todo o curso, por meio de
avaliacdes formativas e somativas, para permitir o acompanhamento do processo de
ensino-aprendizagem e determinar o alcance dos objetivos educacionais e de
aprendizagem propostos. Essa avaliacdo € composta de varios métodos, aplicados de
forma articulada, visando a maior efetividade em avaliar as dimensdes cognitivas,
afetivas, psicomotoras, de habilidades e atitudes, e a maior propriedade para predicao
das competéncias esperadas.

A avaliacdo formativa visa identificar as dificuldades do educando no
desenvolvimento do processo ensino-aprendizagem e possibilitar as superacoes das
mesmas devidas corre¢cdes durante o seu processamento, permitindo a reformulacao e
a sua reorientacdo, para o alcance dos resultados desejados. Os professores
envolvidos, apoiados pela coordenacdo do curso, devem identificar os procedimentos
adequados de modo a propiciar a superagédo das fragilidades observadas e estimular
as potencialidades dos alunos.

A avaliacdo somativa possibilita uma analise do aluno quanto ao desempenho e
ao grau de alcance dos objetivos previstos. A avaliagdo somativa objetiva identificar a

aprendizagem efetivamente ocorrida no decorrer das unidades educacionais e dos
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estagios, ou nos periodos previamente definidos pela Instituicdo, de acordo com seu
Regulamento de Organizacao Didatica (ROD).

7.2.2 Critérios de Progresséao

Os critérios de progressao serdo norteados pelo Regulamento de Organizagéo
Didatica (ROD) do IFCE, devendo o estudante obter aprovacdo nas unidades

educacionais que compdem o curriculo.

7.2.3 Critérios de Recuperacao

Serdo observados o0s procedimentos de recuperacdo estabelecidos no

Regulamento de Organizacao Didaticos (ROD) do IFCE.

7.3 ESTRATEGIAS DE ENSINO-APRENDIZADO

A) Aprendizagem Baseada no Foco de Atuagéo
A Aprendizagem Baseada no ambiente de trabalho propicia o contato precoce
do estudante com os problemas educacionais, no setor publico e privado. Deste modo,
0s estudantes sdo preparados para atuar nas escolas, desenvolvendo alternativas e
contribuindo para a superacao dos problemas identificados neste ambiente especifico

de atuacdo.

B) Auto-aprendizagem

No contexto atual, as mudangas dos conhecimentos implicam em uma
necessidade de atualizacdo constante, tornando a busca de aperfeicoamento pessoal
uma guestao fundamental para o exercicio profissional.

Assim, nesta proposta, o desenvolvimento de habilidades de auto-aprendizagem
fundamentam as estratégias de ensino-aprendizagem, possibilitando ao aluno a
escolha de contetdos e o desenvolvimento destes a partir do Nucleo de Pratica
Docente, realizando atividades advindas do conjunto de conhecimentos estudados. A
perspectiva busca entdo extrapolar o “aprender a aprender” levando o aluno a
aprender a aprender aplicando o que aprendeu e, dessa forma, integrar os aspectos

do ensino, pesquisa e extensdo — pilares de qualquer graduacao.
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7.4 PRINCIPIOS E ORIENTACOES NORTEADORAS

Pautado em uma perspectiva de formacéo profissional ética e competente o

curriculo proposto empreende favorecer a formagéo geral do licenciado em Educacéo

Fisica nos ambitos da educacdo, da ciéncia e do respeito humano a partir das

seguintes estratégias:

1-

2-

Interdisciplinaridade entre areas do saber: envolvendo os campos das
disciplinas estruturadas em temas que permitem a integracéo de saberes;
Envolvimento dos alunos em vivéncias de pratica profissional: participacdo
em aclOes de observacdo, acompanhamento e intervencdo profissional, ja a
partir dos primeiros semestres do curso no espaco social da escola.
Desenvolvimento do estudo com base na problematizacdo: estimulo a
atitudes pro-ativas de aprendizagem e a busca de solucdes através do estudo
individual e em grupos, enfatizando-se as discussfes a partir do acesso as
fontes bibliograficas, aos recursos tecnolégicos, ao manejo de banco de dados e
a orientacdo dos professores. Integracdo entre as possibilidades didatico-
pedagogicas através do ensino, da pesquisa e da extensdo como recursos
metodoldgicos.

Ensino centrado no curriculo nuclear: foco do curriculo na area de atuacao
da Licenciatura, com curriculo nuclear comum e o desenvolvimento de prética
docente em atividades do Nucleo de Pratica Docente (NES) e do Nucleo Flexivel
(NF), a fim de permitir a individualiza¢do do curriculo.

Compromissos éticos, humanisticos e sociais: promove a discusséo ética da
legislacdo, da formacédo e da atuacdo profissional da Educacdo Fisica como

componente curricular.

7.5 ORGANIZACAO CURRICULAR

A proposta de Organizagdo Curricular do Curso de Licenciatura em Educagéo

Fisica do Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Ceara — Campus

Juazeiro do Norte possui uma estrutura que contempla as Diretrizes Curriculares

Nacionais do Curso de Gradua¢cdo em Educacéo Fisica.
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A estrutura do curso segue uma organizacdo nucleada que engloba os

componentes curriculares de acordo com a similaridade das areas de conhecimentos,

sendo organizada a partir dos seguintes nucleos:

7.5.1 Nucleo de Formacdo Béasica

Entendendo como formacdo basica os saberes das ciéncias biopsicosociais,

necessarios a todos os profissionais que atuam nesta area.

% Conhecimentos Sdcio-Antropoldgicos da Educacdo Fisica — CSA (filosdfico,

antropoldgico, sociolégico e histérico que enfocam aspectos éticos, estéticos,

culturais e epistemoldgicos).

Unidades Educacionais:

>

>
>
>

Historia da Educacao Fisica

Fundamentos Sécio-Filoséficos da Educacéo
Bases Sdécio Antropologica do Movimento
Projetos Sociais

% Conhecimentos Biodinamicos da Educacdo Fisica — CBD (morfologicos,

fisiolégicos e biomecénicos).

Unidades Educacionais:

>

V V.V V V V VY

Biologia Béasica
Anatomia Humana
Bioquimica Béasica
Fisiologia geral
Fisiologia do Exercicio
Cinesiologia

Bases Nutricionais

Primeiros Socorros
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% Conhecimentos Comportamentais da Educagdo Fisica — CC (mecanismos e
processos de desenvolvimento, comportamento e aprendizagem do ser

humano).

Unidades Educacionais:
» Psicologia do desenvolvimento e da aprendizagem
» Desenvolvimento Motor
» Aprendizagem motora
» Psicologia Aplicada ao Movimento Humano
% Conhecimentos Cientifico — Tecnologico — CCT (técnicas de estudo e de

pesquisa)

Unidades Educacionais:
» Metodologia da Pesquisa em Atividade Fisica
Metodologia da Pesquisa Cientifica
Trabalho de Concluséo de Curso
Atividades de Linguagem
Inglés Instrumental

Informéatica educacional

vV V.V V V V

Bioestatistica

7.5.2 Nucleo de Formacdao Especifica

Entendendo como formacao especifica os saberes necessarios ao licenciado em
Educacéo Fisica que atua no contexto escolar tendo o dominio da docéncia como um

instrumento fundamental na sua pratica profissional.

% Conhecimentos Pedagdgicos — CP (principios gerais e especificos de gestédo e
organizacdo das diversas possibilidades de intervengbes do profissional no

campo de trabalho e de formacéo)

Unidades Educacionais:
» Historia da Educagéo no Brasil

> Politicas Educacionais
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» Curriculos e Programas de Educacéo Fisica ha Educacéo Infantil
» Curriculos e Programas de Educacéo Fisica no Ensino Fundamental e
Médio

> Didatica Educacional

Y

Didética da Educacao Fisica
» Libras

% Conhecimentos sobre a cultura corporal do movimento — CCCM (diferentes
manifestacbes das atividades fisicas nas suas formas de jogos, esportes,
ginasticas, dancas, lutas, lazer, recreacao e outros).

Unidades Educacionais:

» Ginéstica Escolar
Esporte na Natureza
Metodologia do Ensino da Natacéo |
Metodologia do Ensino da Natacao Il
Metodologia do Ensino do Atletismo
Metodologia do Ensino do Voleibol
Metodologia do Ensino do Futsal
Metodologia do Ensino da Danca
Metodologia do Ensino do Basquete
Metodologia do Ensino do Futebol
Metodologia do Ensino do Handebol
Educacao para o Lazer
Educacéo Fisica Inclusiva
Treinamento Desportivo
Cineantropometria

Organizacgéo de Eventos Esportivos

V V.V V V VYV V V VYV V V V VYV V V VY

Metodologia das Lutas

7.5.3 Nucleo de Estagio Supervisionado — NES
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Componente educacional oferecido, visando promover através de praticas de
ensino o contato dos alunos com a realidade social do seu campo de atuagao

profissional.

% Atividades de Estagio Supervisionado — AES (atividades de observacdo e

intervengdo docente na educacao infantil, ensino fundamental e médio).

Unidades Educacionais:

» Estagio Supervisionado | - Educacéo Infantil

» Estagio Supervisionado Il — Ensino Fundamental
» Estagio Supervisionado Il - Ensino Médio
>

Estagio Supervisionado 1V — Educacao Fisica Inclusiva
7.5.4 Nucleo Flexivel

Constitui um mecanismo de individualizacdo do curriculo, integralizando
componentes curriculares optativos. Cada aluno devera obrigatoriamente cursar 4

créditos ou 60 horas/aulas no minimo das Unidades Educacionais do Nucleo Flexivel.

Unidades Educacionais:

» Empreendorismo

» Atividades Aquaticas

» Jogos e Brinquedos Populares
» Atividade Fisica e Saude
>

Musculagéo
7.5.5 Atividades Académicas Ciéntifico—Culturais
Constitui experiéncias pessoais comprovadas atraves da certificagdo em
atividades de extensdo, palestras, minicursos e eventos voltados para a Educacéo

Fisica.

7.5.6 Praticas como Componentes Curriculares
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Atividades de interagdo teoria — préatica e experiéncias docentes organizadas em

componentes curriculares e vivenciadas em projetos especificos ao longo do curso.

Unidades Educacionais:

» PCC | - Educacéo Fisica Escolar e Identidade Pedagdgica

» Projeto Aulas AlternAtivas

» PCC Il — Jogos, Recreacédo e Lazer

» Programa Sabado Ativo

» PCC lll — Metodologia do Ensino dos Esportes

» Programa Pro-Acéo
» PCC IV - Atividade Fisica e Saude

» Programa Inclusdo em Movimento e Projeto Pré-Atividade

7.5.7 Quadro da organizacdo do curso por nucleo, unidades educacionais e carga

horaria

QUADRO 04: DISTRIBUICAO DAS UNIDADES EDUCACIONAIS POR NUCLEOS DE
FORMACAO — NUCLEO DE FORMACAO BASICA

. UNIDADES CH CH . -
NUCLEO | CONHECIMENTOS EDUCACIONAIS (créditos) | (horas) Pré-requisito
HJs_torla da Educacéo > 40 i
Fisica
Fundamentos Socio- > 40 i
CSA Filoso6ficos da Educacao
Bases _S()cio-Antropolégicas 3 60 )
do Movimento Humano
@ Projetos Sociais 2 40 -
z TOTAL 10 180 -
< Biologia Basica 3 60 -
®) Anatomia Humana 4 80 -
~(<,E) Bioguimica Bésica 3 60 Biologia Bésica
: Fisiologia Geral 4 80 Anatomia
CDB S _ __umana
ZZE)« Fisiologia do Exercicio 3 60 Fisiologia Geral
g Cinesiologia 3 60 Fisiologia Geral
74 Bases Nutricionais 2 40 Fisiologia Geral
E._) Primeiros Socorros 2 40 Fisiologia Geral
L TOTAL 24 480
8 Psicologia do
w Desenvolvimento e da 3 60 -
C') Aprendizagem
2 Desenvolvimento Motor 60
CC Aprendizagem Motora 3 60 Desenl\\/llolwmento
otor
Psicologia do
Psicologia Aplicada ao > 40 Desenvolvimento

Movimento Humano

e da
Aprendizagem
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TOTAL 11 220
Metodologia da Pesquisa 5 40 i
Cientifica
Metodologia da Pesquisa Metodologla da
em Atividade Fisica 2 40 Pesquisa
Cientifica
Trabalho de Conclusédo de
ccT Curso 1 20 i
Atividades de Linguagem 2 40 -
Inglés Instrumental 2 40 -
Informatica educacional 2 40 -
Bioestatistica 2 40 -
TOTAL 13 260
TOTAL - NFB 58 1140

Legenda 1A:
o

o
o
o

CSA -Conhecimentos Sécio-antropoldgicos da Educacéo Fisica
CBD -Conhecimentos Biodindmicos da Educacao Fisica
CC - Conhecimentos Comportamentais da Educacéo Fisica
CCT - Conhecimentos Cientifico- Tecnoldgico

QUADRO 05: DISTRIBUICAO DAS UNIDADES EDUCACIONAIS POR NUCLEOS DE
FORMACAO - NUCLEO DE FORMACAO ESPECIFICA

NUCLEO | Conhecimentos UNIDADES EDUCACIONAIS (Créct:jtltos) (h(c):rgs) Pré-requisito
Historia da Educacéo no Brasil 3 60 -
Politicas Educacionais 3 60 -
Curriculos e Programas de
Educacao Fisica na Educagéao 3 60 -
Infantil
CP Curriculos e Programas de
Educacao Fisica no Ensino 4 80 -
Fundamental e Médio
W Didatica Educacional 3 60 -
< Didatica da Educacéo Fisica 3 60 -
< Libras 2 40 -
% TOTAL 21 420
'S Ginastica Escolar 4 80 -
E Esporte da Natureza 2 40 -
) Metodologia do Ensino da
w x 3 60 -
o Natacao | _
<L Didatica
< Educacional
= Metodologia do Ensino da 3 60
x Natagao I Metodologia do
w Ensino da
al Natac&o |
Metodologia do Ensino do Didatica
@ CCCM Atletismo 4 80 Educacional
§ Metodologia do Ensino do Voleibol 4 80 Ed%lg:élig?]al
Metodologia do Ensino do Futsal 4 80 E d[BJI(?:(EIi((:)?]aI
Metodologia do Ensino da Danca 3 60 Ed?]léj:éli((:)ial
Metodologia do Ensino do 4 80 Didatica
Basquete Educacional
Metodologia do Ensino do Futebol 4 80 Ed?JI((:j:éli((:;al
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Metodologia do Ensino do 4 80 Didatica
Handebol Educacional
Educacao para o Lazer 3 60 -
Educacao Fisica Inclusiva 3 60 D|dat|.ca
Educacional
Treinamento Desportivo 3 60 -
Cineantropometria 2 40 -
Organizac¢éo de Eventos
. 2 40 -
Esportivos
Metodologia das Lutas 3 60 D|dat|.ca
Educacional
TOTAL 55 1100
TOTAL - NFE 76 1520

Legenda 1B:

o NFE - Nucleo de Formacgé&o Especifica
CP — Conhecimentos Pedagogicos
CCCM - Conhecimentos sobre a Cultura das Atividades Fisicas

o
o

QUADRO 06: DISTRIBUICAO DAS UNIDADES EDUCACIONAIS POR NUCLEOS DE
FORMACAO - NUCLEO DE ESTAGIO SUPERVISIONADO

. . UNIDADES CH CH . -
NUCLEO Conhecimentos EDUCACIONAIS (Créditos) (horas) Pre-requisito
. Estagio Supervisionado )
e | - Educacéo Infantil ° 100
o Estagio Supervisionado
L -
8 o %: Il - Ensino Fundamental 5 100
V) ] A0 isi
Lﬂ <5 W AES Estagio _Superyls_lonado 5 100 )
3 5 S Z Il — Ensino Médio
O % Estagio Supervisionado
< a IV — Educagcao Fisica 5 100 -
2 Inclusiva
TOTAL 20 400
Legenda 1C:

o NES - Ndcleo de Estagio Supervisionado
O AES — Atividade de Estagio Supervisionado

QUADRO 07: DISTRIBUICAO DAS UNIDADES EDUCACIONAIS POR NUCLEOS DE
FORMACAO — NUCLEO FLEXIVEL (OPTATIVAS)

' Conhecimentos UNIDADES o Gr Pré-requisito
o EDUCACIONAIS (Créditos) | (horas) q
E Empreendorismo 2 40 -
5 Atividades Aquéticas 3 60 -
g Todos Jogos e Brinquedos > 40 i
o < Populares
L Atividade Fisica e Saude 3 60 -
O Musculacéo 2 40 -
o) Z
> TOTAL DE CREDITOS E HORAS 12 100*

OBRIGATORIOS PARA O ALUNO

*Cada aluno devera optar por no minimo 2 unidades educacionais que totalizem 5
créditos (100h)
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QUADRO 08: DISTRIBUICAO DAS UNIDADES EDUCACIONAIS POR PRATICAS

COMO COMPONENTES CURRICULARES

Conhecimentos | UNIDADES EDUCACIONAIS | . SH S Fie-
(Créditos) | (horas) requisito
PCC | — Educacao Fisica
Escolar e Identidade 5 100 -
NUCLEO DE Pedagdgica
PRATICA COMO PCC Il — Jogos, Recreacio e 5 100 ]
COMPONENTE Todos Lazer
CURRICULAR - PCC Il — Metodologia do 5 100 )
PCC Ensino dos Esportes
PCF: IV — Atividade Fisica e 5 100 i
Saude
TOTAL DE CREDITOS E HORAS 20 400
OBRIGATORIOS PARA O ALUNO

QUADRO 09: ATIVIDADES ACADEMICAS CIENTIFICO-CULTURAIS E
RESPECTIVAS CARGAS HORARIAS PARA OS ALUNOS DO CURSO DE
LICENCIATURA DO IFCE — CAMPUS CIENTIFICO — PARECER CP/28/2001 E A

RESOLUCAO DO CNE/CP2/2002

ATIVIDADES ACADEMICO-CIENTIFICO-CULTURAIS

CARGA HORARIA

1. Atividade de Pesquisa e de Iniciacéo Cientifica

Limite Minimo: 40h/a
Limite Maximo: 100h/a

2. Oficinas Laboratoriais do Curso de Licenciatura

Limite Minimo: 40h/a
Limite Maximo: 150h/a

3. Atividades de Ensino e Aprendizagem

Limite Minimo: ndo ha
Limite Maximo: 50h/a

4. Servicos e/ou atividades da area de Educacgéo prestados a comunidade e/ou
empresas

Limite Minimo: 40h/a
Limite Maximo: 100h/a

5. Seminarios, Cursos de Extensédo e de Atualizagao

Limite Minimo: 40h/a
Limite Maximo: 150h/a

6. Disciplinas nao-pertencentes ao curriculo pleno do Curso de Licenciatura
cursada no IFCE ou em outras instituicbes de ensino superior

Limite Minimo: ndo ha
Limite Maximo: 150h/a

7. Disciplinas extracurriculares em outros cursos do IFCE

Limite Minimo: ndo ha
Limite Maximo: 150h/a

8. Participagdo em eventos diversos

Limite Minimo: ndo ha
Limite Maximo: 40h/a

QUADRO 10: DISTRIBUICAO DA CARGA HORARIA DO CURSO POR NUCLEO

NUCLEO TEMAS CH
Conhecimentos Sécio-antropoldgicos da Educacgao Fisica 180h
Niicleo de Formagio Basica Conhecimentos Biodindmicos da Educacao Fisica 480h
Conhecimentos Comportamentais da Educagéo Fisica 220h
Conhecimentos Cientifico- Tecnoldgico 260h
TOTAL | 1140h
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Niicleo de Formagao Especifica Conhecimentos Pedagdgicos 420h

Conhecimentos sobre a Cultura das Atividades Fisicas 1100h

TOTAL | 1520h

Ncleo Flexivel Disciplinas Optativas 100h

TOTAL | 100h

Nucleo de Préatica Docente Estagio Supervisionado 400h
TOTAL | 400

PCC | - Educacéo Fisica Escolar e Identidade Pedagogica 100h

Praticas como Componente Curricular PCC Il - Jogos Recreagdo e Lazer 100n
PCC Il - Metodologia do Ensino dos Esportes 100h

PCC IV - Atividade Fisica e Salde 100h

400h

Total de Integralizacdo da Matriz | 3560h

Atividades Académico-Cientifico-Culturais do Curso | 200h

TOTAL | 200h

CARGA HORARIA TOTAL DO CURSO | 3760h

7.5.8 Flexibilidade Curricular

A organizacdo do curriculo, expresso na matriz curricular, foi estruturada numa
sequéncia ldgica e continua de apresentacdo dos temas e areas do conhecimento ao
longo do curso, com definicdo de pré-requisitos. Neste sentido, o aluno é orientado a se
dedicar a cada unidade, demonstrando sua importancia e continuidade dos conteudos
na construcao do perfil desejado.

O curso, dentro da legislacdo vigente e das normas da Instituicdo, proporciona a
possibilidade de aproveitamento de estudos mediante solicitagdo do aluno, devendo o
mesmo cumprir integralmente o curriculo pleno do curso.

Para que o aluno possa continuar se matriculando no semestre/periodo seguinte é
permitida a condicdo de dependéncia de, no maximo, 3 disciplinas. Acima deste
namero, com a orientacdo da coordenac¢do do curso, 0 mesmo devera matricular-se no
periodo que melhor proporcione o cumprimento das dependéncias, de modo a néo
comprometer o seu desempenho na continuacéo dos estudos em periodos seguintes.

As unidades curriculares, inclusive as referéncias bibliograficas, sao
periodicamente revisadas pelos docentes e coordenacéo do curso, no intuito de manter
a atualizagéo dos temas, resguardado o perfil profissional de conclusdo. Alteragdes no

curriculo serao realizadas, ap0s discussdo com corpo docente e discente.

7.5.9 Regime de matricula, turno de funcionamento, vagas, n° de turmas e total de

vagas anuais
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A matricula ocorre em regime seriado e periodicidade letiva semestral com
turnos de funcionamento diurno (manha e tarde), apresentando 30 vagas por turma e

sendo ofertada 02 turmas ao ano totalizando 60 vagas anuais.

7.5.10 Carga Horaria

O Curso de Licenciatura em Educacao Fisica tem uma carga horaria total de 3760
horas (60 minutos), com duracéo de 04 (quatro) anos e 08 (oito) semestres, sendo este
0 prazo para a integralizacao da carga horaria (matriz curricular), para alunos que nao
possuem aproveitamento de estudos. O prazo maximo para a conclusao do curso é de

06 (seis) anos (ou 12 semestres)

. COMPONENTE CARGA HORARIA

TOTAL DE CARGA HORARIA DAS UNIDADES EDUCACIONAIS 2760
TOTAL DE CARGA HORARIA DO ESTAGIO SUPERVISIONADO 400
TOTAL DE CARGA HORARIA DA PRATICA COMO COMPONENTE 400
CURRICULAR

TOTAL DE CARGA HORARIA DAS ATIVIDADES ACADEMICO- 200
CIENTIFICO-CULTURAIS

CARGA HORARIA TOTAL DO CURSO 3760

7.5.12 Formas de Ingresso

O ingresso pode ser feito através do processo seletivo, mediante processo
classificatério com aproveitamento dos candidatos até os limites das vagas fixadas
para o curso, por transferéncia interna e externa, obedecendo as datas fixadas no
calendario escolar, e por portadores de curso nivel superior, se restarem vagas apos a
matricula dos alunos classificados no processo seletivo e ap6s o atendimento das
transferéncias.

No ano de 2010 o IFCE aderiu ao Processo Seletivo do Sistema de Selecéo
Unificada — SISU, onde destinou para o semestre letivo 2010.2, 40% de suas vagas a
estudantes que realizaram o Exame Nacional do Ensino Médio — ENEM no ano de
2009. A partir do ano de 2011 todo processo seletivo para os cursos de nivel superior
do IFCE sera realizado atravées do SISU.

8 MATRIZ CURRICULAR
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A organizacdo curricular,

semestralizagdo e a sequéncia das unidades curriculares,

representada pela matriz curricular,

expressa a

considerando a

organicidade, integracdo, contextualizacdo dos conhecimentos, a interdependéncia

entre os temas e a viabilizacdo do desenvolvimento de acgdes, projetos e pesquisas

integrados em um mesmo semestre. A matriz curricular € resultado da discussao com o

corpo docente, a partir dos principios da interdisciplinaridade e contextualizagéo,

visando atender ao perfil do egresso, no sentido de proporcionar competéncias gerais e

especificas, incluindo os fundamentos cientificos e humanisticos necessarios ao

desempenho profissional.

9 DISTRIBUICAO DAS UNIDADES EDUCACIONAIS POR SEMESTRE

PRIMEIRO SEMESTRE

Caodigo Unidade Curricular Responsavel (eis) CH
01 Biologia Basica Cieusa Maria Calou e Pereira. 60
02 Anatomia Humana Savia Maria da Paz de Oliveira | 80

Lucena
03 Historia da Educacéo no Brasil Maria Engréacia Loiola 60
04 Bases Sécio-Antropolégicas do | José Carlos dos Santos 60
Movimento Humano
05 Psicologia do Desenvolvimento e da | Carla Vieira Borges 60
Aprendizagem
06 Atividades de Linguagem José Helder da Silva 40
07 Metodologia da Pesquisa laluska Guerra 40
08 Historia da Educacéo Fisica \éﬁPOUS'a Saldanha Fontenele de | 40
Sub-Total 440
SEGUNDO SEMESTRE
Caodigo Unidade Curricular Responsavel (eis) CH
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09 Fisiologia geral Cieusa Maria Calou e Pereira. 80
10 Bioquimica Bésica Francisco Clark Nogueira | 60
Barros
11 Desenvolvimento Motor Rlch_ardson Dylsen de Souza| 60
Capistrano
12 Psicologia Aplicada ao movimento | Hudday Mendes da Silva 40
Humano
13 Politicas Educacionais Roberta Rocha Moura 60
14 Didatica Educacional Maria Engracia Loiola 60
15 Inalés Instrumental Vilmar Ferreira de Souza 40
g Joquebede Alencar Torres
16 Fundamentos Sadcio-Filosoficos da | Amaral Muniz Gongalves 40
Educacao
Sub-Total 440
TERCEIRO SEMESTRE
Cdédigo Unidade Curricular Responsavel (eis) CH
17 Aprendizagem motora Raimundo Erick de Souza| 60
Agapto
18 Fisiologia do Exercicio Paulo Rogério Pimentel Brayner | 60
19 Metodologia do Ensino da Ginastica | Savio Mirelly Silveira Santos 80
20 Metodologia do Ensino do Atletismo | Luciano das Neves Carvalho 80
21 Didatica da Educacao Fisica Savia Maria da Paz Oliveira | 40
Lucena
29 Projetos Sociais Fran,c[sca Renata  Ventura | 40
Tenorio Gongalves
23 | Metodologia do Ensino da natacdo | | Ricardo Barroso Lima 60
24 Informatica Educacional Jairo Menezes Ferraz 40
Sub-Total 460
QUARTO SEMESTRE
Caddigo Unidade Curricular Responsavel (eis) CH
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25 Cinesiologia Hudday Mendes da Silva 60
26 Treinamento Desportivo Paulo Rogério Pimentel Brayner | 60
27 Metodologia do Ensino da Natac&o Il | Ricardo Barroso Lima 60
28 Metodologia do Ensino do Voleibol Rubens Cesar Lucena da Cunha | 80
Curriculos e Programas da | Venusia Saldanha Fontenele de | 60
29 ~ : .
Educacao Infantil Brito
Savia Maria da Paz Oliveira | 100
30 PCC | — Educacéo Fisica Escolar e | Lucena
Identidade Pedagogica Roberta Rocha Moura
Katia Couto Rodrigues Alcantara
31 Bioestatitica laluska Guerra 40
Sub-Total 460
QUINTO SEMESTRE
Cdédigo Unidade Curricular Responsavel (eis) CH
. . Joamira Pereira de Araujo 40
32 Cineantropometria
33 Metodologia do Ensino da Danca Vendusia Saldanha Fontenele de | 60
Brito
34 | Educacéo para o lazer laluska Guerra 60
Savia Maria da Paz Oliveira | 100
Estagio Supervisionado I _ | Lucena
35 Eduga 50 Infagtil Rubens César Lucena da Cunha
¢ Raimundo Erick de Souza
Agapto
36 Curriculos e Programas do ensino | Katia Couto Rodrigues Alcantara | 80
fundamental e médio
laluska Guerra 100
37 PCC Il — Jogos Recreacao e Lazer Rlch.ardson Dylsen de Souza
Capistrano
Joamira Pereira de Araujo
38 Libras Francisca Olindina da Silva 40
Sub-Total 440
SEXTO SEMESTRE
Caddigo Unidade Curricular Responsavel (eis) CH
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Metodologia da pesquisa em | laluska Guerra 40
39 - .
Atividade Fisica
40 Metodologia do Ensino do | Paulo Rogério Pimentel Brayner | 80
Basquetebol
41 Metodologia do Ensino do Futsal Luciano das Neves Carvalho 80
Estagio supervisionado Il — Ensino Deborah Santana Pereira , 100
42 Hudday Mendes da Silva
Fundamental ) i e
Joamira Pereira de Araujo
43 Primeiros Socorros Ricardo Barroso Lima 40
. . Luciano das Neves Carvalho 100
44 ECC lll - Metodologia do ensino dos Rubens César Lucena da Cunha
sportes : :
Ricardo Barroso Lima
Sub-Total 440
SETIMO SEMESTRE
Cdédigo Unidade Curricular Responsavel (eis) CH
45 | Organizacéo de Eventos Esportivos | Luciano das Neves Carvalho 40
46 | Metodologia do Ensino do Futebol Savio Mirelly Silveira Santos 80
47 | Metodologia do Ensino das Lutas Savio Mirelly Silveira Santos 60
L - . laluska Guerra 100
48 Es,ta_glo Supervisionado Ill — Ensino Joamira Pereira de Aradio,
Médio : .
Ricardo Barroso Lima
laluska Guerra, 100
49 PCC IV — Atividade Fisica e Saude Rlch_ardson Dylsen de Souza
Capistrano
Paulo Rogério Pimentel Brayner
50 Educacéo Fisica Inclusiva Kétia Couto Rodrigues Alcantara | 60
Sub-Total 440
OITAVO SEMESTRE
Caodigo Unidade Curricular Responsavel (eis) CH
51 | Trabalho de Concluséo de Curso Hudday Mendes da Silva 20
52 Metodologia do Ensino do Handebol | Luciano das Neves Carvalho 80
53 Estagio  Supervisionado IV  — | Katia Couto Rodrigues Alcéntara | 100
Educacéo Inclusiva
54 Esporte da Natureza Raimundo Erick de Sousa| 40
Agapto
55 Bases Nutricionais Ricardo Barroso Lima 40
56 Optativa | 60
57 Optativa Il 40
Sub-Total 380

39




UNIDADES EDUCACIONAIS OPTATIVAS NUCLEO FLEXIVEL (OPTATIVAS)

Caodigo Unidade Curricular Responsavel (eis) CH
58 Jogos e Brincadeiras Populares ch\:/lea:]aMana da Paz Oliveira| 40
59 Atividades Fisicas e Salde laluska Guerra 60
60 Atividades Aquaéticas Ricardo Barroso Lima 60
61 Empreendedorismo Viviane Brito Viana 40
62 Musculacéo Paulo Rogério Pimentel Brayner | 40

Sub-Total 240

10 EMENTAS DAS UNIDADES EDUCACIONAIS

PRIMEIRO SEMESTRE

BIOLOGIA BASICA
EMENTA: Introducdo a Biologia celular; Organizacdo molecular da célula; Estrutura e
funcdo das organelas citoplasmaticas; Estrutura e funcédo do citoesqueleto; Estrutura

molecular das membranas biolégicas; Tipos de transporte através das membrana;

Principios de histologia humana.

ANATOMIA HUMANA

EMENTA: Introducdo aos estudos de Anatomia Humana. Estudo anatomo-funcional
dos sistemas: esqueléticos, articular, muscular, nervoso, circulatério, respiratorio e
endaocrino.

HISTORIA DA EDUCACAO NO BRASIL

EMENTA: Estudo e analise critica e contextualizada do sistema educacional brasileiro.

Historia e evolucdo da educacéo no Brasil.

HISTORIA DA EDUCACAO FISICA
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EMENTA: A disciplina pretende abrir discussfes sobre a importancia do papel da
Educacao Fisica, bem como o do esporte, através da analise de sua histéria, fazendo
reflexdes que busquem um agir revolucionado para o surgimento de uma Educacéo

Fisica mais humana e de qualidade.

BASES SOCIO-ANTROPOLOGICAS DO MOVIMENTO HUMANO

EMENTA: Contextualizagdo da Antropologia com a sociedade mostrando a importancia
da Antropologia como ciéncia que busca uma maior compreensdo do homem, sua
diversidade cultural e as possibilidades de transformacdo do mundo em que vive.
Estudo da Sociologia buscando uma analise critica e da sociedade capitalista e sua
dinamicidade dentro da heterogénea sociedade brasileira. O esporte como um
fenbmeno humano tipico da sociedade do trabalho. Nesta perspectiva, envolvem o
estudo de conceitos basicos em sociologia, principais teorias, como referéncias para a
abordagem do esporte enquanto objeto de investigacdo socioldgica, fato social de

profundas implicacdes sociais, politicas, econémicas, ideoldgicas e culturais.

ATIVIDADES DE LINGUAGEM

EMENTA: Ensino de Lingua Portuguesa, especialmente da modalidade escrita, voltado
para a instrumentacdo do educando nas aptidées que envolvem a elaboracdo de

relatorios e textos dissertativo-argumentativos e técnico-cientificos.
PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO E DA APRENDIZAGEM
EMENTA: Estudos dos aspectos gerais, crescimento e desenvolvimentos fisicos,
intelectuais, emocionais e sociais da crianca e do adolescente, tendo como fundamento
as teorias da psicologia moderna do desenvolvimento humano e suas respectivas

visOes sobre a aprendizagem.

METODOLOGIA DA PESQUISA
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EMENTA: Estudo da ciéncia e do conhecimento cientifico. A metodologia cientifica:
métodos e técnicas de pesquisa. A pesquisa em Educacdo Fisica e no desporto:
passos de um projeto e instrumentos de avaliacdo. Elaboracdo de projeto e a

fundamentacéo tedrica da area. Normas e apresentacao de trabalhos cientificos.

SEGUNDO SEMESTRE

FISIOLOGIA GERAL

EMENTA: Introducdo ao estudo da fisiologia, mecanismos homeostaticos, potenciais
de membrana e acédo, transmissdo neuro-muscular, contracdo muscular, plano geral do
sistema nervoso Central, sistema cardiovascular, sistema respiratorio, sistema renal,

sistema digestoério e sistema enddcrino.

POLITICAS EDUCACIONAIS

EMENTA: Definindo Conceitos: estrutura e funcionamento, politica educacional e
Gestdo da Educacao. Estudo e Analise sobre a base legal: Constituicdo de 1988 e a
LDB N° 9.394/96. Financiamento da Educacdo. Indicadores da Educacdo Basica.
Professores e gestdo da escola. Impasses e perspectivas das politicas atuais em

relacdo a educacdo.

DESENVOLVIMENTO MOTOR

EMENTA: Estudo das fases, estagios e dos mecanismos que influenciam no fenémeno
do desenvolvimento motor humano do periodo pré-natal a maturidade. Os modelos
tedricos de desenvolvimento motor e caracteristicas do desenvolvimento, crescimento
e maturagdo nas diferentes faixas etarias. Bases historicas-filosoficas e abordagens
dos estudos em desenvolvimento motor. A pesquisa no ambito do desenvolvimento
motor humano. Relacdo desse conhecimento na Educacgéo Fisica Escolar, Esportes e
no trabalho.
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BIOQUIMICA BASICA

EMENTA: Introducdo ao estudo da Bioquimica. Agua, pH e tampdes. Estrutura e
funcdo bioldgica das proteinas. Enzimas e atividade enzimatica. Regulacdo da
atividade enzimética. Estrutura e funcdo dos carboidratos e lipideos. Metabolismo
energético dos carboidratos e lipideos. Balanco energético do metabolismo de

carboidratos, lipideos e proteinas. Bioquimica da digestédo e absorcéo dos alimentos.

DIDATICA EDUCACIONAL

EMENTA: A didatica e suas dimensdes politico-social e as implicagdes no processo de
ensino e aprendizagem. Tendéncias pedagogicas e a didatica. Relacdo professor e

aluno. Saberes docentes. Planejamento de ensino. A organizacdo do trabalho docente.

INGLES INSTRUMENTAL

EMENTA: Consideracbes Gerais sobre a leitura em lingua inglesa; Introducdo as
Estratégias da Leitura em lingua inglesa. Utilizacdo deste conhecimento na area da

Educacao Fisica e dos Esportes.

FUNDAMENTOS SOCIO-FILOSOFICOS DA EDUCACAO

EMENTA: A Sociologia da Educacéo. Funcao social da escola. Analise socioldgica das
tendéncias pedagogicas. O educador e a sua concep¢do de homem e mundo. Os fins
da acdo educacional. Questdes sociais da educacdo. Neoliberalismo e educacgao.
Analise das relacbes entre educacéo, filosofia e ideologia mediante reflexdo critica
sobre as bases filosoéficas, principios e influéncias das principais concepcdes e

tendéncias do pensamento pedagdgico.

PSICOLOGIA APLICADA AO MOVIMENTO HUMANO

EMENTA: Estudos dos conceitos basicos e fendbmenos da psicologia do esporte nas
atividades fisicas e na relacdo bipolar mente / corpo e fatores de bem-estar e saude

mental.
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TERCEIRO SEMESTRE

METODOLOGIA DO ENSINO DO ATLETISMO

EMENTA

Conhecimento histérico dos fundamentos e das regras oficiais das modalidades
técnico-esportivas (corridas e marchas, saltos, arremesso e langcamentos), visando o
dominio de suas caracteristicas fundamentais, o0 método e a didatica de transmissao
dos seus conteudos em escolas, clubes e para diferentes segmentos sociais.
Participacdo na organizacdo pratica de eventos desportivos e na analise destes.
Fundamentos basicos para o treinamento desportivo dessas modalidades. Noc¢des de
primeiro socorros aplicados ao conteudo. Relacbes desse conhecimento com o mundo
da informatica, pesquisa, trabalho e sociedade enquanto objeto de estudo da Educacéao

Fisica e eixos articuladores do curso.

INFORMATICA EDUCACIONAL

EMENTA: Conceitos basicos de informatica. O papel das tecnologias de informacéo e
comunicagdo no novo cenario educacional do mundo globalizado. Possibilidades de
utilizacdo de recursos de informatica na area de atividade fisica: gestdo e ensino.

Softwares aplicados a atividade fisica.

METODOLOGIA DO ENSINO DA NATACAO |

EMENTA: Conhecimento histérico dos fundamentos e das regras oficiais da Natacao,
visando o dominio de suas caracteristicas fundamentais, o método e a didatica de
transmissdo dos seus conteldos em escolas, clubes e para diferentes segmentos

sociais.

APRENDIZAGEM MOTORA
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EMENTA: Definicdo, conceitos e paradigmas da aprendizagem motora. Abordagens

praticas da aprendizagem motora na Educacdao Infantil e Ensino Fundamental.

FISIOLOGIA DO EXERCICIO

EMENTA: Disciplina que estuda os aspectos morfolégicos e funcionais dos
componentes celulares e teciduais dos sistemas organicos, relacionando-os com as
modificacdes estruturais do organismo, compreendendo as vias metabdlicas no
exercicio fisico e as adaptacfes organicas frente as atividades condicionantes. Discute
sobre os efeitos dos exercicios sobre as capacidades fisicas basicas e as adaptacdes
fisiol6gicas dos sistemas.

DIDATICA DA EDUCACAO FiSICA

EMENTA: Estudo da Legislacdo Educacional da Educacdo Fisica, sua evolucdo
histérica e importancia social nos diversos niveis de Ensino. A Educacédo Fisica e o
projeto politico-pedagodgico da escola. O papel social do professor de Educacao Fisica
na escola. A constituicdo das teorias pedagodgicas da Educacdo Fisica e as
abordagens: Desenvolvimentista, Construtivista, Aptiddo Fisica e Saude, Critico

Emancipatoria e Critico Superadora. Etapas do planejamento em Educacéo Fisica.

METODOLOGIA DO ENSINO DA GINASTICA

EMENTA: Componente curricular que engloba o conhecimento historico, tedrico e
pratico das habilidades e possibilidades dos campos de atuacdo da ginastica, assim
como suas formas de intervencdo, visando o dominio de suas caracteristicas
fundamentais, métodos, didatica e transmissao dos seus conteudos em escolas, clubes

e em diversos ambientes associativos.
PROJETOS SOCIAIS
EMENTA: Realidade e participagdo social, problemas sociais a nivel nacional e

mundial, compromisso social, politico e econdmico, direitos humanos e cidadania,

projetos sociais.
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QUARTO SEMESTRE

CINESIOLOGIA

EMENTA: Trata das nog¢des basicas das for¢cas internas do corpo humano no que se
refere a integracdo do Sistema Esquelético, Articular e Muscular. Andlise dos

movimentos articulares, da postura e Centro de Gravidade.

TREINAMENTO DESPORTIVO

EMENTA: Disciplina que resgata a Historia do Treinamento Desportivo e as tendéncia
atuais no mundo moderno, analisando os fatores positivos da aplicagdo de um
planejamento estruturado e planificado com a finalidade de atingir o desenvolvimento

otimizado da performance especifica para as diversas modalidades esportivas.

METODOLOGIA DO ENSINO DA NATACAO Il

EMENTA: O método e a didatica de transmissdo dos conteudos técnicos e
treinamentos dos nados Peito e Borboleta. Participacdo na organizacdo pratica de

evento desportivo na area de Natacéo.

METODOLOGIA DO ENSINO DO VOLEIBOL

EMENTA: Histéria e evolugdo do voleibol no Brasil e no mundo. Conhecimento
historico dos fundamentos, técnicas, taticas e das regras oficiais da modalidade
técnico-esportiva, visando o dominio de suas caracteristicas fundamentais, o método e
a didatica de transmissdo dos seus conteldos em escolas, clubes e para diferentes
segmentos sociais. Participagdo na organizacdo pratica de eventos desportivos e na
analise destes na cultura corporal esportiva. No¢cdes de primeiro socorros aplicados ao
conteudo. Fundamentos basicos para o treinamento desportivo dessa modalidade.
Relacdes desse conhecimento com o mundo da informética, pesquisa, trabalho,

sociedade e da cultura corporal enquanto objeto de estudo da Educacao Fisica.
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CURRICULOS E PROGRAMAS EM EDUCACAO FiSICA NA EDUCACAO INFANTIL

EMENTA: A disciplina tem como finalidade mostrar a importancia das atividades
motoras e ludicas que devem participar ativamente no processo-aprendizagem na
Educacéo Infantil com estudo tedrico-pratico onde serdo feitas analises reflexivas para
o aprimoramento da sensibilidade, senso critico, valorizacdo e execucdo de tais

guestdes.

PCC | — EDUCACAO FISICA ESCOLAR E IDENTIDADE PEDAGOGICA

EMENTA: Componente Curricular de carater pratico que envolve a elaboracdo de
aulas de Educacéo Fisica a serem executadas com estudantes da Educacédo Infantil,
Ensino Fundamental | e Il e da comunidade em geral, envolvendo diferentes conteddos

e métodos didaticos pedagogicos alternativos.

BIOESTATISTICA

EMENTA: Desenvolver o raciocinio logico indutivo dos alunos, aprimorando a
compreensao dos principios matematicos da estatistica na tomada de decisao sobre os
fenbmenos observados no dia-dia. relacdo estatistica entre variaveis e ser capaz de

aplica-la de forma correta.

QUINTO SEMESTRE

CINEANTROPOMETRIA

EMENTA: Estudo dos instrumentos e dos procedimentos relativos a avaliagdo em
atividades fisicas, fortalecendo sua validade, fidelidade e objetividade, adequando as
necessidades e potencialidades da realidade profissional, no contexto do ensino e da

pesquisa.
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METODOLOGIA DO ENSINO DA DANCA

EMENTA: Conhecimento e pratica dos elementos da danca, montagens de
coreografias com elementos dancantes libertadores, contribuindo para uma formacgao

integral.

EDUCACAO PARA O LAZER

EMENTA: Introducdo ao fendmeno do lazer. As linhas de pensamento dos autores
classicos e contemporaneos. Retrospectiva histérica do lazer na sociedade ocidental.
Estabelecendo diferencas entre lazer e recreacdo. Relacdes entre lazer e trabalho,
lazer e cultura, lazer e educacao. Politicas setoriais de lazer. Atuacéo do profissional do
lazer/; elementos e estratégias. Construcdo de vivéncias de lazer em escolas,

empresas e comunidades.

ESTAGIO SUPERVISIONADO | — EDUCACAO INFANTIL

EMENTA: Possibilidades de propostas curriculares para a docéncia em Educacéo
Fisica na Educacado Infantil. Elaboracdo de plano de aula e pratica de intervencédo
profissional na Educacéo Infantil. Aplicacdo dos artigos 26 e diretriz IV do art. 27 da
LDB 9394/96.

CURRICULOS E PROGRAMAS EM EDUCACAO FISICA NO ENSINO
FUNDAMENTAL E MEDIO

EMENTA: A disciplina discute a Educacdo Fisica no ambito escolar partindo de
situagcOes-problema em direcdo ao relato de observagdes de instituicdes educacionais
gue atuam no Ensino Fundamental e Médio com o propdsito de avaliar e elaborar
resolucbes em conjunto com a instituicdo observada, de possiveis problemas

encontrados.
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PCC Il - JOGOS RECREACAO E LAZER

EMENTA: Atividades de Recreacdo e Lazer para grupos etarios diversos (criangas,

adolescentes, jovens, adultos e idosos)

LIBRAS

EMENTA: Ler, interpretar textos e conversar em LIBRAS; Sistematizar informacdes;
Identificar as a¢Oes facilitadoras da inclusdo; Compreender a dindmica dos servicos de
apoio especializado no contexto escolar; Entender como ocorre a aquisicao da Lingua
Portuguesa por ouvintes e surdos; Compreender os critérios de avaliacdo diferenciados
dos alunos surdos conforme o Aviso Circular 277/94 do MEC, garantindo-lhe a
escolarizacdo da Educacdo Basica a Superior e executar o papel que a mesma tem na
constituicdo e educacao da pessoa surda.

SEXTO SEMESTRE

METODOLOGIA DA PESQUISA APLICADA A ATIVIDADE FiSICA

EMENTA: Identificacdo dos tipos de pesquisas desenvolvidas em atividade fisica e sua
utilizacdo mais frequente. Pesquisas historicas, filosoficas, descritivas, qualitativas,
experimental e quase — experimental aplicadas a atividade fisica.

METODOLOGIA DO ENSINO DO BASQUETEBOL

EMENTA: Disciplina de carater teorico-pratico que enfatiza a historia, evolucdo e
organizacdo do Basquetebol no mundo bem como sua perspectiva organizacional
dentro da escola, observando a metodologia do ensino dos fundamentos basicos do
basquetebol, sistemas taticos (ofensivos e defensivos) necessarios para 0 processo
ensino-aprendizagem, objetivando também, desenvolver habilidades metodoldgicas
para o treinamento em Basquetebol. Os alunos do Curso de Licenciatura em Educacgéo
Fisica serdo orientados no sentido de aplicar conceitos oriundos das éareas de

treinamento desportivo, preparacdo fisica, biomecanica e fisiologia do exercicio ao
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treinamento na modalidade Basquetebol bem como, conhecer detalhadamente as

regras.

METODOLOGIA DO ENSINO DO FUTSAL

EMENTA: Disciplina tedrico-pratico objetivando a compreensédo e o desenvolvimento
do Futsal no seu contexto escolar, esportivo, sociocultural. Contextualizacéo historica
da modalidade e regras basicas e arbitragem, caracterizacdo do jogo, aprendizagem
aspectos técnicos e taticos da iniciagdo esportiva, construcdo e aplicacdo de
principios metodolégicos, trazendo a tona a discussdo destes enquanto conteudo

relacionados a Educacao Fisica escolar.

ESTAGIO SUPERVISIONADO Il — ENSINO FUNDAMENTAL

EMENTA: Possibilidades de propostas curriculares para a docéncia em Educacéo
Fisica no Ensino Fundamental | e Il. Elaboracdo de plano de aula e préatica de
intervencao profissional no Ensino Fundamental | e Il. Aplicacdo dos artigos 26 e
diretriz IV do art. 27 da LDB 9394/96.

PRIMEIROS SOCORROS

EMENTA: Surgimento e aplicagdo do Termo “Primeiros Socorros”; Prevengao de
Acidentes: Conceitos de Primeiros Socorros e o Papel do Socorrista; Primeiros
Socorros no esporte: Terminologia e avaliacao de lesbes; No¢cOes Basicas de Primeiros
Socorros; Remocao de Atletas Lesionados; Situacdes de Emergéncia: Problemas na
circulacdo e respiracdo; Lesfes na cabeca e coluna; Lesdes nos 6Orgdos internos:
Lesdes musculo esqueléticas; Lesdes do tecido mole da face e da cabega e Problemas

de Pele.

PCC Il - METODOLOGIA DO ENSINO DOS ESPORTES

EMENTA: Componente Curricular de carater pratico que envolve elaboracdo de

projetos a serem executados com estudantes do ensino fundamental e médio e/ou
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criangas, adolescentes e adultos da comunidade em geral, envolvendo atividades de

iniciag&o e treinamento esportivo em esportes coletivos e individuais.

SETIMO SEMESTRE

ORGANIZACAO DE EVENTOS ESPORTIVOS

EMENTA: Estudo da Organizacdo, Administracdo e Regulamentacdo da Educacéo
Fisica no Brasil, visando a capacitar o aluno ao exercicio da profissdo segundo normas
de conduta social. Fornecer informacfes sobre as técnicas de organizacdo e direcédo
de Clubes, Federacdo, Confederacdes, competicbes esportivas e eventos em geral.

Fornecer no¢des de Marketing Esportivo.

METODOLOGIA DO ENSINO DO FUTEBOL

EMENTA: Disciplina tedrico-préatica objetivando a compreensédo e o desenvolvimento
do futebol no contexto motor, sociocultural e sua importancia na escola. Aplicacao do

conhecimento técnico-tatico, regras e arbitragem

METODOLOGIA DO ENSINO DAS LUTAS

EMENTA: Histérico e evolugdo das principais Lutas no Brasil e no mundo. Estudo
pratico teorico das técnicas especificas das lutas na escola, clubes e associacoes.
Regras, competicdbes eventos esportivos no mundo das lutas. Participacdo na
organizacdo préatica de eventos esportivos e na andlise dessas na cultura esportiva.
Nocdes de primeiro socorros aplicados ao conteudo. Fundamentos basicos para o

treinamento desportivo dessas modalidades.

ESTAGIO SUPERVISIONADO Il — ENSINO MEDIO

EMENTA: Possibilidades de propostas curriculares (aptiddo fisica voltada para a
promo¢do da saude) para a docéncia em Educacdo Fisica no Ensino Médio.
Elaboracdo de planos de aula e prética de intervencao profissional no Ensino Médio.
Aplicacéo dos artigos 26 e diretriz IV do artigo 27 da LDB 9394/96.
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PCC IV - ATIVIDADE FiSICA E SAUDE

EMENTA: Atividades Fisicas para Portadores de Doencas Cronicas Na&o

Transmissiveis e Portadores de Deficiéncia

EDUCACAO FiSICA INCLUSIVA

EMENTA: A disciplina discute a Educacdo Fisica como instrumento de incluséo e
socializacdo de pessoas portadoras de necessidades especiais.

OITAVO SEMESTRE

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

EMENTA: Apresentacdo das noc¢des basicas sobre o que é um Projeto de Pesquisa e
como elabora-lo. Identificando os tipos de pesquisa, os métodos e técnicas de coleta
de dados, andlise e interpretacdo dos dados. Defesa do projeto de pesquisa.
Seminarios em grupos para discussao dos trabalhos e escolha do orientador.
Acompanhamento da fase de realizacdo da pesquisa cientifica e elaboracdo do
Trabalho de Conclusdao de Curso — Monografia, utilizando os principios técnico-
metodoldgicos do trabalho cientifico. Defesa publica do Trabalho de Conclusédo de —

Monografia Curso.

METODOLOGIA DO ENSINO DO HANDEBOL

EMENTA: Disciplina teérico-pratico objetivando a compreensédo e o desenvolvimento
do Futsal no seu contexto escolar, esportivo, sociocultural. Contextualizagéo historica
da modalidade e regras basicas e arbitragem, caracterizacdo do jogo, aprendizagem
aspectos técnicos e taticos da iniciagdo esportiva, construcdo e aplicagcao de
principios metodoldgicos, trazendo a tona a discursdo destes enquanto conteudo

relacionados a Educacao Fisica escolar
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ESTAGIO SUPERVISIONADO IV — EDUCACAO INCLUSIVA

EMENTA : Aplicacdo de conhecimentos da Educacéo Fisica no ambito da Educacéo
Fisica Inclusiva voltado a orientac@o de turmas de portadores necessidades especiais,
através de procedimentos didatico-metodoldgicas para a transmissdo do conhecimento

da Educacéo Fisica nesse ambito de ensino.

ESPORTES NA NATUREZA
EMENTA: Definicho dos termos em Esportes na Natureza. Identificacdo e
compreensao das modalidades. Abordagens praticas dos esportes na natureza na

Educacao Fisica Escolar.

BASES NUTRICIONAIS

EMENTA: Conceitos sobre nutricdo, alimentagdo, macronutrientes e micronutrientes.
Céalculo das necessidades nutricionais. Utilizacdo de substratos energéticos durante o
exercicio fisico. Recomendacfes nutricionais para praticantes de atividade fisica e
atletas em diferentes fases do treinamento e competicdo. Recursos ergogénicos,
suplementos alimentares e alimentos funcionais. Alimentacdo na prevencao de

doencas crbnicas nao transmissiveis.

DISCIPLINAS OPTATIVAS

JOGOS E BRINCADEIRAS POPULARES

EMENTA: Estudo sobre as questbes relativas a sistematizagcdo dos Jogos e
Brincadeiras Populares. Ensino da Metodologia e da Didatica especializada para
transmissdo dos conteudos dos Jogos e Brincadeiras Populares. Vivéncias desses

conteudos buscando o resgate da cultura de brincadeiras populares.

ATIVIDADE FiSICA E SAUDE
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EMENTA: Estudo sobre a relacéo entre a Educacéo Fisica, Exercicio Fisico, Atividade
fisica e Saude. Atividade fisica e Saude dentro do contexto da educacéo fisica escolar.
Prescricdo de exercicios fisicos para a melhoria da saude e estilo de vida. Atividade
fisica para diferentes populacdes e atividade fisica nos processos cronico-
degenerativos.

ATIVIDADES AQUATICAS

EMENTA: Vivéncia prética dos fundamentos dos jogos, manobras dentro do
salvamento aquatico: aproximacdo, desvencilhamento e primeiros socorros, técnicas
da natacdo para pessoas portadoras de necessidades especiais, movimentos e

aplicacfes da hidroginéastica e iniciacdo do treinamento da natacdo para iniciantes.

EMPREENDEDORISMO

EMENTA: Proporcionar ao aluno a capacidade de conviver em um mundo organizado
e globalizado; uma visdo integral e integrada; o entendimento sobre formacgédo de
parcerias e aliancas estratégicas. Capacitar para uma mudanca de paradigmas e para
a leitura de cenarios de mercado e para a acdo empreendedora, em especial para

elaboracao de plano de negécio.

MUSCULACAO

EMENTA: Disciplina de cunho tedrico-pratico que tem por objetivo estudar a utilizacao
dos exercicios resistidos em programas de reabilitacdo, prevencéo, treinamento para
competicdes e profilaxia, desenvolvidos nas instituicbes de ensino, clubes sociais e
academias de ginastica, voltada as necessidades em termos de desenvolvimento e
(ou) manutencéo da forgca muscular em criancas, adolescentes, adultos e idosos.

11 COORDENACAO DO CURSO E CORPO DOCENTE E ADMINISTRATIVO

11.1 COORDENACAO DO CURSO
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A coordenacdo do curso desempenha atividades inerentes as exigéncias do curso
e aos objetivos e compromissos do IFCE, esta é uma funcéo gratificada, codigo FG-02
desde o ano de 2002. A referida Coordenacdo se caracteriza por ser um 0Orgao
institucional de natureza democratica, haja vista que sua indicacdo se da diretamente
pelos professores lotados no Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica, sendo
posteriormente reconhecida pela Direcdo Geral do Campus Juazeiro do Norte e
referendada através de portaria de nomeacao.

Exige-se do docente que assumir a Coordenacdo do Curso regime de trabalho em
tempo integral ou dedicacdo exclusiva, tendo em vista o efetivo cumprimento de todas
as atribuicdes inerentes ao cargo.

A atuacdo do coordenador do Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica
acontece de forma integrada com a Direcdo de Ensino e Coordenacdo Técnico-
Pedagdgica - CTP, cujas tarefas administrativas e de orientacao didatico-pedagdgica
sao exercidas, por toda a equipe, de forma continua e permanentemente articulada.

Além disso, o Coordenador do Curso tem como atribuicées especificas:

1. Convocar e presidir as reunides da Coordenacdo do Curso, observando sua
filosofia e regime didatico;

2. Comunicar a Diretoria de Ensino e/ou Direcdo do IFCE- Campus Juazeiro do
Norte quaisquer irregularidades ou distorcdes no processo ensino-
aprendizagem, solicitando medidas cabiveis para corrigi-las;

3. Solicitar a aplicagédo de medidas disciplinares ao corpo discente, consoante com
Regimento de Organizacédo Didéatica - ROD;

4. Manter a articulacdo permanente com os diversos setores da Institui¢ao;

5. Propor altera¢des no Projeto Politico-Pedagdgico do Curso;

6. Elaborar, mediante entendimento com a Diretoria de Ensino e Coordenacao
Técnico-Pedagdgica, a oferta de disciplinas para cada periodo letivo, assim
como a lotacao dos professores para as referidas unidades curriculares;

7. Apreciar, em consonancia com a CTP, pedido de trancamento de matricula,
aproveitamentos de disciplinas e outras solicitacfes do corpo discente;

8. Zelar pelo bom andamento das aulas e fiscalizar o uso dos diversos materiais e
eguipamentos utilizados nas aulas préticas;

9. Solicitar materiais de consumo, equipamentos e acervo bibliografico ao

Departamento de Administracéo, de acordo com o planejamento do IFCE;
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10.Representar o curso junto aos outros 6rgaos do IFCE e na Comunidade Externa;

11.Encaminhar providéncias e solicitacdes oriundas do corpo docente visando a
capacitacao constante dos professores e ao aperfeicoamento do curso;

12.Encaminhar providéncias oriundas de solicitacbes do corpo discente do Curso
visando apoiar a participagdo em atividades internas e externas, bem como
estimular a pesquisa e a extensao;

13.Promover e estimular a prestacdo de servicos a comunidade;

14.Dirimir questdes relativas a avaliacOes, trabalhos escolares e relacionamento
professor-aluno.

15.Acompanhar as préticas pedagogicas.

16.Controlar, supervisionar e avaliar os planos de ensino.

17.Zelar pelo cumprimento do conteddo programatico e carga horaria das unidades
curriculares.

18.Pronunciar sobre aproveitamento de estudo e adaptacao de alunos.

19.Participar da elaboracéo do calendario escolar.

20.Convocar e presidir reuniées do curso.

21.Supervisionar a execucéo de atividades programadas, bem como a assiduidade
do corpo docente do curso.

22.Garantir, através de avaliacbes periddicas, a execucao integral dos programas
de ensino.

23.Representar o Curso junto as autoridades, 6rgdos do Centro e 6rgdos externos.

24.0Orientar os professores quanto ao planejamento das disciplinas.

25.Acompanhar e orientar o desempenho de aprendizagem dos alunos.

Vale ressaltar que existe uma carga horaria semanal definida para a realizacdo
das atividades inerentes a Coordenacao, a qual € amplamente divulgada entre o corpo
docente e discente do Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica.

Quanto aos aspectos fisicos, a coordenacdo conta com sala, equipamento de
informatica e mobiliario para o desenvolvimento de suas atividades e arquivamento de

material proprio.
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11.2 CORPO DOCENTE

O IFCE nos ultimos anos estabeleceu a prioridade de fortalecer a qualidade e a
exceléncia do ensino mediante varias diretrizes, entre elas o apoio a capacitacdo em
nivel de pos-graduacao.

Neste sentido, foram desenvolvidas ac¢Oes para operacionalizacdo dessa
politica, tais como a contratacdo de professores (efetivos e substitutos), liberacdo de
docentes para cursar pos-graduacdo (stricto sensu), autorizacdo para participar de
atividades de capacitacao (congressos, féruns, cursos, visitas técnicas, estagios, etc) e

promocao de Encontros Pedagdgicos.

QUADRO 11: QUALIFICACAO DO CORPO DOCENTE

TITULAQAO QUANTIDADE PERCENTUAL
Graduado 01 3,6%
Especialista 13 46,4%
Mestrando 03 10,7%
Mestrado 08 28,6%
Doutorando 03 10,7%
TOTAL 28 100%

QUADRO 12: MODALIDADE DE CONTRATACAO DO CORPO DOCENTE DO
CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCACAO FiSICA

MODALIDADE QUANTIDADE PERCENTUAL
ATIVO PERMANENTE - DE 13 46,4%
ATIVO PERMANENTE — 40h 02 7,1%
ATIVO PERMANENTE — 20h 01 3,6
CONTRATO TEMPORARIO 9 32,1%

VOLUNTARIO 2 7,1%4

ACOMPANHAMENTO DE 1 3,6%
CONJUGE
TOTAL 28 100%

11.3 REGIME JURIDICO — CORPO DOCENTE

O corpo docente do IFCE rege-se por dois tipos de regime. O Regime Juridico
Unico (Lei n° 8.112/90) que absorve o cargo efetivo de Professor de Ensino Basico,
Técnico e Tecnoldgico, e que pertence ao Quadro Permanente, portanto, preenchido
mediante concurso publico de provas e titulos e, o outro regime, que esta

regulamentado na Lei n° 8.745/93 o qual estabelece as condicfes de contratacdo de

57




professores substitutos. Além disso, no quadro de docente é formado por professores
denominados colaboradores, por possuir cargo efetivo em outras instituicbes de ensino
federais e que encontram-se exercendo a docéncia no IFCE sob autorizacdo das suas

instituicdes de origem.

11.4 PLANO DE CARREIRA DOS SERVIDORES DOCENTES

Os servidores docentes s&o regidos pelo Plano Unico de Classificacdo e
Retribuicdo de Empregos — PUCRCE (Lei n° 7.596/87) e Plano de Carreira e Cargos de
Magistério do Ensino Bésico, Técnico e Tecnoldgico, e do Plano de Carreira do Ensino
Basico Federal (Lei n® 11.784, de 22 de setembro de 2008).

11.5 CORPO DISCENTE

O atendimento aos discentes no IFCE é realizado no ambito pedagdgico pela
coordenacao de curso, supervisdo pedagogica e Coordenacdo Geral de Ensino.

Os alunos do curso dispem de atendimento/acompanhamento pedagdgico, por
meio da coordenacdo do curso e supervisdo pedagogica, envolvendo a orientacdo de
procedimentos do curso, do perfil profissional, do curriculo, semestralizacao,
acompanhamento nas definicdes e orientacdes quanto ao TCC ou estagio, bem como
nas questdes de aproveitamento de estudos, reposicao de atividades, dentre outras do
cotidiano académico.

A instituicdo presta apoio constante a atividades de visitas técnicas, atividades de
campo e desenvolvimento de projetos e de pesquisas pelo corpo docente, com a
participacéo dos alunos.

Os alunos contam com a disponibilidade de setor de esporte e lazer, com o
atendimento odontologico e apoio de setor de psicologia, caso seja identificada a
necessidade.

Em relacdo ao estagio, a instituicdo proporciona ao aluno toda a orientacéo e
apoio necessario, por exemplo, em relacdo aos contatos, procedimentos de
formalizacdo, encaminhamento e preparo para a avaliacdo, realizando de forma
sistematica a supervisdo e avaliagdo, além de, no final, avaliar o estagiario, por meio de

relatério escrito.
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11.6 CORPO TECNICO — ADMINISTRATIVO

Distribuicdo atual do corpo Técnico-administrativo relacionado ao Curso de

Licenciatura em Educacao Fisica quanto a titulacdo encontra-se assim definido:

QUADRO 13: QUALIFICACAO DO CORPO TECNICO - ADMINISTRATIVO

TITULAQAO QUANTIDADE PERCENTUAL
Ensino Médio Completo 01 3,6%
Técnico em Nivel Médio 02 7,14%

Graduando 06 21,43%
Graduado 09 32,2%
Especialista 10 35,7
TOTAL 28 100%

QUADRO 14: MODALIDADE DE CONTRATACAO DO CORPO DOCENTE DO
CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCACAO FiSICA

MODALIDADE QUANTIDADE PERCENTUAL

ATIVO PERMANENTE — 40 Horas 13 46,4%

11.7 REGIME JURIDICO DO CORPO TECNICO-ADMINISTRATIVO

O corpo técnico-administrativo do IFCE rege-se pelo Regime Juridico Unico (Lei
n° 8.112/90) que absorve todos os cargos distribuidos nos cinco niveis de classificacao,
e que pertencem ao Quadro Permanente.

11.8 PLANO DE CARREIRA DOS SERVIDORES TECNICO-ADMINISTRATIVOS

Os servidores técnico-administrativos sdo regidos pelo Plano de Carreira dos
Cargos Teécnico-administrativos em Educacdo (Lei n° 11.091/2005) que é uma
reestruturacdo dos cargos técnico-administrativos pertencentes ao Plano Unico de
Classificacdo e Retribuicdo de Empregos — PUCRCE (Lei n° 7.596/87).

O desenvolvimento na carreira ocorre por meio das progressdes por merito
profissional e por capacitacdo, além do incentivo a qualificacdo. Importante ressaltar
que esta reestruturacdo reforca o papel do técnico-administrativo como membro de

uma instituicdo de educacao; portanto o seu trabalho deve estar orientado em funcéo
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do processo educativo e consequentemente voltado para a promog¢ao de uma

educacao de qualidade.

11.9 PLANO DE CAPACITACAO DE RECURSOS HUMANOS

A Politica de Qualificacdo € viabilizada mediante a implementacdo do Plano de
Capacitacdo de Recursos Humanos, idealizado como instrumento de gestdo, destinado
a proporcionar o suporte necessario ao desenvolvimento Institucional. A constante
capacitacdo profissional das pessoas que integram qualquer organizacdo €é de
fundamental importancia para sua sobrevivéncia. De um lado, essa qualificacdo
permite a otimizacdo dos servicos oferecidos pelas organizacdes; por outro,
proporciona o crescimento pessoal dos individuos — fator imprescindivel para a auto-
realizacao.

Sado desenvolvidos cursos presenciais ou a distancia; treinamentos especificos
ou em servico; intercambios ou visitas técnicas; seminarios e congressos que
contribuam para atualizacédo profissional e cursos de pés-graduacéo. Estas atividades
estdo orientadas para os resultados que a instituicdo deseja alcancar e sao avaliadas
apos a conclusao de cada uma, sendo permanentemente acompanhadas pelas chefias
imediatas. E para garantir a disseminacdo do aprendizado, conforme o caso, deverao

0s conhecimentos ser repassados aos demais servidores.

11.10 ORGANIZACAO ADMINISTRATIVA E ACADEMICA

A administracdo do IFCE é normatizada por seu regimento interno sendo
realizada por seus 6rgdos colegiados, pela Reitoria e pela Direcdo Geral dos campi,
com base em uma estrutura organizacional que define a integracdo e a articulacao dos
diversos 6rgéos situados em cada nivel.

A organizacao geral do IFCE compreende:

|. ORGAOS COLEGIADOS

a. Conselho Superior;
b. Colégio de Dirigentes;
c. Conselho de Ensino, Pesquisa e Extenséo;
d. Conselho Académico.
Il. REITORIA
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a) Gabinete do Reitor;
b) Pré-reitorias:
i) Pro-reitoria de Ensino;
i) Pro-reitoria de Extensdo;
iii) Pro-reitoria de Pesquisa e Inovacao;
iv) Pro-reitoria de Administracao;
V) Pré-reitoria de Desenvolvimento Institucional.
c) Diretorias Sistémicas;
d) Auditoria Interna;
e) Procuradoria Federal,
f) Orgdos de Apoio e Assessoramento.
l1l. CAMPI

11.10.1 Organizagéo e Gestéo de Pessoal

Ao sair da era do capital para a do conhecimento, que €, naturalmente, um
reflexo da globalizac&o e que proporcionou o despertar da importancia da atualizacao e
expansdo do conhecimento, vive-se tempos de grandes mudancas e isso traz,
inevitavelmente, a necessidade das organizacdes buscarem e criarem oportunidades
gue provoquem a troca de idéias, o compartilhamento de experiéncias e principalmente
o despertar de seus recursos humanos para a importancia da sua qualificagcéo.

O processo permanente de qualificagdo e aperfeicoamento transcende a
perspectiva de apenas treinar servidores para desempenharem corretamente suas
funcdes. Este processo visa a propiciar condi¢cdes para que o servidor se desenvolva,
numa interacdo ativa com o ambiente organizacional e sua propria vida.

Ha necessidade de desenvolver: a capacidade de interpretar a realidade e rever
criticamente os valores culturais que fundamentam suas acdes; a visdo estratégica,
com vista a aplicacdo de fundamentos gerenciais que contribuam para aumentar a
capacidade de atingir os resultados esperados e novos posturas de compromisso ético
e profissional.

Neste sentido, o IFCE realiza atividades que visam ao aumento da competéncia
de seus profissionais, melhorando as relagbes internas, valorizando seus recursos,
para que as acOes administrativas e académicas sejam efetivas e voltadas para a

consecucao dos resultados esperados.
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11.12 COLEGIADO DE CURSO

O Curso de Licenciatura em Educacao Fisica possui um Colegiado formado pelo
coordenador, dois professores do Nucleo de Formacéo Basica, dois professores do
Nucleo de Formacdo Especifica, o Diretor de Ensino, uma pedagoga e dois
representantes discentes, todos eleitos de forma democrética por docentes e discentes
e regulamentados através de portaria, que tem como funcdo reunir-se a cada dois

meses para discutir a respeito dos problemas do curso.

11.13 NUCLEO DOCENTE ESTRUTURANTE (NDE)

A formacéo do nucleo docente estruturante atende ao parecer CONAES N° 04
DE 17 de junho de 2010 e Resolugdo CONAES n° 01 de 17 de junho de 2010. O NDE
que é um oOrgdo que tera funcdo consultiva, propositiva e de assessoramento nas
atividades académicas e co-responsavel pela elaboracéo, implementacéo e atualizacao
do Projeto Pedagdgico do Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica. O NDE sera
constituido pelo(a) Coordenador(a) do Curso, como seu presidente e por no minimo
mais 4 (quatro) docentes que ministram disciplinas no curso, totalizando 5 (cinco)
membros, bem como conta com a assessoria de um técnico administrativo da

Coordenacéo Técnico Pedagdgico da Instituicao.

12 INFRA-ESTRUTURA

O Campus Juazeiro do Norte do IFCE funciona em um unico prédio formado por
05 blocos e um auditorio. O Curso de Licenciatura em Educagéo Fisica conta com a
utilizacdo de espacos fisicos com uso prioritario e outros de uso concomitante com
todos os demais cursos da Instituicao.

As instalacdes de uso prioritario sdo: 01 Ginasio poliesportivo (futsal, voleibol,
basquetebol, handebol), 01 quadra poliesportiva (futsal, voleibol, basqueteboal,
handebol) e 01 quadra de voleibol; 01 sala de musculagdo; 01 laboratério Anatomia e
Cinesiologia; 01 laboratorio de Biologia e Microbiologia, 01 laboratério de medidas e
avaliacdo, 01 sala de dancga e ginastica, 01 sala de estudos, 01 campo de futebol, 01

pista de atletismo (Construcdo); 01 piscina. Além dessas instalagdes o curso utiliza,
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através de solicitacdo via oficio, as instalacdes do Estadio de Futebol "Romeirdo" para
praticas curriculares da disciplina de Atletismo.

Ainda nas instalacbes do IFCE o Curso utiliza 08 salas de aula, sala de
videoconferéncia, sala de video, miniauditorio, auditorio, cantina, vestuarios, banheiros

e espacos livres (area verde) para aulas, pesquisa e extensao.

12.1 BIBLIOTECA

A Biblioteca do IFCE Campus Juazeiro do Norte funciona nos trés periodos do
dia, de segunda a sexta-feira, sendo o horario de expediente interno das 07:30h as
22:00h e o horario de atendimento ao publico das 07:30h as 21:30h. O setor dispde de
01 bibliotecaria, 03 servidores técnico-administrativos, 01 funcionaria terceirizada e 03
bolsistas. Aos usuérios vinculados ao IFCE e cadastrados na biblioteca € concedido o
empréstimo domiciliar de livros, exceto obras de referéncia, periédicos, publicacdes
indicadas para reserva, folhetos e outras publicacdes conforme recomendacédo do
setor. As modalidades de empréstimo sdo estabelecidas conforme regulamento da
biblioteca. Outros servicos disponibilizados sdo: acesso a Internet, através de 05
(cinco) microcomputadores e orientacdo quanto a normalizacéo bibliografica.

A biblioteca possui um acervo com cerca de 8700 volumes entre livros,
monografias, CD’s e DVD’s. Na area do curso em questdo sdo 400 titulos e 2027
exemplares entre livros, monografias, CD’s e DVD’s. O acervo é adequado a proposta
do curso, visto que os livros foram adquiridos a posteriori da implantacédo do curso.

O processo de atualizacdo do acervo por compra ocorre de acordo com o
orcamento disponivel, podendo acontecer anual ou semestralmente, a partir de
demanda apontada pelos professores ou alunos as respectivas Coordenacdes de
Curso ou a Coordenacédo da Biblioteca. As demandas de todas as Coordenacgdes sé&o
encaminhadas a Diretoria de Ensino do Campus que, apés triagem de acordo com o
recurso financeiro disponivel, define a lista de aquisi¢cdes e encaminha para a Diretoria
Administrativa do Campus, onde sdo executadas as licitacbes. A biblioteca podera,
ainda, receber novos materiais atravées de doacbes ou permutas, que serao

incorporadas ao acervo de acordo com critérios pré-estabelecidos.
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12.2 AMBIENTES ADMINISTRATIVOS - PEDAGOGICOS RELACIONADOS AO
CURSO

Os ambientes utilizados pelo Curso de Licenciatura em Educacao Fisica do
IFCE para atender aos temas de estudo e suas respectivas unidades educacionais sao
Salas de Aula, Sala de videoconferéncia, Sala de Video, Auditorio, miniauditorio e
Laboratorios. Os ambientes utilizados atendem as necessidades e séo utilizados
levando em consideracgéo as suas especificidades.

Para atender as necessidades do Nucleo de Formacdo Basica, o Curso conta
com a disponibilizacéo dos seguintes ambientes:

e 08 Salas de Aula - uma para cada periodo: P1, P2, P3, P4, P5, P6, P7 e P8;
e 01 Sala de videoconferéncia;

e 01 Sala de Video;

e 01 Auditorio;

e 01 Miniaudit6rio

e 01 Laboratério de Anatomia e Cinesiologia;

e 01 Laborat6rio de Biologia e Microbiologia;

e 03 Laboratérios de Informética

As Salas de Aula estéo localizadas no bloco Il e IV - 1°pavimento com dimenséao
média entre 54,51m2 e 92,92m2 e luminancia média entre 500lumens e 620lumens. O
namero de carteiras € disponibilizado de acordo com a quantidade de alunos. Pode
haver mais carteiras em cada sala em virtude da utilizacdo das mesmas por outras
turmas nos demais turnos de funcionamento da instituicdo. As salas apresentam como
mobiliario 01 birot com cadeira para o professor, 01 quadro em média de 02
ventiladores e arcondicionados.

A Sala de videoconferéncia possui dimensdo de 95m2 e luminancia média de
339lumens. O mobiliario € composto por uma média de 40 cadeiras, 05 bancadas, 25
nootebooks, 02 centrais de arcondicionados. 01 quadro interativo, 01 televisdo de 42
polegadas, 01 polycom (aparelho videoconferéncia), 01 louga de projecdo, 01 mesa de
escritorio, 01 escrivaninha, 02 swuift, 02 janela persianas, 02 projetores multimidia.

O miniauditério possui dimenséo de 79,36 com luminancia média de 442lumens.
O mobiliario € composto por uma meédia de 40 carteiras, 01 mesa, 01 tela de projecao,

1 projetor multimidia e nootebook e uma central de ar-condicionado.
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Os Laboratorios de Informatica possuem dimensdo de 78,5m2 e luminancia
média de 640lumens. O mobiliario € composto pdem média 17 mesas, 28 cadeiras, 01
armario de gavetas de arquivo, 0ol quadro branco, 02 lixeiros, 01 extintor e 01 ar-
condicionado.

O Auditério possui dimenséo total de 430mz2, incluindo camarins (com bancadas
e espelhos, banheiros, palco e espaco da assisténcia com lumindncia média de
198lumens. O mobilidrio € composto por arcondicionados, mesa para cerimonial, 300

lugares.

12.3 RECURSOS AUDIO-VISUAIS DISPONIVEIS PARA O CURSO

O curso de Licenciatura em Educacdo Fisica possui equipamentos em boas
condi¢cdes de uso que atendem ao ensino, a pesquisa e a extensdo, 0s quais estdo
distribuidos nos espacos fisicos utilizados pelo curso. Assim temos:
| - Sala de Videoconferéncia: 01 Conjunto multimidia (01 data-show, 01 CPU, 01
teclado, 01 mouse, 01 monitor e 01 estabilizador);

[I- Sala de Multimeios: 01 Conjunto multimidia (01 data-show, 01 CPU, 01 teclado, 01
mouse, 01 monitor e 01 estabilizador, 01 televisdo 24 polegadas, 01 DVD, 01 Video-
Cassete);

[ll- Auditério: 01 Equipamento de som com 02 caixas, 01 caixa de som amplificada, 01
canhao de luz;

V- Laboratério de Informéatica: 20 computadores (CPU, Monitor, Teclado e Mouse,

01 impressora em rede).

12.4 LABORATORIOS DESTINADOS AO CURSO

O Curso ainda possui laboratérios destinados especificamente destinados a ele,

como os listados abaixo.

12.4.1 Laboratorio de atividades aquaticas

O Laboratério de atividades aquaticas € formado por uma piscina medindo 25m
X 17m em azulejo azul, com uma profundidade 1,35m x 1,65m, possuindo ainda oito
raias com blocos de saida e 690.000 litros de agua. A limpeza da piscina € feita atraves

de filtro e clorada manualmente.
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Faz parte deste laboratdrio uma sala de materiais localizado no bloco Il — térreo
com dimenséo de 5,60x1,80cm. Neste espaco existem dois (02) armérios de agco com
trés prateleiras (03), um (01) armario de aco tipo ficheiro com seis (06) gavetas, duas
(02) estantes de aco com quatro (04) prateleiras, uma (01) mesa escolar de madeira

pequena, um (01) suporte de ferro modelo tri-pé.

QUADRO 15: DISCRIMINACAO DO MATERIAL CONTIDO NA SALA DE MATERIAIS
ATIVIDADES AQUATICAS

DISCRIMINA(}AO QUANTIDADE ESTADO
Pranchas coloridas 41 Usado
Pranchas pretas 41 Usado
Caneleiras de hidroginastica 36 Usado
Alteres de hidroginastica 30 Novos
Step de hidroginastica 16 pares Usados
Macarrdes 33 Usados
Bola basquete 01 Nova
Arcos de plasticos 03 Usados

12.4.2 Laboratério de testes, medidas e avaliacéo

Localizado no bloco Ill — térreo com dimenséo de 54,02 m2. O mobiliario deste
espaco € composto por uma (01) mesa redonda de escritorio, seis (06) cadeiras
giratérias com rodas, uma (01) maca de ferro, uma (01) escada pequena para maca,
um balcdo de alvenaria de 130x110x90 centimetros (comprimento, altura, largura)
contendo (02) duas prateleiras, um (01) armario de alvenaria 110x95x70, com trés (03)
compartimentos, cada compartimento com duas (02) prateleiras, trés espelhos de
parede sendo um (01) 27x22 cm, um com 29x48 cm, 34x17cm, nove (09) prateleiras de
vidro embutidas na parede, uma (01) pia pequena com 80x80x60 centimetros, um (01)
biombo de alvenaria com 220x480 cm, um (01) ar condicionado 8.000 Btus, um (01)

extintor de incéndio.

QUADRO 16: LABORATORIO DE MEDIDAS E AVALIACAO FiSICA EM
EDUCACAO FiSICA E ESPORTES - LABOMED

DESCRIMINACAO QUANTIDADE
Accutrend triglycerides (cobas) 09 cxs
Accutrent lactate plus 01
Adipémetro Cescorf Cientifico 07
Adipdmetro Cescorf Clinico 02
Adipébmetro Sanny Medical Cientifico (Avariado) 01
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Almofadas para suporte de cabeca — ventildbmetro (1 avariada) 06
Balanca Antropométrica Analdgica Balmak 01
gg(l)agu;a Antropométrica Digital com Célula de Carga Lider Modelo P- 01
Balanca Digital Portatil com medidor de gordura e liquido PLENA, com 01
controle remoto.

Banco de Madeira Wells 01
Banco de Madeira Wells Portatil PHYSICAL 01
Bicleta Embreex Sport 01
Bolas de basquete 02
Bolas de Medcine Ball 2kg 02
Cadeira de escritorio sem rodas 01
Cadeiras de escritério com rodas 04
Caixa de lancetas lactimetro 02
Caixas chio leitor 02
calibrador para dosimetros e decibelimetros mod. cal-3000 01
Cémera infrared marca FLIR mod. i40 01
Célula de carga para balanca hidrostatica 01
Cesto pequeno para lixo 02
Colchonete 05
Condicionador de ar — GREE 3000 BTU’s 01
Crondmetros stopwatch 02
Cronémetros Technos Modelo 694 (8 Avariado) 08
Despertador Alarme Clock 02
Dinamometro de pressao Manual Crown (50Kg/f) 01
Dinamometro Isoméatrico com célula de carga Cefise 01
Dinamometro Lombar Crown (200Kg/f) 01
E.Ietrorpic’)grafo com 4 _canaAis, gonidémetro, dinam@metro lombar, 02
dinamémetro manual e dinambmetros escapular — Miotec

Equipamento Ventildmetro VLA SG6 Cefise 01
Ergbmetro Banco de Madeira 01
Esfigmomandmetro Anerdide Premium 01
Esfigmomandmetro Mercurio 01
Esfigmomandmetro Mercurio modelo carrinho 01
Estabilizador Microline Modelo BMI 01
Estabilizador Microsol Modelo Sol 1000 01
Estabilizador Revolution IV SMS 01
Estadiémetro Fixo SANNY 01
Estetoscopio Duplo Glicomed 01
Estetoscépio Rappaport Premium 05
Estetoscépio Simples Glicomed 01
Extintor de incéndio com carga de CO, 01
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Fio de prumo 01
Fita antropométrica de aco Cescorf (2m) 05
Fita Antropométrica de aco Sanny Medical (2m) (Avariada) 01
Fita antropométrica de silicone WISO (2m) (3 avariada) 04
Frequencimetro Oregon Modelo HR 102 (Avariado — faltado rel6gio) 01
Frequencimetro Polar modelo FT7 BLK/GOL 05
Gases 04 sc
Hastes de silicone para mascara — Ventildmetro 02
Impressora HP Laser Jet 1022 01
Lactimetro Accutrend Lactate 01
Lanccetas de test (trackease) 02 cxs
Maca Hospitalar 01
Méscara de silicone tamanho média - Ventildbmetro 01
Mascara de silicone Tamanho Pequeno — Ventilébmetro 01
Mesa de madeira redonda 01
Microcomputador 01
Microcomputador Celeron 2,53 Ghz, 508 MB 01
Modulo sensor termdmetro de globo TGD-200 instrutherm 01
Monitor Proview 14’ Modelo Cubo 01
Monitor Samsung 14’ Modelo Cubo 01
Monitor Samsung 17’ LCD 01
Mouse o6ptico para microcomputador 02
Painel Digital do Tapete Rolante TK30 01
Prancheta 01
Presilhas para nariz — Ventildmetro 10
Simetégrafo Cardiomed 01
Solucdo de controle — Lactimetro 02
Suporte de cabeca — Equipamente Ventildbmetro 01
Suporte para boca — barracha — Ventildmetro 02
Suporte para boca — plastico — Ventildbmetro 02
Suporte para mascara — Zinco congo — Ventildmetro 03
Tapete Rolante TK30 01
Teclado para microcomputador 02
Termo-anembmetro digital mod. TAD-500 01
Tiras de Lactato — Lactimetro 16
Trena _ antropomeétrica para medidas corporais, circunferéncia 05
abdominal e calculo do IMC (2m)

Trena de Aco Vonder (3m) 01
Trena de Ago com hastes Lufkin (3m) 01
Trena de Silicone Starrett (20m) 1
Tubo de passagem de ar — Equipamento Ventildometro 1
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Tubo Grande de plastico — Recipiente para algoodao 3
Tubo Pequeno de plastico — Recipiente para algoodao 1
Tubo Pequeno de plastico — Recipiente para lancetas 1

12.4.3 Laboratdrio de anatomia e cinesiologia

Laboratorio de Anatomia e Cinesiologia com dimenséo de 53,43m2 e luminancia

média de 402 lumens. O mobiliario € composto por 30 cadeiras, 01 mesa, quadro,

projetor multimidia, armario em alvenaria para pecas anatémicas.

QUADRO 17: DISCRIMINACAO DO MATERIAL CONTIDO NO LABORATORIO DE

ANATOMIA E CINESIOLOGIA

DISCRIMINAQAO QUANTIDADE
Modelo anatémico Célula 20x30cm 01
Modelo anatémico Cérebro 20x20 cm 01
Modelo anatémico Cérebro/Coracgéo/Olho/Rim 01
Modelo anatdmico Coragao 20x20cm 01
Modelo anatdmico Corte medial cabecga 30x40 cm 01
Modelo anatdmico corte medial, gravidez tamanho natural 01
Modelo anatdmico da articulagcéo do joelho 01
Modelo anatémico da articulacdo do tornozelo e pé 01
Modelo anatdbmico da cavidade nasal 01
Modelo anatémico das articulagdes da mao 01
Modelo anatémico do coracéo ampliado 01
Modelo anatémico do pulmé&o tamanho natural40x60cm 01
Modelo anatémico do sistema digestério 40x80 cm completo 01
Modelo anatémico do sistema esquelético do cranio e face 01
Modelo anatémico do sistema 6sseo (Esqueleto)1,60 m 01
Modelo anatémico do sistema reprodutor masculino 01
Modelo anatébmico Figado/Estdbmago/Vesicula 25x25 cm 01
Modelo Anatdmico Masculino (Corpo Humano)1,80m 01
Modelo anatémico olho humanol6 cm de diametro 01
Modelo anatémico Ouvido 20x30cm 01
Modelo anatémico Rim/Bexiga/tecido 20x30cm 01
Modelo anatdémico sequéncia de células em meiose/mitose 18 pecas 01
Modelo anatémico seqiéncia desenvolvimento fetal 01
Modelo anatdmico Sistema urinario e reprodutor feminino tamanho natural 01
Modelo anatémico Sistema urinario e reprodutor masculino, tamanho natural 01
Modelos anatémicos do sistema 6sseo (Esqueletos)90 cm 02
Quadro com modelo anatébmico do sistema circulatorio 01
Quadro com modelo anatébmico do sistema nervoso 01
Quadros tecidos diversos 30x40 cm 04
Sistema cardiovascular com bombeamento manual 01
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12.4.4 Laboratorio de Biologia e Microbiologia

QUADRO 17: DISCRIMINACAO DO MATERIAL CONTIDO NO LABORATORIO DE

BIOLOGIA

DISCRICAO QUANTIDADE
Microscoépio Optico composto 16
Microscopico estereoscopico 01
Estufa de esterilizacdo e secagem 01
Estufa de cultura bacteriol6gica 01
Autoclave 01
Contador eletronico de colonias 01
Balanca analitica 01
Balanca semi-analitica 01
Incubador de demanda bioquimica de oxigénio 01
Banho maria 01
Chapa aquecedora 01
Kit de laminas histolégicas com 50 unidades 04
Refrigerador vertical 01

12.4.5 Laboratorio de atividades desportivas — depdsito de materiais

O Laboratoério de Atividades Desportivas é formado pelas seguintes instalaces:

| - 01 quadra poliesportiva descoberta, com marcacédo para voleibol, futsal,
handebol e basquetebol, com uma dimenséo 25m x 15m, com piso industrial.

Il - 01 quadra descoberta, com marcacdo de futsal e handebol, dimenséo de
14m x 26m, com gramado ao seu redor, com piso industrial, duas traves de ferro no
tamanho padréo, todo setor protegido por uma tela de ferro com um portdo de acesso
no mesmo material, no seu interior existe um sistema de iluminacdo com quatro postes
de cimento nas laterais da quadra com duas lampadas de 100wats cada, dois bancos
para jogadores reservas, técnicos e assistentes técnicos, uma mesa com banco para
comisséo de arbitragem.

[Il - 01 Quadra descoberta com marcacao de voleibol, com uma dimensao 13m x
24m, com gramado ao seu redor, com piso industrial, escada de tijolo para arbitro, dois
poste de ferro para sustentacdo da rede de voleibol, todo setor protegido por tela de
ferro com um portdo de acesso no mesmo material, no seu interior existe um sistema
de iluminacdo com quatro postes de cimento nas laterais da quadra com duas
lampadas de 100wats em cada, dois bancos para jogadores reservas, técnicos e

assistentes técnicos, uma mesa com banco para comissao de arbitragem.
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Nas trés entradas principais das quadras d&a acesso aos banheiros/vestiarios

nas atividades, ou seja, um pequeno almoxarifado.

masculinos e femininos, bem como uma sala de materiais e equipamentos utilizados

IV - 01 Campo para Futebol localizado logo na entrada da instituicdo, com 38m X

iluminacao elétrica.

21m de dimensao, com duas traves de ferro medindo 3m x 2,30m, ndo possuindo

V - 01 Caixa de Salto em alvenaria estrutural, nas medidas padrées, com sua

4,10 de largura.

parte interna, ou seja, seu piso em areia fina medindo no seu corredor de velocidade

18m de comprimento por 1,10 de largura e na sua caixa de salto 8m de comprimento e

QUADRO 18: DISCRIMINACAO DO MATERIAL CONTIDO NO LABORATORIO DE

ATIVIDADES DESPORTIVAS — DEPOSITO DE MATERIAIS 01

DISCRIMINACAO UNIDADES ESTADO
Bola voleibol 17 10 avariadas 7 boas
Bloco de partida 04 1 avariado 3 bons
Dardos 07 Novos
Bastdo 08 Novos
3 de 2kg
Discos 3 de 1kg Usado
13 de 3kg
1 de 5kg
Peso masculino 1 de 4kg Usado
Bola futsal (21) vinte e um Usado
Bola handebol masculina 11 7 avariadas 4 boas
Bola handebol feminina 7 2 avariadas 5 boas
Bola plastico pequena 34 Usado
Bola medicinebol 1 kg 12 Usado
Bola medicinebol 2 kg 10 Usado
Bola medicinebol 3 kg 08 Usado
Bola futebol 12 2 avariadas 10 boas
Cordéao (3m) 01 Usado
Bambolé 51 Usado
Bola basquetebol 28 4 avariadas 24 boas
Bomba manual 01 Usado
Raquete ténis de mesa 07 Novo
Rede voleibol 05 Novo
Protetor de poste do voleibol 6 3 novo 3 usados
Antenas 2 pares Usados
Rede voleibol 02 Usado
Carrinhos de bola 04 2 novos 2 usados
Rede basquetebol 28 Novo
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Rede futebol 03 Novo

Rede futsal 01 Novo
Cones pequenos 15 usados
Garrafas pet 2I. 08 usadas

Colete vermelho (pano) (08) oito Usado
Colete laranja (pano) (12) doze Usado
Colete amarelo (TNT) (21) vinte e um Usado
Colete verde (TNT) (22) vinte e dois Usado

Colete azul (TNT) (22) vinte e dois Usado

Colete laranja (TNT) (24) vinte e quatro Usado
Colete vermelho (TNT) 20 Usado
Uniforme (camisa azul e vermelho) 06 Usado
Uniforme (camisa preta e branca) 01 Usado

Bolsa (guarda-material) 02 Rasgadas
Bird 01 Usado

QUADRO 19: DISCRIMINACAO DO MATERIAL CONTIDO NO LABORATORIO DE
ATIVIDADES DESPORTIVAS — DEPOSITO DE MATERIAIS 02

DISCRIMINAQAO QUANTIDADE ESTADO
Rede azul de naylon 01 Nova
Colchonetes de 03 Usados
musculacao
Pares de caneleiras 31 de 2kl Novos
musculacao. 20 de 1Kkl
Bolas de arremesso de 16 Usados
peso
Step musculacéo 03 Novos
Bastbes coloridos 32 Novos
Discos 06 Novos
Muletas 06 Novos
Dardos 07 Novos
Corda 01 Nova
Saida de atletismo 02 Usado
Bolas Suicas 02 Novas
Bombas para bola suicas 01 Nova

QUADRO 19: DISCRIMINACAO DO MATERIAL CONTIDO NO LABORATORIO DE
ATIVIDADES DESPORTIVAS — ESPORTES DA NATUREZA — DEPOSITO DE

MATERIAIS 02
Equipamento Modelo Marca Certificacao Qtde.
Freios Oito Alpimonte UIAA 10
Mosquetbes Trava Automatica Alpimonte UIAA 10
Cadeirinhas Rapel e Escalda Conquista UIAA 10
Freios ATC Alpimonte UIAA 03
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Sapatilhas Escalada Snake 10
Capacetes Rapel Montana 10
Costuras Escalada Alpimonte 02
Blssolas Régua - 05
12.4.6 Laboratério de Atividades Ritmicas
Localizado no bloco Il — térreo com dimensao de 105,94m2 e luminancia média

de 533lumens. O mobilidrio € composto de 04 (quatro) placas de espelho de parede

com 7x2 metros, 02 (dois) ventiladores grandes de parece, 02 (dois) armarios de aco

com cinco (05) prateleiras, 01 (um) quadro branco, 01 (uma) barra de ferro 6 metros,

um (01) lixeiro de plastico pequeno, uma (01) escrivaninha de madeira, uma (01)

cadeira com assento e encosto de palha, 01 (uma) cadeira de plastico, 01 (um) extintor

de incéndio com carga de dioxido de carbono.

QUADRO 18: DISCRIMINACAO DO MATERIAL CONTIDO NO LABORATORIO DE
ATIVIDADES RITMICAS

DISCRIMINACAO QUANTIDADE ESTADO

Anilha de ferro 1kg 10 usados
Anilha de ferro emborrachado 1kg 06 usados
Anilha de ferro emborrachado 2kg 05 usados
Barra de ferro 08kg 04 usada
Barra de ferro 10kg 02 usada
Bicicletas de Spinning Race 10 novas
Caneleira azul de 1 Kg (Fisicus) 10 usados
Caneleira azul de 1 Kg (sem marca) 02 usados
Caneleira azul de 2 Kg (A esportiva) 09 usados
Caneleira creme de 1 KG (sem marca) 08 usados
Caneleira preta de 2 Kg (Free Lance) 16 usados
Caneleira preta de 2 Kg (Free Lance) 04 novas
Cochonetes azuis grandes 14 usados
Cochonetes azuis médios 08 usados
Cochonetes pretos 06 usados
Cones médios 04 usados
Halteres de ferro 1kg 16 usados
Halteres de ferro 2kg 13 usados
Halteres de ferro emborrachado 1kg 06 usados
Halteres de ferro emborrachado 2kg 02 usados
Jamp completo 29 usados
Jamp completo 01 danificado
STEP 30 novos/usados
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Bolas Suicas 10 novas
Suporte de barra de ferro 01 usado
Tapetes de E.V.A 60 usados
Bombas bolas suicas 09 nova

12.4.7 Laboratdrio de musculacao

Localizado a area do parque aquatico, com dimensdo de 15,80x5,60 cm. O

mobiliario é composto por 01 Cadeira palha Ventilador de Coluna Movel, 01-

Escrivaninha de madeira, 01 Banqueta, 02 Bancadas de madeira med. 1,40x 0,70x

0,85m, 01 Lixeiro, 01 Relogio de parede, 02 Quadros, 01 Cadeira fixa.

QUADRO 19: DISCRIMINACAO DO MATERIAL CONTIDO NO LABORATORIO DE

MUSCULACAO

DISCRIMINACAO QUANTIDADE ESTADO
Maquina voador (01) um usado
Maquina cad. Adutora/ abdutora (01) um usado
Maquina mesa flexora (01) um usado
Maquina cadeira extensora (01) um usado
Magquina gladiador (01) um usado
Maquina apolete (01) um usado
Magquina polia (01) um usado
Banco supino (01) um usado
Prancha para abdominal (01) um usado
Bicicleta ergometricas (03) trés usado
Steppers (04) quatro usado

Ventiladores (01) um guebrado
Aparelho de som (01) um usado
Bird (01) um usado
Barras pequenas (07) sete usado
Barras W (02) dois usado
Barras grandes (05) cinco usado
Barras médias (04) quatro usado
Peso (anilha 01 kg) (09) nove usado
Peso (anilha 02 kg) (12) doze usado
Peso (anilha 03 kg) (10) dez usado
Peso (anilha 5 kg) (08) oito usado
Peso (anilha 10 kg) (08) oito usado
Peso (anilha 20 kg) (04) quatro usado
Presilhas (25) vinte e cinco usado
Ventiladores (01) um usado
Maquina para exercicios abdominais (01) um usado

Reldgio de parede (01) um usado/ parado
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Quadros (02) dois usado

Barra puxada vertical (01) um usado
Barra remada baixa (01) um usado
Tridngulo para Triceps (01) um usado
Lixeira (01) um usado

Pinos para maquinas (09) nove usado
Barra para polia (02) dois usado
Cordas (01) um usado

13 ACESSIBILIDADE AS PESSOAS PORTADORAS DE NECESSIDAES
EDUCACIONAIS ESPECIAIS

O IFCE Campus Juazeiro do Norte tem implantado um Nucleo de Atendimento a
Pessoas Portadoras de Necessidades Educacionais Especiais (NAPNE) promovendo a
acessibilidade, de forma que a Unidade de funcionamento do curso j4 esta
contemplada com sanitarios adaptados e rampas em quase todas as suas

dependéncias, identificacbes em braile nas portas das salas do setor administrativo.

14 AVALIACAO DO INSTITUCIONAL E AVALIACAO INTERNA DO CURSO

14.1 AVALIACAO INSTITUCIONAL

A comissao propria de avaliacdo institucional (CPA) esta prevista no art. 11 da
Lei n°. 10.861, de 14 de abril de 2004, que instituiu 0 Sistema de Avaliacao Institucional
da Educacéo Superior — SINAES e, regulada pela portaria n°. 2.051, do Ministério da
Educacdo — MEC. Essa comissao €, na forma da lei, um érgédo colegiado, de natureza
deliberativa e normativa, cuja atribuicdo precipua € a de proceder a avaliacdo
institucional nos aspectos académicos e administrativos. O SINAES prevé as instancias
do instrumento de avaliagao.

No ambito do IFCE a avaliacdo institucional foi implantada por instrucdo da
Portaria nimero 228/GDG, de 21 de junho de 2004. Atualmente o processo de
avaliacao institucional ocorre através da Comissao Propria de Avaliacdo (CPA) e suas
subcomissdes presentes nos Campi, regidas pela portaria n.° 665/GDG, de 05 de
dezembro de 2008, estendendo-se de dezembro de 2008 a dezembro de 2010. A
metodologia de trabalho. As diretrizes do processo de avaliagao estao prevista no PDI,

no item Avaliacdo e Acompanhamento do Desempenho Institucional.
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14.2 AVALIACAO INTERNA DO CURSO

Conscientes da importancia da autocritica, a qual envolve preocupacdes com a
melhoria e aprendizado constante, o processo de auto-avaliacdo do curso acontece a
partir da legislacéo vigente, das avaliacOes feitas pelos discentes, pelas discussdes
empreendidas nas reunides de coordenacgao e nas reunides gerais, pelo instrumento de
comunicacdo interna criando pela coordenacdo — caixa de sugestbes e pela
participacdo dos representantes discentes nas reunides de coordenacéao e colegiado.

A avaliacdo discente é feita por meio de um questionario, no qual os alunos
respondem questdes referentes a conduta docente, atribuindo graus de O (zero) a 5,0
(cinco), relacionadas a pontualidade, assiduidade, dominio de conteudo, incentivo a
participacdo do aluno, metodologia de ensino, relacdo professor-aluno e sistema de
avaliacdo. Ha ainda um espaco para que os alunos fornecam informacdes adicionais
que julgarem necessarias.

No mesmo questionario os alunos ainda respondem sobre itens relacionados a
auto-avaliacdo, como participacdo nas aulas, aproveitamento da disciplina,
cumprimento ao horario das aulas e relacdo com os colegas.

Outra forma de avaliacdo do curso é caixa de sugestao, essa se caracteriza poré
um dos instrumentos de comunicacdo da coordenacdo com o corpo discente, onde
mensalmente as sugestdes sdo coletadas, lidas, registradas e discutidas em reunido de

coordenacao, juntamente com professores e representantes discentes.

15 O TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

O Trabalho de Conclusdo de Curso - TCC é representado pela Monografia e
estimulado em todo o Curso através do incentivo a pesquisa cientifica a partir da
elaboracdo de trabalhos individuais e em grupos que despertem no discente o
interesse pelo seu tema de pesquisa.

No primeiro semestre, o aluno vivencia a disciplina Atividades de Linguagem,
gue objetiva promover o ensino de Lingua Portuguesa, instrumentalizando o educando
para elaboracdo de relatérios e textos dissertativo-argumentativos e técnicos-
cientificos, base para o processo de elaboragéo de trabalhos académicos-cientificos.

Constando, também, no curriculo do primeiro semestre a disciplina Metodologia

Cientifica. Essa disciplina compreende o estudo da ciéncia e do conhecimento em
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todas as suas formas com énfase no conhecimento cientifico, discutindo os seus
métodos, paradigmas, abordagens e niveis, proporcionando ao educando a
oportunidade de exercitar a pratica da pesquisa cientifica e estimulando a producéo do
conhecimento na area da educacéo fisica e dos esportes.

No quarto semestre é ofertada a disciplina Bioestatistica, que objetiva introduzir
0s conhecimentos a respeito dos tipos de amostragens, distribuicdo de frequéncia,
histograma, medidas de tendéncia central e suas aplicacdes, Relacdo de Pearson,
medidas de Dispersao e Probabilidade.

E ofertada no sexto semestre a disciplina Metodologia da Pesquisa em Atividade
Fisica, que objetiva apresentar os tipos de pesquisas desenvolvidas em atividade fisica
e sua utilizacdo, nessa disciplina o educando exercita a pratica da pesquisa cientifica
em educacéo, fisica atividade fisica e nos esportes, escolhendo um tema de seu
interesse a ser desenvolvido, podendo aprofunda-lo com tema do seu TCC.

No oitavo semestre o aluno vivencia a disciplina Trabalho de Conclusdo de
Curso que objetiva propiciar condicbes para a elaboracdo do Projeto de Pesquisa,
definindo o tipo de pesquisa, os métodos e técnicas de coleta, analise e interpretacdo
dos dados a serem utilizados; em seguida os alunos sao orientados a por em pratica o
Projeto de Pesquisa, utilizando os principios técnico metodolégicos do trabalho
cientifico e exercitar uma defesa publica do seu Projeto no Seminario de Pesquisa, que
consta da participacdo de uma banca examinadora que avalia os trabalhos e sugere
modificacdes que serdo encaminhadas no decorrer da disciplina. Essa apresentacao
funciona como qualificacdo do Projeto de Pesquisa.

Logo apos a defesa do Projeto de Pesquisa e correcdo do mesmo a partir das
consideracdes feitas pela banca, os alunos desenvolvem a sua pesquisa e em seguida
fazem uma defesa publica, tendo como avaliadores uma banca examinadora composta
por professores doutores, mestres ou especialistas, formada pelo professor orientador
e dois professores convidados.

Para facilitar o processo de avaliacdo, a disciplina Monografia € dividida em trés
Unidades, onde na Unidade | o aluno devera elaborar seu Projeto de Pesquisa. Para a
Unidade 1l o0 aluno devera entregar o TCC, na data definida, para avaliacdo prévia dos
professores que compde a banca examinadora, 0os quais avaliardo o trabalho escrito e
a defesa do mesmo perante banca examinadora.

Como avaliacdo da Unidade Ill, o académico devera entregar trés copias do

TCC, com as devidas correcdes sugeridas pela banca em capa dura e mais uma copia
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em CD (arquivo em pdf). A correcdo das normas e da ortografia devera ser
comprovada através de declaracdo de um bibliotecario e de um professor de lingua
portuguesa. Dessa forma, torna-se possivel acompanhar de forma mais eficiente o
desenvolvimento do TCC, principalmente porque o aluno tera durante todo o semestre,
encontros semanais tanto com o professor(a) da disciplina como com seu professor
orientador.

O Trabalho de Conclusdo de Curso é uma Monografia, a qual € apresentada a
comunidade académica desde a fase de confeccdo do Projeto de Pesquisa até a fase
de defesa publica como uma forma de exercicio de apresentacdo e qualificacdo do
trabalho, e ainda como forma de divulgacdo e incentivo a pesquisa para os demais
alunos do Curso, 0s quais passarao pelo mesmo processo.

Para a apresentacdo do Trabalho de Conclusdo de Curso (Monografia), sdo
convidados alunos, professores, Coordenacgéo, Direcdo de Ensino, familiares e amigos
através de encaminhamento de convites e afixacdo de cartazes nos flanelografos
espalhados em todo o Campus. Os alunos ainda sao estimulados e orientados a
apresentarem 0s seus trabalhos em eventos cientificos regionais, nacionais e até
internacionais, fato que vem acontecendo com relativa frequéncia.

Nesse sentido, os eventos realizados no IFCE tém contribuido muito para a
divulgacao dos trabalhos de Conclusédo de Curso. Sao eles: o Encontro de Pesquisa e
Pos-Graduacdo — ENPPG, o Encontro de Iniciacao Cientifica e Tecnoldgica - ENICIT,
Seminario Interno da Pesquisa, Jornada de Inovacdo Pesquisa e Extensdo (JIPE),
todos estes idealizados pelo IFCE. Em nivel regional os institutos federais do norte-
nordeste realizam o Congresso de Pesquisa e Inovacdo da Rede Norte Nordeste de
Educacdo Tecnologica (CONNEPI), os quais acontecem anualmente em uma das
capitais Nordestinas e que tem como objetivo promover a integracdo entre discentes e
docentes do Instituto Federais do Norte e Nordeste de outras instituicdes, mediante a
apresentacdo e divulgacdo dos trabalhos de pesquisa e iniciacdo cientifica e
tecnologica, de maneira a contribuir para a ampliacdo das oportunidades de
aprendizagem e fortalecimento das atividades de ensino, pesquisa e extensao.

Outro evento que acontece anualmente no proprio Campus Juazeiro do Norte,
sendo realizado por alunos e professores do Curso de Licenciatura em Educacao
Fisica, que é a Jornada Caririense de Atividade Fisica e Saude — JOCAFS e
Congresso Nacional em Performance Humana, Educacdo Fisica e Saude -

CONPHEFS que tem como objetivo promover a atualizacdo dos profissionais e
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académicos da area de Educacdo Fisica, favorecer a integracéo entre profissionais e
académicos da regido Nordeste e divulgar a producéo cientifica na area de Educacao

Fisica.

16 ATIVIDADES DO ESTAGIO SUPERVISIONADO

No Curso de Licenciatura em Educacao Fisica do IFCE o estagio supervisionado
ou pratica de ensino é compreendido como um momento privilegiado de compreensao
do processo de trabalho na escola, momento no qual o aluno confronta-se com a
profissdo docente de forma mais direta. Sendo assim, a prética de ensino ndo se
restringe apenas a uma aula dada numa determinada escola, ela introduz o aluno no
processo de trabalho docente. Neste tempo e espaco da-se uma
vivéncia, um encontro de mundos por vezes completamente distintos, que deve ser
registrado de forma organizada, para que a experiéncia ndo se perca e possa ser
posteriormente analisada e partilhada por todos.

Sendo assim, a pratica de ensino tem sido desenvolvida em seis disciplinas,
onde nas duas primeiras (Curriculos e Programas da Educacdo Fisica na Educacao
Infantil e Curriculos e Programas da Educacéo Fisica no Ensino Fundamental e Médio)
o aluno tem o primeiro contato com a escola, no sentido de observar e conhecer a
dindmica das relacdes existentes no espaco escolar e sé nas disciplinas de Pratica de
Ensino I, II, 1ll e IV é que se da a intervencao a partir de cronograma detalhado que
contemple dias, horas e periodo semanal, com espacos de discussdo e
aprofundamento por parte do corpo docente responsavel pela atividade (composto por
trés professores em cada disciplina) e corpo discente, no sentido de fornecer os

elementos necessarios para uma atuacao adequada neste momento da formacéao.

17 ATIVIDADES DE PESQUISA

Um curriculo de graduagdo de qualidade deve contemplar necessariamente a
dimenséo da pesquisa, ndo somente no sentido de instrumentalizar o estudante, mas
compreendendo esta dimensdo como mediadora da formacdo. A pesquisa deve ser
entendida como a possibilidade de acesso ao conjunto de conhecimentos produzidos
na area, seus distintos modos de producdo, bem como instancia de reflexdo sobre a

realidade.
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Nesse sentido, o Curso de Licenciatura em Educacédo Fisica do IFCE busca na
concepcao do seu curriculo estimular a pesquisa em todos 0os semestres, culminando
com seminarios de monografias, subsidiando o aluno na elaboracéao do seu trabalho de
conclusdo de curso. Articulando um conjunto de conhecimentos que compreendem
desde teorias do conhecimento, métodos e técnicas de pesquisa de ciéncias humanas,
fisicas e biologicas e da educacdo, até a elaboracdo de um trabalho cientifico,
denominado de Monografia de Conclusdo de Curso com uma disciplina de
apresentacao desses “produtos” construidos pelos estudantes e seus orientadores no
altimo semestre do curso.

Além disso, tem-se estimulado a pesquisa cientifica em varias disciplinas, como
também com a criacdo de grupos de estudos nas areas de Avaliacdo Fisica,
Desenvolvimento e aprendizagem motora e atividade fisica para grupos especiais,
onde os alunos além de estudar, produzem artigos cientificos e divulgam seus
trabalhos em congressos de ambito regional, nacional e internacional. Outro fato que
tem contribuido para o incentivo a pesquisa foi a criacdo do grupo de pesquisa em
Performance Humana, Atividade Fisica, Exercicio E Saude (GPDHAFES) junto ao
CNPQ que tem como linhas de pesquisa: Atividade Fisica, Exercicio, Aptiddo Fisica e
Saude; Bases Sociais da Relacdo Corpo Movimento; Cineantropometria; e
Performance e Desempenho Humano.

E finalmente pode-se constar o apoio da instituicdo a projetos de pesquisa que
tem sido desenvolvidos na regido que conta com a participagdo dos alunos do Curso
de Licenciatura em Educacéo Fisica do IFCE, entre eles:

e O Projeto Crescer com Saude Na Regido do Cariri Cearense, que € uma
pesquisa de natureza longitudinal-mista, tem como objetivo central descrever e
interpretar o quadro dindmico e multifacetado de interagdes que se estabelecem
entre crescimento somatico, maturacao bioldgica, aptidao fisica, atividade fisica
habitual e estatuto sécio-econdmico de criangas e jovens da regido do cariri
cearense, que € realizado em parceria entre a Universidade Regional do Cariri
(URCA), Instituto Federal de Educacdo Ciéncia e Tecnologia do Ceara —
Campus Juazeiro do Norte, Prefeitura Municipal de Juazeiro do Norte e SESC
Juazeiro do Norte.

e O Projeto Caminha Juazeiro, que € um estudo longitudinal sobre o impacto da
intervencdo de um programa de exercicios fisicos aplicados em pacientes

hipertensos acompanhados pela atencdo priméria. Parceria entre Faculdade de
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Medicina de Juazeiro do Norte (FMJ), Instituto Federal de Educacao Ciéncia e
Tecnologia do Ceard - Campus Juazeiro do Norte, Faculdade Ledo Sampaio e
Equipes de Saude da Familia (PSF).

¢ Participacao na produgao do Livro “Educacéo Fisica, Esporte e Lazer no Cariri”,
com a publicacéo de dois artigos elaborados por professores e alunos membros
do GPDHAFES em parceria com o Nucleo de Estudo e Pesquisa em Educacao
Fisica (NUPEF) da Universidade Regional do Cariri — URCA, Departamento de

Educacéo Fisica.

18 ATIVIDADES DE EXTENSAO

Para possibilitar a formacgéo de alunos criticos e sintonizados com as demandas
sociais de um mundo em transformacdo e com as necessidades especificas de um
pais marcado pela desigualdade e injustica sociais, deve-se considerar
necessariamente as atividades de Extensdo. Extensdo vista como a possibilidade de
oferecimento a comunidade de um conjunto de conhecimentos desenvolvidos nas
atividades de pesquisa e ensino pelos alunos e docentes do Curso de Licenciatura em
Educacéao Fisica do IFCE.

Se objetiva formar profissionais competentes e politizados, faz-se necessario
oferecer-lhes possibilidades de estagio profissional, sob supervisdo docente, em
atividades das mais diversas &reas. Nesse sentido o Curso de Licenciatura em
Educacado Fisica do IFCE tem oferecido atividades de extensdo a comunidade local
atendendo as Diretrizes Curriculares, integrando pesquisa e ensino nas areas de:
natacdo, hidroginastica, natacdo para grupos especiais, musculacdo, ginastica e
avaliacao fisica para comunidade. Dessa forma, foi implantado o Programa Pro- Acao
gue agrupa as atividades fisico-esportivas que sao ofertadas regularmente.

Além disso, a coordenacdo através dos seus professores submete projetos e
programas de extensdo as agéncias de fomento. Exemplo desse fato € o projeto
PROATIVIDADE: Projeto Atividade Fisica, Exercicio & Saude, aprovado pelo edital n°
06/2007 do Programa de Apoio a Extensdo Universitaria do Ministério da Educacéo,
que teve como objetivo ofertar atividade fisica orientada para portadores de Doencas
Crbnicas N&o Transmissiveis (DCNTs) desenvolvidas por alunos do Curso de

Licenciatura em Educacédo Fisica do IFCE, os quais serdo acompanhados por
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professores do referido curso. As atividades ofertadas foram: natacdo, musculagéo,
hidroginastica e ginastica aerobica e localizada.

Em 2010,também foi aprovado no edital n° 05/2010 do Programa de Apoio a
Extensdo Universitaria do Ministério da Educacéo o Programa Inclusdo em Movimento.
Trata-se de um programa com foco na promocdo da saude de pessoas com
deficiéncias através da pratica esportiva de natacao, futsal e voleibol e na capacitacédo
dos professores que ministram essa disciplina nas escolas, através do Curso de
Formacéao Continuada em Educacéao Fisica Inclusiva.

A partir de 2011.2 os Programa Pro-Acao, Inclusdo em Movimento e Projeto Pro-
Atividade passarédo a ser desenvolvidos de forma integrada a matriz curricular do curso,
especificamente nas Atividades de Pratica como Componente Curricular (PCC Il —
Metodologia do Ensino dos Esportes e PCC IV — Atividade Fisica e Saude,
conjuntamente com 0s seguintes projetos de extensao: que serdo implantados: Projeto
Aulas Alternativas (PCC | — Educacdo Fisica Escolar e Identidade Pedagodgica), e

Programa Sabado Ativo (PCC Il — Jogos, Recreacao e Lazer).
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