PLANOS DE UNIDADES DIDATICAS (PUDS) - 1* SERIE

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: LINGUA PORTUGUESA

Codigo:

Carga Horaria Total:

120H

CH Teodrica: 120H CH Pratica:

Ch - Pratica
componente  Curricular
Ensino:

como
do

Numero de Créditos:

06

Pré-requisitos:

Série:

la

Nivel:

Técnico (Integrado)

EMENTA

Producdo de textos (dissertativo e narrativo); Leitura e andlise a partir de obras ou fragmentos
literarios; Analise de aspectos linguisticos de texto com vistas a desenvolver a oralidade e a escrita.
Coeréncia, coesdo, clareza num processamento de um texto; Interpretagcdo de textos (partes e
relacdo entre as partes, interacdo autor-texto — leitor); Discurso direto e indireto, principais figuras
de linguagens e sinais de pontuagdo; Processo de formacdo de palavras; Géneros textuais
narrativos (conto, cronica, parabola, apologos, lendas, piadas, fabula); Géneros textuais injuntivos
(textos de orientagdo comportamental); Géneros textuais preditivos (boletins meteoroldgicos);
Géneros textuais dissertativos (editorial de jornal); Caracteristicas do texto descritivo; Parafrase;

Funcgdes da linguagem; Iniciacdo a fonética; Acento indicador da crase.

OBJETIVOS




e Compreender os principais aspectos comunicativos do estudo da linguagem, relacionando-os
a produgdo de sentidos pretendida através dos valores semanticos das expressdes € aos
elementos da situacdo comunicativa.

e Reconhecer e identificar as principais caracteristicas dos textos literarios do Trovadorismo, do
Humanismo e do Classicismo da Literatura Portuguesa, bem como dos textos do
Quinhentismo, que mostram as origens da Literatura Brasileira, compreendendo-os como
elementos essenciais de sua formag¢ao sociocultural.

e Conhecer os aspectos fonoldgicos da lingua, ou seja, a forma de produgdo dos sons e a
classificagdo dos fonemas. Utilizar adequadamente as principais regras ortograficas e de
divisdo silabica da lingua portuguesa.

e Reconhecer e trabalhar coerentemente os aspectos tipologicos presentes no género textual
Seminario, de acordo com seu proposito comunicativo e critérios composicionais.

e Discutir importantes temas transversais em produgdes escritas e/ou apresentacdes orais.

PROGRAMA

UNIDADE I

1. CONTEUDOS TEXTUAIS

1.1. Linguagem, comunicagao, producao de sentidos: principais conceitos, propdsitos,
componentes da situacdo comunicativa;

1.2. Tipologia textual: expor;

1.3. Géneros textuais: Semindrio (definicdo e caracteristicas): trabalhar, nesse género, o tema
transversal “Educagao em direitos humanos e prevencao de todas as formas de violéncia contra
a crianca e o adolescente”.

UNIDADE II
2. CONTEUDOS GRAMATICAIS
2.1. Principais aspectos fonoldgicos da lingua: sons, letras (defini¢do, classificagdes);
2.2. Expressao escrita: regras de ortografia e de divisao silabica.

UNIDADE III
3. CONTEUDOS LITERARIOS
3.1. Introdugao a Literatura;

UNIDADE IV
4.1. Géneros literarios ¢ modos de leitura;
4.2. Trovadorismo, Humanismo, Classicismo portugués (contexto, caracteristicas, principais
autores);
4.3. Quinhentismo: origens da literatura brasileira.

METODOLOGIA DE ENSINO




Exposi¢ao dialogada dos contetdos para promover sua analise e apreensdo por meio de
discussdes em classe; aplicacdo de exercicios sobre as teorias propostas. Utilizacdo de roteiro de
estudo (exposto no quadro ou impresso) para direcionar atividades individuais ou em grupo
acerca do conteudo estudado; utilizagao de textos, multimidia e outros recursos (filmes nacionais
e estrangeiros, musicas, etc.) que favorecam a aprendizagem.

RECURSOS DIDATICOS

e Projetor.
e Pincel e quadro.
e Internet.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

A sistematica de avaliacdo na disciplina seguira o que orienta o ROD IFCE 2015 e serd adotado o
acompanhamento quanto a participagdo do discente nas discussdes em sala e quanto a sua
frequéncia. Aplicagdo de trabalhos individuais ou em grupo, escritos (trabalhos de pesquisa e/ou
producao textual) ou orais (semindrios e/ou apresentagdes cénicas, quando convier); Avaliacao
escrita.

BIBLIOGRAFIA BASICA

AMARAL, Emilia. Portugués: novas palavras: literatura, gramatica e redacao. Sao Paulo: FTD,
2000. 720p. ISBN 9788532245501.

PEREIRA, Cilene da Cunha et al. Nova gramatica para o Ensino Médio: reflexdes e praticas
em lingua portuguesa. Rio de Janeiro: Lexikon, 2017. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/191412/pdf/0. Acesso em: 10 Nov. 2021.

REIS, Benedicta Aparecida Costa dos. Manual Compacto de Gramatica da Lingua
Portuguesa: ensino médio. Sao Paulo: Editora Rideel, 2010. ISBN 9788533948754. E-book.
Disponivel em: https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788533948754. Acesso em: 10
Nov. 2021.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AFONSO, Yuri Berri. Historia e culturas indigenas. Curitiba: Contentus, 2021. E-book. Disponivel
em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/186822/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.




BERNADO, Leandro Ferreira. Povos indigenas e direitos territoriais. Belo Horizonte: Editora Del
Rey BVU, 2021. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BONZATTO, Eduardo Antonio. Aspectos da Histéria da Africa, da Diaspora Africana e da
Escravidio sob a Perspectiva do Poder Eurocéntrico. Sio Paulo: fcone, 2011. (Colegio
conhecimento e vida). E-book. Disponivel em:
https://platatorma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BRANDAO, Silvia Figueiredo. Duas Variedades Africanas do Portugués: Variaveis
Fonético-Fonoldgicas e Morfossintaticas. Sao Paulo: Blucher, 2018. ISBN 9788580393248. E-book.
Disponivel em: https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788580393248. Acesso em: 18 Fev.
2022.

FIORIN, José Luiz; SAVIOLI, Francisco Platao. Para entender o texto: leitura ¢ redagdo. Sao
Paulo: Atica, 2011. Disponivel em:
http://www.faberj.edu.br/ctb-2015/downloads/biblioteca/portugues_instrumental/Li%C3%A7%C3%
B5es%20de%20Texto%20Leitura%20e%20Reda%C3%A7%C3%A30%20-%20Fiorin%20e%20Plat
%C3%A30.pdf. Acesso em: 25 out. 2021.

KOCH, Ingedore Vilaca; ELIAS, Vanda Maria. Ler e compreender: os sentidos do texto. Sao
Paulo: Contexto, 2006. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/8572443274. Acesso em: 10 Nov. 2021.

KOCH, Ingedore Vilaca; ELIAS, Vanda Maria. Ler e escrever: estratégias de producdo textual. Sao
Paulo: Contexto, 2009. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788572444231. Acesso em: 10 Nov. 2021.

REIS, Benedicta Aparecida Costas dos; RODRIGUES, Julia; JESUS, Juliana De Cassia
Antunes de. Minimanual de Portugués: Enem, vestibulares e concursos. Editora Rideel,
2017. ISBN 9786557380321. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9786557380321. Acesso em: 10 Nov. 2021.

LINS, Antonio Eduardo Leitao Navarro et al. Lingua Portuguesa e Literatura. 2. ed.
Curitiba: SEED-PR, 2006. Disponivel em:
http://www.educadores.diaadia.pr.gov.br/arquivos/File/livro_didatico/portugues.pdf. Acesso
em: Acesso em: 10 Nov. 2021.



https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0
http://www.educadores.diaadia.pr.gov.br/arquivos/File/livro_didatico/portugues.pdf

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: ARTE EDUCACAO

Codigo:

Carga Horaria Total: 40h CH Teorica: 30h CH Prética: 10h
Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: 1?

Nivel: Técnico (Integrado)

EMENTA

Imaginacdo e expressdo: o que ¢ arte. As linguagens da arte: artes visuais. Musica: Historia e
Apreciacdo musical; Identidade e diversidade: culturas ancestrais; influéncias e transformacodes; a
Arte da pré-historia; A Arte na Grécia; A Arte Romana; A Arte Roméanica; A Arte Gotica; O
Renascimento na Europa; a Arte barroca na Europa; O Barroco no Brasil; Arte brasileira no séc.
XIX. Cultura Regional e afrodescendente. Arte e vida. Estudo das expressoes artistico culturais: afro
descendentes, africanos e indigenas na Arte brasileira.

OBJETIVOS

e Compreender a arte como conhecimento estético, historico e sociocultural relacionando com
a realidade do nosso tempo;

e Alfabetizar-se visualmente para ser capaz de analisar e refletir criticamente sobre as criagdes
artisticas e nao artisticas;

e Conhecer os principios basicos das técnicas artisticas na teoria e na pratica;

e Orientar-se para que a teoria ¢ a pratica artistica fagam parte da sua vida sua como uma
atividade prazerosa, de lazer e de significado pessoal.

PROGRAMA

UNIDADE I
e Introducgdo. O que € Arte. As diferentes linguagens. Arte Rupestre. Os primordios da Arte. As
primeiras manifestagdes/criacdes da humanidade.
e Culturas indigenas. A pluralidade de povos e representacdes. Contexto historico e social. As




diferentes criagdes de diferentes povos.

e Arte no mundo antigo: Grécia Antiga. Contexto historico, arquitetura, pintura e o teatro. O
legado cultural para os nossos dias.

e Arte no mundo antigo: Roma. Contexto historico, arquitetura e retrato. A heranca cultural e
artistica.

UNIDADE II
e Introducdo a historia da musica e da Teoria musical: Som e os parametros do som.
e Arte no medievo europeu: Romanica e Gotica. O legado cultural especialmente na arquitetura,
na musica e no teatro.
e Renascimento: Contexto historico, arquitetura e pintura. Escultura e o conceito de arte e do belo.
A heran¢a do Renascimento nos nossos dias.

UNIDADE III
e Barroco Europeu. Breve contexto historico, arquitetura, pintura e escultura.
e Barroco brasileiro. Contexto historico, principais artistas e obras. Arquitetura Colonial.
e Rococo e Neoclassico: contexto historico, arquitetura e pintura no Brasil € no mundo.
e A musica Erudita: Historia e Apreciagdo musical: Musica Barroca e Classica. Origens,
instrumentos, orquestra.

UNIDADE IV
e As diferengas entre a Arte tradicional e Arte moderna: introdugao.
e Arte Brasileira no final do século XIX: Missdo Artistica Francesa. A Academia Imperial de
Belas Artes, os grandes nomes da Arte Brasileira e suas principais obras.
e (ulturas Africanas e arte afro-brasileira. Apreciacdo de diversas de criagdes artisticas de
diferentes povos. A arte e a cultura brasileira e pluralismo cultural.

METODOLOGIA DE ENSINO

Desenvolvida por meio de aulas teoricas e praticas, contemplando elementos norteadores da praxis
pedagoégica como a contextualizacdo, a interdisciplinaridade através de acdes e projetos
integradores € a compreensdao do trabalho como principio educativo. O Multiculturalismo ¢ o
principal tema transversal abordado na disciplina de artes.

Na disciplina de Artes serdo adotadas atividades tedricas e praticas, atividades de laboratdrios,
desenvolvimento de projetos artisticos e de pesquisa e/ou intervengdo, observacoes, exposicoes
artisticas, utilizagdo de tecnologias de informagdo e comunicagdo, dentre outras. As atividades
praticas sao adaptaveis quando possivel aos assuntos, abordagens ou necessidades especificas do
curso.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O processo de avaliacdo da aprendizagem ocorrera segundo o Regulamento da Organizagdo
Didatica - ROD do IFCE, 2015. Terd carater diagnéstico, formativo e processual, visando ao
acompanhamento permanente do desenvolvimento do estudante, com prevaléncia dos aspectos
qualitativos sobre os quantitativos. Serao aplicados, no minimo, dois instrumentos de avaliagdo em
cada etapa avaliativa, bem como oportunidade de recuperagdo da aprendizagem para os que ndo
atingirem desempenho minimo, conforme os objetivos da disciplina.

Na disciplina de Artes serdo utilizadas ferramentas diversificadas nos procedimentos avaliativos:
observacOes diarias, aplicacdo de exercicios, atividades tedricas e praticas, provas escritas,




pesquisa, seminarios e debates. A participagdo no projeto integrador e nas demais atividades
artisticas e culturais da institui¢ao também serdo consideradas.

RECURSOS DIDATICOS

Os principais Recursos a serem utilizados sao:

e Material didatico-pedagogico: livros, apostilas, quadro branco, pincéis, materiais artisticos
diversos etc.

e Recursos audiovisuais: projetor multimidia, programas e aplicativos, filmes e videos temaéticos,
internet, o celular, etc.

e Biblioteca, visitas técnicas, aulas praticas nos laboratorios de Informatica e de Artes (atelié);

BIBLIOGRAFIA BASICA

BUENO, Luciana Estevam Barone. Linguagem das Artes Visuais. Curitiba: InterSaberes, 2012.
(Colecao Metodologia do Ensino de Artes). E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788582125144. Acesso em: 21 out. 2021.

DORIA, Lilian Maria Fleury Teixeira. Linguagem do Teatro. Curitiba: Editora Intersaberes, 2012.
ISBN 9788582125229. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788582125229. Acesso em: 21 out. 2021.

GARCEZ, Lucilia; OLIVEIRA, Jo. Explicando a arte brasileira. Rio de Janeiro: Nova Fronteira,
2012.

MEIRA, Béa; SOTER, Silvia; PRESTO, Rafael. Percursos da Arte. Sdo Paulo: Scipione,
2016.

PARRAMON. Fundamentos do desenho artistico. Sdo Paulo: WMF MARTINS FONTES,
2014.

PROENCA, Graca. Historia da arte. Sdo Paulo: Editora Atica, 2012.
TAVARES, Isis Moura; Cit, Simone. Linguagem da Musica. Curitiba: Editora Intersaberes, 2013.

E-book. Disponivel em: https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788582125137. Acesso em:
21 out. 2021.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AFONSO, Yuri Berri. Historia e culturas indigenas. Curitiba: Contentus, 2021. E-book. Disponivel
em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/186822/pdf/0 . Acesso em: 18 Fev. 2022.

BERTHOLD, Margot. Histéria mundial do teatro. 6. ed. Sdo Paulo: Perspectiva, 2004.

BOZZANO, Hugo Luis Barbosa; FRENDA, Perla; GUSMADO, Tatiane Cristina. Arte em interacio.
Sao Paulo: IBEP, 2013.

CUNHA, Amanda Siqueira Torres. Atelié de artes visuais: pintura. Curitiba: InterSaberes, 2016.
(Série Teoria e Pratica das Artes Visuais). E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788559721911. Acesso em: 21 out. 2021.



https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/186822/pdf/0

DALDEGAN, Valentina; DOTTORI, Mauricio. Elementos de histéria das artes. Curitiba:
InterSaberes, 2016. (Série Teoria e Pratica das Artes Visuais). E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788559720167. Acesso em: 21 out. 2021.
GOMBRICH, E.H. A histéria da Arte. 16. ed. Rio de Janeiro: LTC, 2000.

HERNANDEZ, Leila Maria Gongalves Leite. A Africa na sala de aula: visita a histéria
contemporanea. 2. ed. Sdo Paulo: Selo Negro, 2008.

PAVIS, Patrice. Dicionario de teatro. 3. ed. Sao Paulo: Perspectiva, 2015.
PROENCA, Graga. Descobrindo a Historia da Arte. Sdo Paulo: Atica, 2005.
SARDE NETO, Emilio. Historia e culturas afro-brasileiras. Curitiba: Contentus, 2020. E-book.

Disponivel em:_https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/187744/pdf/0. Acesso em: 21
out. 2021.

SOUSA, Manoel Alves de. Brasil indigena afro-brasileiro: a formacao da sociedade brasileira:
identidade e resisténcias. Fortaleza: IMEPH, 2009.

TIRAPELL, Percival. Arte indigena: do pré-colonial a contemporaneidade. Sdo Paulo: Nacional,
2006.



https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/187744/pdf/0

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: EDUCACAO FiSICA

Codigo:

Carga Horaria Total: 40h/a CH Tedrica:  20h CH Pratica: 20h
CH - Préatica como componente Curricular do | -

Ensino:

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: 1?
Nivel: Técnico (Integrado)
EMENTA

A Educacdo Fisica I no ensino médio ird ampliar e aprofundar os conhecimentos oriundos das
praticas da cultura corporal. Neste componente curricular serdo tratados quatro (04) de seis (06) das
manifestagdes da cultura corporal: Ginéstica, Dangas e Praticas Corporais de Aventura.

OBJETIVOS

Aprender sobre as diversas possibilidades das manifestagcdes da cultura corporal, em especial
das Ginasticas, Dangas e Pratica corporais de aventura.

Fazer uso de modo auténomo e protagonista das praticas corporais de modo a viver a cultura
de movimento com vista a um estilo de vida ativo/saudavel para promoc¢ao do lazer e da saude.
Consumir servicos ou produtos da cultura do movimento de modo consciente e critico
refletindo sobre a democratizacdo do direito as praticas corporais na vida dos cidadaos.
Correlacionar as potencialidades e limites do seu proprio corpo a partir do uso das praticas
corporais, respeitando as diferencas identitarias de cada um.

Discutir e lutar contra as formas de preconceitos relacionadas as praticas corporais.

Valoriza e Reconhecer-se nos varios padrdes de beleza e estética corporal, em particular os
diversos tipos fisicos de belezas do povo brasileiro enaltecendo os variados arranjos
multiculturais que caracterizam o pais, com a miscigenacdo de indios, brancos e negros.

PROGRAMA

UNIDADE I




Ginastica de Conscientizagao Corporal; ou Ginastica de Condicionamento Fisico; ou Ginastica Geral
e (aracteristicas;
e Fundamentos ou Habilidades basicas;
e Experimentacdo e Fruigao;
e Estudo predominante de um dos aspectos: econdmico; ou cultural; ou midiatico; ou estético;
ou ético.

UNIDADE 11
Tipos de Ginastica
Caracteristicas;
e Fundamentos ou Habilidades basicas;
e Experimentagdo e Fruicao;
e Estudo predominante de um dos aspectos: econdmico; ou cultural; ou mididtico; ou estético;
ou ético.

UNIDADE III
Dangas do Brasil e/ou do Mundo/ de Matriz africana e/ou Indigena
e C(Caracteristicas;
e Fundamentos ou Habilidade basicas;
e Experimentacdo e Fruicao;
e Estudo predominante de um dos aspectos: econdmico; ou cultural; ou midiatico; ou estético;
ou ético.

UNIDADE IV
Praticas Corporais de Aventura (Urbanas e/ou na Natureza)
e C(Caracteristicas;
e Fundamentos ou Habilidade basicas;
e Experimentagdo e Fruicao;
e Estudo predominante de um dos aspectos: econdmico; ou cultural; ou mididtico; ou estético;
ou ético.

METODOLOGIA DE ENSINO

A metodologia de ensino tem como mote a promocao de estudo ativo, onde os alunos serdo
instrumentalizados para a aprendizagem colaborativa, critica e reflexiva, contribuindo para o
desenvolvimento de autonomia, lideranga, comunicagao e interacdo com seus pares, o fomento destas
habilidades também corroboram para os ideais do projeto integrador. As aulas poderdo ser:
expositivas-dialogadas, teorico-pratica, realizagdo de projeto, rodas de conversas, estudos dirigidos,
realizacdo/participacdo de oficinas/workshop/feiras/exposi¢cdes/campeonato/torneio, debates, além de
aulas de campo/visita técnica, com vista a consolidacdo dos contetidos apontados da cultura
corporal.

RECURSOS DIDATICOS

Os principais recursos utilizados sdo: quadro e pilotos; data-show, notebook, caixas de som, textos e
mapas didaticos correlatos a tematica da disciplina, além dos equipamentos especificos dos
conteidos da cultura corporal, ginéstica, dangas e pratica corporais de aventura,; a exemplo de:
cordas de nylon, bolas suicas, bolas de medicine ball, elasticos, colchonetes, crondmetro, jump, step,
coletes, bolas de borracha, bambolés, tnt, corda naval, instrumento de percussio (pandeiro, tridngulo,




Cajon, agogo, chocalho, atabaque),fitas,; bandagem, aparador de chutes, saco de pancada, berimbau,
luvas de boxe, punching ball, tatames, skate, slackline, longboard, cordas, bussola, apito, colchio de
salto, e outros.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

A avaliagdo sera continua durante o periodo de desenvolvimento do conhecimento buscando o
desenvolvimento da aprendizagem critica e reflexiva. A avaliacdo sera: individual e no coletivo.
Os critérios de avaliagdo associam-se a/ao: qualidade, prazo, frequéncia, participagdo, comunicagdo
oral e trabalho em coletivo.

Os instrumentos de avaliagdo podem ser:
e Semindrios
Trabalhos
Producao textual
Realizagdo de evento/projeto
Participacdo nas praticas
Participagao em aulas de campo/visitas técnicas
Elaboragao de materiais digitais (4dudio, video, podcast/ post/outros)
Planejamento do evento ou projeto
Prova
Sintese
Debates
Autoavaliagao

A sistematica de avaliagdo ampara-se nas recomendagdes do ROD.

BIBLIOGRAFIA BASICA

FINCK, Silvia Christina Madrid (org.). Educacao fisica escolar: saberes, praticas pedagogicas ¢
formacao. Curitiba: Intersaberes, 2014. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788582128923. Acesso em: 22 Nov. 2021.

GONZALEZ, F. J.; BRACHT, V. Metodologia dos Esportes Coletivos. Vitoria: UFEJ, Nucleo de
Educagao Aberta e a Distancia, 2012. Disponivel em:
https://www.unijales.edu.br/library/downebook/id:1243. Acesso em: 05 nov. 2021.

DARIDO, S. C. (org). Educacao fisica e temas transversais na escola. Campinas: Papirus, 2012.
Disponivel em:
http://www.intaead.com.br/ebooks1/livros/ed%20fisica/20.%20EF%20na%20Escola%20quest%FSes
%20e%20reflex%F5es.pdf. Acesso em: 05 nov. 2021.

DARIDO, Suraya Cristina et al. Educacao fisica no ensino médio: diagndstico, principios e
praticas. [jui: Ed.Unijui. 2017. 520p. (Colec¢do educagdo fisica e ensino). ISBN 978-85-419-0239-7

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR




AFONSO, Yuri Berri. Historia e culturas indigenas. Curitiba: Contentus, 2021. E-book. Disponivel
em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/186822/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BERNADO, Leandro Ferreira. Povos indigenas e direitos territoriais. Belo Horizonte: Editora Del
Rey BVU, 2021. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BONZATTO, Eduardo Antonio. Aspectos da Histéria da Africa, da Didspora Africana e da
Escravidio sob a Perspectiva do Poder Eurocéntrico. Sio Paulo: icone, 2011. (Colegao
conhecimento e vida). E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

https://lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/170984/001055489.pdf?sequence=1&isAllowed=y.
Acesso em: 22 nov. 2021.

GONZALES, Fernando Jaime; DARIDO, Suraya Cristina; OLIVEIRA, Amauri Aparecido Béssoli
de. Esportes de Marca e com rede divisoria ou muro parede de rebote Badminton: Peteca, Ténis de
Campo, Ténis de Mesa, Voleibol e Atletismo. 2. ed. Maringd: Eduem, 2014. 2. v. (Colecdo Praticas
corporais € a organizagdao do conhecimento). Disponivel em:

https://www.lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/170985/001055378.pdf?sequence=1&isAllowed=
y. Acesso em: 22 nov. 2021.

SOARES, Carmen Lucia et al. Metodologia do ensino de educacio fisica. Sio Paulo: Cortez, 1992.
200 p Disponivel em:

no da Ed. Fsica. Ddf Acesso em: 22 nov. 2021,

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: LINGUA INGLESA

Codigo:

Carga Horaria Total: | CH Teorica: 40h
40

CH - Pratica como | -

componente  Curricular do

Ensino:

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: 12

Nivel: Técnico (Integrado)



https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0
https://lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/170984/001055489.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/170985/001055378.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/170985/001055378.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://files.cercomp.ufg.br/weby/up/73/o/Texto_49_-_Coletivo_de_Autores_-_Metodologia_de_Ensino_da_Ed._Fsica.pdf
https://files.cercomp.ufg.br/weby/up/73/o/Texto_49_-_Coletivo_de_Autores_-_Metodologia_de_Ensino_da_Ed._Fsica.pdf

EMENTA

Desenvolvimento da habilidade de leitura em lingua inglesa. Estudo de estratégias de leitura,
aspectos léxico-gramaticais e organizacdo textual, visando a compreensdo de textos de interesse
geral como meio ambiente e finangas, e de textos técnicos na drea académica e/ou profissional
especifica considerando o objetivo de leitura estabelecido

OBJETIVO

Compreender aspectos léxico-gramaticais e discursivos pertinentes a leitura, utilizando
estratégias de leitura, de modo a trabalhar com vocabulario desconhecido e entender a
organizacao textual.

PROGRAMA

UNIDADE I

e Estratégias de leitura;
e Predicdo;

UNIDADE II
e Inferéncia;
e Uso de palavras repetidas;
e Uso de palavras-chave;

UNIDADE III
e Uso do contexto imediato e global;
e Elementos tipograficos;

UNIDADE IV
e Scletividade;
e Skimming;
e Scanning;

METODOLOGIA DE ENSINO

Desenvolvida por meio de aulas que contemplem através de acdes e projetos integradores.
Adotar-se-4 estratégias de ensino permeadas pela elementos norteadores da praxis pedagogica como a
contextualizagdo, a interdisciplinaridade indissociabilidade teoria/pratica por meio de situagdes e
vivéncias cientifico/profissionais, desenvolvimento de projetos de pesquisa e/ou intervengao,
simulacdes, observagdes, participacdo em atividades diversas, exposi¢des orais e escritas, utilizacao
de tecnologias de informagdo e comunicacdo, dentre outras. Serdo ainda adotados instrumentos




diversificados de avaliagdo da aprendizagem que possibilitem ser formativa, continua e processual
quanto ao desempenho dos estudantes e ao periodo letivo, bem como procedimentos de recuperacao
paralela como forma de potencializar a aprendizagem.

A inclusdo das Tecnologias como facilitadoras da aprendizagem também serao consideradas na
metodologia, de modo a também contemplarem alguns temas contemporaneos transversais, tais
como: Meio ambiente — (Educagdo Ambiental e Educacao para o Consumo) e Economia (Trabalho,
Educacao Financeira e Educagao Fiscal);

Aulas do tipo expositiva e dialégica onde o aluno poderd praticar a leitura em lingua inglesa em
diferentes tipos de textos, extraidos de fontes diversas, tais como: revistas, periodicos, livros, teses,
Internet etc. Resolucdo de exercicios. Realizagdo de debates tematicos ou estudos dirigidos em sala
com temas sobre meio ambiente, finang¢as entre outros..

RECURSOS DIDATICOS

Os principais Recursos necessarios para o desenvolvimento da disciplina sao:
e Material didatico-pedagdgico:livros, apostilas, anais, internet, o celular, as transmissdes de
imagens e sons via satélite, biblioteca, aula pratica, visita técnica etc.
e Recursos audiovisuais: projetor multimidia, quadro branco, pincéis, notebook, programa para
computadores, filmes etc.
e Pode-se também ser utilizados Objetos de Aprendizagem (OA), como imagens, videos,
softwares e animacdes.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O processo de avaliagdo da aprendizagem ocorrerd segundo o Regulamento da Organizagao Didatica
- ROD do IFCE. Tera carater diagnostico, formativo e processual, visando ao acompanhamento
permanente do desenvolvimento do estudante, com prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre os
quantitativos. Serao aplicados, no minimo, dois instrumentos de avaliacdo em cada etapa avaliativa,
bem como oportunidade de recuperacdo da aprendizagem para os que ndo atingirem desempenho
minimo, conforme os objetivos da disciplina. Serdo usadas ferramentas diversificadas adotando-se
analise de critérios como: nivel de participacdo do estudante em atividades que exijam produgdo
individual e em equipe; demonstracdo da capacidade de planejamento, organizacao, coeréncia de
ideias e clareza na elaboragdo de trabalhos escritos ou destinados a demonstragao do dominio dos
conhecimentos técnicos, pedagogicos e cientificos adquiridos; desempenho cognitivo; criatividade e
uso de recursos diversificados.

Ainda dentro dos procedimentos avaliativos, serdo utilizadas observacdes didrias dos estudantes,
aplicacdo de exercicios, aplicacdo de provas escritas com ou sem consulta, provas praticas, provas
orais, seminarios.

As avaliagdes também serdo realizadas por meio de prova escrita, trabalhos e participagdo do aluno
em sala. A frequéncia € obrigatdria, respeitando os limites de auséncia previstos em lei.Terd como




predominancia, a avaliagdo utilizada para atribuir nota em que o aluno participa do processo de
mudanga no ambito individual e interagdo social para processar o aprendizado. No final de cada etapa
de contetido ou programa, serdo atribuidas atividades em grupo ou individual para uma avaliagdo em
que sera desempenhado por meio de atividades de fixacdo, apresentacdo de trabalho em grupo ou
individual, participagdo direta nas aulas e o comprometimento com a disciplina.

BIBLIOGRAFIA BASICA

LOPES, Carolina. Inglés instrumental: leitura e compreensao de textos. Fortaleza: IFCE, 2012. 119
p. (Novos autores da EPT). ISBN 9788564778016.

DIENER, Patrick. Inglés instrumental. Curitiba: Contentus, 2020. ISBN 9786557453001. E-book.
Disponivel em: https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9786557453001. Acesso em: 10 Nov.
2021.

CAMPOS, Giovana Teixeira. Manual compacto de gramatica da lingua inglesa. Sao Paulo:
Rideel, 2010. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/182197/pdf/0. Acesso em: 09 nov. 2021.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

FERRO, Jeferson. Around the World: introducao a leitura em lingua inglesa. 2. ed. Curitiba: Editora
IBPEX, 2012. ISBN 9788578384166. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788578384166. Acesso em: 10 Nov. 2021.

WALESKO, Angela Maria Hoffmann. Compreensio oral em lingua inglesa. Curitiba: InterSaberes,
2012. (Lingua inglesa em foco). ISBN 9788582121627. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788582121627. Acesso em: 10 Nov. 2021.

FINBOW, Thomas Daniel (org.). Gramatica historica da lingua inglesa. Sao Paulo: Pearson
Education do Brasil, 2017. ISBN 9788543020389. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788543020389. Acesso em: 10 Nov. 2021.

MINIDICIONARIO Rideel Inglés - Portugués - Inglés. 3. ed. Sao Paulo: Editora Rideel, 2003. ISBN
9788533955493. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788533955493. Acesso em: 10 Nov. 2021.

AUN, Eliana; MORAES, Maria Clara Prete de; SANSANOVICZ, Neuza Bilia. English for all. Sao
Paulo: Saraiva, 2010. v. 1 . 160 p. ISBN 9788502094567.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA - PUD

DISCIPLINA: HISTORIA

Codigo:

Carga Horaria Total: 40h CH Teoérica: 40h CH Pratica:

CH - -




Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: 1?
Nivel: Técnico (Integrado)
EMENTA

Historia e historiografia; Pré-historia, pré-historia no Brasil; o Estado; Egito, Mesopotamia, persas,
hebreus, fenicios, sociedades pré-colombianas, povos origindrios do Brasil ; Creta, Grécia, Roma;
Inicio da Idade Média, as mudancas no mundo romano, a ruralizagdo da Europa; As sociedades
africanas; Africanidades; cultura afro-brasileira e povos indigenas do Brasil.

OBJETIVO

Compreender a trajetoria humana na histéria em seus aspectos econdmicos, politicos, sociais e
culturais, no periodo que compreende da pré-historia até a Idade Média.

PROGRAMA

UNIDADE I
Idade Antiga: Civilizagdes antigas do Oriente e Ocidente.

UNIDADE II
Idade Média, feudalismo.

UNIDADE III
Idade Moderna.

UNIDADE IV
Cultura e sociedades originarias da Africa, América e Brasil.

METODOLOGIA DE ENSINO

Desenvolvida por meio de aulas teoricas, contemplando elementos norteadores da praxis pedagogica
como a contextualizacdo, a interdisciplinaridade através de agdes e projetos integradores. Adotar-se-a
estratégias de ensino permeadas pela indissociabilidade teoria/pratica por meio de situagdes e
vivéncias cientifico/profissionais como visitas técnicas, atividades de laboratorios, construcao de
oficinas, experiéncias em empresas, desenvolvimento de projetos de pesquisa e/ou intervencao,
simulagdes, observagdes, participacdo em atividades de extensdo rural e social, exposi¢des orais e
escritas, utilizacao de tecnologias de informagdo e comunicagdo, dentre outras. Serdao ainda adotados
instrumentos diversificados de avaliagdo da aprendizagem que possibilitem ser formativa, continua e
processual quanto ao desempenho dos estudantes e ao periodo letivo, bem como procedimentos de
recuperacdo paralela como forma de potencializar a aprendizagem.

RECURSOS DIDATICOS

Os principais recursos para o desenvolvimento da disciplina sdo:
e Material didatico-pedagodgico: livros, apostilas, anais, internet, o celular, as transmissdes de
imagens e sons via satélite, biblioteca.
e Recursos audiovisuais: projetor multimidia, quadro branco, pincéis, programa para
computadores, filmes nacionais etc.




AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O processo de avaliagdo da aprendizagem ocorrerd segundo o Regulamento da Organizagao Didatica
- ROD do IFCE, 2015. Tera carater diagndstico, formativo e processual, visando ao acompanhamento
permanente do desenvolvimento do estudante, com prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre os
quantitativos. Serdo aplicados, no minimo, dois instrumentos de avaliacdo em cada etapa avaliativa,
bem como oportunidade de recuperagcdo da aprendizagem para os que ndo atingirem desempenho
minimo, conforme os objetivos da disciplina. Serdo usadas ferramentas diversificadas adotando-se
analise de critérios como: nivel de participagdo do estudante em atividades que exijam producao
individual e em equipe; demonstracdo da capacidade de planejamento, organizacdo, coeréncia de
ideias e clareza na elaboracdo de trabalhos escritos ou destinados a demonstracao do dominio dos
conhecimentos técnicos, pedagdgicos e cientificos adquiridos; desempenho cognitivo; criatividade e
uso de recursos diversificados.

Ainda dentro dos procedimentos avaliativos, serdo utilizadas observacoes diarias dos estudantes,
aplicagdo de exercicios, aplicagdo de provas escritas com ou sem consulta, provas orais, seminarios.
Nas atividades de aulas praticas e visitas técnicas, sera requerido do estudante desempenho relativo a:
planejamento e execucgdo de experimentos ou projetos; relatorios referentes a trabalhos, experimentos
ou visitas técnicas; provas escritas com ou sem consulta; provas orais; auto avaliagdo descritiva;
outros instrumentos de avaliagdo considerando o carater progressivo e flexivel do processo, conforme
as necessidades pedagdgicas apresentadas.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ARRUDA, José J ol?son de A.; PILETTI, Nelson. Toda a histéria: historia geral e histéria do Brasil.
13. ed. Sao Paulo: Atica, 2007. 728 p.

VICENTINO, Cléaudio. Historia geral. Sao Paulo: Scipione, 2002.

PEDRO, Antonio. Histéria geral. Sdo Paulo: FTD, 1995. 365 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AFONSO, Yuri Berri. Historia e culturas indigenas. Curitiba: Contentus, 2021. E-book. Disponivel
em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/186822/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BERNADO, Leandro Ferreira. Povos indigenas e direitos territoriais. Belo Horizonte: Editora Del
Rey BVU, 2021. E-book. Disponivel em:
https://platatorma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BONZATTO, Eduardo Antonio. Aspectos da Histéria da Africa, da Didspora Africana e da
Escravidio sob a Perspectiva do Poder Eurocéntrico. Sdo Paulo: Icone, 2011. (Colegdo
conhecimento e vida). E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BRANDADO, Silvia Figueiredo. Duas Variedades Africanas do Portugués: Variaveis
Fonético-Fonologicas ¢ Morfossintaticas. Sdo Paulo: Blucher, 2018. ISBN 9788580393248. E-book.



https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0

Disponivel em: https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788580393248. Acesso em: 18 Fev.
2022.

CACERES, Florival. Histéria geral. 4. ed. Sdo Paulo: Moderna, 1996.
BUENO, Eduardo. Brasil: uma historia: a incrivel saga de um pais. Sio Paulo: Atica, 2003.

MACEDO, José Rivair. Histéria da Africa. Sdo Paulo: Contexto, 2014. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788572447997. Acesso em: 28 Oct. 2021.

BOULOS JUNIOR, Alfredo. Historia Geral: antiga e medieval. Sdo Paulo: FTD, 1995.v. 1.

VICENTINO, Claudio; DORIGO, Gianpaolo. Histéria para o ensino médio: historia geral e do
Brasil. 2. ed. Sdo Paulo: Scipione, 2016.

DIRETORIA DE ENSINO / DEPARTAMENTO DE ENSINO/
COORDENADORIA DE CURSO
CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: GEOGRAFIA

Codigo:

Carga Horaria Total: 40h CH Teorica: 38h CH Pratica: 02h
CH - Prética como componente Curricular do | -

Ensino:

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: 1?
Nivel: Técnico (Integrado)
EMENTA

O processo de constru¢ao do espago geografico. Debate sobre os conceitos e categorias essenciais
para a compreensdo do espago geografico: paisagem, regido, territorio e lugar. Representacao do
espago geografico pela cartografia e suas tecnologias. Geografia fisica: estrutura geolodgica, relevo,
atmosfera, hidrosfera, vegetagdo, solo e dominios da natureza. Exploragdo da natureza pela sociedade

capitalista e as implicacgdes sociais e ambientais no meio ambiente.

OBJETIVOS




e Compreender e conceituar os principais conceitos da Geografia: lugar, paisagem, territorio e
espaco geografico;

e Compreender a evolugdo da ciéncia geografica;

e Entender a dindmica do espago natural e suas transformagdes por meio da interferéncia humana;

e Sensibilizar-se quanto as questdes ambientais; o conceito de Desenvolvimento Sustentavel.

PROGRAMA

UNIDADE I
O ESPACO GEOGRAFICO
e Geografia e o espago geografico.
e Conceitos da geografia: espago, paisagem, regido, territorio e lugar.
e (Correntes do pensamento geografico: Determinismo, Possibilismo, Geografia Regional, Nova
Geografia/Quantitativa ou Teorético-Quantitativa e Geografia critica.
e (artografia e suas tecnologias.

UNIDADE II

DINAMICAS DA NATUREZA E TRANSFORMACAO DAS PAISAGENS
Origem e evolugdo da Terra.

Estrutura interna da Terra.

Teoria da Deriva Continental.

Tectonica de placas.

Estrutura geoldgica e formas de relevo.

Agentes internos e externos de modelacao do relevo.
Ciclo das rochas.

Formacao dos solos.

Climatologia: atmosfera e as dindmicas climaticas.
Hidrografia: bacias hidrograficas, rios e escassez hidrica.

UNIDADE III
DOMINIOS DA NATUREZA
e (Grandes dominios naturais da Terra.
e Biomas Brasileiros.
e Dominios morfoclimaticos brasileiros.

UNIDADE IV
SOCIEDADE, MEIO AMBIENTE E DESENVOLVIMENTO

e As questdes ambientais no contexto do mundo globalizado.
As conferéncias em defesa do meio ambiente.
Desenvolvimento sustentavel.
Politica ambiental no Brasil:
Problemas ambientais no Brasil e no Ceara.

METODOLOGIA DE ENSINO

Adotar-se-4 estratégias de ensino permeadas pela indissociabilidade teoria/pritica por meio de
situacdes e vivéncias cientifico/profissionais como visitas técnicas, atividades de laboratoérios,
construcdo de oficinas, experiéncias em empresas, desenvolvimento de projetos de pesquisa e/ou
intervengdo, simulagdes, observagdes, participagdo em atividades de extensdo rural e social,




exposicdes orais e escritas, utilizacdo de tecnologias de informacdo e comunicagdo, dentre outras.
Serdo ainda adotados instrumentos diversificados de avaliagdo da aprendizagem que possibilitem ser
formativa, continua e processual quanto ao desempenho dos estudantes e ao periodo letivo, bem
como procedimentos de recuperagdo paralela como forma de potencializar a aprendizagem.

Ainda em complementagdo ao processo formativo, a disciplina de Geografia do primeiro ano, dara
suporte as a¢des do Projeto Interdisciplinar Integrador do curso por de atividade de planejamentos e
execugoes de atividades interdisciplinares voltadas ao desenvolvimento de competéncias e valores
como: trabalho em grupo, partilha/agdes direcionadas ao compartilhamento, autonomia, lideranca,
cooperacao, comunicagdo, socializagdo, interagdo, solidariedade, respeito, dentre outros.

Ainda como forma de otimizar o processo de ensino e aprendizagem da Geografia no primeiro ano do
Ensino Médio, os temas contemporaneos transversais serao norteadores das metodologias. A tematica
Meio Ambiente - Educagdo Ambiental e Educacdo Para o Consumo encaixa-se amplamente em todas
as unidades de Geografia trabalhadas no primeiro ano do Ensino Médio. Assim ela torna-se
complementar as abordagens geograficas quando tratados de assuntos relativos a relagdo sociedade e
natureza ¢ a consequente produgdo do espago geografico resultante da intersecdo dessas duas
dimensdes.

RECURSOS DIDATICOS

Os principais Recursos para o desenvolvimento da disciplina sdo:
e Material didatico-pedagodgico: livros, apostilas, anais, internet, o celular, as transmissdes de
imagens e sons via satélite, biblioteca, aula pratica, visita técnica etc.
e Recursos audiovisuais: projetor multimidia, quadro branco, pincéis, programa para
computadores, filmes etc.
Plataformas virtuais de aprendizagem como Google Sala de Aula ou similares.
Plataformas virtuais de interacdo como Google Meet ou similares.
Google formularios para realizagcdo de atividades e avaliacdes.
Postagem de videos aulas no canal da disciplina no YouTube ou site correlato.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O processo de avaliagdao da aprendizagem ocorrera segundo o Regulamento da Organizagao Didatica
- ROD do IFCE, 2015. Tera carater diagnostico, formativo e processual, visando ao acompanhamento
permanente do desenvolvimento do estudante, com prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre os
quantitativos. Serdo aplicados, no minimo, dois instrumentos de avaliacdo em cada etapa avaliativa,
bem como oportunidade de recuperacdo da aprendizagem para os que ndo atingirem desempenho
minimo, conforme os objetivos da disciplina. Serdo usadas ferramentas diversificadas adotando-se
analise de critérios como: nivel de participacdo do estudante em atividades que exijam produ¢do
individual e em equipe; demonstracdo da capacidade de planejamento, organizacdo, coeréncia de
ideias e clareza na elaboragdo de trabalhos escritos ou destinados a demonstragao do dominio dos
conhecimentos técnicos, pedagogicos e cientificos adquiridos; desempenho cognitivo; criatividade e
uso de recursos diversificados.

Ainda dentro dos procedimentos avaliativos, serdo utilizadas observacdes didrias dos estudantes,
aplicacdo de exercicios, aplicacdo de provas escritas com ou sem consulta, provas praticas, provas
orais, seminarios.

Nas atividades de aulas praticas e visitas técnicas, sera requerido do estudante desempenho relativo a:
planejamento e execucdo de experimentos ou projetos; relatorios referentes a trabalhos, experimentos
ou visitas técnicas; provas escritas com ou sem consulta; provas praticas; provas orais; auto avaliacdo




descritiva; outros instrumentos de avaliagdo considerando o carater progressivo e flexivel do
processo, conforme as necessidades pedagogicas apresentadas.

BIBLIOGRAFIA BASICA

MORAES, Maria Lucia Martins de. Geografia do Brasil: natureza e sociedade. Sao Paulo: FTD,
1996. 231 p.

VESENTINI, Jos¢ William. Sociedade e espaco: geografia geral e do brasil. 42. ed. Sdo Paulo:
Atica, 2005. 343 p.

EQUIPE RIDEEL. Manual Compacto de Geografia Geral: ensino médio. Sao Paulo: Editora
Rideel, 2010. ISBN 9788533948792. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788533948792. Acesso em: 26 out. 2021.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AFONSO, Yuri Berri. Historia e culturas indigenas. Curitiba: Contentus, 2021. E-book. Disponivel
em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/186822/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BERNADO, Leandro Ferreira. Povos indigenas e direitos territoriais. Belo Horizonte: Editora Del
Rey BVU, 2021. E-book. Disponivel em:

https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BONZATTO, Eduardo Antonio. Aspectos da Histéria da Africa, da Diaspora Africana e da
Escravidio sob a Perspectiva do Poder Eurocéntrico. Sio Paulo: fcone, 2011. (Colegio
conhecimento e vida). E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BRANDAO, Silvia Figueiredo. Duas Variedades Africanas do Portugués: Variaveis
Fonético-Fonoldgicas e Morfossintaticas. Sao Paulo: Blucher, 2018. ISBN 9788580393248. E-book.
Disponivel em: https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788580393248. Acesso em: 18 Fev.
2022.

COELHO, Marcos de Amorim; SOARES, Lygia Terra. Geografia do Brasil: espaco natural,
territorial e socioecondmico brasileiro. 5. ed. Sdo Paulo: Moderna, 2002. 391 p.

INDRIUNAS, Alexandre; FARIA, Daniela Resende de; SANTOS, Geovana Gentili; BRASIL, Jodo
de S4; WALESKA, Katiuska; FURTADO, Patricia; MORAES, Rogerio Médici de; ALBERT, Silvia.
Ficou Facil Passar no Enem. Sio Paulo: Editora Rideel, 2020. 760 p. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9786557380246. Acesso em: 27 out. 2021.

MAGNOLI, Demétrio; ARAUJO, Regina. Geografia paisagem e territério: geografia geral e do
Brasil. Sao Paulo: Moderna, 1993. 354 p.

MOREIRA, Jodo Carlos; SENA, Eustaquio de. Geografia para o ensino médio: geografia geral e do
brasil. Sdo Paulo: Scipione, 2002. 228 p. Volume tnico.



https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0

MOREIRA, Ruy. O que é Geografia. 14. ed. Sdo Paulo: Brasiliense, 1994. 113 p. (Colegao
Primeiros Passos).

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: SOCIOLOGIA

Codigo:

Carga Horaria Total: 40h CH Teorica: 40h Ch Pratica: -
CH - Pratica como componente Curricular do

Ensino:

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: 1?
Nivel: Técnico ( Integrado)
EMENTA

Objetivos do ensino da Sociologia; o contexto histérico em que surge a Sociologia; — Defini¢ao —
Evolug¢dao — Niveis de Conhecimento Humano — Movimento ¢ Mudangas Sociais — A Relagdo da
Antropologia com as Ciéncias Sociais — A Realidade Social e Politica do Brasil — A Realidade
Brasileira e os Aspectos Sociais, Economicos e Politicos — Cultura e Sociedade — Nogdes das
Teorias Psicoldgicas e Sociologicas.

OBJETIVO

e Refletir os conceitos basicos de sociedade;
e Definir os aspectos principais da Antropologia, da Sociologia e da Ciéncia Politica no Brasil;
e Pensar a sociedade a partir da introducdo dos Classicos da Sociologia.

PROGRAMA

UNIDADE I
- O que é sociedade?
e A vida em sociedade
e As Ciéncias Sociais e o seu funcionamento
e Informacdes e Pensamento Critico

- Pensando a sociedade e a formacio do pensamento classico




e Emile Durkheim: coesdo e fato social
e Max Weber: acdo social e tipos ideais
e Karl Marx: trabalho e classes sociais

UNIDADE II
- Antropologia Brasileira
e (s primeiros tempos
e Antropologia e cultural popular
e A consolidagcdo da Antropologia Brasileira

UNIDADE III
- Sociologia Brasileira
e Os povos originarios (indigenas)
e Interpretacdes sobre a formagao do Brasil e a questdo racial
e A geragao de 1930
e Dependéncia econdmica e a precarizagao do trabalho no Brasil contemporaneo

UNIDADE IV
- A Politica no Brasil
e Estado e cidadania no Brasil
e A origem da moderna democracia brasileira
e Uma democracia “normal” e o problema da corrupgao

METODOLOGIA DE ENSINO

Desenvolvida por meio de aulas teodricas, contemplando elementos norteadores da praxis
pedagdgica como a contextualizacdo, a interdisciplinaridade através de acdes e projetos
integradores. Adotar-se-a estratégias de ensino permeadas pela indissociabilidade teoria/pratica por
meio de situagdes e vivéncias, observagdes, participacdo em atividades de extensao rural e social,
exposicdes orais e escritas, utilizacdo de tecnologias de informagdo e comunicacdo, dentre outras.
Serdo ainda adotados instrumentos diversificados de avaliagdo da aprendizagem que possibilitem
ser formativa, continua e processual quanto ao desempenho dos estudantes e ao periodo letivo, bem
como procedimentos de recuperacgdo paralela como forma de potencializar a aprendizagem.

RECURSOS DIDATICOS

Os principais recursos a serem utilizados no desenvolvimento da disciplina sao:
e Material didatico-pedagdgico: livros, apostilas, anais, internet, o celular, as transmissoes de
imagens e sons via satélite, acervo da biblioteca, aula pratica, visita técnica etc.
e Recursos audiovisuais: projetor multimidia, quadro branco, pincéis, programa para
computadores, filmes etc.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM




O processo de avaliagdo da aprendizagem ocorrerd segundo o Regulamento da Organizagdo
Didatica - ROD do IFCE, 2015. Tera carater diagnostico, formativo e processual, visando ao
acompanhamento permanente do desenvolvimento do estudante, com prevaléncia dos aspectos
qualitativos sobre os quantitativos. Serdo aplicados, no minimo, dois instrumentos de avaliacdo em
cada etapa avaliativa, bem como oportunidade de recuperagdo da aprendizagem para os que nao
atingirem desempenho minimo, conforme os objetivos da disciplina. Serdo usadas ferramentas
diversificadas adotando-se andlise de critérios como: nivel de participagdo do estudante em
atividades que exijam producdo individual e em equipe; demonstracdo da capacidade de
planejamento, organizacao, coeréncia de ideias e clareza na elaboracao de trabalhos escritos ou
destinados a demonstracdo do dominio dos conhecimentos, pedagogicos e cientificos adquiridos;
desempenho cognitivo; criatividade e uso de recursos diversificados. Ainda dentro dos
procedimentos avaliativos, serdo utilizadas observag¢des diarias dos estudantes, aplicacdo de
exercicios, aplicagdo de provas escritas com ou sem consulta, provas orais, seminarios, provas orais;
auto avalia¢do descritiva; Outros instrumentos de avaliagdo considerando o carater progressivo e
flexivel do processo, conforme as necessidades pedagogicas apresentadas.

BIBLIOGRAFIA BASICA

DIAS, Reinaldo. Introdugéao a Sociologia. Sao Paulo: Pearson Prentice Hall, 2004. ISBN
9788587918987. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788587918987. Acesso em: 8 Nov. 2021.

VASCONCELOS, Ana. Manual Compacto de Sociologia. 2. ed. Sao Paulo: Editora Rideel, 2010.
ISBN 9788533948884. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788533948884. Acesso em: 8 Nov. 2021.

FERREIRA, Delson Gongalves. Manual de sociologia: dos classicos a sociologia da informacao. 2.
ed. 9. reimp. Sdo Paulo: Atlas, 2012. 247 p. ISBN 9788522434558.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AFONSO, Yuri Berri. Historia e culturas indigenas. Curitiba: Contentus, 2021. E-book.
Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/186822/pdf/0. Acesso em: 18
Fev. 2022.

BERNADO, Leandro Ferreira. Povos indigenas e direitos territoriais. Belo Horizonte: Editora
Del Rey BVU, 2021. E-book. Disponivel em:
https://platatorma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BONZATTO, Eduardo Antonio. Aspectos da Histéria da Africa, da Diaspora Africana e da
Escravidio sob a Perspectiva do Poder Eurocéntrico. Sio Paulo: fcone, 2011. (Colegdo
conhecimento e vida). E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BRANDADO, Silvia Figueiredo. Duas Variedades Africanas do Portugués: Variaveis
Fonético-Fonologicas e Morfossintaticas. Sao Paulo: Blucher, 2018. ISBN 9788580393248. E-book.



https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0

Disponivel em: https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788580393248. Acesso em: 18 Fev.
2022.

CHAUI, M. S. O que é Ideologia. 34. ed. Sdo Paulo: Brasiliense, 1991.

OLIVEIRA, Pérsio Santos de. Introducio a Sociologia. 24. ed. 3* reimp. Sdo Paulo: Atica, 2001.
256 p. ISBN 978850807624x.

TOMAZI, Nelson Dacio. Sociologia para o Ensino Médio. Sao Paulo: Atual, 2007. 256 p. ISBN
9788535707984.

MARTINS, Carlos Benedito. O que é Sociologia. 30. ed. S3o Paulo: Brasiliense, 1991. 98 p.
(Primeiros passos, 57). ISBN 9788511010572.

PAIXAO, Alessandro Ezequiel da. Sociologia Geral. Curitiba: InterSaberes, 2012. (Série
Fundamentos da Sociologia). ISBN 9788582124505. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788582124505. Acesso em: 8 Nov. 2021.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA - PUD

DISCIPLINA: FILOSOFIA

Codigo:

Carga Horaria Total: 40h | CH Teérica: 40h  CH Pratica: -
CH -

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: 1?

Nivel: Técnico ( Integrado)

EMENTA

Iniciagdo a Filosofia: importancia, definicao, classificagdo, origem, distin¢ao entre filosofia e mito,
bem como as principais ideias defendidas pelos primeiros filosofos. Epistemologia: origem e
classificagdo do conhecimento, verdade, certeza e argumentagao.

OBJETIVOS

e Situar-se historicamente as origens do pensamento filos6fico em contraposi¢do as
explicagdes decorrentes da narrativa mitica;

e Destacar o lugar da reflexdo filosofica para a construcdo do conhecimento € como
instrumento de explicacdo da realidade;




e Estabelecer o didlogo entre o pensamento filos6fico e outras matrizes epistémicas,
apontando similaridades e diferencas;

e Realizar reflexdo critica a partir das ideias dos primeiros fildsofos;

e Decbater as vdrias teorias sobre a origem do conhecimento, desde antiguidades até a
contemporaneidade.

PROGRAMA

UNIDADE I

INICIACAO A FILOSOFIA
e A experiéncia filoséfica
e A narrativa mitica

UNIDADE I1
e O nascimento da filosofia
e A filosofia socratica

Sugestdo de tema transversal: Pensamento, ideologia e violéncia

UNIDADE III

TOPICOS DE TEORIA DO CONHECIMENTO
e O que podemos conhecer?
e O problema da verdade.

UNIDADE 1V
o A metafisica da modernidade
e A crise da razdo

Sugestao de tema transversal: Linguagem, verdade e manipulagao

METODOLOGIA DE ENSINO

As aulas serdao ministradas por meio de aulas teoricas, contemplando elementos norteadores da praxis
pedagogica como a contextualizagdo, a interdisciplinaridade através de exposi¢do, debates, rodas de
conversas e estudos dirigidos com auxilio do livro, texto e outros materiais de apoio, tais como:
gravuras, filmes nacionais e estrangeiros, musicas, documentdrios e apresentacdes de slides sobre os
contetidos indicados.

RECURSOS DIDATICOS

Os recursos que serdo utilizados nas aulas permitirdo a edificacdo da experiéncia filosofica em sala
de aula (sensibilizagdo, problematizagdo, conceituacdo e confronto com a tradi¢do), sendo os
principais: livros, apostilas, as transmissdes de imagens e sons via satélite, acervo da biblioteca etc/
recursos audiovisuais como projetor multimidia, quadro branco, pincéis, filmes etc.por meio do uso
de recursos de suporte como textos filosoficos, quadro, TV e video, data show, livros didaticos,
filmes, jogos ou mesmo experiéncias de pensamento que contextualizam os problemas e sensibilizem
o aluno e ajudem a introdugdo de temas e contetido da filosofia a partir de uma visao critica.




AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O processo de avaliagdo da aprendizagem ocorrera segundo o Regulamento da Organizagio
Didatica - ROD do IFCE. Tera carater diagnostico, formativo e processual, visando ao
acompanhamento permanente do desenvolvimento do estudante, com prevaléncia dos aspectos
qualitativos sobre os quantitativos. A avaliacdo da aprendizagem ocorrera de modo gradativo e
diversificado, procurando contemplar as seguintes modalidades:

e Resolucao de atividades semanais dos conteudos estudados;

e Participacdo em eventos promovidos pela instituicdo ou fora dela que estejam associados a
disciplina;
Apresentacdo de trabalhos individuais ou em grupo;
Provas objetivas e analitico-discursivas
Avaliagdes discursivas
Autoavaliacao
Exercicios de construgdo e reconstrucao de argumentos filosoficos presente em textos, jogos e
oficinas em grupo a partir do uso de experiéncias de pensamento.

BIBLIOGRAFIA BASICA

MARCONDES, Danilo. Inicia¢ao a historia da filosofia: dos pré-socraticos a Wittgenstein.
Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1997. Disponivel em:

https://biblioteca.sophia.com.br/terminal/7615/Acervo/Detalhe/23 11 ?returnUrl=/terminal/7615/
Home/Index. Acesso em: 10 nov. 2021.

MARCONDES, Danilo. Textos basicos de filosofia: dos pré-socraticos a Wittgenstein. 2. ed.
Rio de Janeiro: Zahar, 2000. Disponivel em:

https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/4405046/mod_resource/content/1/Textos%20B%C3%
A151c08%20de%20%C3%89tica%20-%20Danilo%20Marcondes.pdf. Acesso em: 10 nov. 2021.

CHAUI, Marilena. Filosofia. 2. reimpr. Sdo Paulo: Atica, 2001. 232 p. (Novo ensino médio).
ISBN 9788508076482.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AFONSO, Yuri Berri. Historia e culturas indigenas. Curitiba: Contentus, 2021. E-book.
Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/186822/pdf/0. Acesso em: 18
Fev. 2022.

BERNADO, Leandro Ferreira. Povos indigenas e direitos territoriais. Belo Horizonte: Editora
Del Rey BVU, 2021. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/L eitor/Publicacao/196975/epub/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BONZATTO, Eduardo Antonio. Aspectos da Histéria da Africa, da Didspora Africana e da
Escravidio sob a Perspectiva do Poder Eurocéntrico. Sio Paulo: fcone, 2011. (Colegio
conhecimento e vida). E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.
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https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0
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BRANDADO, Silvia Figueiredo. Duas Variedades Africanas do Portugués: Variaveis
Fonético-Fonoldgicas e Morfossintaticas. Sdo Paulo: Blucher, 2018. ISBN 9788580393248. E-book.
Disponivel em: https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788580393248. Acesso em: 18 Fev.
2022.

VERNANT, Jean Pierre. As origens do pensamento grego. Sao Paulo: Bertrand Brasil, 2002.
Disponivel em:

' .. ) . .
-Plerre %2OAs%2OOr1gens%20d0%20Pensamento%2OGrego %20%28Completo%29.pdf. Acesso

em: Acesso em: 10 nov. 2021.

COTRIM, Gilberto. Fundamentos da filosofia: historia e grandes temas. 16. ed. Sdo Paulo:
Saraiva, 2006. 304 p. ISBN 9788502057876.

ARANHA, Maria Lucia Arruda; MARTINS, Maria Helena Pires. Filosofando: introducao a
filosofia. 6. ed. Sao Paulo: Moderna, 2016.

VASCONCELOS, Ana. Manual Compacto de Filosofia. 2. ed. Sdo Paulo: Editora Rideel, 2011.
ISBN 9788533948679. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788533948679. Acesso em: 10 Nov. 2021.

MATTAR, Jodo. Introducao a Filosofia. Sao Paulo: Pearson Prentice Hall, 2010. ISBN
9788576056973. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788576056973. Acesso em: 10 Nov. 2021.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: QUIMICA

Codigo:

Carga Horaria Total: 40h CH Teorica: 40h CH Pritica: -
CH - Pritica como componente Curricular | -

do Ensino:

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série : 1?

Nivel: Técnico (Integrado)

EMENTA



https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/112506/mod_resource/content/1/VERNANT%2C%20Jean-Pierre.%20As%20Origens%20do%20Pensamento%20Grego.%20(Completo).pdf
https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/112506/mod_resource/content/1/VERNANT%2C%20Jean-Pierre.%20As%20Origens%20do%20Pensamento%20Grego.%20(Completo).pdf
https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/112506/mod_resource/content/1/VERNANT%2C%20Jean-Pierre.%20As%20Origens%20do%20Pensamento%20Grego.%20(Completo).pdf

Estrutura e propriedades da matéria. Processos de separacdo de misturas. Modelos atdmicos.
Distribuicao eletronica. Tabela periddica. Ligagdes quimicas. Compostos inorganicos.

OBJETIVOS

e Identificar as particulas subatomicas;

e Realizar a distribuicao eletronica de atomos neutros e ions;

Relacionar a distribuicdo eletronica dos elementos as suas respectivas posi¢des na tabela
periddica;

Associar o tipo de ligagdo com as propriedades macroscopicas dos compostos formados;
Associar o nome e a férmula dos principais tipos de compostos inorganicos;

Compreender as propriedades quimicas dos compostos inorganicos;

Compreender férmulas e equagdes quimicas;

Balancear reagdes quimicas.

PROGRAMA

UNIDADE 1
Atomistica
e Evolucao dos modelos atdmicos;
e (aracteristicas e semelhangas atdmicas: niimero atdmico, nimero de massa, is6topos, isobaros,
isotonos e isoeletronicos, alotropia;

UNIDADE II
Tabela periddica

e C(lassificagdo dos elementos;
e Propriedades periodicas.

UNIDADE III
Ligacdes quimicas

e [Ligacdes i0nicas: formacgao, féormula unitaria e propriedades dos compostos 10nicos;
e Ligacdes covalentes: formagdo, polaridade da ligagdo, geometria molecular, polaridade da
molécula;

UNIDADE IV
Compostos inorganicos
e Numero de Oxidacao;
e Acidos, bases, sais e 6xidos.

METODOLOGIA DE ENSINO




Ser4 desenvolvida uma metodologia de ensino com aulas expositivas e dialogicas, contemplando a
contextualizagdo e a interdisciplinaridade. As estratégias de ensino serao:

e Aulas expositivas com a utilizagdo de recursos multimidia, quadro branco e pincel,;

e Atividades individuais € em grupos;

e Estudos dirigidos;

e Utilizacdo das Tecnologias da Informagdo e Comunicacdo para proposi¢do e realizacdo de
exercicios e outras atividades.

e Os temas transversais, tais como: Meio Ambiente (como por exemplo: calcério na colagem do
solo; Hipoclorito no tratamento da agua; Nitrogénio e fosforo na eutrofizacdo da agua; Gas
carbonico e gas metano no efeito estufa etc). No tema Satde e sociedade (Ex:.Bicarbonato de
sodio como antidcido estomacal; Cloreto de s6dio no soro fisiologico; 4gua oxigenada como
antisséptico; ozonio na desinfec¢do da agua e etc.). Serdo contextualizados nos contetidos de
compostos inorganicos, relacionando o conhecimento com o cotidiano e observando seus
impactos positivos e negativos na sociedade, despertando assim, a aprendizagem integrada
entre outros.

RECURSOS DIDATICOS

e Recursos audiovisuais como Projetor multimidia

e Material didatico-pedagogico como quadro branco, pincéis, apagador, material impresso
(resumos e listas de exercicios) e Livro didatico

e Recursos da internet: contetidos educacionais digitais e softwares.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

e Avaliagdo bimestral: prova escrita e/ou trabalhos individuais ou em grupo;

e Recuperagdo paralela: prova escrita;

e C(ritérios de avaliagdo: participagdo em atividades de sala de aula; planejamento, organizacao,
coeréncia e clareza das ideias na elaboracdo dos trabalhos escritos ou destinados a
demonstracdo do dominio dos conhecimentos técnico-pedagogicos e cientificos adquiridos;
desempenho cognitivo; criatividade e uso de recursos diversificados; dominio de atuacdo
discente (postura e desempenho);

e Avaliagdo final: versara sobre o programa desenvolvido durante o ano através de uma prova
escrita.

BIBLIOGRAFIA BASICA

FONSECA, M. R. M. da. Quimica 1: Ensino Médio. 2. ed. Sdo Paulo: Editora Atica, 2016. 284 p.
ISBN 9788508179435.

SCARPELLINI, C.; ANDREATTA. V. B. Manual Compacto de Quimica — Ensino Médio. Sao
Paulo: Editora Rideel, 2021. 448 p. E-book. ISBN 9788533948877. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788533948877. Acesso em: 14 Out. 2021.

SILVA, A. E. S.; MATA, E. D. G. Minimanual de Quimica — ENEM, Vestibulares e Concursos. 2
ed. Sdo Paulo: Editora Rideel, 2020. 176 p. ISBN 9786557380277. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9786557380277. Acesso em: 14 Out. 2021.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR




BRASIL. Ministério da Educagao. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia, 2018.

BRASIL. Ministério da Educacao. Temas Contemporaneos Transversais na BNCC. Brasilia: MEC,
2019. Disponivel em:
<http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/implementacao/contextualizacao _temas_contempora
neos.pdf>. Acesso em: 07 maio 2022.

BROWN, Theodore L. ef al. Quimica: a ciéncia central. 9. ed. Sao Paulo: Pearson Prentice Hall,
2005. 992 p. ISBN 9788587918420. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/48974/epub/0. Acesso em: 14 Out. 2021.

CHRISTOFF, P. Quimica Geral. Curitiba: Intersaberes, 2015. 386 p. ISBN 9788544302415. E-book.
Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/31403. Acesso em: 14 Out.
2021.

FARIA, D. S. Quimica: educagio de jovens e adultos (EJA). Curitiba: Intersaberes, 2016. 144 p.
ISBN 9788559721317. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/39248. Acesso em: 14 Out. 2021.

MAIA, D. J.; BIANCHI, J. C. de A. Quimica Geral: fundamentos. Sdo Paulo: Pearson Education do
Brasil, 2007. 448 p. ISBN 9788576050513. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788576050513. Acesso em: 14 Out. 2021.

PICOLO, K. C. S. de A. (org.). Quimica Geral. Sdo Paulo: Pearson Education Brasil, 2014. 148 p.
ISBN 9788543005607. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/22101. Acesso em: 14 Out. 2021.

ISAIA, E. M. B. et al. Reflexdes e praticas para desenvolver educacdo ambiental na escola. Santa
Maria: Ibama, 2001.

MONFARDINI, C. T. J. Praticas interdisciplinares na escola.Rev. Ped. Unipinhal, 1, 3, p. 65-68,
2005.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA - PUD

DISCIPLINA: FiISICA

Codigo: -

Carga Horaria Total: 40h Ch Teorica: 36 h Ch Pratica: 4 h




CH - Pratica como Componente Curricular do ensino: 04

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: 1?
Nivel: Técnico (Integrado)
EMENTA

Unidade de medidas, velocidade escalar média, Movimento uniforme, aceleracao escalar média,
movimento retilineo uniformemente variado, langamento na vertical, for¢ca resultante, Leis de
Newton, for¢a de atrito, plano inclinado, trabalho de uma forga, energia cinética, potencial
gravitacional e elastica. Conservagao da energia mecanica, estatica de um ponto material e corpo
extenso.

OBJETIVOS

Conhecer conceitos e principios da Fisica, e ser capaz de usa-los para explicar fendmenos
naturais e entender o funcionamento de maquinas e aparelhos.

Conhecer a defini¢ao operacional e o significado das grandezas fisicas mais importantes, e
familiarizar-se com suas unidades. Identificar essas grandezas em situagdes concretas.
Reconhecer que a definicdo de uma grandeza fisica ndo ¢ arbitraria, mas tem raizes em
experiéncias e ideias prévias, e € justificada por sua utilidade

Estar familiarizado com procedimentos basicos de medida e registro de dados, e com
instrumentos de medida mais comuns.

Compreender que a medida de uma grandeza fisica tem sempre um grau de incerteza, e ser
capaz de estimar este erro em situacdes simples.

Ser capaz de estimar o valor de grandezas fisicas em situacdes praticas.

Saber ler e interpretar expressdes matematicas, graficos e tabelas. Ser capaz de descrever uma
relacdo quantitativa nessas formas, e de passar de uma representagdo para outra.

Compreender como modelos simplificados podem ser uteis na andlise de situagdes complexas.
Reconhecer que teorias cientificas devem ser consistentes com evidéncias experimentais, levar
a previsdes que possam ser testadas, e estar abertas a questionamentos e modificagdes.
Compreender em que sentido os principios da Fisica sdo provisorios e mutaveis, e perceber
como essas estruturas sdo aperfeicoadas e estendidas em um processo de aproximagodes
sucessivas.

Compreender que os métodos da Ciéncia ndo sdo os uUnicos que devem ser usados para
explorar os multiplos aspectos do mundo em que vivemos. Reconhecer o papel que a
Filosofia e as Artes desempenham na descoberta e interpretacao de universos tdo importantes
ao ser humano quanto o dos fenomenos fisicos.

PROGRAMA




UNIDADE 1
Cinematica Escalar
e Cinematica.
e Deslocamento escalar.
e Movimento uniforme e varia

UNIDADE II

Dinamica
® As Leis de Newton do movimento
e Energia cinética, potencial gravitacional e elastica
e Energia mecanica e sua conservagao

UNIDADE III
ENERGIAS
e Energia potencial gravitacional
e Energia potencial eléstica
e Energia mecanica e sua conservagao

UNIDADE 1V

Estatica
e Estatica dos corpos rigidos e extensos
e Equilibrio
e Estatica do ponto material (particula)

METODOLOGIA DE ENSINO

Aulas expositivas, dialdgica (debate sobre situacdes cotidianas), quadro branco, pincel, projetor de
slides, simulagdes em computador e experiéncias em sala de aula com material de facil acesso.

RECURSOS DIDATICOS

Os principais recursos a serem utilizados no desenvolvimento das aulas sao:
e Material didatico-pedagogico: livros, apostilas, quadro branco, pincéis etc.
e Recursos audiovisuais: projetor multimidia, programas e aplicativos, filmes, celular, etc.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

As avaliagdes ocorrerdo em observancia ao que diz o ROD. A avaliacao terd carater formativo,
visando ao acompanhamento permanente do aluno. Desta forma, serdo usados instrumentos e
técnicas diversificadas de avaliagdo, deixando sempre claros os seus objetivos e critérios. Os
critérios a serem avaliados na disciplina:
e (Grau de participagdo do aluno em atividades que exijam producao individual e em equipe.
e Planejamento, organizacgao, coeréncia de ideias e clareza na elaboracdo de trabalhos
escritos ou destinados a demonstragdo do dominio dos conhecimentos técnico pedagogicos e
cientificos adquiridos.
e Criatividade e uso de recursos diversificados.
e Dominio de atuagdo discente (postura e desempenho).




BIBLIOGRAFIA BASICA

BONJORNO, Jos¢ Roberto et al. Fisica completa. 2. ed. Sao Paulo: FTD, 2001. 551 p. ISBN
9788532248322.

RAMALHO JUNIOR, Francisco; FERRARO, Nicolau Gilberto; SOARES, Paulo Antonio de
Toledo. Os fundamentos da Fisica: mecanica. 8. ed. Sdo Paulo: Moderna, 2005. v. 1 . 445 p. ISBN
9788516036987.

SALES, Gilvandenys Leite; MAIA, Marcilon Chaves. Fisica basica 1. Fortaleza: UAB/IFCE, 2011.
E-book. Disponivel em:

https://educapes.capes.gov.br/bitstream/capes/429546/2/Fisica%20Basica%201-livro.pdf. Acesso
em: 25 out. 2021

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

SANTOS, Caio Cesar Pereira dos; RIBEIRO FILHO, José Gomes. Minimanual de Fisica —
ENEM, Vestibulares e Concursos. Sdo Paulo: Editora Rideel, 2020. ISBN 9786557380284. E-book.
Disponivel em: https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9786557380284. Acesso em: 25 out.
2021.

SCARPELLINI, Carminella; ANDREATTA, Vinicius Barbosa. Manual Compacto de Fisica. Sao
Paulo: Editora Rideel, 2012. ISBN 9788533948686. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788533948686. Acesso em: 25 out. 2021.

CALCADA, Caio Sérgio; SAMPAIO, Jos¢ Luiz. Fisica classica: cinematica. Sao Paulo: Atual,
1985. 279 p. (Fisica classica). ISBN 9788570560421.

BOSQUILHA, Alessandra; PELEGRINI, Mércio. Minimanual compacto de fisica: teoria e
pratica. 2. ed. Sao Paulo: Rideel, 2003. 367 p. ISBN 9788533905874.

BURKARTER, Ezequiel et al. Fisica. Curitiba: SEED-PR, 2006. E-book. Disponivel em:
http://www.educadores.diaadia.pr.gov.br/arquivos/File/livro_didatico/fisica.pdf. Acesso em: Acesso
em: 25 out. 2021.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA - PUD

DISCIPLINA: BIOLOGIA

Codigo:

Carga Horaria Total: | CH Tedrica: 30 h/a CH Pratica: 10h/a
40h/a

CH - Pratica como

componente  Curricular do

Ensino:



https://educapes.capes.gov.br/bitstream/capes/429546/2/Fisica%20Basica%201-livro.pdf
http://www.educadores.diaadia.pr.gov.br/arquivos/File/livro_didatico/fisica.pdf

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: 1?
Nivel: Técnico (Integrado)
EMENTA

Introdugdo a Biologia. Origem e quimica da vida. Estudo da célula: envoltérios celulares, citoplasma
e nucleo. Metabolismo energético. Divisdes celulares. Reproducao sexuada e assexuada. Embriologia
e histologia animal.

OBJETIVO

Compreender conceitos biologicos, com énfase no estudo da Zoologia, Botanica, Anatomia e
Fisiologia humana, relacionando-os ao mundo em que vivemos. Participar da abordagem de
temas biologicos fundamentado na ciéncia e contextualizacdo do assunto. Ser capaz de fazer
elaboragdes critico-construtivas dos conhecimentos, de forma a empregar os temas apreendidos,
no seu desenvolvimento pessoal e profissional.

PROGRAMA

UNIDADE I -
VISAO GERAL DA BIOLOGIA
e O método cientifico
e C(Caracteristicas dos seres vivos.

UNIDADE II -
ORIGEM E QUIMICA DA VIDA
e Principais teorias sobre a origem da vida — Abiogénese, Biogénese, Oparin e Haldane,
Panspermia e Fontes hidrotermais.
e (¢lula — Composicao, substancias inorganicas e organicas

UNIDADE III -
CITOLOGIA
e O microscopio e a descoberta da célula.
e A teoria celular
e Diversidade celular — tipos de células e divisao celular

UNIDADE 1V -

REPRODUCAO, DESENVOLVIMENTO E TECIDOS
e Reproducao sexuada e assexuada
e Desenvolvimento embrionario dos animais




e Principais caracteristicas e fungdes dos tecidos - epitelial, conjuntivos, muscular e nervoso.

METODOLOGIA DE ENSINO

As aulas serdo expositivas, dialogadas e de interagdo com os estudantes através de debates,
seminarios € discussdes. As aulas praticas poderdo ocorrer em campo ou laboratorio com o intuito
de observar e contextualizar conteudos trabalhados na disciplina. Os temas contemporaneos
transversais: Meio ambiente, Saude, Ciéncia e Tecnologia serdo trabalhados na abordagem dos
conteudos diretamente relacionados a eles: Células, reprodugdo e desenvolvimento embriondrio
em atividades desenvolvidas na disciplina com foco no desenvolvimento saudavel, na
conscientizacdo e preservagdao ambiental e no conhecimento do papel da ciéncia e tecnologia para
a desenvolvimento da Biologia e da sociedade. A disciplina também podera participar de projeto
integrador a ser planejado e organizado a cada ano.

RECURSOS DIDATICOS

Os principais recursos utilizados serdo: o quadro branco, o projetor de slides, videos, textos
extras, cartilhas, mapas mentais e ferramentas da plataforma Google Classroom .

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

A avaliacdo do aluno englobara os aspectos qualitativos e quantitativos da aprendizagem, com
predominancia dos qualitativos sobre os quantitativos e dos resultados parciais sobre os obtidos em
provas finais. Serao aplicados os recursos de avaliagdo escrita, trabalhos individuais e em equipe,
seminarios e participag@o nas discussdes em sala de aula.

BIBLIOGRAFIA BASICA

LINHARES, Sérgio, GEWANDSZNAJDER, Fernando; PACCA, Helena. Biologia hoje. 14. ed. Sao
Paulo: Atica, 2004. 1. v.

LOPES, Sénia; ROSSO, Sergio. Bio. Sao Paulo: Saraiva, 2010. 1. v.

SILVA JUNIOR, César da; SASSON, Sezar; CALDINI JUNIOR, Nelson. Biologia 1. 7. ed. Sao
Paulo: Saraiva, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR




BOSCHILIA, Cleuza. Manual compacto de biologia. Sao Paulo: Rideel, 2010. E-book. Disponivel
em:

https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/182073/pdf/4. Acesso em: 13 out. 2021.

SCHAMBACH, Cornélio; SOBRINHO, Geraldo Cardoso. Biologia. Curitiba: InterSaberes, 2017.
(Colecao Eja: Cidadania Competente, vol.7). E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/48463/pdf/0. Acesso em: 13 out. 2021.

CARRAPICO, F. J. N. A origem da vida e a sua evolugdo: uma questio central no ambito da
exobiologia. Anomalia, v. 5, p. 25-32, 2001. Disponivel em:
https://origemvida.angelfire.com/origem10.pdf. Acesso em: 22 out. 2021.

BOSCHILIA, Cleuza. Manual Compacto de Biologia: ensino médio. Sao Paulo: Editora Rideel,
2010. ISBN 9788533948723. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788533948723. Acesso em: 26 out. 2021.

CHEIDA, Luiz Eduardo. Biologia integrada. Sao Paulo: FTD, 2002. v. 3 . 351 p. (Biologia
integrada). ISBN 9788532249784.

COSTA, Vera Rita da; COSTA, Edson Valério da (org.). Biologia: ensino médio. Brasilia:
Ministério da Educagdo, 2006. v. 6. 125 p. (Explorando o ensino, 6). ISBN 9788598171174.

O Sentido (Bioldgico) da Vida. Biorritmo: ciéncia e consciéncia no ritmo da vida. 2014.
Disponivel em: https://profjabiorritmo.blogspot.com/2014/06/0-sentido-biologico-da-vida.html.
Acesso em: 18 out. 2021.

FONTANA, Josué. Maturana e a autopoiese. Bidlogo. 2021. Disponivel em:
https://biologo.com.br/bio/maturana-e-a-autopoiese. Acesso em: 18 out. 2021.

SOUZA, Elaine Barbosa de. Fotossintese. Toda Biologia.com. 2018. Disponivel em:
https://www.todabiologia.com/botanica/fotossintese.htm. Acesso em: 18 out. 2021.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA - PUD

DISCIPLINA: MATEMATICA

Codigo:

Carga Horaria Total: 120 h/a CH Teérica: 100h CH Pratica: 20h
CH - Pratica como Componente

Curricular do ensino




Numero de Créditos: 06

Pré-requisitos: -

Série: 1?
Nivel: Técnico (Integrado)
EMENTA

Conjuntos; Funcdo; Funcdo Afim; Funcdo Quadratica; Progressio Aritmética; Fungdo
Exponencial; Progressao Aritmética; Progressao Geométrica.

OBJETIVOS

e Saber utilizar o sistema de numeragdo, as operacdes, suas propriedades e suas regularidades
nos diversos conjuntos numeéricos;

e Empregar corretamente os conceitos e procedimentos algébricos, incluindo o uso do conceito
de funcao e de suas varias representagdes (graficos, tabelas, formulas, etc);

e Desenvolver a capacidade de comunica¢do de ideias matematicas por escrito ou oralmente,
promovendo sua capacidade de argumentagao;

e Aplicar conhecimentos matematicos para compreender, interpretar e resolver
situacdes-problema do cotidiano ou do mundo tecnoldgico e cientifico.

PROGRAMA

UNIDADE I

1. Conjuntos
1.1 Nogao intuitiva
1.2 Subconjuntos
1.3 Conjuntos Numéricos: natural, inteiro, racional, irracional e real
1.4 Operagdes: unido, interse¢do, diferenca e complementar
1.5 Numero de Elementos na Unido
1.6 Intervalos Numéricos

2. Funcao
2.1 Definigao
2.2 Identificacao
2.3 Dominio e Imagem
2.4 Composta
2.5 Inversa

UNIDADE 11
3. Funcio Afim
3.1 Definicao
3.2 Valor Numérico e Zero
3.3 Gréfico
3.4 Classificacao em Crescente ou Decrescente
3.5 Estudo do Sinal




3.6 Equacdo e Inequagdo
4. Funcao Quadratica
4.1 Definicao
4.2 Valor Numérico e Zeros
4.3 Grafico
4.4 Classificacao em Crescente ou Decrescente
4.5 Estudo do Sinal
4.6 Vértice
4.7 Valor de Maximo ou Minimo
4.8 Equagdo e Inequacao

UNIDADE III

5. Progressao Aritmética
5.1 Definicao
5.2 Formula do termo Geral
5.3 Soma dos Termos

6. Func¢ao Exponencial
6.1 Definicao
6.2 Propriedades
6.3 Grafico
6.4 Equagdo e inequacao

UNIDADE IV
7. Progressao Geométrica
7.1 Definicao
7.2 Forma do Termo Geral
7.3 Soma dos Termos de Sequéncias Finita e Infinita
8. Funciao Logaritmica
8.1 Defini¢ao
8.2 Propriedades
8.3 Grafico
8.4 Equacdo e inequagao

METODOLOGIA DE ENSINO

Serdo adotadas estratégias de ensino permeadas pela indissociabilidade teoria/pratica por meio de
situagdes-problema vivenciadas através de: exposi¢do oral e escrita dos conteudos, atividades
dirigidas, utilizagdo de softwares livres para fixar aprendizagem, observagdes, utilizacdo de
tecnologias de informacdo e comunicagdo, dentre outras. Serdo ainda adotados instrumentos
diversificados de avaliagdo da aprendizagem que possibilitem ser formativa, continua e processual
quanto ao desempenho dos estudantes e ao periodo letivo, bem como procedimentos de
recuperagdo paralela como forma de potencializar a aprendizagem. Dentro da abordagem dos
contetidos serdo enfatizados os seguintes temas contemporaneos transversais: Educacdo para o
consumo ¢ Educagdo financeira que serdo trabalhados na aplicagdo de Fungdes; Ciéncia e
Tecnologia serdo desenvolvidos dentro da disciplina em situagdes problemas dos conteudos na
transdisciplinaridade. Assim, como serd trabalhado o Projeto Interdisciplinar Integrador em
execucao no ano letivo.




RECURSOS DIDATICOS

Os Principais Recursos a serem utilizados para o desenvolvimento da disciplina sdo:
e Recursos didatico-pedagogicos: livros, laboratorio de informatica, internet, régua, papel
quadriculado, bibliotecas fisica e virtual, etc.
e Recursos audiovisuais: quadro branco, projetor multimidia, pincéis coloridos para quadro
branco, programa para computador, softwares livres(Geogebra), canetas hidrograficas
coloridas, aplicativos do Google Classroom, etc.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O processo de avaliagdo da aprendizagem ocorrera de acordo com o Regulamento da
Organizagao Didatica - ROD do IFCE, 2015. Tera carater diagndstico, formativo e processual,
visando ao acompanhamento permanente do desenvolvimento do estudante, com prevaléncia
dos aspectos qualitativos sobre os quantitativos.

Serdao aplicados, no minimo, dois instrumentos de avaliacdo em cada etapa avaliativa e sera
dada a oportunidade de recuperar a aprendizagem para os discentes que ndo conseguirem
desempenho minimo, conforme os objetivos da disciplina.

Poderao ser utilizadas as seguintes ferramentas avaliativas: resolugcdo de exercicios, provas
escritas com ou sem consulta, semindrios, prova oral, apresentagdo de semindrios e/ou
resolucdo de exercicios no quadro. As atividades praticas se dardo por meio de aplicagao de
estudos(exercicios) dirigidos em sala de aula.

BIBLIOGRAFIA BASICA

AXLER, Sheldon. Pré- Calculo: uma preparacgdo para o céalculo. 2. ed. Rio de Janeiro: LTC,
2016.

BIANCHINI, Edwaldo; PACCOLA, Herval. Curso de matematica. 3. ed. Sdo Paulo: Moderna,
2003.

IEZZI1, Gelson; MURAKAMI, Carlos. Fundamentos de matematica elementar: conjuntos. 9.
ed. Sdo Paulo: Atual, 2013. v. 1.

IEZZ1, Gelson; MURAKAMI, Carlos. Fundamentos de matematica elementar: logaritmos. 9.
ed. Sdo Paulo: Atual, 2013. v. 2.

IEZZI1, Gelson; MURAKAMI, Carlos. Fundamentos de matematica elementar: sequéncias,
matrizes, determinantes, sistemas. 9. ed. Sdo Paulo: Atual, 2013. v. 4.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BOSQUILHA, Alessandra; CORREA, Marlene Lima Pires; VIVEIRO, Tania Cristina Neto G.
Manual Compacto de Matematica: Ensino Médio. Sao Paulo: Rideel, 2010. E-book. Disponivel
em:

https://plataforma.bvirtual.com.br/I eitor/Publicacao/182306/pdf/0?code=K/jqg6ZwT8uNC8lede7a



https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/182306/pdf/0?code=K/jq6ZwT8uNC8le4e7an5raKIm13fWDVBdd7rNtq20q75OGsHUt0qnQqlVScRUEBmUQBmogAZYGyndVUAVElig==

n5raKIm13fWDVBdd7rNtq20q750GsHUt0gnQglVScRUEBmUQBmMogAZY GyndVUAVElig==
. Acesso em: 15 out. 2021.

BONAFINI, Fernanda Cesar (org.). Matematica. 2. ed. Sdo Paulo: Pearson, 2019. E-book.
Disponivel em:

https://plataforma.bvirtual.com.br/L eitor/Publicacao/184082/pdf/0?code=0108yq3/rw3v8uS+KeP
DK4SeaglEz8DOPJ45zaZbzl. 2N7s+AeVYtQ/+WV8B430TgM9Q3EYO+x1ebrw/aU9LSVe==.
Acesso em: 15 out. 2021.

BONAFINI, Fernanda Cesar (org.). Matematica. Sdo Paulo: Pearson, 2012. E-book. Disponivel
em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/3022/pdf/0?code=nKr2mg1 0xRZ+7IN8OGJ
xala2ifTiftmwuEiNEB76+/d975FdSul rY WXiBI86u6rcUgv93DKDyrvyATSPU9Izgb6 A== .
Acesso em: 15 out. 2021.

BRASIL. Ministério da Educagdo. Temas Contemporaneos Transversais na BNCC. Brasilia:
MEC, 2019. Disponivel em:
<http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/implementacao/contextualizacao _temas_contemp
oraneos.pdf>. Acesso em: 07 maio 2022.

DEMANA; Franklin D.; WAITS, Bert K.; FOLEY, Gregory D.; KENNEDY, Daniel.
Pré-Calculo. Sio Paulo: Addison Wesley, 2009. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/21/pdf/0?code=g4 X TKIB8Rubpz4uempozOh

BSLRumYOrnC6DgXjcez6 WMTAtlzZWpr+jiN98uPNkjcqgaZNQm+ iYut ==,
Acesso em: 15 out. 2021.

LOPES, Luis. Manual das fun¢des exponenciais e logaritmicas. Rio de Janeiro: Interciéncia,
1998.

THOMAS, George B. Calculo. Tradugdo Paulo Boschcov. 10. ed. Sdo Paulo: Addison Wesley,
2005. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/359/pdf/0?code=DNNxJFD+¢ekqilD/atbyP+
V3gqSt+YzixuKwiGtF2AKNeaJ+]Yj+wXGNVmtS7KL 11skpnveErt09BuFgJ Y V6tcA== . Acesso
em: 15 out. 2021.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: ORGANIZACAO DE EVENTOS E COMPETICOES

Codigo:

Carga Horaria Total: 80 h/a CH Teérica:  40h CH Pratica: 40h



https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/182306/pdf/0?code=K/jq6ZwT8uNC8le4e7an5raKIm13fWDVBdd7rNtq20q75OGsHUt0qnQqlVScRUEBmUQBmogAZYGyndVUAVElig==
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/184082/pdf/0?code=0Io8yq3/rw3v8u5+KePDK4SeaglEz8DOPJ45zaZbzL2N7s+AeVYtQ/+WV8B43OTqM9Q3EYO+x1ebrw/aU9LSVg==
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/184082/pdf/0?code=0Io8yq3/rw3v8u5+KePDK4SeaglEz8DOPJ45zaZbzL2N7s+AeVYtQ/+WV8B43OTqM9Q3EYO+x1ebrw/aU9LSVg==
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/3022/pdf/0?code=nKr2mg10xRZ+7IN8OGJxaIa2ifTifmwuEjNEB76+/d975FdSu1rYWXiBI86u6rcUqv93DKDyrvyATSPU9Izg6A==
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/3022/pdf/0?code=nKr2mg10xRZ+7IN8OGJxaIa2ifTifmwuEjNEB76+/d975FdSu1rYWXiBI86u6rcUqv93DKDyrvyATSPU9Izg6A==
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/21/pdf/0?code=g4XTKlB8Rubpz4uempoz0hy3B5LRumYOrnC6DgXjcez6WMTAtlzWpr+jjN98uPNkjcqaZNQm+b3WViYut0vc8w==
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/21/pdf/0?code=g4XTKlB8Rubpz4uempoz0hy3B5LRumYOrnC6DgXjcez6WMTAtlzWpr+jjN98uPNkjcqaZNQm+b3WViYut0vc8w==
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/359/pdf/0?code=DNNxJFD+ekqiID/atbyP+V3gqSt+YzixuKwjGtF2AKNeaJ+jYj+wXGNVmt57KL1lskpnveErt09BuFqJYV6tcA==
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/359/pdf/0?code=DNNxJFD+ekqiID/atbyP+V3gqSt+YzixuKwjGtF2AKNeaJ+jYj+wXGNVmt57KL1lskpnveErt09BuFqJYV6tcA==

CH - Pratica como componente Curricular do | -
Ensino:

Numero de Créditos: 04

Pré-requisitos: -

Série: 1?
Nivel: Técnico (Integrado)
EMENTA

A disciplina objetiva o conhecimento basico de organizacdo de eventos: eventos em:
entretenimentos, corporativos, técnico-cientificos ou educacionais, esportivos € sociais. também
desenvolve a Gestdo de eventos de Lazer de entretenimento em todas as fases da vida. Organizacdo
de recursos humanos e materiais. Marketing. Novas Tecnologias da Informagdo e Comunicagao
(NTICs) e Comunicagdo de eventos esportivos com diversas organizagdes e vivéncias.

OBJETIVOS

e Conhecer e Aplicar os principios de organizagdo e gestao de eventos aplicados ao lazer.

e Aprender sobre as diversas possibilidades de eventos correlatos a area do lazer como foco na
finalidade de prazer e de entretenimento dos sujeitos.

e Dominar procedimentos basicos de gestdo de tempo e recursos humanos e materiais
implicados na organizacdo de eventos.

e I[dentificar e aplicar agdes/conhecimentos de marketing e novas tecnologias de informacgao e
comunica¢do na promogao de eventos ligados ao lazer.

e Implementar projetos ou eventos de lazer considerando a diversidade de capital multicultural
dos grupos participantes.

e Conceber, elaborar, aplicar e avaliar eventos esportivo e cultural com vista ao lazer.

e Partilhar decisdes no trabalho em equipe considerando os principios da organizagdo de
eventos.

e Liderar acdes de trabalho de modo colaborativo e com gestdo coletiva na organizacdo de
eventos para o lazer;

PROGRAMA

UNIDADE I:
Pressupostos basicos da organizag¢do de eventos:
e (Caracteristicas.
e C(lassificagdao/Categorizagdo de evento em: entretenimentos, corporativos, técnico-cientifico
ou educacionais, esportivos e sociais.

UNIDADE II:

Concepcao e Gestao de evento de Lazer
e Fases Pré-evento, Realizagdao do eventos e Pos eventos.
e Organizacao de recursos humanos e materiais.




e Marketing, Novas Tecnologias da Informa¢do e Comunicacdo (NTICs) e Comunicagdo de
eventos.

UNIDADE III:
Aplicacdo de evento esportivo para o lazer
e Possibilidades de eventos lazer do tipo fisico: Jogos, campeonato, gincanas, colonia de férias,
Trilhas, acampamentos, festival de esportes de aventura, show de talentos, amostra de
danga/ginastica/lutas, festivais/competigdes de esportes e praticas corporais, etc.
e Organizagdo, aplicacdo e avaliacao de eventos de lazer do tipo fisico.

UNIDADE IV:
Aplicagao de evento cultural/entretenimento para o lazer
e Possibilidades de eventos de lazer do tipo artistico/social: oficina de xilogravura/grafite, show,
festivais de grafite, teatro, musica, literatura e cinema, vernissage, show de talentos, amostra
folclorica, exposigdes artisticas, festivais de gastronomia, festas populares e tematicas
(juninas, carnaval, halloween), exposi¢ao de arte, concurso de fotografia/ musica/video/
Podcast/ poesia, karaoké, etc.
e Organizagdo, aplicacdo e avaliacdo de eventos de lazer do tipo artistico/social.

METODOLOGIA DE ENSINO

A metodologia de ensino tem como mote a promoc¢do de estudo ativo, onde os alunos serdo
instrumentalizados para a aprendizagem colaborativa, critica e reflexiva, contribuindo para o
desenvolvimento de autonomia, lideranga, comunicagdo e interacdo com seus pares, o fomento
destas habilidades também corroboram para os ideais do projeto integrador. As aulas poderao ser:
expositivas-dialogadas, teorico-pratica, realizagcdo de projeto, rodas de conversas, estudos dirigidos,
realizagdo/participacdo de oficinas/workshop/feiras/exposi¢cdes/campeonato/torneio, debates, além
de aulas de campo/visita técnica, com vista a consolidagdo dos conteidos apontados da cultura
corporal.

RECURSOS DIDATICOS

Os principais recursos utilizados sdo: quadro e pilotos; data-show, notebook, caixas de som, textos e
mapas didaticos correlatos a tematica da disciplina, além dos equipamentos especificos dos
conteudos.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

A avaliagdo sera continua durante o periodo de desenvolvimento do conhecimento buscando o
desenvolvimento da aprendizagem critica e reflexiva. A avaliacdo sera: individual e no coletivo.
Os critérios de avaliagdo associam-se a/ao: qualidade, prazo, frequéncia, participacdo, comunicacao
oral e trabalho em coletivo.

Os instrumentos de avaliagdo podem ser:
e Semindrios

Trabalhos

Producao textual

Realizagdo de evento/projeto




Participacgdo nas praticas

Participagdao em aulas de campo/visitas técnicas

Elaboragao de materiais digitais (4dudio, video, podcast/ post/outros)
Planejamento do evento ou projeto

Prova

Sintese

Debates

Autoavaliacdo

A sistematica de avaliagdo ampara-se nas recomendacdes do ROD.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CANO, Marcio Rogério de Oliveira; NEIRA, Marcos Garcia. Educacio fisica cultural. Sao
Paulo: Blucher, 2018. ISBN 9788521210443. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788521210443. Acesso em: 26 Out. 2021.

SILVA JUNIOR, Vagner Pereira da. Lazer e esporte no século XXI: novidades no horizonte?.
Curitiba: InterSaberes, 2018. ISBN 9788559726930. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788559726930. Acesso em: 26 Out. 2021.

SILVA, Marcos Ruiz da. Educacéo Fisica. Curitiba: Editora Intersaberes, 2016. ISBN
9788559721416. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788559721416. Acesso em: 26 Out. 2021.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AFONSO, Yuri Berri. Histéria e culturas indigenas. Curitiba: Contentus, 2021. E-book.
Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/186822/pdf/0. Acesso em: 18
Fev. 2022.

BERNADO, Leandro Ferreira. Povos indigenas e direitos territoriais. Belo Horizonte: Editora
Del Rey BVU, 2021. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BONZATTO, Eduardo Antonio. Aspectos da Histéria da Africa, da Didspora Africana e da
Escravidiio sob a Perspectiva do Poder Eurocéntrico. Sio Paulo: fcone, 2011. (Colegio
conhecimento e vida). E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BRANDADO, Silvia Figueiredo. Duas Variedades Africanas do Portugués: Variaveis
Fonético-Fonoldgicas e Morfossintaticas. Sdo Paulo: Blucher, 2018. ISBN 9788580393248.
E-book. Disponivel em: https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788580393248. Acesso em:
18 Fev. 2022.
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CAPRARO, André Mendes. Educacio fisica, esportes e corpo: uma viagem pela historia.
Curitiba: Editora Intersaberes, 2017. ISBN 9788559726190. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788559726190. Acesso em: 26 Out. 2021.

CASTRO, Adela de. Jogos e brincadeiras para Educacio Fisica. 2. ed. Petropolis: Vozes, 2014.
[SBN 9788532642547. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788532642547. Acesso em: 26 Out. 2021.

SILVA, Marcos Ruiz da; ALMEIDA, Barbara Schausteck de; MICALISKI, Emerson Liomar.
Esportes complementares. Curitiba:InterSaberes, 2019. (Corpo em movimento). ISBN
9788559729825. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788559729825. Acesso em: 26 Out. 2021.

JURADO SOTO, Juan Jos¢; NIETA, Manuel Lopez de la. 101 jogos para motricidade
limitada e espacos reduzidos. Petropolis: Vozes, 2016. ISBN 9788532653147. E-book.
Disponivel em: https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788532653147. Acesso em:26
Out. 2021.

GONZALEZ, Fernando Jaime; FENSTERSEIFER, Paulo Evaldo (org.). Dicionario critico de
educacio fisica. [jui: Unijui, 2005. 421 p. (Educagdo fisica). Inclui bibliografia. ISBN
9788574294803.

GUTIERREZ, Washington. Organizac¢io da Educacio Fisica e dos desportos. /S././: Instituto
Porto Alegre, 1980. 63 p. (ESEF).

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: TEORIA DO LAZER: LAZER, CORPO E SOCIEDADE

Codigo:

Carga Horaria Total: 40h/a CH Teérica:  25h CH Pratica: 15h
CH - Pratica como componente Curricular do | -

Ensino:

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: 12

Nivel: Técnico (Integrado)




EMENTA

Aspectos fundamentais para compreensdo do lazer enquanto elemento fundamental de constituicao
humana. Lazer X Trabalho. O usufruto do lazer. Lazer em funcdo de: género, faixas etarias. As
classes sociais e o direito ao lazer. A Industria do entretenimento e os profissionais do lazer e a
ocupacdo dos espacos e o uso de equipamentos de lazer publicos e privados. Corpo e Sociedade, o
corpo enquanto unidade indissocidvel do género humano (matéria e espirito). O Culto ao corpo nas
diversas dimensdes.

OBJETIVOS

e Compreender o lazer em sua perspectiva histérica, percebendo-o como elemento social
constitutivo da formacao humana e dotado de significados culturais de povos e grupos;

e Perceber o lazer e o trabalho como elementos complementares e contraditérios no cenario
social contemporaneo;

e Apropriar-se das categorias basicas de entendimento do lazer com vista a um consumo e
producdo da industria de entretenimento de modo esclarecido, equilibrado e ndo-alienante.

e Reconhecer ¢ Reverberar o direito fundamental ao lazer para a cidadania e dignidade
humana, sendo um direito assegurado para todos, criangas, adultos e idosos;

e Conhecer e usufruir de possibilidades de usufruto coletivo dos espagos arquitetdnicos e
urbanisticos da cidade e dos espagos do campo/naturais;

e Compreender as relagdes que permeiam o estudo do corpo relacionando a sociedade
contemporanea, bem como refletir sobre a influéncia do lazer no corpo;

e Planejar e Usar de modo critico e consciente os espagos naturais € urbanos para os diversas
manifestagdes de lazer considerando os varios publicos;.

e Promover agdes/projetos de lazer que valorizem o prazer, o riso, a fantasia, a criacao, o
talento, a alegria, a diversdio em contraposicdo a concepgdes vinculados a
pseudo-produtividade, a exaltagdo do consumo alienado e a sujei¢cdo do trabalho humano;.

PROGRAMA

UNIDADE I:

Pressupostos do lazer
e O Lazer enquanto elemento fundamental de constituicdo humana
e Lazer X Trabalho
e [azer e Prazer

UNIDADE II:
O usufruto do lazer
e Lazer em funcdo de: género, faixas etdrias ( naturalidade do processo de envelhecimento),
grupos especiais, espagos, objetivos, classes sociais, etc.
e As classes sociais o direito ao lazer, e o uso de equipamentos de lazer publico e privados
e Industria do entretenimento e os profissionais do lazer

UNIDADE III:
Interfaces entre Corpo e Sociedade




e O corpo enquanto unidade indissociavel do género humano (matéria e espirito)
e Anulagao/Opressao do corpo nas sociedades
e O Culto ao corpo na contemporaneidade

UNIDADE 1V:

O lazer no/pelo corpo, nas dimensdes do:
e Lazer fisico

Lazer artistico

Lazer intelectual

Lazer manual

Lazer social

Lazer turistico

METODOLOGIA DE ENSINO

A metodologia de ensino tem como mote a promocdo de estudo ativo, onde os alunos serdo
instrumentalizados para a aprendizagem colaborativa, critica e reflexiva, contribuindo para o
desenvolvimento de autonomia, lideranga, comunicag¢do e interagdo com seus pares, o fomento
destas habilidades também corroboram para os ideais do projeto integrador. As aulas poderao ser:
expositivas-dialogadas, tedrico-pratica, realizacao de projeto, rodas de conversas, estudos dirigidos,
realizagdo/participagdo de oficinas/workshop/feiras/exposicao/evento, debates, além de aulas de
campo/visita técnica, com vista a consolidagcdo dos contetidos apontados.

RECURSOS DIDATICOS

Os principais recursos utilizados s3o: quadro e pilotos; data-show, notebook, caixas de som, textos e
mapas didaticos correlatos a tematica da disciplina, além de materiais proprios dos objetos
especificos do componente curricular.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

A avaliagdo sera continua durante o periodo de desenvolvimento do conhecimento buscando o
desenvolvimento da aprendizagem critica e reflexiva. A avaliagdo sera: individual e no coletivo.
Os critérios de avaliagdo associam-se a/ao: qualidade, prazo, frequéncia, participagdo, comunicacao
oral e trabalho em coletivo.

Os instrumentos de avaliagdo podem ser:
e Semindrios
Trabalhos
Producao textual
Realizacdo de evento/projeto
Participagdo nas praticas
Participagdao em aulas de campo/visitas técnicas
Elabora¢ao de materiais digitais (4udio, video, podcast/ post/outros)
Planejamento do evento ou projeto
Prova
Sintese
Debates
Autoavaliacdo




A sistematica de avaliagdo ampara-se nas recomendagdes do ROD.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CAPRARO, André¢ Mendes. Educacao fisica, esportes e corpo: uma viagem pela historia.
Curitiba: Editora Intersaberes, 2017. ISBN 9788559726190. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788559726190. Acesso em: 26 Out. 2021.

SILVA JUNIOR, Vagner Pereira da. Lazer e esporte no século XXI: novidades no horizonte?
Curitiba: InterSaberes, 2018. ISBN 9788559726930. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788559726930. Acesso em: 26 Out. 2021.

VIEIRA, Alexandre Arante Ubilla. Atividade Fisica: Qualidade de Vida ¢ Promogao da
Satde. Sao Paulo: Editora Atheneu, 2014. ISBN 9788538804970. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788538804970. Acesso em: 26 Out. 2021.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AFONSO, Yuri Berri. Historia e culturas indigenas. Curitiba: Contentus, 2021. E-book.
Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/186822/pdf/0. Acesso em: 18
Fev. 2022.

BERNADO, Leandro Ferreira. Povos indigenas e direitos territoriais. Belo Horizonte: Editora
Del Rey BVU, 2021. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BONZATTO, Eduardo Antonio. Aspectos da Histéria da Africa, da Diaspora Africana e da
Escravidio sob a Perspectiva do Poder Eurocéntrico. Sio Paulo: icone, 2011. (Colegio
conhecimento e vida). E-book. Disponivel em:
https://platatorma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BRANDAO, Silvia Figueiredo. Duas Variedades Africanas do Portugués: Variaveis
Fonético-Fonologicas e Morfossintaticas. Sao Paulo: Blucher, 2018. ISBN 9788580393248. E-book.
Disponivel em: https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788580393248. Acesso em: 18 Fev.
2022.

CANO, Marcio Rogério de Oliveira; NEIRA, Marcos Garcia. Educacio fisica cultural. Sao Paulo:
Blucher, 2018. ISBN 9788521210443. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788521210443. Acesso em: 26 Out. 2021.

CASTRO, Adela de. Jogos e brincadeiras para Educacao Fisica. 2. ed. Vozes. ISBN
9788532642547. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788532642547. Acesso em: 26 Out. 2021.

JURADO SOTO, Juan José; NIETA, Manuel Lopez de la. 101 jogos para motricidade
limitada e espacos reduzidos. Petropolis: Vozes, 2016. ISBN 9788532653147. E-book. Disponivel



https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0

em: https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788532653147. Acesso em: 26 Out. 2021.

RIBEIRO, Silvia Regina. Atividades ritmicas e expressivas: a danca na educac¢ao fisica. Curitiba:
Editora Intersaberes, 2019. ISBN 9788559729429. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788559729429. Acesso em: 26 Out. 2021.

ROJAS, Paola Neiza Camacho. Aspectos pedagdgicos do atletismo. Curitiba: Editora Intersaberes,
2017. ISBN 9788559726152. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788559726152. Acesso em: 26 Out. 2021.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA - PUD

DISCIPLINA: PRATICA EM JOGOS E BRINCADEIRAS POPULAR

Codigo:

Carga Horaria Total: 40h CH Tedrica: 10h  CH Pratica: 30h
CH - Prética como componente Curricular do | -

Ensino:

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: 1?
Nivel: Técnico (Integrado)
EMENTA

Aspectos historicos dos Jogos e brincadeira popular; Valores e significados sociais do Jogo,
brinquedo e da brincadeira; Jogos dos povos originarios e afro-descendentes; O conceito de tempo e
atitude; Jogos e Prazer; Criacdo e ressignificagdo dos jogos. O acesso a cultura e aos jogos e
brincadeiras pelos grupos sociais, afrodescendentes e indigenas. Interagdo do técnico em Lazer nos
diversos espagos de lazer onde possa atuar: Confeccdo de diferentes jogos utilizando técnicas
artesanais no laboratorio de Artes;

OBJETIVOS

Compreender os aspectos historicos dos Jogos e brincadeiras popular, percebendo-o enquanto
elemento social constituido nas relagdes de poder e empoderamento da sociedade;

Compreender as relagdes estabelecidas entre os Jogos e brincadeiras popular e a construg¢ao social
das identidades pelos diferentes grupos sociais, incluindo afrodescendentes e indigenas;

Estabelecer conexdes entre as discussdes desenvolvidas na aula, acerca da sociedade, cultura e lazer,
¢ a atuacao como profissional Técnico em Lazer em clubes, festas, escolas, espacos publicos etc.;

PROGRAMA

UNIDADE I
e Aspectos historicos dos Jogos e brincadeira popular;
e Propriedades dos Jogos e brincadeiras;

UNIDADE II




e O conceito de tempo e atitude;
e Criagao e ressignificacdo dos jogos na pratica.

UNIDADE III
e Os conceitos de sociedade, cultura e Jogos e brincadeiras;
e (O acesso a cultura e aos jogos e brincadeiras pelos grupos sociais; Jogos dos povos originarios e
afro-descendentes pratica.

UNIDADE IV
e Interacdo do técnico em Lazer nos diversos espacos de lazer onde possa atuar: Escolas, clubes,
buffet, festas etc.
e (Confecgao de diferentes jogos utilizando técnicas artesanais no laboratério de Artes;

METODOLOGIA DE ENSINO

A préxis sera concomitante entre as disciplinas de arte e educacao fisica no planejamento integrado.
As aulas praticas também poderdo ser ministradas nos sdbados letivos. Com aulas teodricas
expositivas, semindrios tematicos. Aulas praticas corporais de Jogos e Brincadeiras Popular; Aulas
praticas de criagdo de jogos utilizando técnicas artisticas no laboratorio de Artes;

Projecdo de videos; Criacdo, confeccdo e vivéncias de brincadeiras de brinquedos, e jogos
apresentados no Projeto integrador.

RECURSOS DIDATICOS

Recursos audiovisuais;

Instrumentos manuais: Tesoura, agulha, linha, tecido, plastico, couro, papel etc;
Materiais artisticos diversos;

Livros, filme;

Textos e artigos cientificos;

Tatame.

Artigos de artesanato e materiais reciclaveis.

Jogo XBOX 360

Midias dos jogos

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

A avaliacdo da disciplina ocorrerd em seus aspectos quantitativos e qualitativos, segundo o
Regulamento da Organizacao Didatica — ROD do IFCE. A avaliagdo tera carater formativo, visando
ao acompanhamento permanente do aluno. Desta forma, serdo usados instrumentos e técnicas
diversificados de avaliagdo, deixando sempre claros os seus objetivos e critérios a serem avaliados:
Serdo aplicados, no minimo, dois instrumentos de avaliagdo em cada etapa avaliativa, bem como
oportunidade de recuperacao da aprendizagem para os que nao atingirem desempenho minimo,
conforme os objetivos da disciplina.

Na disciplina de Jogos e brincadeiras populares, serao utilizadas ferramentas diversificadas nos
procedimentos avaliativos: a criagdo, confeccdo e vivéncias de brincadeiras de brinquedos, € jogos;
observagoes diarias, aplicacdo de exercicios, atividades teodricas e praticas, trabalhos manuais e
artisticos, elaboragdo de videos, pesquisa, semindrios e debates. A participacdo no projeto
integrador e nas demais atividades artisticas e culturais da instituicdo também serdo consideradas.

BIBLIOGRAFIA BASICA




BRAMANTE, Antonio Carlos; PINA, Luiz Wilson Alves Corréa; SILVA, Marcos Ruiz da. Gestao
de espacos e equipamentos de esportes e lazer. Curitiba: Editora Intersaberes, 2020. E-book.
Disponivel em: https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788522702732. Acesso em:11 Out.
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DIRETORIA DE ENSINO / DEPARTAMENTO DE ENSINO/
COORDENADORIA DE CURSO
CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA - PUD

DISCIPLINA: LAZER E INCLUSAO SOCIAL

Codigo:

Carga Horaria Total: 40 h

CH Teorica: 20h Ch Pratica: 20h

CH - Pratica como componente Curricular do
Ensino: :

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: 1?

Nivel: Técnico (Integrado)
EMENTA

Principios basicos da inclusdo social e acesso aos direitos sociais constitucionalmente elencados
como direitos da cidadania. Reflexdo e compreensdo do lazer como elemento balizador da inclusao

social e qualidade de vida.

OBJETIVO

Compreender a tematica da inclusdo social, com um enfoque no lazer e dos fatores qu

contribuem para a realizacao de politicas publicas e privadas setoriais nesta abordagem.

PROGRAMA




UNIDADE I

e Conhecendo o paradigma da inclusdo
e A inclusdo: aspectos gerais

UNIDADE 11
e Politicas de inclusao
e Politicas de Lazer e Inclusao
e Politicas arquitetonicas.

UNIDADE III
e Tipos de Deficiéncias.

UNIDADE IV
e O papel da midia no processo de inclusdo
e A inclusdo e o lazer Lazer e recreacgdo: instrumentos de inclusao social (idosos, criangas,
jovens, entre outros)

METODOLOGIA DE ENSINO

Aulas expositivas, pesquisas bibliograficas, visitas técnicas, trabalhos em equipe utilizando-se de
estudo de casos, artigos técnicos, videos, entre outros, contemplando elementos norteadores da praxis
pedagdgica como a contextualizagdo, a interdisciplinaridade através de agdes e projetos integradores
e a compreensdo do trabalho como principio educativo. Adotar-se-4 estratégias de ensino permeadas
pela indissociabilidade teoria/pratica por meio de situacdes e vivéncias cientifico/profissionais como
visitas técnicas, atividades de laboratorios, construcdo de oficinas, simulacdes, observagdes,
participagdo em atividades de extensdo rural e social, exposi¢cdes orais e escritas, utilizagdo de
tecnologias de informacdo e comunicag¢do, dentre outras. Serdo ainda adotados instrumentos
diversificados de avaliacdo da aprendizagem que possibilitem ser formativa, continua e processual
quanto ao desempenho dos estudantes e ao periodo letivo, bem como procedimentos de recuperagdo
paralela.

RECURSOS DIDATICOS

Os principais recursos a serem utilizados sao:
e Quadro; TV e video;
e Data show;
e Revistas técnicas ¢ a realizacao de visitas técnicas.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

Para fins de avaliagdo, serdo realizadas provas de natureza mista, tarefas supervisionadas em sala de
aula, visitas técnicas e pesquisas € elaboracdo de textos técnicos e a sistematica de avaliagdo da
aprendizagem ocorrerd segundo o Regulamento da Organizacgao Didatica - ROD do IFCE, 2015.




BIBLIOGRAFIA BASICA

SASSAKI, Romeu K. Inclusao/construindo uma sociedade para todos. Rio de Janeiro: WVA,
1997.

LOPES, Maura Corcini; DAL'IGNA Maria Claudia (org). In/exclusao: nas tramas da escola. Canoas:
ULBRA, 2007.

MARTINS, Lucia de Araujo Ramos [et al.]. Educacdo e inclusdo social de pessoas com
necessidades especiais: desafios e perspectivas. Jodo Pessoa: Editora Universitaria, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AFONSO, Yuri Berri. Historia e culturas indigenas. Curitiba: Contentus, 2021. E-book. Disponivel
em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/186822/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BERNADO, Leandro Ferreira. Povos indigenas e direitos territoriais. Belo Horizonte: Editora Del
Rey BVU, 2021. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BONZATTO, Eduardo Antonio. Aspectos da Histéria da Africa, da Diaspora Africana e da
Escravidio sob a Perspectiva do Poder Eurocéntrico. Sdo Paulo: fcone, 2011. (Colegio
conhecimento e vida). E-book. Disponivel em:
https://platatorma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BLASCOVI-ASSIS, Silvana Maria. O Lazer e a deficiéncia mental: o papel da familia e da escola
em uma proposta de educagdo pelo e para o lazer. Sao Paulo: Papirus, 2001.

MELO, Victor Andrade de. Lazer e minorias sociais. Sdo Paulo: IBRASA, 2003.

TURINO, Célio. Lazer nos programas sociais: propostas de combate a violéncia e a exclusdo. Sao
Paulo: Anita, 2003.

NERI, Anita Liberasso (org.). Qualidade de vida e idade madura. Campinas, SP: Papirus, 1993.

SASSAKI, Romeu K. Porque a sociedade deve interessar-se pela inclusido de pessoas com
deficiéncia nos sistemas sociais gerais. Sao Paulo: [s. n.], 1995.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA - PUD

DISCIPLINA: LINGUAGENS ARTISTICAS E O LAZER

Codigo:

Carga Horaria Total: 40h CH Teoérica: 30h CH Prética: 10h
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Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: 1?
Nivel: Técnico (Integrado)
EMENTA

Conhecimento, pesquisa e reflexdo sobre as produgdes artisticas em suas diferentes linguagens;
Introdugao a histéria das diferentes linguagens artisticas; Artes visuais, Audiovisual, Fotografia,
Artes cénicas e Musica; Compreensdo das manifestagdes artistico culturais como formadoras da
cultura, inseridas num contexto historico social e multicultural.

OBJETIVOS

e Conhecer as diferentes manifestacdes artisticos culturais e sua pluralidade em linguagens e
seu modos de apreciagdo e fruicao.

e Compreender o fazer, o vivenciar e compartilhar a arte como parte constitutiva da cultura do
coletivo e do individuo.

e Ampliar o conhecimento sobre as producdes artisticas locais, suas caracteristicas, origens e
legado para a compreensao dos saberes e fazeres que constituem a nossa cultura;

e Refletir e analisar criticamente levando em conta os aspectos histdricos e sociais e 0s
significados e sentidos atribuidos pelos individuos.

PROGRAMA

UNIDADE I -
ARTES VISUAIS
e O que ¢ cultura. Cultura popular brasileira. Diferentes manifestagdes artisticas das
diferentes regides do Brasil.
e O cenario atual da cultura no Cariri: praticas artisticas da regido. Grupos de tradi¢do, arte
popular, musica e danga. Origem, heranca, importancia e atualidade.
e Exposi¢des, mostras e eventos artisticos: o que s@o e sua importancia. A montagem de
exposigdes, a apreciagdo e os publicos.

UNIDADE II -
FOTOGRAFIA E AUDIOVISUAL
o A fotografia. Breve historia da criacdo e o desenvolvimento da tecnologia.
e Introdugdo aos principios basicos da linguagem técnica da fotografia.
e Breve Histdria do cinema e os diferentes meios audiovisuais. A tecnologia e o audiovisual.
e Introdugdo aos principios basicos da linguagem cinematografica e seus elementos
constitutivos na pré-producao, produgao e pos-produgao.

UNIDADE III -
MUSICA
e Introducgdo a historia da musica brasileira.
e Introdugdo a teoria, seus estilos e géneros musicais.
e A musica na cultura popular. Os grupos de tradi¢do da regido do Cariri cearense, folguedos,
a oralidade, ritmos e sons. Origens ¢ atualidade.




UNIDADE IV -
ARTES CENICAS
e Artes do espetaculo: Introdugao a historia do teatro brasileiro.
e Elementos da linguagem teatral.
e Artes cénicas e suas diferentes manifestacdes: teatro de palco e rua, bonecos e mamulengos,
grupos de tradigao, folguedos, cortejos, circo, danca e performance.

METODOLOGIA DE ENSINO

Desenvolvida por meio de aulas teoricas e praticas, contemplando elementos norteadores da
praxis pedagogica como a contextualizacdo, a interdisciplinaridade através de agdes e projetos
integradores e a compreensdo do trabalho como principio educativo conforme orienta a
legislagdo da EPT vigente. O Multiculturalismo ¢ o principal tema transversal abordado na
disciplina de artes.

Na disciplina de Linguagens artisticas e o Lazer serdo adotadas atividades teodricas e praticas,
atividades de laboratorios, desenvolvimento de projetos artisticos e de pesquisa e/ou
intervengdo, observacdes, visitas técnicas, exposigdes artisticas, utilizagdo de tecnologias de
informag¢do e comunicagdo. Na disciplina os alunos irdo participar também do Projeto
Integrador que seré planejado e organizado ao longo do ano com atividades relacionadas.

RECURSOS DIDATICOS

Os principais recursos a serem utilizados no desenvolvimento da disciplina sdo:
e Material didatico-pedagogico: apostilas, anais, internet, o celular, as transmissdes de
imagens e sons via satélite, acervo da biblioteca etc.
e Recursos audiovisuais: projetor multimidia, quadro branco, pincéis, programa para
computadores, filmes etc

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O processo de avaliagdo da aprendizagem ocorrera segundo o Regulamento da Organizagdo
Didatica - ROD do IFCE, 2015. Tera carater diagndstico, formativo e processual, visando ao
acompanhamento permanente do desenvolvimento do estudante, com prevaléncia dos aspectos
qualitativos sobre os quantitativos. Serdo aplicados, no minimo, dois instrumentos de avaliagao
em cada etapa avaliativa, bem como oportunidade de recuperacdo da aprendizagem para os que
nado atingirem desempenho minimo, conforme os objetivos da disciplina.

Na disciplina de Linguagens artisticas e o Lazer serdo utilizadas ferramentas diversificadas nos
procedimentos avaliativos: aplicagdo de exercicios e atividades tedricas e praticas, provas
escritas, pesquisa, seminarios e debates.
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PLANOS DE UNIDADES DIDATICAS (PUDS) - 2* SERIE

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: LINGUA PORTUGUESA

Codigo:

Carga Horaria Total: 120h

CH Teoérica: 120h CH Pratica: -

Ch - Pratica como componente
Curricular do Ensino:

Numero de Créditos: 06

Pré-requisitos:

Série: 2?

Nivel: Técnico (Integrado)
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Tipos e géneros textuais verbais e ndo verbais (nogdes basicas). Classes de palavras (conceito,
classificagdo, flexdo, emprego, relacdes morfossintaticas e sintatico-semanticas). Os estilos de época
pos-Revolucao Industrial até o inicio do século XX: Romantismo, Realismo-Naturalismo,
Parnasianismo, Simbolismo. Leitura, compreensdo, interpretacdo e producdo de textos: texto e
contexto; pressupostos, implicitos e inferéncias; relacdes € mecanismos de coesdo e coeréncia; o
texto e suas funcdes social, cultural e politica. Nogdes gerais e estudo de alguns géneros textuais de
carater narrativo e de carater dissertativo-argumentativo. Analise das normas e leis sobre os Direitos

OBJETIVOS

e Compreender e interpretar textos orais, reconhecendo marcas tipicas da oralidade, articulando
elementos linguisticos e elementos ndo verbais.

e Reconhecer através de marcas discursivas, intengdes, valores, preconceitos veiculados em textos
(orais/escritos), retomando as ideias do autor.

e Fazer antecipagdo da forma, do conteudo, do género, da funcdo e das ideias do autor do texto
através de um conjunto de expectativas.

e Identificar as informagdes explicitas ou implicitas, questionando a validade dos argumentos
utilizados pelo autor.

e Identificar e estabelecer a progressdao tematica em funcdo das marcas de segmentacdo textual,
reconhecendo os indicadores extralinguisticos e os diferentes recursos expressivos,
confrontando-os com os de outros textos e outras opinides.

e Redigir textos, sobretudo dissertativo-argumentativos e narrativos, obedecendo aos mecanismos
basicos de coesdo e coeréncia.

e Compreender e assimilar os contetidos basicos referentes a Morfossintaxe, com €nfase no estudo
das classes de palavras.

e Reconhecer as fundamentagdes historico-filosoéficas das escolas literarias.

Assimilar as implicagdes sociais de cada movimento literario.

e Identificar as caracteristicas basicas de autores e obras.

PROGRAMA

UNIDADE I
e (Géneros e tipos textuais verbais e ndo verbais (nogdes basicas)
As classes de palavras e as relagcdes morfossintaticas e sintatico-semanticas
Forma e fungao linguistica
Por que organizar as palavras em classes?
Substantivo (conceito, classificacao, flexdo, morfossintaxe)
Adjetivo (conceito, classificagdo, flexdo, morfossintaxe)
Artigo (conceito, classificagdo, flexdo, morfossintaxe)
O Romantismo (linhas gerais: origem, caracteristicas basicas, panorama historico-cultural)
O Romantismo em Portugal e no Brasil (poesia)
O Romantismo em prosa em Portugal

UNIDADE II
e O texto narrativo e suas modalidades (nogdes basicas e produgao)
e O texto narrativo: cronica, conto e fabula
e [eitura, compreensdo e interpretacdo de textos (niveis de compreensdo: literal, interpretativo e
critico)




Pronome (conceito, classificacao, flexao, morfossintaxe)

Colocagao pronominal

Coesdo e coeréncia textuais com base no uso dos pronomes

Numeral (conceito, classificacdo, flexao, morfossintaxe)

Introdugao ao estudo dos verbos (conceito, estrutura, classificagao, formas nominais)

O Romantismo no Brasil (prosa)

Realismo-Naturalismo  (linhas  gerais: origem, caracteristicas  bdsicas, panorama
historico-cultural)

UNIDADE III

O texto dissertativo-argumentativo (nog¢des basicas e produgao)

Leitura, compreensdo e interpretacao de textos (pressupostos, implicitos e inferéncias; recursos
sintatico-semanticos; o texto e suas fungdes social, politica e cultural)

Verbo (conjugacdes: tempos simples € compostos)

Advérbio (conceito, classificagdo, variagdes de grau, morfossintaxe)

O Realismo-Naturalismo em Portugal e no Brasil

Artigo de opinido e editorial: defini¢do e usos

Tipos de argumento

Leitura, compreensdo e interpretagdo de textos (identificacdo de ideia principal; relacdo de causa
e efeito; elementos da textualidade: informatividade, contextualidade, intertextualidade,
conectividade ¢ intencionalidade)

UNIDADE IV

Preposicao (definicao; classificagdao; combinagdes e contragdes; locucao prepositiva; valor das
preposicoes)

Conjuncdo (defini¢do; classificacdo; locug¢do conjuntiva; valor das conjuncdes)
Mecanismos de coesdo e coeréncia textuais com base no uso das conjungdes e preposigoes
Interjeicdo (definicao; locugdo interjectiva; classificacdo e sentido)

Introducao ao estudo da Sintaxe: estrutura, relacdes e fungdes sintaticas.

Parnasianismo (linhas gerais: origem, panorama historico-cultural, caracteristicas basicas)
Simbolismo (linhas gerais: origem, panorama historico-cultural, caracteristicas basicas)

O Parnasianismo no Brasil

O Simbolismo em Portugal e no Brasil

A poesia realista em Portugal

Texto argumentativo: aprofundamento

METODOLOGIA DE ENSINO

Leitura em niveis variados

Estudo da gramadtica aplicada ao texto

Aulas expositivas

Interagdo professor-aluno; aluno-aluno

Navegagoes dirigidas na web

Uso de recursos audiovisuais — imagem estatica e imagem dinamica (video).
Exercicios continuos

Pesquisas diversas

RECURSOS DIDATICOS




Livro didatico, livros paradidaticos, diciondrios, gramaticas, quadro branco, pincel, projetor
multimidia, notebook.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

Participagdo continua nas discussdes; trabalhos, provas e exercicios (individuais e coletivos; orais e
escritos; com e sem consulta a material didatico).

Importante ressaltar que o processo de avaliagdo da aprendizagem ocorrerd segundo o Regulamento
da Organizacao Didatica - ROD do IFCE, 2015. Tera carater diagnostico, formativo e processual,
visando ao acompanhamento permanente do desenvolvimento do estudante, com prevaléncia dos
aspectos qualitativos sobre os quantitativos. Serdo aplicados, no minimo, dois instrumentos de
avaliacdo em cada etapa avaliativa, bem como oportunidade de recuperacao da aprendizagem para os
que nao atingirem desempenho minimo, conforme os objetivos da disciplina.

BIBLIOGRAFIA BASICA

FERREIRA, Mauro. Aprender e praticar gramatica. Sao Paulo: FTD, 2014.
FIORIN, J. L.; SAVIOLL F. P. Para entender o texto — leitura e redacio. Sdo Paulo: Atica, 2008.

ORMUNDO, Wilton; SINISCALCHI, Cristiane. Se liga na lingua: literatura, producdo de texto e
linguagem. Sao Paulo: Moderna, 2017. v. 2.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ABAURRE, Maria Luiza; PONTARA, Marcela Nogueira. Gramatica — texto: analise e construgao
de sentido. Sao Paulo: Moderna, 2009.

AQUINO, Renato. Interpretacao de textos. Rio de Janeiro: Impetus, 2013.

CUNHA, Celso; CINTRA, Lindley. Nova gramatica do portugués contemporaneo. Rio de Janeiro:
Nova Fronteira, 2013.

COSTA, Sérgio Roberto. Dicionario de géneros textuais. Belo Horizonte: Auténtica Editora, 2009.

HOUAISS, Antonio; VILLAR, Mauro de Salles; FRANCO, Francisco Manoel de Mello. Dicionario
Houaiss da lingua portuguesa. Rio de Janeiro: Objetiva, 2009.

LIMA, A. Oliveira. Redag¢ao essencial para concursos — descobrindo os segredos. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2011.

NUNO, Henrique. Interpretacio de textos — teoria e questdes. Rio de Janeiro: Ferreira, 2012.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA - PUD




DISCIPLINA: EDUCACAO FiSICA

Codigo:

Carga Horaria Total: 40h CH Teorica: 20h CH Pratica: 20h
CH - Pratica como componente Curricular do | -

Ensino:

Nimero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: 28
Nivel: Técnico (Integrado)
EMENTA

1. Nogdes e conceitos de Frequéncia cardiaca; Indice de Massa corporea; Medidas e Célculo do IMC
e Relacdo cintura quadril (RCQ); 2.Esporte: Esportes de Marca e Precisdo: Atletismo. Esporte:
Esporte de Invasdo. Futsal e 4. Esportes: Esporte de Invasao. Handebol.

OBJETIVOS

e Construir o conhecimento critico-reflexivo sobre as praticas corporais, assegurando a
participacgdo irrestrita nas diversas vivéncias pertinentes a cultura corporal e sua relacdo com a
arca da administracao.

e Conhecer, conceituar e ressignificar as diversas manifestacoes da cultura corporal produzidas
pelas diversas sociedades;

e Vivenciar de maneira tedrica e pratica os elementos dos jogos, das dangas, das lutas, das
ginasticas, dos esportes e da qualidade de vida, atribuindo-lhes um sentido e um significado
proprios;

e Desenvolver atitudes e valores intrinsecos da cultura corporal, tais como ética, cooperagao,
lideranca, autonomia, criatividade, integracdo, capacidade de comunicagdo, reflexdo, critica,
co-decisao e coeducacao.

PROGRAMA

UNIDADE I

Ginastica
e Frequéncia cardiaca
e indice de Massa Corporea
e Relacao Cintura Quadril

UNIDADE II

Esporte: Esportes Marca e Precisdo - Atletismo
e (orridas
e Maratona




UNIDADE III
Esporte: Esportes de Invasdo — Futsal
e Historico, Fundamentos Bésicos e Regras bdsicas.

UNIDADE IV

Esporte: Esportes de Invasdo — Handebol
e Historico e Arremessos do Handebol
e Saltos e Regras do Handebol

METODOLOGIA DE ENSINO

Desenvolvida por meio de aulas tedricas e ou praticas, contemplando elementos norteadores da praxis
pedagogica como a contextualizacdo, a interdisciplinaridade através de acdes e projetos integradores
e a compreensdo do trabalho como principio educativo. Adotar-se-a estratégias de ensino permeadas
pela indissociabilidade teoria/pratica por meio de situacdes e vivéncias cientifico/profissionais como
visitas técnicas, atividades de laboratorios, constru¢do de oficinas, simulag¢des, observagdes,
participacdo em atividades de extensdo rural e social, exposigdes orais e escritas, utilizacdo de
tecnologias de informacdo e comunicacdo, dentre outras. Serdo ainda adotados instrumentos
diversificados de avaliagdo da aprendizagem que possibilitem ser formativa, continua e processual
quanto ao desempenho dos estudantes e ao periodo letivo, bem como procedimentos de recuperagdo
paralela.

RECURSOS DIDATICOS

Os principais Recursos para o desenvolvimento da disciplina sdo:
e Material didatico-pedagogico: livros, apostilas, anais, internet, o celular, as transmissdes de
imagens e sons via satélite, acervo da biblioteca etc.
e Recursos audiovisuais: projetor multimidia, quadro branco, pincéis, programa para
computadores, filmes etc.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O processo de avaliagdo da aprendizagem ocorrera segundo o Regulamento da Organizacdo Didatica
- ROD do IFCE, 2015. Tera carater diagndstico, formativo e processual, visando ao acompanhamento
permanente do desenvolvimento do estudante, com prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre os
quantitativos. Serdo aplicados, no minimo, dois instrumentos de avaliagdo em cada etapa avaliativa,
bem como oportunidade de recuperacdo da aprendizagem para os que ndo atingirem desempenho
minimo, conforme os objetivos da disciplina. Serdo usadas ferramentas diversificadas adotando-se
analise de critérios como: nivel de participacdo do estudante em atividades que exijam producgdo
individual e em equipe; demonstracdo da capacidade de planejamento, organizacdo, coeréncia de
ideias e clareza na elaboracdo de trabalhos escritos ou destinados a demonstragdo do dominio dos
conhecimentos técnicos, pedagogicos e cientificos adquiridos; desempenho cognitivo; criatividade e
uso de recursos diversificados.




Ainda dentro dos procedimentos avaliativos, serao utilizadas observacdes diarias dos estudantes,
aplicacdo de exercicios, aplicagdo de provas escritas com ou sem consulta, provas praticas, provas
orais, seminarios.

Nas atividades de aulas praticas e visitas técnicas, sera requerido do estudante desempenho relativo a:
planejamento e execucdo de projetos; relatorios referentes a trabalhos, experimentos ou visitas
técnicas; provas escritas com ou sem consulta; provas praticas; provas orais; auto avaliagdo
descritiva; outros instrumentos de avaliacdo considerando o carater progressivo e flexivel do
processo, conforme as necessidades pedagogicas apresentadas.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CASTELLANI FILHO, L. Educag¢ao no Brasil: a historia que ndo se conta. 18. ed. Campinas:
Papirus, 1988. E-book. Disponivel em:
https://platatorma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/2331/pdf/1. Acesso em: 16 nov. 2021.

DARIDO, Suraya Cristina et al. Educacao fisica no ensino médio: diagnostico, principios e praticas.
[jui: Ed.Unijui. 2017. 520p. (Colecdo educagao fisica e ensino). ISBN 978-85-419-0239-7

SOUZA JR., Osmar Moreira; DARIDO, Suraya Cristina. Para ensinar educacio fisica:
possibilidades de interven¢do na escola. 5. ed. Campinas: Papirus, 2010. £-book. Disponivel em:
https://platatorma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/2028/pdf/0. Acesso em: 16 nov. 2021.

SOARES, Carmem Lucia et al. Metodologia do ensino de educacio fisica. 2. ed. Sdo Paulo: Cortez
2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AFONSO, Yuri Berri. Historia e culturas indigenas. Curitiba: Contentus, 2021. E-book. Disponivel
em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/186822/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BERNADO, Leandro Ferreira. Povos indigenas e direitos territoriais. Belo Horizonte: Editora Del
Rey BVU, 2012. E-book. Disponivel em:
https://platatorma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BONZATTO, Eduardo Antonio. Aspectos da Histéria da Africa, da Diaspora Africana e da
Escravidio sob a Perspectiva do Poder Eurocéntrico. Sio Paulo: fcone, 2011. (Colegdo
conhecimento e vida). E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

DIEHL, Rosilene Moraes. Jogando com as diferencas. Sao Paulo: Phorte, 2008.

FREIRE, Joao Batista. Educacio de corpo Inteiro: teoria e pratica da educacao fisica. Sao Paulo:
Scipione, 1989.



https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/2331/pdf/1
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0

HUIZINGA, Johan. Homo ludens: o jogo como elemento da cultura. Sdo Paulo: Perspectiva, 1980.

SANTOS, Ednei Fernando dos. Manual de primeiros socorros da educacio fisica aos esportes: O
papel do educador fisico no atendimento de socorro. Rio de Janeiro, Galenus 2014.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: LINGUA INGLESA

Codigo:

Carga Horaria Total: | Ch Tedrica: 40h
40

CH - Pratica como | -

componente  Curricular do

Ensino:

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: 28
Nivel: Técnico (Integrado)
EMENTA

Estudo de estratégias de leitura, aspectos 1éxico-gramaticais e organizagao textual, visando a
compreensao de textos de interesse geral e de textos técnicos na 4rea da agricultura, pecuaria,
aquicultura ou silvicultura.

OBJETIVO

Compreender aspectos léxico-gramaticais e discursivos pertinentes a leitura, utilizando
estratégias de leitura, de modo a trabalhar com vocabulario desconhecido e entender a
organizagao textual.

PROGRAMA

UNIDADE I




e Estratégias de leitura;
e Reconhecimento da estrutura da Sentencga;

UNIDADE II
e Reconhecimento de alguns tempos verbais e suas respectivas nogoes;

UNIDADE III
e Compreensdo e traducdo de grupos nominais;
e Reconhecimento de marcas coesivas do texto (pronomes e referéncia contextual);

UNIDADE IV
e Percepcao dos diferentes marcadores do discurso e de suas respectivas funcdes retdricas.

METODOLOGIA DE ENSINO

Desenvolvida por meio de aulas que contemplem através de agdes e projetos integradores.
Adotar-se-a estratégias de ensino permeadas pela elementos norteadores da praxis pedagdgica como a
contextualizagcdo, a interdisciplinaridade indissociabilidade teoria/pratica por meio de situagdes e
vivéncias cientifico/profissionais, desenvolvimento de projetos de pesquisa e/ou intervengao,
simulagdes, observagdes, participacdo em atividades diversas, exposi¢des orais e escritas, utilizagao
de tecnologias de informacdo e comunicacdo, dentre outras. Serdo ainda adotados instrumentos
diversificados de avaliagdo da aprendizagem que possibilitem ser formativa, continua e processual
quanto ao desempenho dos estudantes e ao periodo letivo, bem como procedimentos de recuperagao
paralela como forma de potencializar a aprendizagem.

Aulas do tipo expositiva e dialégica onde o aluno poderéd praticar a leitura em lingua inglesa em
diferentes tipos de textos, extraidos de fontes diversas, tais como: revistas, periddicos, livros, teses,
Internet etc. Resolugdo de exercicios. Realizacdo de debates tematicos ou estudos dirigidos em sala.

RECURSOS DIDATICOS

Os principais Recursos necessarios para o desenvolvimento da disciplina sao:
e Material didatico-pedagodgico: sala de aula, laboratorios, livros, apostilas, anais, internet, o
celular, as transmissdes de imagens e sons via satélite, biblioteca, aula pratica, visita técnica etc.
e Recursos audiovisuais: projetor multimidia, quadro branco, pincéis, notebook, programa para
computadores, filmes etc.
e Pode-se também ser utilizados Objetos de Aprendizagem (OA), como imagens, videos, softwares
¢ animagdes.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O processo de avaliagdo da aprendizagem ocorrera segundo o Regulamento da Organizagao Didatica
- ROD do IFCE. Tera carater diagnostico, formativo e processual, visando ao acompanhamento
permanente do desenvolvimento do estudante, com prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre os
quantitativos. Serdo aplicados, no minimo, dois instrumentos de avaliacdo em cada etapa avaliativa,
bem como oportunidade de recuperacdo da aprendizagem para os que ndo atingirem desempenho




minimo, conforme os objetivos da disciplina. Serdo usadas ferramentas diversificadas adotando-se
analise de critérios como: nivel de participacdo do estudante em atividades que exijam produgdo
individual e em equipe; demonstracdo da capacidade de planejamento, organizacdo, coeréncia de
ideias e clareza na claboragdo de trabalhos escritos ou destinados a demonstragdo do dominio dos
conhecimentos técnicos, pedagogicos e cientificos adquiridos; desempenho cognitivo; criatividade e
uso de recursos diversificados.

Ainda dentro dos procedimentos avaliativos, serdo utilizadas observacdes didrias dos estudantes,
aplicacdo de exercicios, aplicacdo de provas escritas com ou sem consulta, provas praticas, provas
orais, seminarios realizados.

As avaliagdes serdo realizadas por meio de prova escrita, trabalhos e participagdo do aluno em sala. A
frequéncia € obrigatdria, respeitando os limites de auséncia previstos em lei. Tera como
predominancia, a avaliagdo utilizada para atribuir nota em que o aluno participara do processo de
mudancga no ambito individual e interacao social para processar o aprendizado. No final de cada etapa
de conteudo ou programa, sera atribuido atividades em grupo ou individual para uma avaliagdo em
que sera desempenhado por meio de atividades de fixagdo, apresentacdo de trabalho em grupo ou
individual, participagdo direta nas aulas e o comprometimento com a disciplina.

BIBLIOGRAFIA BASICA

SOUZA, A. G. F.; ABSY, C. A.; COSTA, G. C.; MELLO, . F. Leitura em Lingua Inglesa: Uma
Abordagem Instrumental. 2. ed. Sdo Paulo: Disal, 2010.

AGUIAR, C. C.; FREIRE, M. S. G.; ROCHA, R. L. M. Inglés Instrumental: Abordagem x
Compreensao de textos. Fortaleza: Edi¢des Livro Técnico, 2001.

MURPHY, R. Essential Grammar in Use. 3. ed. Cambridge: Cambridge Univertisy Press, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BRASIL. Ministério da Educacao. Temas Contemporaneos Transversais na BNCC. Brasilia: MEC,
2019. Disponivel em:
<http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/implementacao/contextualizacao temas_contempora
neos.pdf>. Acesso em: 07 maio 2022.

MUNHOZ, R. Inglés Instrumental: estratégias de leitura, modulo I. Sdo Paulo: Texto novo, 2000.
MUNHOZ, R. Inglés Instrumental: estratégias de leitura, modulo II. Sdo Paulo: Texto novo, 2000.
CAMPOS, Giovana Teixeira. Manual compacto de gramatica da lingua inglesa. Sao Paulo:
Rideel, 2010. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/182197/pdf/0. Acesso em: 09 nov. 2021.
MINIDICIONARIO Rideel Inglés - Portugués - Inglés. 3. ed. Sao Paulo: Editora Rideel, 2003. ISBN

9788533955493. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788533955493. Acesso em: 10 Nov. 2021.




DIENER, Patrick. Inglés instrumental. Curitiba: Contentus, 2020. ISBN 9786557453001. E-book.
Disponivel em: https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9786557453001. Acesso em: 10 Nov.
2021.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA - PUD

DISCIPLINA: HISTORIA

Codigo:
Carga Horaria Total: 40h Ch Teérica: 40h
Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos:

Série: a

Nivel: Técnico (Integrado)

EMENTA

Pioneirismo portugués na expansdo comercial.; A baixa Idade Média; O absolutismo; Os povos
origindrios (indigenas) no Brasil; Capitanias hereditarias, governo geral, a montagem do engenho;
Trafico Negreiro; As classes sociais, os conflitos sociais; As bandeiras, os holandeses no Brasil, a
religido no Brasil; O iluminismo, Revolucao Francesa, Revolucao Inglesa; a escraviddao, Quilombo
de Palmares, as revoltas colonias, Inconfidéncia Mineira; Inconfidéncia baiana, a revolta de
Beckman, a Guerra dos Mascates, Emboabas; Processo de Independéncia do Brasil, Familia real no
Brasil, Primeiro Reinado.

OBJETIVO

Compreender as transformagdes ocorridas na Idade Moderna e inicio da Idade Contemporanea, e o
Brasil no periodo colonial e primeiro reinado, destacando a escravidao de negros e as lutas indigenas
para sobreviver a opressao.

PROGRAMA

UNIDADE 1
Idade Moderna: Estado absolutista.
As grandes navegagoes.

UNIDADE I1
O Brasil-col6nia.

UNIDADE III
As revolucdes na Europa, inglesa, industrial e francesa.

UNIDADE IV
Independéncia e Primeiro Reinado do Brasil.




A luta contra a escravidao.

METODOLOGIA DE ENSINO

Desenvolvida por meio de aulas teoricas e contemplando elementos norteadores da praxis
pedagogica como a contextualizagdo, a interdisciplinaridade através de acdes e projetos integradores
e a compreensdo do trabalho como principio educativo. Adotar-se-a estratégias de ensino permeadas
pela indissociabilidade teoria/pratica por meio de situagdes e vivéncias cientifico/profissionais como
visitas técnicas, desenvolvimento de projetos de pesquisa e/ou intervengdo, ainda adotados
instrumentos diversificados de avaliagdo da aprendizagem que possibilitem ser formativa, continua e
processual quanto ao desempenho dos estudantes e ao periodo letivo, bem como procedimentos de
recuperagdo paralela como forma de potencializar a aprendizagem.

RECURSOS DIDATICOS

Os principais Recursos a serem utilizados para o desenvolvimento da disciplina sdo:
e Material didatico-pedagdgico: livros, apostilas, anais, internet, o celular, as transmissdes de
imagens e sons via satélite, biblioteca, aula pratica, visita técnica etc.
e Recursos audiovisuais: projetor multimidia, quadro branco, pincéis, programa para
computadores, filmes etc.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O processo de avaliacdo da aprendizagem ocorrera segundo o Regulamento da Organizacao Didatica
- ROD do IFCE, 2015. Tera carater diagnostico, formativo e processual, visando ao acompanhamento
permanente do desenvolvimento do estudante, com prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre os
quantitativos. Serdo aplicados, no minimo, dois instrumentos de avaliacdo em cada etapa avaliativa,
bem como oportunidade de recuperagdo da aprendizagem para os que ndo atingirem desempenho
minimo, conforme os objetivos da disciplina. Serdo usadas ferramentas diversificadas adotando-se
analise de critérios como: nivel de participagdo do estudante em atividades que exijam produgdo
individual e em equipe; demonstracdo da capacidade de planejamento, organizacdo, coeréncia de
ideias e clareza na elaboragdo de trabalhos escritos ou destinados a demonstra¢do do dominio dos
conhecimentos técnicos, pedagdgicos e cientificos adquiridos; desempenho cognitivo; criatividade e
uso de recursos diversificados.

Ainda dentro dos procedimentos avaliativos, serdo utilizadas observacgdes didrias dos estudantes,
aplicacdo de exercicios, aplicacdo de provas escritas com ou sem consulta, provas praticas, provas
orais, seminarios e visitas técnicas, sera requerido do estudante desempenho relativo a: planejamento
e execucdo de experimentos ou projetos; relatorios referentes a trabalhos, experimentos ou visitas
técnicas; provas escritas com ou sem consulta provas orais; auto avaliacdo descritiva; outros
instrumentos de avaliacdo considerando o carater progressivo e flexivel do processo, conforme as
necessidades pedagogicas apresentadas.

BIBLIOGRAFIA BASICA

MOTA, Myriam Becho; BRAICK, Patricia Ramos. Histéria: das Cavernas ao Terceiro Milénio: Das
Origens da Humanidade a reforma religiosa na Europa. 2. ed. Sdo Paulo: Moderna, 2005.Vol.2

SANTIAGO, Pedro; CERQUEIRA, Célia; PONTES, Maria Aparecida. Por Dentro da Histdria. 4.
ed. Sdo Paulo: Escala Educacional, 2016. v. 2.




VICENTINO, Claudio; VICENTINO, Bruno. Olhares da Historia Brasil e Mundo. Sao Paulo:
Scipione, 2016. v. 2.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AFONSO, Yuri Berri. Historia e culturas indigenas. Curitiba: Contentus, 2021. E-book. Disponivel
em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/186822/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BERNADO, Leandro Ferreira. Povos indigenas e direitos territoriais. Belo Horizonte: Editora Del
Rey BVU, 2021. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BONZATTO, Eduardo Antonio. Aspectos da Histéria da Africa, da Diaspora Africana e da
Escravidao sob a Perspectiva do Poder Eurocéntrico. Sao Paulo: Icone, 2011. (Colegao
conhecimento e vida). E-book. Disponivel em:

https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

CAMPOS, Flavio de; PINTO, Julio Pimentel; CLARO, Regina. Oficina de Historia. 2. ed. Sao
Paulo: Leya, 2016. v. 2.

COTRIM, Gilberto. Historia Global, Brasil e Geral. 2. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2013. v. 2.
MESGRAVIS, Laima. Historia do Brasil Colonia. Sdo Paulo: Contexto, 2015.
MICELLI, Paulo. Historia Moderna. Sao Paulo: Contexto, 2013.

VAINFAS, Ronaldo; FARIA, Sheila de Castro; FERREIRA, Jorge; SANTOS, Georgina dos.
Histoéria. Sdo Paulo; Saraiva, 2010. v. 2.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: GEOGRAFIA

Codigo:

Carga Horaria Total: 40 CH Teorica: 38h CH Pratica: 02h
CH - Pratica como componente Curricular do | -

Ensino:

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: 22

Nivel: Técnico (Integrado)



https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0

EMENTA

Formagao territorial do Brasil e do Ceara. Industrializagdo e os setores industriais. A importancia
social, econdmica e¢ ambiental do setor energético. Demografia, analise de dados populacionais:
direitos humanos, analfabetismo, fluxos migratérios, miscigenacao, distribuicdo da renda, indice de
desenvolvimento humano, crescimento econdmico e desenvolvimento social. Espago rural e urbano.
Geografia do Ceara.

OBJETIVOS

Entender o processo de industrializagdo e seus efeitos na dinamica socio espacial brasileira;
Diferenciar os diversos tipos de fontes de energia e compreender os impactos de sua geragao no
meio ambiente;

Relacionar os recursos naturais e a composi¢ao da matriz energética do Brasil a sua importancia
para a economia e a sociedade brasileira.

Conhecer o processo de formagao do povo brasileiro;

Valorizar a diversidade étnica e cultural do Brasil;

Analisar as caracteristicas das cidades brasileiras do ponto de vista de sua formagao historica;
Contextualizar e analisar os problemas socioambientais das grandes cidades brasileiras, bem
como formas de soluciona-los ou minimiza-los;

Contextualizar e analisar as redes de transportes e de comunicacdo do ponto de vista de sua
importancia para a producdo do espaco geografico brasileiro e do desenvolvimento
socioeconomico e cultural do pais.

Relacionar a organizagdo do espaco agricola brasileiro ao modo de producdo capitalista no
campo e suas consequéncias socioambientais.

PROGRAMA

UNIDADE I
Formacao territorial e regionalizag¢do do Brasil

A organizagao do espago geografico brasileiro: constitui¢ao do territorio e regionalizagao.
Amazonia.

Nordeste.

Formacao territorial do Ceara.

Centro-Sul.

UNIDADE II
Industrializagdo e politica econdmica brasileira

Industrializacdo mundial e a luta de classes.
Fatores locacionais das industrias.

Tipos e modelos industriais.

O processo de industrializacdo brasileira.
Distribui¢ao da industria no territorio brasileiro.
Industria no Ceara.

Impactos ambientais e novas tecnologias.

UNIDADE III
Energia e meio ambiente

Fontes de energia renovaveis e ndo renovaveis.
Recursos minerais.




A producdo mundial de energia.
A produgdo de energia no Brasil.

UNIDADE 1V
Populagao

Caracteristicas e crescimento da popula¢do mundial.

Os fluxos migratorios e a estrutura da populagao.

A formacao e a diversidade cultural da populacdo brasileira.

Populacao do Ceara.

O indio no Brasil ¢ a demarcagao de terras.

O mito da “democracia racial”.

Os grupos africanos introduzidos no Brasil e suas contribui¢des culturais.
A mulher e o espago geografico.

Aspectos demograficos e estrutura da populagao brasileira.

UNIDADE YV -
O Espago urbano e o processo de urbanizagao.

Urbanizagao do Brasil.

Regides metropolitanas, megacidades e megalopoles.

Regides metropolitanas do Ceara: Fortaleza, Sobral e Cariri.

Rede e hierarquia urbana.

Problemas sociais urbanos: violéncia, segregacao socioespacial e especulagao imobiliaria.
Problemas ambientais urbanos.

Planejamento urbano e o direito a cidade.

Estatuto da Cidade.

Estatuto da Metropole.

Redes: transportes e comunicagao.

UNIDADE VI
O Espaco rural brasileiro.

A concentracao fundidria e os conflitos no campo.
Agropecudria no Brasil: o tradicional e o moderno.
Pecuaria brasileira.

O agronegdcio e as novas fronteiras agricolas.
Tecnologia no meio rural.

Problemas socioambientais no campo.
Agropecuaria no Ceara.

METODOLOGIA DE ENSINO

Adotar-se-4 estratégias de ensino permeadas pela indissociabilidade teoria/pratica por meio de
situagdes e vivéncias cientifico/profissionais como visitas técnicas, atividades de laboratdrios,
construcdo de oficinas, experiéncias em empresas, desenvolvimento de projetos de pesquisa e/ou
intervencdo, simulacdes, observagdes, participacdo em atividades de extensdao rural e social,
exposicdes orais e escritas, utilizacdo de tecnologias de informacdo e comunicagdo, dentre outras.
Serdo ainda adotados instrumentos diversificados de avaliacdo da aprendizagem que possibilitem ser
formativa, continua e processual quanto ao desempenho dos estudantes e ao periodo letivo, bem

como procedimentos de recuperacgdo paralela como forma de potencializar a aprendizagem.




Ainda em complementagdo ao processo formativo, a disciplina de Geografia do segundo ano, dara
suporte as acdes do Projeto Interdisciplinar Integrador do curso por meio de atividade de
planejamentos e execucdes de atividades interdisciplinares voltadas ao desenvolvimento de
competéncias e valores como: trabalho em grupo, partilha/a¢des direcionadas ao compartilhamento,
autonomia, lideranga, cooperagdo, comunicagdo, socializagdo, interagdo, solidariedade, respeito,
dentre outros.

Ainda como forma de otimizar o processo de ensino e aprendizagem da Geografia no segundo ano do
Ensino M¢édio, os temas contemporaneos transversais serdo norteadores das metodologias.
Inicialmente, podemos apontar que o tema Meio Ambiente - Educacdo Ambiental e Educagao Para o
Consumo torna-se complementar as abordagens geograficas relativas ao processo de industrializagao
e producdo de energia, ao passo que pode ser estendido para assuntos de economia e relagdes
trabalhistas. também exploradas em discussdes da Geografia. quando tratados de assuntos relativos a
relacdo sociedade e natureza e a consequente producao do espaco geografico resultante da intersegao
dessas duas dimensdes. Outro tema que se encaixa bem com a abordagem geografica prevista para a
Unidade IV - Populagao ¢ o do Multiculturalismo. Nessa abordagem ¢ tratado sobre a formagao do
povo brasileiro e suas matrizes étnicas. Ainda ¢ possivel incluir cidadania e civismo, sobretudo
direitos humanos, quando for tratado de assuntos como racismo, homofobia e misoginia. Esse tltimo
tema ¢ também propicio em assuntos relativos a Unidade V - o espaco urbano e o processo de
urbanizagdo, pois ¢ o momento que serdo exploradas abordagens como problemas urbanos e a
participagdo social da populacdo no planejamento e gestdo urbana, ou seja, o Direito a Cidade.

RECURSOS DIDATICOS

Os principais Recursos para o desenvolvimento da disciplina sdo:
e Material didatico-pedagogico: livros, apostilas, anais, internet, o celular, as transmissdes de
imagens e sons via satélite, biblioteca, aula pratica, visita técnica etc.
e Recursos audiovisuais: projetor multimidia, quadro branco, pincéis, programa para
computadores, filmes etc.
Plataformas virtuais de aprendizagem como Google Sala de Aula ou similares.
Plataformas virtuais de interagdo como Google Meet ou similares.
Google formularios para realizagao de atividades e avaliagoes.
Postagem de videos aulas no canal da disciplina no YouTube ou site correlato.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O processo de avaliagdao da aprendizagem ocorrera segundo o Regulamento da Organizagao Didatica
- ROD do IFCE, 2015. Tera carater diagnostico, formativo e processual, visando ao acompanhamento
permanente do desenvolvimento do estudante, com prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre os
quantitativos. Serdo aplicados, no minimo, dois instrumentos de avaliacdo em cada etapa avaliativa,
bem como oportunidade de recuperacdo da aprendizagem para os que ndo atingirem desempenho
minimo, conforme os objetivos da disciplina. Serdo usadas ferramentas diversificadas adotando-se
analise de critérios como: nivel de participacdo do estudante em atividades que exijam produgdo
individual e em equipe; demonstracdo da capacidade de planejamento, organizacdo, coeréncia de
ideias e clareza na elaboragdo de trabalhos escritos ou destinados a demonstragao do dominio dos
conhecimentos técnicos, pedagogicos e cientificos adquiridos; desempenho cognitivo; criatividade e
uso de recursos diversificados.




Ainda dentro dos procedimentos avaliativos, serdo utilizadas observacgdes diarias dos estudantes,
aplicagdo de exercicios, aplicagdo de provas escritas com ou sem consulta, provas praticas, provas
orais, seminarios.

Nas atividades de aulas praticas e visitas técnicas, sera requerido do estudante desempenho relativo a:
planejamento e execugdo de experimentos ou projetos; relatorios referentes a trabalhos, experimentos
ou visitas técnicas; provas escritas com ou sem consulta; provas praticas; provas orais; auto avaliacao
descritiva; outros instrumentos de avaliagdo considerando o carater progressivo e flexivel do
processo, conforme as necessidades pedagdgicas apresentadas.

BIBLIOGRAFIA BASICA

MARTINS, D; BIGOTTO, F; VITIELLO, M. Geografia no cotidiano: ensino médio, 2° ano.
Curitiba: Base Editorial. 2016. 384 p.

EQUIPE RIDEEL. Manual Compacto de Geografia Geral: ensino médio. Sao Paulo: Editora
Rideel, 2010. ISBN 9788533948792. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788533948792. Acesso em: 26 out. 2021.

MORAES, Maria Lucia Martins de. Geografia do Brasil: natureza e sociedade. Sdo Paulo: FTD,
1996. 231 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AFONSO, Yuri Berri. Historia e culturas indigenas. Curitiba: Contentus, 2021. E-book. Disponivel
em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/186822/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BERNADO, Leandro Ferreira. Povos indigenas e direitos territoriais. Belo Horizonte: Editora Del
Rey BVU, 2021. E-book. Disponivel em:
https://platatorma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BONZATTO, Eduardo Antonio. Aspectos da Histéria da Africa, da Diaspora Africana e da
Escravidio sob a Perspectiva do Poder Eurocéntrico. Sio Paulo: fcone, 2011. (Colegio
conhecimento e vida). E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BRANDADO, Silvia Figueiredo. Duas Variedades Africanas do Portugués: Variaveis
Fonético-Fonologicas e Morfossintaticas. Sdo Paulo: Blucher, 2018. ISBN 9788580393248. E-book.
Disponivel em: https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788580393248. Acesso em: 18 Fev.
2022.

COELHO, M.A.; SOARES. L. T. O Espaco Natural e Socioecondomico: Geografia Geral. 4. ed. Sao
Paulo: Moderna, 2002. 440 p.

MOREIRA, IGOR. Geografia: Geografia Geral e do Brasil. Sdo Paulo: Atica, 2008. 92-157 p.
ROSS, J. L. S. Geografia do Brasil. 3. ed. Sdo Paulo: Edusp, 2000. 546 p.

SENE, E.; MOREIRA, J. C. Geografia para o Ensino Médio: Geografia Geral e do Brasil. 2. ed.
Sao Paulo: Scipione, 2013. 328p.
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CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA - PUD

DISCIPLINA: SOCIOLOGIA

Codigo:

Carga Horaria Total: 40h CH Teorica: 40h CH Pratica:
CH - Pratica como componente Curricular do

Ensino:

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos:

Série: 2#
Nivel: Técnico (Integrado)
EMENTA

O Papel da Educagdo na Transmissdo da Cultura — Evolugio Histérica dos Conceitos de Etica Geral e
Profissional — A Relacdo da Etica Profissional com a Evolug¢do Tecnologica e Social na Geragao de
Novas Formas de Pensar e de Agir — Principios Eticos Fundamentais

OBJETIVO

e Aprender os aspectos culturais e a definicdo em si da nocao de cultura;
e Pensar sobre as diferencas sociais e culturais;
e Analisar o mundo do trabalho e os temas contemporaneos da Sociologia.

PROGRAMA

UNIDADE I

Evolucionismo e diferenca
e A constru¢ao do pensamento antropoldgico
e Sociedades indigenas e 0 mundo contemporaneo;
e Populagdes originaria (indigenas) no Brasil

UNIDADE 11
Padrées, normas e cultural

e Cultura, etnocentrismo e relativismo
e Padrdes culturais e o conceito de cultura no séc. XX e XXI.




UNIDADE III
Outras formas de pensar a diferenga
® A perspectiva inglesa
e O olhar dos franceses
e Sociedades simples e sociedades complexas

UNIDADE IV

Mundos do trabalho
e O trabalho em Durkheim, Weber e Marx
e Forca de trabalho ¢ alienagao
e Taylorismo e fordismo

- Temas contemporaneos da Sociologia
e A industria cultural
e A Revolucao Informacional
e Modernidade e p6és-modernidade

METODOLOGIA DE ENSINO

Desenvolvida por meio de aulas tedricas, contemplando elementos norteadores da praxis pedagogica
como a contextualizacdo, a interdisciplinaridade através de agdes e projetos integradores. Adotar-se-a
estratégias de ensino permeadas pela indissociabilidade teoria/pratica por meio de situagdes e
vivéncias, observacdes, participacdo em atividades de extensdo rural e social, exposi¢des orais €
escritas, utilizacdo de tecnologias de informagdo e comunicacdo, dentre outras. Serdo ainda adotados
instrumentos diversificados de avaliagdo da aprendizagem que possibilitem ser formativa, continua e
processual quanto ao desempenho dos estudantes e ao periodo letivo, bem como procedimentos de
recuperagdo paralela como forma de potencializar a aprendizagem.

RECURSOS DIDATICOS

Os principais recursos a serem utilizados no desenvolvimento da disciplina sao:
e Material didatico-pedagdgico: livros, apostilas, anais, internet, o celular, as transmissoes de
imagens e sons via satélite, acervo da biblioteca etc.
e Recursos audiovisuais: projetor multimidia, quadro branco, pincéis, programa para computadores,
filmes nacionais e estrangeiros etc.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O processo de avaliagdo da aprendizagem ocorrera segundo o Regulamento da Organizacao Didatica -
ROD do IFCE, 2015. Tera carater diagnostico, formativo e processual, visando ao acompanhamento
permanente do desenvolvimento do estudante, com prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre os
quantitativos. Serdo aplicados, no minimo, dois instrumentos de avaliacdo em cada etapa avaliativa,
bem como oportunidade de recuperagao da aprendizagem para os que nao atingirem desempenho
minimo, conforme os objetivos da disciplina. Serdo usadas ferramentas diversificadas adotando-se
analise de critérios como: nivel de participacdo do estudante em atividades que exijam producao




individual e em equipe; demonstracdo da capacidade de planejamento, organizacdo, coeréncia de
ideias e clareza na elaboragdo de trabalhos escritos ou destinados a demonstragdo do dominio dos
conhecimentos, pedagdgicos e cientificos adquiridos; desempenho cognitivo; criatividade e uso de
recursos diversificados. Ainda dentro dos procedimentos avaliativos, serdo utilizadas observagdes
diarias dos estudantes, aplicacdo de exercicios, aplicacdo de provas escritas com ou sem consulta,
provas orais, seminarios, provas orais; auto avaliagdo descritiva; Outros instrumentos de avaliagdo
considerando o carater progressivo e flexivel do processo, conforme as necessidades pedagogicas
apresentadas.

BIBLIOGRAFIA BASICA

MACHADO, Igor Jos¢ de Reno. Sociologia hoje: ensino médio, volume tunico. 2. ed. Sdo Paulo:
Atica, 2016.

DIAS, Reinaldo. Introdu¢io a Sociologia. Sdo Paulo: Pearson Prentice Hall, 2004. ISBN
9788587918987. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788587918987. Acesso em: 8 Nov. 2021.

VASCONCELOS, Ana. Manual Compacto de Sociologia. 2. ed. Sao Paulo: Editora Rideel, 2010.
ISBN 9788533948884. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788533948884. Acesso em: 8 Nov. 2021.

FERREIRA, Delson Gongalves. Manual de sociologia: dos clédssicos a sociologia da informagao. 2.
ed. 9. reimp. Sao Paulo: Atlas, 2012. 247 p. ISBN 9788522434558.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AFONSO, Yuri Berri. Historia e culturas indigenas. Curitiba: Contentus, 2021. E-book. Disponivel
em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/186822/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BERNADO, Leandro Ferreira. Povos indigenas e direitos territoriais. Belo Horizonte: Editora Del
Rey BVU, 2021. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/L eitor/Publicacao/196975/epub/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BONZATTO, Eduardo Ant6nio. Aspectos da Histéria da Africa, da Diaspora Africana e da
Escravidio sob a Perspectiva do Poder Eurocéntrico. Sio Paulo: fcone, 2011. (Colegio
conhecimento e vida). E-book. Disponivel em:
https://platatorma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BRANDAO, Silvia Figueiredo. Duas Variedades Africanas do Portugués: Variaveis
Fonético-Fonoldgicas e Morfossintaticas. Sao Paulo: Blucher, 2018. ISBN 9788580393248. E-book.
Disponivel em: https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788580393248. Acesso em: 18 Fev.
2022.

CHAUI, M. S. O que é Ideologia. Sio Paulo: Brasiliense, 1984.

GONCALVES, S. P. Antropologia. Rio de Janeiro: UFRRJ, [19997].



https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0

GONDIM, L. M. P. Pesquisa em Ciéncias Sociais. Fortaleza-CE: Editora UFC, 1999.
GUARESCH, P. Sociologia Critica. Porto Alegre: Mundo Jovem, 1998.

TOMAZI, Nelson Dacio. Sociologia para o Ensino Médio. Sao Paulo: Atual, 2007. 256 p. ISBN
9788535707984.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: FILOSOFIA

Codigo:

Carga Horaria Total: 40 | CH Teorica: 40h
h

CH - Pratica como | -

componente  Curricular do

Ensino:

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: 28
Nivel: 2° ano Técnico (Integrado)
EMENTA

Principios basicos da Filosofia pratica: problemas da ética e da moral. A liberdade e a condigdo
humana. Relacdo entre natureza e cultura a partir de pressupostos filosoficos. Dilemas morais e éticos
da contemporaneidade. Estética: o belo e a arte em questao.

OBJETIVOS

e Debater sobre a ética, considerando suas principais abordagens e aplicagdes;

e Reconhecer a importancia do tema da ética para o debate contemporaneo;

e Investigar a fundamentacdo da ética e da moralidade do Ocidente e a relevancia deste tema na
compreensdo de problemas da sociedade contemporanea.

e Problematizar o conceito de belo na tradicao filosofica e as suas implicagdes na educagdo do
individuo para a percep¢ao e frui¢ao da arte.

e Problematizar questdes que envolvem o mundo do trabalho e as demandas sociais, politicas e
éticas da sociedade tecnologica e o conhecimento cientifico.




e Adquirir elementos teoricos que lhe possibilitem o desenvolvimento e a tomada de posse de um
referencial linguistico discursivo que permita escolher, criticar e julgar os principais aspectos de
sua pratica profissional.

PROGRAMA

UNIDADE I

1 Moral e Etica

1.1 Natureza e cultura
1.2 Juizo Moral

UNIDADE 11

2 Moral

2.1 Etica como filosofia moral
2.2 Etica e suas vertentes

UNIDADE III

3 Liberdade e determinismo

3.1 Dilemas morais da contemporaneidade
3.2 Condi¢ao humana

UNIDADE IV

4 Estética

4.1 O belo em questao
4.2 A arte em questdo

Tema transversal: Trabalho, alienacao e consumo

METODOLOGIA DE ENSINO

As aulas serdo ministradas por meio de aulas tedricas, contemplando elementos norteadores da praxis
pedagogica como a contextualizacdo, a interdisciplinaridade através de exposi¢do, debates, rodas de
conversas e estudos dirigidos com auxilio do livro, texto e outros materiais de apoio, tais como:
gravuras, filmes nacionais e estrangeiros, musicas, documentarios e apresentacdes de slides sobre os
contetidos indicados.

RECURSOS DIDATICOS

Os recursos que serdo utilizados nas aulas permitirdo a edificagdo da experiéncia filosofica em sala de
aula (sensibiliza¢do, problematiza¢do, conceituagdo e confronto com a tradi¢@o), sendo os principais:
livros, apostilas, as transmissdes de imagens e sons via satélite, acervo da biblioteca etc/ recursos
audiovisuais como projetor multimidia, quadro branco, pincéis, filmes nacionais e estrangeiros
etc.por meio do uso de recursos de suporte como textos filosoficos, quadro, TV e video, data show,
livros didaticos, filmes, jogos ou mesmo experiéncias de pensamento que contextualizam os
problemas e sensibilizem o aluno e ajudem a introdu¢do de temas e contetido da filosofia a partir de
uma visao critica.




AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O processo de avaliacdo da aprendizagem ocorrera segundo o Regulamento da Organizacao Didatica
- ROD do IFCE. Tera carater diagnostico, formativo e processual, visando ao acompanhamento
permanente do desenvolvimento do estudante, com prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre os
quantitativos. A avaliagdo da aprendizagem ocorrerd de modo gradativo e diversificado, procurando
contemplar as seguintes modalidades:

e Resolugdo de atividades semanais dos conteudos estudados;

e Participacdo em eventos promovidos pela instituicdo ou fora dela que estejam associados a
disciplina;
Apresentagdo de trabalhos individuais ou em grupo;
Provas objetivas e analitico-discursivas
Avaliagoes discursivas
Autoavalia¢ao
Exercicios de construg¢do e reconstru¢do de argumentos filosoficos presente em textos, jogos e
oficinas em grupo a partir do uso de experiéncias de pensamento.

BIBLIOGRAFIA BASICA

MARCONDES, Danilo. Iniciaciio a historia da filosofia: dos pré-socraticos a Wittgenstein. Rio de
Janeiro: Jorge Zahar, 1997. Disponivel em:

https://biblioteca.sophia.com.br/terminal/7615/Acervo/Detalhe/23 11 ?returnUrl=/terminal/7615/Hom
e/Index. Acesso em: 10 nov. 2021.

MARCONDES, Danilo. Textos basicos de filosofia: dos pré-socraticos a Wittgenstein. 2. ed. Rio de
Janeiro: Zahar, 2000. Disponivel em:

https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/4405046/mod_resource/content/1/Textos%20B%C3%A 1si
€08%20de%20%C3%89tica%20-%20Danilo%20Marcondes.pdf. Acesso em: 10 nov. 2021.

CHAUI, Marilena. Filosofia. 2. reimpr. Sio Paulo: Atica, 2001. 232 p. (Novo ensino médio). ISBN
9788508076482.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ARANHA, Maria Lucia Arruda; MARTINS, Maria Helena Pires. Filosofando: introdugao a
filosofia. 6. ed. Sdo Paulo: Moderna, 2016.

AFONSO, Yuri Berri. Historia e culturas indigenas. Curitiba: Contentus, 2021. E-book. Disponivel
em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/186822/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BERNADO, Leandro Ferreira. Povos indigenas e direitos territoriais. Belo Horizonte: Editora Del
Rey BVU, 2021. E-book. Disponivel em:

https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BONZATTO, Eduardo Antonio. Aspectos da Histéria da Africa, da Diaspora Africana e da
Escravidao sob a Perspectiva do Poder Eurocéntrico. Sao Paulo: Icone, 2011. (Colegao



https://biblioteca.sophia.com.br/terminal/7615/Acervo/Detalhe/2311?returnUrl=/terminal/7615/Home/Index
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https://biblioteca.sophia.com.br/terminal/7615/Acervo/Detalhe/2311?returnUrl=/terminal/7615/Home/Index
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https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0

conhecimento e vida). E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

COTRIM, Gilberto. Fundamentos da filosofia: historia e grandes temas. 16. ed. S3o Paulo: Saraiva,
2006. 304 p. ISBN 9788502057876.

MATTAR, Joao. Introducao a Filosofia. Sao Paulo: Pearson Prentice Hall, 2010. ISBN
9788576056973. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788576056973. Acesso em: 10 Nov. 2021.

VERNANT, Jean Pierre. As origens do pensamento grego. Sao Paulo: Bertrand Brasil, 2002.
Disponivel em:
https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/112506/mod resource/content/1/VERNANT%2C%20Jean-

Pierre.%20As%200rigens%20d0%20Pensamento%20Grego.%20%28Completo%29.pdf. Acesso

em: Acesso em: 10 nov. 2021.

VASCONCELOS, Ana. Manual Compacto de Filosofia. 2. ed. Sdo Paulo: Editora Rideel, 2011.
ISBN 9788533948679. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788533948679. Acesso em: 10 Nov. 2021.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: FiSICA

Codigo:

Carga Horaria Total: 40h Ch Teorica: 36 h Ch Pratica: 4 h
CH - Pratica como Componente Curricular do ensino: 04

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: 2°
Nivel: Técnico ( Integrado)
EMENTA

Estudo dos fendmenos térmicos e aplicacdo para o estudo das mudancas do estado de agregacao da
matéria. Gases ideais e transformagdes gasosas. Introducao ao estudo da luz e estudos da reflexao
e da refracdo. Estudo geométrico da propagacdo da luz, lentes delgadas.

OBJETIVOS



https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0
https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/112506/mod_resource/content/1/VERNANT%2C%20Jean-Pierre.%20As%20Origens%20do%20Pensamento%20Grego.%20(Completo).pdf
https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/112506/mod_resource/content/1/VERNANT%2C%20Jean-Pierre.%20As%20Origens%20do%20Pensamento%20Grego.%20(Completo).pdf
https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/112506/mod_resource/content/1/VERNANT%2C%20Jean-Pierre.%20As%20Origens%20do%20Pensamento%20Grego.%20(Completo).pdf

e Compreender os conceitos fisicos necessarios para o estudo da termologia e dos fendmenos
opticos.

e Aplicar os conceitos estudados na disciplina em situagdes praticas.

e Inserir conceitos de fisica aplicados no cotidiano do Técnico em Agroindustria.

PROGRAMA

UNIDADE I

e Escalas termométricas
e Fluxo de energia térmica (Lei de Fourier)
e Poténcia de uma fonte de calor

UNIDADE 11
e Efeitos fisicos do calor
e Curva de aquecimento
e Estudos dos gases ideais

UNIDADE III
e Transformagdes termodinamicas
e Fendmenos associados a propagacgao da luz
e Estudo da refracdo da luz

UNIDADE 1V
e Leide Snell
e [entes delgadas
e Natureza das ondas
e Ondas acusticas

METODOLOGIA DE ENSINO

O docente apresentara conteudos aplicados a situagdes praticas por meio de aulas expositivas
dialogadas, contemplando a contextualizagdo e a interdisciplinaridade através de agdes
integradoras. Assim mesmo, o professor da disciplina apresentara situacdes praticas que sejam de
viavel execucdo dentro do Laboratorio de Fisica ou, em ambientes institucionais que permitam
aplicacdo pratica dos conceitos estudados na disciplina de Fisica.

As atividades experimentais serdo desenvolvidas em ambientes externos da institui¢do, quando
haja viabilidade logistica para isso.

Sera feito uso de software livre para a apresentacdo de conteudos associados a praticas
experimentais que ndo sejam possiveis de realizar nas dependéncias institucionais devido a
indisponibilidade dos equipamentos.

Essas estratégias metodoldgicas visam nortear o trabalho docente para contextualizar a
interdisciplinaridade através experiéncias integradoras do conhecimento parte que a apresentacao
dos conteudos e suas ligagdes inerentes ao contexto real.

RECURSOS DIDATICOS




Plataforma do Google Classroom.

Bibliotecas, recursos online, livros e apostilas.

Recursos audiovisuais: projetor multimidia, quadro branco, pincel e apagador.
Simulagdes computacionais e filmes

Trenas, crondOmetros, termometros, ebulidores e microcomputadores.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

As avaliagdes da disciplina de Fisica seguem o Regulamento da Organizagao Didatica - ROD do
IFCE, 2015. As avaliagdes sdo de carater diagndstico, formativo e processual, simultaneamente
visam o acompanhamento permanente do desenvolvimento do estudante. Cada etapa avaliativa
sera composta de, no minimo, dois instrumentos de avaliacdo. Os discentes irdo ter oportunidade
de recuperagao da aprendizagem para os que nao atingirem a média minima para aprovagao.

Nas atividades de aulas teoricas e praticas, serdo requerido do estudante desempenho relativo a:
planejamento e execu¢do de experimentos ou projetos; relatdrios referentes a trabalhos e provas
escritas com ou sem consulta; provas praticas; avaliagdes em sala de maneira escrita; assiduidade,
pontualidade; participa¢do em sala; respeito aos colegas de sala e ao professor.

No uso da plataforma do Google Classroom, serdo utilizados os formuldrios como elementos
avaliativos e norteadores do desenvolvimento da aprendizagem.

BIBLIOGRAFIA BASICA

KAZUITO, Yamamoto; FUKE, Luiz Felipe. Fisica para o ensino médio. 2. ed. Sdo Paulo: Saraiva,
2016. v. 3.

SCARPELLINI, Carminella; ANDREATTA, Vinicius Barbosa. Manual Compacto de Fisica. Sao
Paulo: Editora Rideel, 2012. ISBN 9788533948686. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788533948686. Acesso em: 25 out. 2021.

BOSQUILHA, Alessandra; PELEGRINI, Marcio. Minimanual compacto de fisica: teoria e
pratica. 2. ed. Sao Paulo: Rideel, 2003. 367 p. ISBN 9788533905874.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AFONSO, Yuri Berri. Historia e culturas indigenas. Curitiba: Contentus, 2021. E-book.
Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/186822/pdf/0. Acesso em: 18
Fev. 2022.

BERNADO, Leandro Ferreira. Povos indigenas e direitos territoriais. Belo Horizonte: Editora
Del Rey BVU, 2021. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.
BONZATTO, Eduardo Antonio. Aspectos da Histéria da Africa, da Diaspora Africana e da
Escravidio sob a Perspectiva do Poder Eurocéntrico. Sao Paulo: icone, 2011. (Colego
conhecimento e vida). E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BRANDADO, Silvia Figueiredo. Duas Variedades Africanas do Portugués: Variaveis
Fonético-Fonoldgicas e Morfossintaticas. Sdo Paulo: Blucher, 2018. ISBN 9788580393248. E-book.



https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0

2022.

V. 3.

Disponivel em: https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788580393248. Acesso em: 18 Fev.

SAMPAIOQ, José¢ Luiz; CALCADA, Caio. Fisica. 2. ed. Sdo Paulo: Editora Atual, 2006.

TIPLER A. P.; MOSCAF. Fisica para cientistas e engenheiros. 6. ed. Rio de Janeiro: LTC, 2009.

FEYNMAN R.; LEIGHTON, Sands. Licoes de Fisica. 2. ed. Porto Alegre: Bookman, 2008. v. 2.

BURKARTER, Ezequiel et al. Fisica. Curitiba: SEED-PR, 2006. E-book. Disponivel em:
http://www.educadores.diaadia.pr.gov.br/arquivos/File/livro didatico/fisica.pdf. Acesso em: Acesso

em: 25 out. 2021.

9788532248322.

BONJORNO, José Roberto et al. Fisica completa. 2. ed. Sao Paulo: FTD, 2001. 551 p. ISBN

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: BIOLOGIA

Codigo:

Carga Horaria Total: | CH Tedrica: 30 h/a CH Pratica: 10h/a
40h/a

CH - Pratica como componente | -

Curricular do Ensino:

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos:

Série: 2#

Nivel: Técnico (Integrado)

EMENTA

Classificacdo dos seres vivos. Virus. Estudo dos reinos bioldgicos e caracterizacdo dos seus
representantes. Anatomia e fisiologia humana.

OBJETIVOS



http://www.educadores.diaadia.pr.gov.br/arquivos/File/livro_didatico/fisica.pdf

Compreender conceitos biologicos, com énfase no estudo da Zoologia, Botanica, Anatomia e
Fisiologia humana, relacionando-os ao mundo em que vivemos. Participar da abordagem de
temas biologicos fundamentado na ciéncia e contextualizacdo do assunto. Ser capaz de fazer
elaboragdes critico-construtivas dos conhecimentos, de forma a empregar os temas apreendidos,
no seu desenvolvimento pessoal e profissional.

PROGRAMA

UNIDADE I

CLASSIFICACAO DOS SERES VIVOS

Objetivos da classificagao

Categorias taxondmicas e regras internacionais de nomenclatura
Classificacao e evolugao

Reinos e dominios

VIRUS
e Estrutura e reproducao
e Viroides e prions
e Doencas causadas por virus

UNIDADE II

OS SERES PROCARIOTICOS: BACTERIAS E ARQUEAS
e (aracteristicas gerais das bactérias e arqueas

Estrutura e fisiologia

Reprodugao

Papel ecologico e importancia econdmica das bactérias

Doengas bacterianas.

PROTOCTISTAS
e Algas — diversidade, classificacdo, reproducdo, papel ecoldgico e importancia econdmica
e Protozoarios - estrutura, fisiologia, diversidade, classifica¢do, reproducgdo, papel ecologico e
doengas.
Caracteristicas gerais dos fungos
Classificacao
Reproducao
Papel ecologico e importancia econdmica

UNIDADE III
Plantas
e C(lassificagdo das plantas
e Briofitas e pteridofitas
e (Gimnospermas e angiospermas
e Morfologia e histologia das angiospermas
e Fisiologia vegetal

ANIMAIS




Caracteristicas gerais e classificacdo
Poriferos e cnidarios

Platelmintos e nematodeos
Moluscos e anelideos

Artrépodes

Equinodermos e protocordados
Peixes

Anfibios e répteis

Aves e mamiferos

UNIDADE IV- ANATOMIA E FISIOLOGIA HUMANA
e Sistema digestorio
e Sistema respiratorio

Sistema circulatorio

Sistema urinario

Sistema enddcrino

Sistema nervoso e sensorial

METODOLOGIA DE ENSINO

As aulas serdo expositivas, dialogadas e de interagdo com os estudantes através de debates,
seminarios e discussdes. As aulas praticas poderdo ocorrer em campo ou laboratério com o intuito
de observar e contextualizar conteudos trabalhados na disciplina. Os temas contemporaneos
transversais: Meio ambiente, Saude, Ciéncia e Tecnologia serdo trabalhados na abordagem dos
conteudos diretamente relacionados a eles como descrito no programa; em atividades
desenvolvidas na disciplina com foco no desenvolvimento saudavel, na conscientizacdo e
preservacdo ambiental e no conhecimento do papel da ciéncia e tecnologia para a
desenvolvimento da Biologia e da sociedade. A disciplina também poderd participar de projeto
integrador a ser planejado e organizado a cada ano.

RECURSOS DIDATICOS

Os principais recursos utilizados serdo: o quadro branco, o projetor de slides, videos, textos
extras, cartilhas, mapas mentais e ferramentas da plataforma Google Classroom .

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

A avaliacdo do aluno englobara os aspectos qualitativos e quantitativos da aprendizagem, com
predominancia dos qualitativos sobre os quantitativos e dos resultados parciais sobre os obtidos em
provas finais. Serdo aplicados os recursos de avaliacdo escrita, trabalhos individuais e em equipe,
seminarios e participacdo nas discussoes em sala de aula.




BIBLIOGRAFIA BASICA

LINHARES, Sérgio, GEWANDSZNAJDER, Fernando; PACCA, Helena. Biologia hoje. 3. ed. Sao
Paulo: Atica, 2017. v. 2.

LOPES, Sénia; ROSSO, Sergio. Bio. 3. ed. Sao Paulo: Saraiva, 2016. v. 2.

SILVA JUNIOR, César da; SASSON, Sezar; CALDINI JUNIOR, Nelson. Biologia 2. 11. ed. Sao
Paulo: Saraiva, 2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BOSCHILIA, Cleuza. Manual compacto de biologia. Sao Paulo: Rideel, 2010. E-book. Disponivel
em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/182073/pdf/4. Acesso em: 13 out. 2021.

BRASIL. Ministério da Educacdo. Temas Contemporaneos Transversais na BNCC. Brasilia: MEC,
2019. Disponivel em:
<http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/implementacao/contextualizacao_temas contemporan
eos.pdf>. Acesso em: 07 maio 2022.

SCHAMBACH, Cornélio; SOBRINHO, Geraldo Cardoso. Biologia. Curitiba: InterSaberes, 2017.
(Colegao Eja: Cidadania Competente, vol.7). E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/48463/pdf/0. Acesso em: 13 out. 2021.

TUNES, Pedro Henrique. As epidemias e a biodiversidade: Como a destrui¢do da natureza pode
ameacar a saide humana. Tunes ambiental. 2020. Disponivel em:
https://tunesambiental.com/as-epidemias-e-a-biodiversidade-como-a-destruicao-da-natureza-pode-
ameacar-a-saude-humana/. Acesso em: 18 out. 2021.

RACHID, Caio. Fungos: A rede social. CurtaMicro. [2019?]. Disponivel em:
https://curtamicro.microbiologia.uftj.br/fungos-a-rede-social/ Acesso em: 18 out. 2021.

A BELEZA oculta dos xeréfitos. The Magazine. [2019?]. Disponivel em:
https://pt.gardensofgallifrey.com/4348-the-hidden-beauty-of-xerophytes.html. Acesso em: 18 out.
2021.

LOPES, Camila; AMARAL, Fernando. Explorando o sistema imunolégico. 2011.

(Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - Livro Paradidatico). Disponivel em:

http://www1.pucminas.br/imagedb/documento/DOC_DSC NOME ARQUI20130912164902.pdf
Acesso em: 18 out. 2021.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA - PUD



https://tunesambiental.com/author/tunes00/

DISCIPLINA: MATEMATICA

Codigo:

Carga Horaria Total: 120h

Ch Teorica: 100H Ch Pratica:

20H

CH - Pratica como componente Curricular do
Ensino:

Nuamero de Créditos: 06
Pré-requisitos: -
Série: 28
Nivel: )
e Técnico (Integrado)
EMENTA

A semelhanga e os tridngulos; Ciclo trigonométrico; Triangulo qualquer; Fungdes trigonométricas;

Estatistica; Analise combinatoria; Probabilidade. Trabalhar os temas transversais.

OBJETIVOS

e Utilizar e interpretar modelos para resolugdo de situagdes-problema que envolvam medicdes, em
especial o célculo de distancias inacessiveis, € para construir modelos que correspondem a
fendmenos periddicos;

Utilizar os conceitos e procedimentos da Estatistica e da Probabilidade, valendo-se para isso dos
métodos de contagem, entre outros recursos.

Desenvolver a capacidade de comunicagdo de ideias matematicas por escrito ou oralmente,
promovendo sua capacidade de argumentagao.

Aplicar conhecimentos matematicos para compreender, interpretar e resolver situagdes-problema
do cotidiano ou do mundo tecnoldgico e cientifico.

PROGRAMA

UNIDADE I:

A SEMELHANCA E OS TRIANGULOS E TRIGONOMETRIA NO TRIANGULO RETANGULO

Capitulo 1: Proporcionalidade entre segmentos e semelhanca

1.1 Feixe de retas paralelas e retas transversais

1.2 Teorema fundamental da proporcionalidade

1.3 Teorema de Tales

1.4 Semelhanca de poligonos

1.5 Semelhanga de tridngulos

1.6 Explorando o teorema de Pitagoras

1.7 Revisdo sobre resolugdo de triangulos retangulos
1.8 Semelhanga de triangulos




1.9 . A semelhanca e o teorema de Pitagora

Capitulo 2: Trigonometria no triingulo retangulo
2.1. Razdes trigonométricas em um triangulo retdngulo usando o computador
2.2. Seno, cosseno e tangente de um angulo
2.3. Relagdes entre seno, cosseno e tangente de angulos agudo
2.4. Seno, cosseno e tangente dos angulos notaveis
2.5. Uso da calculadora e da tabela trigonométrica

UNIDADE II:
CICLO TRIGONOMETRICO, TRIANGULO QUALQUER E FUNCOES TRIGONOMETRICAS
Capitulo 3: Ciclo trigonométrico e trigonometria em um triingulo qualquer

3.1. Arcos de uma circunferéncia: comprimento de um arco, medida angular de um arco, relagao

entre grau e radiano.

3.2. Ciclo trigonométrico: simetria no ciclo trigonométrico.

3.3. Seno, cosseno e tangente de um arco; Rela¢dao fundamental da Trigonometria.

3.4. Trigonometria em um tridngulo qualquer: lei dos senos e dos cossenos.

Capitulo 4: Funcdes trigonométricas
3.5. Ciclo trigonométrico: A funcdo de Euler e Arcos congruos.
3.6. A funcao seno.
3.7. A funcgdo cosseno.
3.8. A funcdo tangente.
3.9. Equacdes trigonométricas: Resolug¢do de equagdes trigonométricas no intervalo [0, 2r] e
Resolucao de equagdes trigonométricas no conjunto universo U = R.

UNIDADE III:
ESTATISTICA
Capitulo 5: Coleta, organizacao e apresentaciao de dados
5.1. Instrugdo a estatistica.
5.2. Fases do método estatistico.
5.3. Tipo de varidveis aleatorias.
5.4. Populagdo e amostra e nogdes de amostragem.
5.5. Nogdes de séries estatistica.
5.6. Distribuicao de frequéncia.
5.7. Representagdes graficas.

Capitulo 6: Medidas de tendéncia central e separatrizes
6.1. Média aritmética.
6.2. Média aritmética a partir da distribuicao de frequéncias.
6.3. Mediana.
6.4. Mediana a partir da distribuicao de frequéncias.
6.5. Moda.
6.6. Moda a partir da distribuicao de frequéncias.
6.7. Quartis.
6.8. Percentis.
6.9. Apresentacao do grafico boxplot.

Capitulo 7: Medidas de dispersao




7.1. Desvio padrao.
7.2. Coeficiente de variagao.
7.3. Variancia, desvio padrao e coeficiente de variacao a partir da distribuicao de frequéncias.

UNIDADE IV:
ANALISE COMBINATORIA E PROBABILIDADE
Capitulo 8: Analise combinatéria
8.1. Principio da multiplicacdo ou principio fundamental da contagem
8.2. Permutagdes simples e fatorial de um numero
8.3. Permutac¢des com repeti¢ao
8.4. Combinagdes simples
8.5. Triangulo aritmético
8.6. Bindomio de Newton
Capitulo 9: Probabilidade
9.1 Experimento aleatorio ou fendmenos aleatorios
9.2 Espago amostral e evento
9.3 Operagdes entre eventos
9.4 Defini¢do classica e tedrica de probabilidade e suas consequéncias
9.5 O método binomial
9.6 Aplicagdes de probabilidade

METODOLOGIA DE ENSINO

Serdo adotadas estratégias de ensino permeadas pela indissociabilidade teoria/pratica por meio de
situagdes-problema vivenciadas através de: exposicdo oral e escrita dos contetidos, atividades
dirigidas, utilizacdo de softwares livres para fixar aprendizagem, observagdes, utilizacdo de
tecnologias de informacdo e comunicacdo, dentre outras. Serdo ainda adotados instrumentos
diversificados de avaliagdo da aprendizagem que possibilitem ser formativa, continua e processual
quanto ao desempenho dos estudantes e ao periodo letivo, bem como procedimentos de recuperagao
paralela como forma de potencializar a aprendizagem. Dentro da abordagem dos contetdos serdo
enfatizados os seguintes temas contemporaneos transversais: Educagdo para o consumo, Educagao
financeira, Ciéncia e Tecnologia dentro dos conteudos de Estatistica; Analise combinatéria e
Probabilidade. Assim, como seré trabalhado o Projeto Interdisciplinar Integrador em execugao no ano
letivo.

RECURSOS DIDATICOS

Os principais recursos a serem utilizados para o desenvolvimento da disciplina sao:
e Recursos didatico-pedagogicos: livros, laboratorio de informatica, internet, régua, papel
quadriculado, bibliotecas fisica e virtual, etc.
e Recursos audiovisuais: quadro branco, projetor multimidia, pincéis coloridos para quadro branco,
programa para computador, softwares livres(Geogebra), canetas hidrograficas coloridas,
aplicativos do Google Classroom, etc.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O processo de avaliacdio da aprendizagem ocorrerd de acordo com o Regulamento da
Organizagao Didatica - ROD do IFCE, 2015. Tera carater diagndstico, formativo e processual,




visando ao acompanhamento permanente do desenvolvimento do estudante, com prevaléncia dos
aspectos qualitativos sobre os quantitativos.

Serdo aplicados, no minimo, dois instrumentos de avaliacdo em cada etapa avaliativa e sera dada
a oportunidade de recuperar a aprendizagem para os discentes que nao conseguirem desempenho
minimo, conforme os objetivos da disciplina.

Poderdo ser utilizadas as seguintes ferramentas avaliativas: resolucdo de exercicios, provas
escritas com ou sem consulta, seminarios, prova oral, apresentacao de seminarios e/ou resolucao
de exercicios no quadro. As atividades praticas se dardo por meio de aplicagdo de
estudos(exercicios) dirigidos em sala de aula.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CRESPO, Antonio A. Estatistica Facil, 19. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2009.

IEZZI1, Gelson. Fundamentos de Matematica Elementar: financeira e estatistica descritiva. 9. ed.
Sao Paulo: Atual:, 2016. v. 11.

IEZZI, Gelson. Fundamentos de Matematica Elementar: trigonometria. 9. ed. Sdo Paulo: Atual,
2016. v. 3.

METZ, Lauro Igor. Analise combinatoria e probabilidade. Curitiba: Intersaberes, 2018. E-book.
Disponivel em:

https://platatorma.bvirtual.com.br/L eitor/Publicacao/158419/pdf/0?code=CXZbA+d3dVaOOqITPNw

vgEelp1QdzSUOG7GxkUxis9Im3Gqf3pqCegHTZmSJVLg/QxtZTQIZEIPvgXTY GMniQ==. Acesso
em 22 out. 2021.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BRANDADO, Silvia Figueiredo. Duas Variedades Africanas do Portugués: Variaveis
Fonético-Fonologicas e Morfossintaticas. Sdo Paulo: Blucher, 2018. ISBN 9788580393248. E-book.
Disponivel em: https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788580393248. Acesso em: 18 Fev.
2022

BRASIL. Ministério da Educacao. Temas Contemporaneos Transversais na BNCC. Brasilia: MEC,
2019. Disponivel em:
<http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/implementacao/contextualizacao temas contempora
neos.pdf>. Acesso em: 07 maio 2022.

AFONSO, Yuri Berri. Historia e culturas indigenas. Curitiba: Contentus, 2021. E-book.
Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/186822/pdf/0. Acesso em: 18
Fev. 2022.

BERNADO, Leandro Ferreira. Povos indigenas e direitos territoriais. Belo Horizonte: Editora Del
Rey BVU, 2021. E-book. Disponivel em:
https://platatorma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BONZATTO, Eduardo Antonio. Aspectos da Histéria da Africa, da Diaspora Africana e da
Escravidao sob a Perspectiva do Poder Eurocéntrico. Sdo Paulo: Icone, 2011. (Colegao



https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/158419/pdf/0?code=CXZbA+d3dVaOOqlTPNwvgEelp1QdzSUOG7GxkUxis9lm3Gqf3pqCgHTZm5Jl/Lg/QxfZTQ9fZElPvqXIYGMniQ==
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/158419/pdf/0?code=CXZbA+d3dVaOOqlTPNwvgEelp1QdzSUOG7GxkUxis9lm3Gqf3pqCgHTZm5Jl/Lg/QxfZTQ9fZElPvqXIYGMniQ==
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0

conhecimento e vida). E-book. Disponivel em:
https://platatorma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.
BUSSAB, Wilton de O.; MORETTIN, Pedro A. Estatistica Basica. 8. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2013.

DANTE, Luiz Roberto. Matematica: contexto & aplicagdes. 3. ed., Sdo Paulo: Atica, 2006. v. 2.

LEITE, Alvaro Emilio; CASTANHEIRA, Nelson Pereira. Geometria plana e trigonometria.
Curitiba: Intersaberes, 2014. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/L eitor/Publicacao/30470/pdf/0?code=s90Q7Ts2ghheRY05tDL.NOs

TIwXIFH7SWRSAIHHu7sCZZkIL SEJLUOHN1xu2mCN8pkB70RSWoJc+3P8Rciod7f5ShQ==
Acesso em 22 out. 2021.

MOLLER , Alexandre; NACHTIGALL, Cicero. Trigonometria e Numeros Complexos: com
aplica¢des. Sao Paulo: Blucher, 2020. E-book. Disponivel em:

https://platatorma.bvirtual.com.br/L eitor/Publicacao/181781/pdf/0?code=zscOhYFOrOoLxbFgWgL

UVOGZiKGobYF48mU5GgzjeVeDUhBm6pRI291069z2YDgvY 7Aop/mPojRSYax WL 7ysSbw==.
Acesso em 22 out. 2021.

NETO, Costa Probabllldade 2. ed., Sao Paulo: Blucher 2006. E-book. Disponivel

CKOBO9ApSo/ 1 Rungg12OZ0T2nerboEERngCenXDle81fbkg 2GOdzRAel9X5 fccR4AYOKGQ==".
Acesso em 22 out. 2021.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: ELEMENTO LUDICO, PLANEJAMENTO E METODOLOGIAS DE
ATIVIDADES LUDICAS

Codigo:

Carga Horaria Total: 80 h Ch Tedrica: 40h Ch pratica: 40h
CH - Pratica como componente | -

Curricular do Ensino

Numero de Créditos: 04

Pré-requisitos: -

Série: 24

Nivel: Curso Técnico em Lazer Técnico (Integrado)

EMENTA



https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/30470/pdf/0?code=s9Q7Ts2qhheRY05tDLNOsTlwXlFH75WRSAlHHu7sCZZkLSEjLUOHn1xu2mCN8pkB70RSWoJc+3P8Rciod7f5hQ==
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/30470/pdf/0?code=s9Q7Ts2qhheRY05tDLNOsTlwXlFH75WRSAlHHu7sCZZkLSEjLUOHn1xu2mCN8pkB70RSWoJc+3P8Rciod7f5hQ==
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/181781/pdf/0?code=zscOhYFOrOoLxbFqWqLUVQGZiKGobYF48mU5GgzjeVeDUhBm6pRl29lQ69zYDgvY7Aop/mPojRSYaxWL7ys5bw==
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/181781/pdf/0?code=zscOhYFOrOoLxbFqWqLUVQGZiKGobYF48mU5GgzjeVeDUhBm6pRl29lQ69zYDgvY7Aop/mPojRSYaxWL7ys5bw==
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/177924/pdf/0?code=QVlPUvHwGSiwoeCUCK0BO9ApSo/1Rungqi2OZ0T2nfrSboEERgHfCenXDle8lfbkQG0dzRAel9X5fccR4Y0KGQ==
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/177924/pdf/0?code=QVlPUvHwGSiwoeCUCK0BO9ApSo/1Rungqi2OZ0T2nfrSboEERgHfCenXDle8lfbkQG0dzRAel9X5fccR4Y0KGQ==

Abordagens sobre o fenomeno ludico, seus fundamentos e principios bésicos; suas relacdes com o
lazer e o processo de humanizagdo; Didlogo entre arte, ludico e educacao, refletindo sobre a liberagao
do potencial criativo e sua influéncia e relacdo com a cultura em diferentes contextos. Abordagens
didaticas pedagogicas para o ensino e a intervencao com as atividades ludicas nas diversas esferas de
atuacao do técnico em lazer. O planejamento e as metodologias de ensino associadas aos processos de
aprendizagem e desenvolvimentos dos individuos.

OBJETIVOS

e Compreender o papel do lidico na formag¢do humana, considerando sua dimensdo
historico-cultural;

e Perceber a ludicidade como ferramenta primordial para uma aprendizagem significativa; -
Despertar para uma reflexao sobre o ludico e sua relevancia no processo educacional;

e Experimentar vivéncias ludicas como forma de construir uma pratica que propicie o
conhecimento e a expressdo corporal em suas diversas linguagens, estabelecendo vinculo a
ludicidade.

e Ter acesso aos fundamentos tedricos-  metodologicos do ensino de atividades ludicas em
suas multiplas abordagens pedagdgicas.

e Vivenciar a pratica com o ensino do jogo visando ser um futuro profissional do lazer para
intervir em suas diversas areas de atuagao profissional.

e Apresentar e discutir aspectos significativos do desenvolvimento humano relacionando com
o ensino do jogo e das atividades ludicas

PROGRAMA

UNIDADE I
e Ludico: contexto historico e cultural; Contribui¢des tedrico-cientificas sobre o ludico e
ludicidade; O ludico na formagao do ser humano:
sentidos e significados; Ludicidade como elemento da educagao;
O instinto do jogo em Johan Huizinga: algumas reflexdes sobre o ludico;
A corporeidade, o prazer e o ludico;
A educagao estética do homem - Friedrich Schiller;
O elemento ludico da cultura contemporanea;

UNIDADE 11

e Pedagogia da animagdo do Ludico e cotidiano;
Perspectiva socio-historico do desenvolvimento humano;
Mediagao simbdlica — os sistemas e o processo de internalizagao
Desenvolvimento do pensamento e da linguagem crianga;
Pensamento e linguagem;
Jogo, desenvolvimento e aprendizagem na perspectiva vigotskiana

UNIDADE III
e Jogo, desenvolvimento e aprendizagem na perspectiva Piagetiana;
Aspectos didaticos pedagogicos no trato com o ensino do jogo;
O planejamento das atividades recreativas;
Criatividade no ensino dos jogos;

[ )
[ ]
[ ]
e Construcdo do material pedagogico a partir de sucatas;




e Jogos com bastdes, bolas, cordas, arcos, latas, copos e garrafas plasticas;
e Aspectos do desenvolvimento motor da crianga e suas relagdes com o jogo;

UNIDADE IV
® Jogos pré-desportivos;
Principios metodologicos;
Competi¢do e desenvolvimento infantil;
A cooperagio;
Jogos cooperativos;
A expressividade e a criatividade;
Brinquedos cantados.

METODOLOGIA DE ENSINO

A disciplina se desenvolvera através da praxis dos contetdos pertinentes a disciplina onde as
questdes serdo levantadas a partir da reflexdo e da elaboragdo de material de atividades praticas
baseada nos conhecimentos adquiridos na disciplina, levando em consideragdo a idade do publico
alvo da atividade de lazer. Aulas expositivas, pesquisas bibliograficas, visitas técnicas, trabalhos em
equipe utilizando-se de estudo de casos, artigos técnicos, videos, entre outros.

RECURSOS DIDATICOS

Recursos Didaticos Os principais recursos utilizados sdo:
Quadro;

TV e video;

Data show;

Visitas técnicas.

Materiais reciclados;

Bolas;

Cordas;

Cones;

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

Serao realizadas provas de natureza mista, tarefas supervisionadas em sala de aula, visitas técnicas e
pesquisas e elaboragdo de textos técnicos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

HUIZINGA, Johan. Homo Ludens. Sao Paulo: Perspectivas, 1971.
MARCELINO, Nelson. Pedagogia da animacio. Campinas: Papirus, 1996.

KISHIMOTO, Tizuko. Jogos infantis. Campinas: Papirus, 1995.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

SANTIN, Silvino. Da alegria do lidico a opressiao do rendimento. Porto Alegre: EST/ESEF, 1994.
Bibliografia Complementar




BRUHNS, H.T. Corpo parceiro e corpo adversario: uma introdugdo aos estudos do Lazer.

Campinas: UNICAMP, 1997.

BRUHNS, H.T. Introducao aos estudos do lazer. Campinas: UNICAMP, 1997.

MARCELINO, Nelson. Lazer e Educaciao. Campinas: Papirus, 2000.

MIRANDA, Simao de. Oficina de ludicidade na escola. Campinas: Papirus, 2016. ISBN

9788544901717. E-book. Disponivel em:

https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788544901717. Acesso em: 3 Dez. 2021.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: PRATICAS ARTISTICAS E CULTURAIS

Cadigo:

Carga Horaria Total: 40h CH Teodrica: 10h CH Pratica: 30h
Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: 22

Nivel: Técnico (Integrado)

EMENTA

Préticas artisticas e culturais. Praticas artisticas em atelier. Formagao de repertorio tedrico pratico
para atividades de lazer referentes as artes visuais. Praticas artisticas e culturais e sua importancia
social. Oficinas artistico culturais e sua aplicabilidade.

pintura, desenho, colagem, téxteis, artesanato, arte popular.

OBJETIVOS

coletivo e do individuo.

Compreender o fazer, o vivenciar e compartilhar a arte como parte constitutiva da cultura do

Criar repertorio tedrico pratico para atividades de lazer referentes as artes visuais.
Criar por meio de atividades manuais em pintura, desenho, colagem, téxteis, artesanato, arte popular.

PROGRAMA

UNIDADE I

UNIDADE II

e Introdugdo as praticas artisticas em artes visuais.
e Nocdes basicas de desenho: teoria e pratica
e Nocoes basicas de pintura: teoria e pratica

Nocgdes basicas de atividades manuais:




e Artesanato brasileiro
e Nocodes basicas de formas tridimensionais: teoria e pratica
e (riagdes artisticas com materiais reciclaveis, téxteis e papel/papelao.

UNIDADE III
e Elementos da linguagem teatral;
e Teatro de Bonecos: confeccdo de bonecos;
e (riagdes artisticas para contagao de historias;

UNIDADE IV
e Como elaborar uma oficina;
e Projeto de Oficina;
e Oficina na prética;

METODOLOGIA DE ENSINO

Desenvolvida por meio de aulas teodricas e praticas, contemplando elementos norteadores da praxis
pedagdgica como a contextualizagdo, a interdisciplinaridade através de agdes e projetos
integradores. O Multiculturalismo ¢ o principal tema transversal abordado na disciplina de artes.

Na disciplina de Praticas Artisticas e Culturais serdo adotadas atividades tedricas e praticas,
oficinas, atividades de laboratérios, desenvolvimento de projetos artisticos ¢ de pesquisa e/ou
intervengdo, observagdes; visitas técnicas aos locais de criagdo, manutencdo e partilha das
diferentes manifestagdes artisticas; exposi¢des, utilizacdo de tecnologias de informacdo e
comunicacdo, dentre outras. Integragdo com as demais disciplinas do curso para a formacao
conjunta e correlacionada as demais areas do saber em Lazer. Os alunos irdo participar também do
Projeto Integrador que sera planejado e organizado ao longo do ano com atividades relacionadas.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O processo de avaliagdo da aprendizagem ocorrerda segundo o Regulamento da Organizacao
Didatica - ROD do IFCE, 2015. Tera carater diagndstico, formativo e processual, visando ao
acompanhamento permanente do desenvolvimento do estudante, com prevaléncia dos aspectos
qualitativos sobre os quantitativos. Serdo aplicados, no minimo, dois instrumentos de avaliagdo em
cada etapa avaliativa, bem como oportunidade de recuperagdo da aprendizagem para os que nao
atingirem desempenho minimo, conforme os objetivos da disciplina.

Na disciplina de Praticas Artisticas e Culturais serdo utilizadas ferramentas diversificadas nos
procedimentos avaliativos: aplicacdo de atividades artisticas, criagdo de portfolio artesanal,
atividades tedricas e praticas, oficinas, pesquisa, seminarios.

BIBLIOGRAFIA BASICA

AFONSO, Yuri Berri. Historia e culturas indigenas. Curitiba: Contentus, 2021. E-book.
Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/186822/pdf/0. Acesso em: 18
Fev. 2022.

BERNADO, Leandro Ferreira. Povos indigenas e direitos territoriais. Belo Horizonte: Editora Del
Rey BVU, 2021. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/L eitor/Publicacao/196975/epub/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.



https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0

BONZATTO, Eduardo Antonio. Aspectos da Historia da Africa, da Diaspora Africana e da
Escravidio sob a Perspectiva do Poder Eurocéntrico. Sio Paulo: Icone, 2011. (Colegdo
conhecimento e vida). E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

CUNHA, Amanda Siqueira Torres. Atelié de artes visuais: pintura. Curitiba: InterSaberes, 2016.
(Série Teoria e Pratica das Artes Visuais). E-book. Disponivel em:

https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788559721911. Acesso em: 16 nov. 2021.

FRASER, Tom; BANKS, Adam. O essencial da cor no design. Sao Paulo: Senac, 2012.

MERCHER, Leonardo. Projetos culturais e de ensino das artes visuais em diferentes contextos.
Curitiba: InterSaberes, 2018. Série Teoria e Pratica das Artes Visuais). E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788559727562. Acesso em: 16 nov. 2021.

PARRAMON. Fundamentos do desenho artistico. Sao Paulo: WMF Martins Fontes, 2014.

VAZ, Adriana; SILVA, Rossano. Fundamentos da linguagem visual. Curitiba: Editora
Intersaberes, 2016. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788559721898. Acesso em: 16 nov. 2021.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ABRAMOWICZ, Anete; GOMES, Nilma Lino (org.). Educagao e raca: perspectivas politicas,
pedagobgicas e estéticas. Belo Horizonte: Auténtica, 2010. (Cole¢ao Cultura Negra e Identidades ;
V.18). ISBN 9788582178164. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788582178164. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BERNADO, Leandro Ferreira. Povos indigenas e direitos territoriais. Belo Horizonte: Editora Del
Rey BVU, 2021. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

ARHEIM, Rudolf. Arte e percep¢ao visual: uma psicologia da visdo criadora. Sdo Paulo: Pioneira,
2016.

BELL, Julian. Uma nova historia da Arte. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2008.
DONDIS, Donis A. Sintaxe da linguagem visual. 3. ed. Sao Paulo: Martins Fontes, 2007.
GOMBRICH, E. H. A historia da Arte. 16. ed. Rio de Janeiro: LTC, 2000.

GOMES FILHO, Joao. Gestalt do objeto: sistema de leitura visual da forma. 9. ed. Sao Paulo:
Escrituras, 2009.

SELJAN, Zora. No Brasil Ainda Tem Gente de Minha Cor?. Global Editora. ISBN
9788526024380. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788526024380. Acesso em: 18 Fev. 2022.



https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788559721911
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788559727562
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788559727562
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788559721898
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0

BERNADO, Leandro Ferreira. Povos indigenas e direitos territoriais. Belo Horizonte: Editora Del
Rey BVU, 2021. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/L eitor/Publicacao/196975/epub/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: QUALIDADE DE VIDA, SAUDE E TRABALHO

Codigo:

Carga Horaria Total: 40h CH Teoérica: 10h CH Pratica: 30h
CH - Pratica como componente Curricular do | -

Ensino:

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: 2?
Nivel: Técnico (Integrado)
EMENTA

Conceito de qualidade de vida (QV), satide, bem-estar e estilo de vida. Dimensdes da qualidade de
vida (alimentar, laboral, fisica, emocional, social e espiritual). Qualidade de vida e saude. Praticas
de atividade fisica ¢ de lazer.

OBJETIVO

e Discutir embasamentos tedricos metodoldgicos sobre as principais estratégias para alcangar a
qualidade de vida e a saide na sociedade, bem como, suas relagdes no processo de
humanizacgao.

Conhecer as nocdes basicas dos primeiros socorros.

Reconhecer as diversas possibilidades conceituais da QV.

Entender sobre a era do estilo de vida.

Conhecer as dimensodes da QV e seus pressupostos.

Entender e aplicar os procedimentos de primeiros socorros mais comuns na area do lazer.

PROGRAMA

UNIDADE 1

1 Conceitos

1.1. Qualidade de vida

1.2. Estilo de vida

1.3. Saude e atividade fisica



https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0

UNIDADE II

2 Qualidade de vida e saude.

1.1 Dimensdes e pressupostos da QV.

1.2 Relagao da Atividade Fisica com a Saude e Trabalho.

UNIDADE III

3 Qualidade de vida e alimentagao.
3.1 Alimentac¢ao Fast Food.

3.2 Alimentagao saudavel.

3.2 Alimentos Naturais e artificiais.

UNIDADE 1V

4 Qualidade de vida ¢ Lazer.

4.1 Ocio criativo.

4.2 Lazer em familia.

4.3 Efeitos benéficos do lazer sobre a saude.

METODOLOGIA DE ENSINO

As aulas serdo dialogadas e expositivas, aula de campo com oficinas de lazer. Além disso, serdo
utilizadas: Oficinas pedagogicas; Leitura e reflexdo sobre textos; Semindrios; Apreciacdo critica de
videos; Discussao de noticias e reportagens jornalisticas; Serdo analisados a frequéncia e a
participag@o dos alunos nas oficinas praticas de lazer e serdo propostas atividades individuais e/ou
em grupo;

RECURSOS DIDATICOS

Data -show;

Notebook;

Projetor de slides;

Textos, apostilas, artigos e livros;

Bolas diversas;

Cordas, bastdes, arcos, colchonete, halteres;
Sala de ginéstica;

Quadra; Campo.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

A avaliagdo terda carater formativo, analisando a frequéncia e a participa¢do dos alunos nas aulas
praticas e tedricas, visando o acompanhamento permanente do aluno. Dessa forma serdo usados
instrumentos e técnicas diversificadas de avaliacdo. Alguns critérios serdo avaliados:
e Grau de participacdo do aluno em atividades que exijam producdo individual ou de equipe.
e Planejamento, organizacdo, coeréncia das ideias e clareza na elaboracao de trabalhos escritos
ou destinados a demonstra¢ao do dominio dos conhecimentos técnicos-pedagdgicos e
cientificos adquiridos.




e Dominio de conteudo.

e O envolvimento em atividades individuais e/ou em grupo, com projetos interdisciplinares;

e A elaboragdo de simulacao de atendimento de primeiros socorros € apresentacao de
semindrios.

A sistematica de avaliagdo sera orientada conforme o ROD/2015.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BURGOS, M.; PINTO, L. (orgs.). Lazer e estilo de vida. Santa Cruz do Sul, RS: EDUNISC,
2002.

GONCALVES, A; VILARTA; R. Qualidade de vida e Atividade Fisica. Barueri, SP: Manole,
2004.

OGATA, A.; SIMURRO, O. Guia pratico de qualidade de vida: como planejar e gerenciar o
melhor programa para a sua empresa. Rio de Janeiro: Elsevier, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AFONSO, Yuri Berri. Historia e culturas indigenas. Curitiba: Contentus, 2021. E-book.
Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/186822/pdf/0. Acesso em: 18
Fev. 2022.

BERNADO, Leandro Ferreira. Povos indigenas e direitos territoriais. Belo Horizonte: Editora
Del Rey BVU, 2021. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BONZATTO, Eduardo Antonio. Aspectos da Histéria da Africa, da Didspora Africana e da
Escravidao sob a Perspectiva do Poder Eurocéntrico. Sao Paulo: Icone, 2011. (Colegdo

conhecimento e vida). E-book. Disponivel em:
https://platatorma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

FLECK, M. A avaliacido de qualidade de vida: Guia para profissionais de satude. Porto Alegre:
Artmed, 2008.

MOREIRA, W. Qualidade de vida: complexidade e educagdo. Campinas, SP: Papirus, 2001.

OGATA, A.; MARCHI, R. Wellness: seu guia de bem-estar e qualidade de vida. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2008.

CSIKSZENTMIHALYI, M. A descoberta do fluxo: a psicologia do envolvimento com a vida
cotidiana. Tradugado de Pedro Ribeiro. Rio de Janeiro: Rocco, 1999.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: EMPREENDEDORISMO E PRODUCAO CULTURAL



https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0

Cadigo:

Carga Horaria Total: 40h Ch Teorica: 40 h ch
Pratica: 0 h

CH - Pratica como Componente Curricular do ensino: -

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: 24
Nivel: Técnico (Integrado)
EMENTA

Empreendedorismo. Administragdo empreendedora. O empreendedor. Criatividade e inovagdo. O
empreendimento. Andlise de custos. Controle de Estoque. Pesquisa de Mercado. Marketing. Vendas.
Logistica. Formagdo de Pre¢o. O plano de negdcio. Eventos culturais. Comunicagdo e producio.
Projeto de vida no aspecto Profissional.

OBJETIVOS

e Conhecer possibilidades empreendedoras e instigar-se com criatividade e o perfil empreendedor.
e criar e gerenciar projetos empreendedores inclusive aplicados a eventos culturais.

PROGRAMA

UNIDADE I

e Empreendedorismo:
o Fundamentos do Empreendedorismo
o Caracteristicas do empreendedor
o Atribui¢des do Empreendedor
o Oportunidades

e Tipos de Empresas:
o Empreendedor Individual
o MEI: Microempreendedor Individual
o Empresas de Pequeno, Médio e Grande Porte

UNIDADE II
e Diferengas entre Produtos e Servigos:
o Caracteristicas de Produtos
o Caracteristicas de Servigos
e Analise de Custos:
o Nomenclaturas
o Custos e Despesas Fixas e Variaveis




Custos e Despesas Diretas e Indiretas
Custo de Estoque

Custo de Mao de Obra

Apuragao de Custos

O O O O

O

UNIDADE III
e Controle de Estoque

e Pesquisa de Mercado:
o Potencialidades
o Publico-Alvo
o Demanda, necessidades e desejos do publico-alvo

UNIDADE IV

e Estratégia de Marketing
o Produto

o Precgo

o Praga

o Promocao

o Plano de Marketing

e Técnicas de Vendas

e [ogistica

e Formacao de Preco

e Plano de Negdcios

e Planejamento de Eventos Culturais

METODOLOGIA DE ENSINO

As aulas serdo desenvolvidas de forma expositiva/dialogica, uso de video aulas, materiais
digitais e materiais impressos. Quanto ao material didatico, podera ser utilizado tanto o
material disponivel na Biblioteca Virtual do IFCE como de repositérios e os produzidos ou
indicados pelo professor. Além disso, utilizar-se-4 de estratégias de ensino de variados métodos
de acordo com a demanda do contetido, podendo integrar a¢cdes como andlise textual, video
aulas, foruns de discussdo, chats, enquetes, desafios, formuldrios ou encontros sincronos de
acordo com a necessidade pedagogica.

RECURSOS DIDATICOS

e Computador;

e Internet;

Material didatico-pedagogico;

o Recursos interativos e audiovisuais;

e Ambiente Virtual de Aprendizagem disponibilizado pelo IFCE.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM




A sistematica de avaliacdo ocorrera de acordo com as orientacoes do ROD IFCE 2015,

considerando os aspectos qualitativos e quantitativos. A avaliagdo tera carater formativo,

visando ao acompanhamento permanente do aluno. Desta forma, serao usados instrumentos e

técnicas diversificadas de avaliacdo. Alguns critérios a serem avaliados:

e Grau de participacdo do aluno em atividades que exijam producdo individual e em equipe.

e Planejamento, organizacdo, coeréncia de ideias e clareza na elaboracao de trabalhos escritos
ou destinados a demonstra¢ao do dominio dos conhecimentos técnico-pedagogicos e
cientificos adquiridos.

e Dominio de Contetudo

BIBLIOGRAFIA BASICA

SILVIA, Marcos Ruiz da. Empreendedorismo. Curitiba: Contentus, 2020. E-book. Disponivel
em https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/183997. Acesso em: 10 nov. 2021.

SERTEK, Paulo. Empreendedorismo. Curitiba: InterSaberes, 2012. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/6007/pdf/0?code=+ AfmSoGhkxC9SVSic
1/xsQvRUW35UIdWhsZ3EfkMY05¢ckQ09RzH DvAg4eADhu6hMP8O1ygZ

Wv/Q==. Acesso em: 22 out. 2021.

MAXIMILIANO, Antonio César Amaru. Administracdo para empreendedores:
fundamentos da criagdo e da gestdo de novos negocios. 2. ed. Sdo Paulo: Pearson Prentice
Hall, 2011. E-book. Disponivel em:

https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/1994 . Acesso em: 22 out. 2021.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ABRAMOWICZ, Anete; GOMES, Nilma Lino (org.). Educacio e raca: perspectivas politicas,
pedagogicas e estéticas. Belo Horizonte: Auténtica, 2010. (Cole¢ao Cultura Negra e
Identidades; V.18). ISBN 9788582178164. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788582178164. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BERNARDO, Leandro Ferreira. Povos indigenas e direitos territoriais. Belo Horizonte:
Editora Del Rey BVU, 2021. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

KOTLER, Philip. Marketing essencial: conceitos, estratégias e casos. Sao Paulo: Pearson
Prentice Hall, 2005. E-book. Disponivel em:

https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/430 . Acesso em: 22 out. 2021.

ARANTES, Elaine Cristina. Empreendedorismo e responsabilidade social. 2. ed. Curitiba:
InterSaberes, 2014. (Cole¢ao Gestao Empresarial). E-book. Disponivel em:

https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/6096 . Acesso em: 22 out. 2021.

DEGEN, Ronald Jean. O empreendedor: empreender como op¢ao de carreira. Sdo Paulo:
Pearson Prentice Hall, 2009. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/801. Acesso em: 22 out. 2021.

MEGLIORINI, Evandir. Custos: analise e gestao. 2. ed. Sao Paulo: Pearson Prentice Hall,



https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/183997
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/6007/pdf/0?code=+AfmSoGhkxC9SVSicJj/xsQvRUh35UIdWhsZ3EfkMY05ckQ09RzHSW7gWWNfVvDvAq4eADhu6hMP8O1ygZWv/Q
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/6007/pdf/0?code=+AfmSoGhkxC9SVSicJj/xsQvRUh35UIdWhsZ3EfkMY05ckQ09RzHSW7gWWNfVvDvAq4eADhu6hMP8O1ygZWv/Q
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/6007/pdf/0?code=+AfmSoGhkxC9SVSicJj/xsQvRUh35UIdWhsZ3EfkMY05ckQ09RzHSW7gWWNfVvDvAq4eADhu6hMP8O1ygZWv/Q
https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/1994
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0
https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/430
https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/6096
https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/801

2007. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/373.
Acesso em: 22 out. 2021.

CRUZ, June A. Westarb; REIS, Julio Adriano F dos; PROHMANN, José Ivan de Paula;
MIGUEL, Paulo Sérgio. Formagao de precos: mercado e estrutura de custos. Curitiba:
InterSaberes, 2012. E-book. Disponivel em:

https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/6092. Acesso em: 22 out. 2021.

FILHO, Amilton Dalledone. O empreendedor: Gestao de Finangas. Sdo Paulo: Pearson
Edication do Brasil, 2012. E-book. Disponivel em:

https://platatorma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/3377. Acesso em: 22 out. 2021.

SELJAN, Zora. No Brasil Ainda Tem Gente de Minha Cor?. Global Editora. ISBN
9788526024380. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788526024380. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BERNADO, Leandro Ferreira. Povos indigenas e direitos territoriais. Belo Horizonte:
Editora Del Rey BVU, 2021. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: URBANISMO E LAZER

Codigo:

Carga Horaria Total: 40 CH Tedrica: 38 CH Pratica: 02
CH - Pratica como componente Curricular do | -

Ensino:

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: 2%
Nivel: Técnico (Integrado)
EMENTA

Processo de urbanizacdo. Urbanizacdo brasileira, cearense e da Regido Metropolitana do Cariri.
Constituicdo dos espacos urbanos de lazer. Tipologias de equipamentos de lazer no espago
urbano. Nogoes de direito urbanistico. Reforma urbana. Estatuto da Cidade. Movimentos sociais
urbanos.



https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/373
https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/6092
https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/3377
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0

OBJETIVOS

Compreender o processo de formagdo e desenvolvimento das cidades;

Entender os processos de (re)producdo do espago urbano;

Conhecer o processo de urbanizacdo do Brasil, do Ceara e da Regido Metropolitana do
Cariri;

Identificar e descrever equipamentos de lazer em meio urbano;

Estabelecer relagdes entre espaco urbano, equipamentos de lazer e qualidade de vida.

Discutir as concepgdes de Direito a Cidade;

Caracterizar as pautas dos movimentos sociais urbanos, sobretudo na tematica do lazer em
meio urbano;

Interessar-se por instancias participativas relativas a democratizagdo dos processos de
planejamento e gestdo da cidade e dos espagos publicos de lazer;

Colaborar para o desenvolvimento de uma cultura democratica de planejamento e gestao de
espacos publicos de lazer visando principalmente atender as necessidades das populagdes
mais carentes.

PROGRAMA

UNIDADE 1
A urbanizagao e o lazer.

A Cidade na historia;

Conceitos e concepgoes sobre cidade, urbanizagao e lazer;

Agentes sociais produtores do espago

O processo de urbanizagao brasileira, cearense e da Regido Metropolitana do Cariri;
Precarizagdo/auséncia de espacos urbanos de lazer;

UNIDADE II
Equipamentos e espagos de lazer no meio urbano.

Espacos e equipamentos de lazer: terminologias e conceitos;

Espacos e equipamentos de lazer: finalidades, tipologias e materiais;

Requisitos essenciais dos espagos e equipamentos de lazer: acessibilidade e seguranca;
Metodologia para planejamento de espagos e equipamentos de lazer: diagndstico e
desenvolvimento de projetos;

Aspectos ligados ao funcionamento dos espagos e equipamentos de lazer: manutencao € usos;

UNIDADE III
Mobilizagdo social e apropriagdo dos espagos e equipamentos de lazer.

Movimento Nacional de Reforma Urbana.
Movimento Sociais Urbanos.

UNIDADE IV

Direito a Cidade.
Estatuto da Cidade, Lei N° 10.257, de 10 de julho de 2001.

METODOLOGIA DE ENSINO




Para além de aulas expositivas dialogicas e visitas de campo, pretende-se fazer uso de
metodologias ativas, como: sala de aula invertida; discussdes em foruns, por meio de plataformas
virtuais de aprendizagem como o Google Sala de Aula ou similares; gamificacdo e aprendizagem
baseada em projetos. Este tltimo voltado para atender as atividades integradas do curso.

Ainda em complementacdo ao processo formativo, a disciplina de Urbanismo e Lazer, dara
suporte as acdes do Projeto Interdisciplinar Integrador do curso por meio de atividade de
planejamentos e execugdes de atividades interdisciplinares voltadas ao desenvolvimento de
competéncias e valores como: trabalho em grupo, partilha/acdes direcionadas ao
compartilhamento, autonomia, lideranga, cooperacdo, comunicacdo, socializacdo, interagdo,
solidariedade, respeito, dentre outros.

Ainda como forma de otimizar o processo de ensino na disciplina, os temas contemporaneos
transversais serdo norteadores das metodologias. Devido a natureza da disciplina a mesma
coaduna-se com o tema Cidadania e Civismo na medida em que trabalhara as no¢des de direitos
humanos, mas especificamente o Direito a Cidade. Uma demanda atual que visa a constitui¢do de
cidades mais justas, includentes com respeito a diversidade e a pluralidade. Também ha espaco
para o tema Meio Ambiente na medida que as abordagens tratarem sobre sustentabilidade no
meio urbano.

RECURSOS DIDATICOS

Os principais Recursos para o desenvolvimento da disciplina sao:
e Material didatico-pedagogico: livros, apostilas, anais, internet, o celular, as transmissdes de
imagens e sons via satélite, biblioteca, aula pratica, visita técnica etc.
e Recursos audiovisuais: projetor multimidia, quadro branco, pincéis, programa para
computadores, filmes etc.
Plataformas virtuais de aprendizagem como Google Sala de Aula ou similares.
Plataformas virtuais de interacdo como Google Meet ou similares.
Google formularios para realizacdo de atividades e avaliagdes.
Postagem de videos aulas no canal da disciplina no YouTube ou site correlato.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

As estratégias de avaliacdo da aprendizagem na disciplina de Urbanismo e Lazer observard o
Regulamento da Organizacdo Didatica — ROD do IFCE. Nesse sentido as avaliagdes terdo um
carater diagnostico, formativo e somativo.

Como o fito de verificar os conhecimentos prévios dos discentes a respeito das tematicas da
disciplina avaliacdes diagnosticas podem ser adotadas na forma de:

e producdo textual;

® (uestiondrio.

Como o intuito de verificar se os estudantes estdo alcangando os objetivos da disciplina
avaliacoes formativas podem ser adotadas na forma de:

e debates;

e engajamento do discente na disciplina;

e observacdo continua do docente, durante a aplicacdo de suas varias atividades;

e rcalizacdo de eventos ou atividades abertas a comunidade;

e relatorios referentes a trabalhos, experimentos ou visitas técnicas;




e resolugdo de exercicios;
e trabalhos individuais ou coletivos.

Como o objetivo de mensurar quantitativamente o desempenho dos discentes na disciplina uso de
avaliacdes somativas podem ser adotadas na forma de:
e autoavaliagdo;
projetos interdisciplinares;
prova escrita com ou sem consultas;
provas praticas ou orais;
relatorios;
seminarios.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASIL. Constituicio da Republica Federativa do Brasil de 1988. Brasilia, DF: Presidéncia
da Republica, 2021. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/constituicao/constituicao.htm. Acesso em: 8 jul. 2021.

BRASIL. Lei 10.257, de 10 de julho de 2001. Regulamenta os arts. 182 ¢ 183 da Constitui¢ao
Federal, estabelece diretrizes gerais da politica urbana e dé4 outras providéncias. Brasilia, DF:
Casa Civil, 2010. Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/leis/leis 2001/110257.htm.
Acesso em: 16 nov. 2021.

CARLOS, Ana Fani. A Cidade. Sao Paulo: Contexto, 1994.

CORREA, Roberto Lobato. O Espaco Urbano. Série Principios. So Paulo: Atica, 1989.
HARVEY, D. O direito a cidade. Lutas sociais, Sdo Paulo, n. 29, p.73-89, jul./dez. 2012.
ROLNIK, R. O que é a cidade. Sao Paulo: Brasiliense, 1979.

SOUZA, M. L; RODRIGUES, G. B. Planejamento urbano e ativismo sociais. Sao Paulo:
Unesp, 2004. 136 p.

SOUZA, Marcelo Lopes. ABC do Desenvolvimento Urbano. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil,
2003.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ABRAMOWICZ, Anete; GOMES, Nilma Lino (org.). Educacio e raca: perspectivas politicas,
pedagogicas e estéticas. Belo Horizonte: Auténtica, 2010. (Cole¢ao Cultura Negra e Identidades ;
V.18). ISBN 9788582178164. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788582178164. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BERNADO, Leandro Ferreira. Povos indigenas e direitos territoriais. Belo Horizonte: Editora
Del Rey BVU, 2021. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

CAMARGO, L.O.L. O que ¢ lazer. Brasiliense: Sao Paulo, 1986.



https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0

DE MASI, D. O écio criativo. Rio de Janeiro: Sextante, 2000.
DE MASI, D. A economia do é6cio. Rio de Janeiro: Sextante, 2001.

DE MASI, D. O futuro do trabalho: Fadiga e 6cio na sociedade, pos-industrial. Rio de Janeiro:
Sextante, 2003.

HARVEY, D. Cidades rebeldes: do direito a cidade a revolucao urbana. Sao Paulo: Martins
Fontes, 2014.

LEFEBVRE, H. O direito a cidade. 5. ed. Sdo Paulo: Centauro, 2011.

MARCELINO, N.C. Lazer e humanizacio. Sao Paulo: Papirus, 1995.

MARICATO, E. Brasil, cidades: uma alternativa para a crise urbana. Petropolis, RJ: Vozes, 2001.
ROLNIK, R. Estatuto da Cidade — Instrumento para as cidades que sonham crescer com justica e
beleza. In: SAULE Junior, N.; ROLNIK, R. Estatuto da Cidade: novas perspectivas para a
reforma urbana. Sdo Paulo: Polis, 2001.

SELJAN, Zora. No Brasil Ainda Tem Gente de Minha Cor?. Global Editora. ISBN
9788526024380. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788526024380. Acesso em: 18 Fev. 2022.
BERNADO, Leandro Ferreira. Povos indigenas e direitos territoriais. Belo Horizonte: Editora

Del Rey BVU, 2021. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: PRIMEIROS SOCORROS NAS PRATICAS DE LAZER

Codigo:

Carga Horaria Total: 40h/a CH Teérica:  20h CH Pratica:
20h

CH - Pratica como componente Curricular do

Ensino:

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: 22



https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0

Nivel: Técnico Integrado

EMENTA

Primeiros Socorros nas praticas de Lazer, apresenta-se disposto nas seguintes unidades: Unidade
01 — Aspectos gerais dos primeiros socorros. Aspectos legais no socorro: socotrista e vitima
Conhecimento e Chamado dos 6rgdos e entidade de socorros (SAMU e Corpo de Bombeiro) da
saude publica. Urgéncia e Emergéncia. Curativos, Bandagens e Imobilizagdo. Unidade 02 —
Avaliagdo da situagdo e plano de socorro. Avaliagdo primadria e secundaria. Sinais vitais normais e
alterados. Elaboracdo e Aplicagdo do plano de socorro. Remocdo da vitima. Unidade 03:
Principais ocorréncias 1 e plano de socorros. Traumas. Choque elétrico . Afogamento. Fobias.
Unidade 04: Principais ocorréncias II e plano de socorros. Crise de asma. Distirbios de clima:
desmaio, desidratagdo, diarreia e febre. Picadas e Mordidas de animais pegonhentos.

OBJETIVOS

e Compreender a importancia dos primeiros socorros na pratica de lazer .

e Dominar nog¢des basicas de primeiros socorros para aplicar na atuagdo no trabalho e no
cotidiano.

e Manusear corretamente os equipamentos de kit de primeiros socorros.

e Identificar e conhecer os orgdos/entidades profissionais de saude publica para socorros de
urgéncia e emergéncia.

e Distinguir e aplicar técnicas bdasicas de primeiros socorros nas diversas situagdes.

e Conhecer as principais ocorréncias de saude que ocorrem no ambito do lazer.

e Usar técnicas e procedimentos basicos de primeiros socorros nas situagdes de
urgéncia/emergéncia no ambito do trabalho e no cotidiano.

e Agir a partir de um plano de socorro diante das principais ocorréncias de risco a satde
(urgéncia e/ou emergéncia) nas situagdes de trabalho.

e Distinguir quando se pode fazer a¢des de socorro e quando se deve chamar os orgios e
entidades de socorro para um atendimento de saude.

PROGRAMA

UNIDADE I -
Aspectos gerais dos primeiros socorros
e Aspectos legais no socorro: socorrista e vitima
e Conhecimento e Chamado dos orgaos e entidade de socorros (SAMU e Corpo de Bombeiro)
da saude publica
e Urgéncia e Emergéncia
e (Curativos, Bandagem e Imobilizagao

UNIDADE II -
Avaliacao da situagdo e plano de socorro
e Avaliagdo primaria e secundaria
e Sinais vitais normais e alterados
e Elaboragdo e Aplicacao do plano de socorro
e Remocao da vitima




UNIDADE III:
Principais ocorréncias I e plano de socorros
e Traumas
e Choque elétrico
e Afogamento
e Fobias

UNIDADE IV:

Principais ocorréncias II e plano de socorros
e Crise de asma
e Disturbios de clima: desmaio, desidratagdo, diarreia e febre
e Picadas e Mordidas de animais pegonhentos

METODOLOGIA DE ENSINO

A metodologia de ensino tem como mote a promog¢do de estudo ativo, onde os alunos serdo
instrumentalizados para a aprendizagem colaborativa, critica e reflexiva, contribuindo para o
desenvolvimento de autonomia, lideranga, comunicacao e interacdo com seus pares, o fomento
destas habilidades também corroboram para os ideais do projeto integrador. As aulas poderdo
ser: vivéncias/ aulas praticas/ simulagdes e experimentagdes, expositivas-dialogadas, rodas de
conversas, estudos dirigidos, estudos de caso, aulas de campo/visita técnica com vista a
consolidagdo dos saberes ¢ condutas envoltos nesta area de conhecimento.

RECURSOS DIDATICOS

Os principais recursos utilizados sdo: quadro e pilotos; data-show, notebook, caixas de som,
textos e mapas didaticos correlatos a tematica da disciplina, além dos equipamentos especificos
primeiros socorros, exemplo: kit de primeiros socorros.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

A avaliagdo serd continua durante o periodo de desenvolvimento do conhecimento buscando o
desenvolvimento da aprendizagem critica e reflexiva. A avalia¢do sera: individual e no coletivo.
Os critérios de avaliagdo associam-se a/ao: qualidade, prazo, frequéncia, participagdo,
comunicacao oral e trabalho em coletivo.

Os instrumentos de avaliagdo podem ser:
e Semindrios
e Trabalhos
Producao textual
Realizac¢ao de evento/projeto
Participacgdo nas praticas
Participagdao em aulas de campo/visitas técnicas
Elaboragao de materiais digitais (4dudio, video, podcast/ post/outros)
Plano do evento ou Projeto
Prova
Sintese
Debates




e Autoavaliacao

A sistematica de avaliagdo ampara-se nas recomendacdes do ROD.

BIBLIOGRAFIA BASICA

HAFEN, B. Q. Guia de primeiros socorros para estudantes. 7. ed. Sao Paulo: Manole,
2002.

MINOZZO, E. L; AVILA, E. P. Escola Segura: Prevengio de Acidentes e Primeiros
Socorros. Porto Alegre: Age, 2006.

NORO, Jodao. Manual de primeiros socorros. Atica: Rio de Janeiro, 2006

QUILICI, A. P; TIMERMAN, S. Suporte Basico de Vida: Primeiro atendimento na
emergéncia para profissionais da saude. Barueri: Manole, 2011.

AMBERT, E. G. Guia pratico de primeiros socorros. 3. ed Sao Paulo: Rideel, 2019. E-book.
Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Loader/174253/pdf. Acesso em: 29 out.
2019.

KARREN, K. J. ef al. Primeiros socorros para estudantes. Traducdo de Patricia Fonseca
Pereira, Douglas Arthur Omena Futuro. 10. ed. Barueri, SP: Manole, 2013.

FLEGEL, M. J. Primeiros socorros no esporte. Traducao de Douglas Arthur Omena Futuro. 5.
ed. Barueri, SP: Manole, 2015. E-book. Disponivel em:
https://platatorma.bvirtual.com.br/Leitor/Loader/34764/pdf . Acesso em: 25 out. 2019.

BRASIL. Ministério da Saude. Funda¢ao Oswaldo Cruz. Manual de Primeiros Socorros. Rio de
Janeiro: FIOCRUZ, 2003. Disponivel em:
http://www.fiocruz.br/biosseguranca/Bis/manuais/biosseguranca/manualdeprimeirossocorros.pdf .
Acesso em: 27 out. 2019.

SANTOS, E. F. dos. Manual de primeiros socorros da educacio fisica aos esportes: o papel do
educador fisico no atendimento de socorro. Rio de Janeiro: Galenus, 2014. E-book. Disponivel
em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Loader/41938/pdf . Acesso em: 29 out. 2019.

JARVIS, C. Guia de exame fisico para enfermagem. 7. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2016.

SANTOS, M. N. dos; SOARES, O. M. Urgéncia e emergéncia na pratica de enfermagem.
Porto Alegre: Morid, 2019. v. 2.

MARTINS, H. et al. Emergéncias clinicas: abordagem pratica. 10. ed. Barueri, SP: Manole,
2015. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Loader/31190/pdf.
Acesso em: 29 out. 2019.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

COMITE DO PHTLS DA NATIONAL ASSOCIATION. Atendimento pré-hospitalar ao
traumatizado: basico e avangado: PHTLS. Rio de Janeiro: Elsevier, 2007. 451 p. ISBN




85-352-1362-7

ERAZO, Manual de Urgéncias em Pronto-Socorro. 8. ed. Rio de Janeiro: Ed.
Guanabara-Koogan, 2006.

FLEGEL, M. J. Primeiros Socorros no Esporte. Barueri: Manole, 2008.

GARCIA, S.B. Primeiros socorros: fundamentos e praticas na comunidade, no esporte e
ecoturismo. Sdo Paulo: Atheneu, 2003.

GONCALVES, K.M; GONCALVES, K.M. Primeiros Socorros em Casa e na Escola. Sao
Caetano do Sul: Yendis, 2009

KARREN, Keith J. et al. Primeiros Socorros Para Estudantes. 10. ed. Barueri, SP: Manole,
2013.

MICHEL, Osvaldo. Guia de Primeiros Socorros. Sao Paulo: Ed. Ltr, 2002.
MARINO, Paul L. Compéndio de UTI. 3.ed. Porto Alegre: Artmed, 2008.

NOVAES, J. S. Manual de primeiros socorros para educacio fisica. Rio de Janeiro: Sprint,
1994.

SOUSA, L. M. M. Primeiros Socorros: Condutas Técnicas. Sdo Paulo: Iatria, 2011.
GALINDO, Carlos ef al. Técnicas Basicas de Enfermagem. Curitiba: Base Editorial, 2010.

SENAC. Primeiros Socorros: como agir em situagdes de emergéncia. Rio de Janeiro: Senac DN,
2008.

SANTOS, Ednei Fernando dos. Manual de Primeiros Socorros da Educacao Fisica aos
Esportes: o papel do educador fisico no atendimento de socorro. Rio de Janeiro: Galenus, 2014.

PLANOS DE UNIDADES DIDATICAS (PUDS) - 3* SERIE

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA - PUD

DISCIPLINA: LINGUA PORTUGUESA

Codigo:




Carga Horaria Total: 120h CH Teorica: 120h  CH Pratica: -

CH - Pratica como componente | -
Curricular do Ensino:

Numero de Créditos: 06

Pré-requisitos:

Série: 3?
Nivel: Técnico (Integrado)
EMENTA

Linguagem, lingua, comunicagdo e interacdo. Estudo da literatura, movimentos e estilos literarios.
Géneros e discurso. Gramatica e interagdo — aspectos fonologicos, morfologicos, sintaticos,
semanticos e estilisticos.

OBJETIVOS

e Compreender e usar a Lingua Portuguesa como lingua materna, geradora de significacao
e integradora da organizagao do mundo e da propria identidade;

e Usar a Lingua Portuguesa como fonte de legitimagdo de acordos e condutas sociais e
como representacdo simbolica de experiéncias humanas manifestas nas formas de sentir,
pensar e agir na vida social;

e Aperfeicoar os conhecimentos linguisticos e as habilidades de leitura e producao de
textos orais e escritos.

e Priorizar a comunicacao com eficiéncia tanto oralmente como por escrito, visando a
prontiddo para o exercicio profissional a partir das condi¢des aos aprendizes de poder;

e Contatar a representatividade das produgdes brasileiras, a partir dos contextos que se
projetam, através das producdes literarias mediante o contato com a Literatura Brasileira;

e Reconhecer e aplicar adequadamente o conteido gramatical ao texto;

e Analisar os recursos expressivos da linguagem verbal, relacionando textos e contextos,
mediante a natureza, funcdo e organizacao, de acordo com as condi¢des de produgdo e
recepeao;

e Considerar pontos de vista sobre as diferentes manifestagdes da linguagem verbal.

e Identificar, pelo estudo do texto literario, as formas instituidas de constru¢dao do
imaginario coletivo, o patrimdénio representativo da cultura nos eixos temporal e
espacial.

PROGRAMA

UNIDADE I

LITERATURA:

1.1 O Modernismo em Portugal

1.2 O Pré-Modernismo no Brasil

1.3 A primeira fase do Modernismo (1922-1930): Prosa e Poesia
1.4 A segunda fase do Modernismo (1930-1945): Prosa e Poesia




1.5 A Prosa brasileira depois de 1945
1.6 A Poesia e o Teatro depois de 1945
1.7 A Literatura africana em Lingua Portuguesa

UNIDADE II

GRAMATICA:

2.1 O Periodo simples e o Periodo composto por Coordenacao

2.2 O Periodo composto por Subordinacao e por Coordenacao e Subordinacao. Oragdes subordinadas
substantivas

2.3 Oragodes subordinadas adjetivas

2.4 Oracodes subordinadas adverbiais

UNIDADE III

3.1 Pontuagao

3.2 A concordancia nominal € a concordancia verbal

3.3 A regéncia.

3.4 A crase

3.5 A ordem dos termos nos enunciados linguisticos: colocacao dos termos na oragdo e colocagdo dos
pronomes pessoais atonos

UNIDADE IV

PRODUCAO DE TEXTO:

4.1 O texto dissertativo-argumentativo
4.2 O texto argumentativo

4.3 Carta

4.4 Nota de repudio

4.5 Texto de divulgagdo cientifica

METODOLOGIA DE ENSINO

E importante priorizar metodologias ativas, as quais visam ocupar o tempo presencial de maneira mais
produtiva. Elas tém-se mostrado eficientes na realidade brasileira, tais como o ensino hibrido, a sala de
aula invertida, a aprendizagem baseada em projetos e a aprendizagem realizada com base na resolugdo
de problemas. Desenvolvida por meio de aulas que contemplem elementos norteadores da praxis
pedagogica como a contextualizagdo, a interdisciplinaridade através de agdes e projetos integradores,
de modo a contemplar o trabalho com os temas transversais Processo de envelhecimento, respeito e
valorizagdo do idoso; Diversidade cultural e culturas brasileiras no conteudo de producao de textos.
Adotar-se-30 estratégias de ensino permeadas pela indissociabilidade teoria/pratica por meio de
situacdes e vivéncias, tais como: Aulas expositivas, Seminarios, Debates, aspectos multiculturais
presentes nas obras literarias e uso de tecnologias aplicadas ao ensino.

RECURSOS DIDATICOS

e Material didatico-pedagdgico: sala de aula, laboratorios, livros, apostilas, anais, internet, o celular,
as transmissoes de imagens e sons via satélite, biblioteca, aula pratica, visita técnica etc.

e Provas escritas, Semindarios, Debates, Trabalhos dirigidos, Produgdes de texto, Simulagdes de Juri
e Fichamentos de livros e textos.

e Recursos audiovisuais: projetor multimidia, quadro branco, pincéis, notebook, programa para




computadores, filmes nacionais e estrangeiros etc.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O processo de avaliacao da aprendizagem ocorrera segundo o Regulamento da Organizacao Didatica -
ROD do IFCE. Terd carater diagnodstico, formativo e processual, visando ao acompanhamento
permanente do desenvolvimento do estudante, com prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre os
quantitativos. Serdo aplicados, no minimo, dois instrumentos de avaliacdo em cada etapa avaliativa,
bem como oportunidade de recuperagdo da aprendizagem para os que ndo atingirem desempenho
minimo, conforme os objetivos da disciplina. Serdo usadas ferramentas diversificadas adotando-se
analise de critérios como: nivel de participagao do estudante em atividades que exijam produgdo
individual e em equipe; demonstragdo da capacidade de planejamento, organizacdo, coeréncia de
ideias e clareza na claboracdo de trabalhos escritos ou destinados a demonstracdo do dominio dos
conhecimentos técnicos, pedagogicos e cientificos adquiridos; desempenho cognitivo; criatividade e
uso de recursos diversificados.

Ainda dentro dos procedimentos avaliativos, serdo utilizadas observacoes diarias dos estudantes,
aplicacdo de exercicios, aplicagdo de provas escritas com ou sem consulta, provas praticas, provas
orais, seminarios.

E importante salientar que as atividades interdisciplinares serdo essenciais de modo a serem
incorporadas também aos momentos avaliativos, de modo a estarem voltadas ao desenvolvimento de
competéncias e valores como: Trabalho em grupo; Partilha/a¢des direcionadas ao compartilhamento;
Autonomia; Lideranga; Cooperacdo; Comunicacdo; Socializacdo; Interagdo.

As avaliagdes também serdo realizadas por meio da participagdo continua nas discussdes; trabalhos,
provas e exercicios (individuais e coletivos; orais e escritos; com e sem consulta a material didatico),
além de provas escritas, semindrios, debates, trabalhos dirigidos, produgdes de texto, simulagdes de
juri e fichamentos de livros e textos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BECHARA, E. Moderna Gramatica Portuguesa. Rio de Janeiro: Ed. Lucerna, 2016.

CEREJA, W. R.; MAGALHAES, T. C. Portugués Linguagens: Literatura, Produg¢io de Texto e
Gramatica. Sdo Paulo: Ed. Atual. 2012. v. 3.

ORMUNDO,W.; SINISCALCHI,C. Se liga na lingua: Literatura, Producdo de texto, Linguagem.
Sdo Paulo: Moderna, 2016.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR




ABRAMOWICZ, Anete; GOMES, Nilma Lino (org.). Educacio e raca: perspectivas politicas,
pedagdgicas e estéticas. Belo Horizonte: Auténtica, 2010. (Colegao Cultura Negra e Identidades ;
V.18). ISBN 9788582178164. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788582178164. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BERNADO, Leandro Ferreira. Povos indigenas e direitos territoriais. Belo Horizonte: Editora Del
Rey BVU, 2021. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/I eitor/Publicacao/196975/epub/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BECHARA, Evanildo. Gramatica escolar da lingua portuguesa. 39. ed. Rio de Janeiro: Nova
Fronteira, 2020.

BRASIL. Ministério da Educacao. Temas Contemporaneos Transversais na BNCC. Brasilia: MEC,
2019. Disponivel em:
<http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/implementacao/contextualizacao_temas contemporan
eos.pdf>. Acesso em: 07 maio 2022.

BOSI, A. Historia concisa da Literatura Brasileira. Sao Paulo: Cultrix, 1979.

FAVERO, L. L. Coesio e coeréncia textuais. Sio Paulo: Ed. Atica 1997.

FIORIN, José Luiz; SAVIOLI, Francisco Platdo. Para entender o texto: leitura e redacao. Sao Paulo:
Atica, 2011. Disponivel em:
http://www.faberj.edu.br/cfb-2015/downloads/biblioteca/portugues_instrumental/Li%C3%A7%C3%
B5es%20de%20Texto%20Leitura%20e%20Reda%C3%A7%C3%A30%20-%20Fiorin%20¢%20Plat
%C3%A30.pdf. Acesso em: 25 out. 2021.

INFANTE, U. Do texto ao texto: curso pratico de redagdo. Sdo Paulo: Ed. Scipione, 1995.

MOISES, M. Histéria da literatura brasileira. Sdo Paulo: Cultrix, 1985.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: ARTE EDUCACAO

Codigo:

Carga Horaria Total: 40 CH Teorica: 30 CH Pratica: 10

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: 32

Nivel: Técnico (Integrado)

EMENTA



https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0

Arte Moderna e contemporanea; A Arte no Século XIX no Brasil: a moderniza¢do da arte; Final do
século XIX na Europa; A Arte do século XX; Musica: Historia e Apreciacdo musical; Estudo das
expressoes artisticos culturais: afro descendentes, africanos e indigenas na Arte Brasileira. A Arte e a
Musica contemporanea, e seus varios estilos.

OBJETIVOS

e Compreender a arte como conhecimento estético, historico e sociocultural relacionando com a
realidade do nosso tempo;

e Alfabetizar-se visualmente para ser capaz de analisar e refletir criticamente sobre as criagdes
artisticas e ndo artisticas;

e Conhecer os principios basicos das técnicas artisticas na teoria e na pratica;

e Compreender que a teoria e a pratica artistica fazem parte da sua vida como uma atividade
prazerosa, de lazer e de significado pessoal.

PROGRAMA

UNIDADE I
e Os primoérdios da Arte Moderna. Romantismo e Realismo: pintura e musica.
e [mpressionismo e Pos impressionismo.
e Belle Epoque ou Bela Epoca. Arte Nova ou Art Nouveau: Design.

UNIDADE II
e Vanguardas europeias.
e As primeiras décadas do século XX. Arte Déco.
e Arte Brasileira: primordios do século XX: A influéncia das vanguardas europeias na Arte Brasileira.
e Musica moderna: historia e apreciacdo musical. A tecnologia e as mudancas culturais.

UNIDADE III
e O que ¢ arte contemporanea. Os primoérdios e contexto sociocultural e historico do pos-guerra.
e Arte Brasileira pos-semana de 22. Herancas multiculturais na arte brasileira.
e Os primoérdios da Arte Contemporanea no Brasil.
e A musica contemporanea: a musica em diferentes estilos, meios e usos.

UNIDADE IV
e Topicos de Arte Contemporanea: Isso ¢ Arte?: Arte conceitual.
e Topicos de Arte Contemporanea: videoarte e arte digital.
e Topicos de Arte Contemporanea: Artes do corpo. Body Art, Happening e Performance.
e Topicos de Arte Contemporanea: Artes do espago. Instalagdo Arte e Intervencao Arte. Arte
publica/Arte na rua.

METODOLOGIA DE ENSINO

Desenvolvida por meio de aulas teodricas e praticas, contemplando elementos norteadores da praxis
pedagbgica como a contextualizagdo, a interdisciplinaridade através de acdes e projetos integradores e a
compreensao do trabalho como principio educativo. O Multiculturalismo ¢ o principal tema transversal
abordado na disciplina de artes.

Na disciplina de Artes serdo adotadas atividades tedricas e praticas, atividades de laboratérios,
desenvolvimento de projetos artisticos € de pesquisa e/ou intervencdo, observagoes, exposi¢coes




artisticas, utilizagdo de tecnologias de informac¢do e comunicagdo, dentre outras. As atividades praticas
sao adaptaveis quando possivel aos assuntos, abordagens ou necessidades especificas do curso.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O processo de avaliagdo da aprendizagem ocorrera segundo o Regulamento da Organizacdo Didatica -
ROD do IFCE, 2015. Tera carater diagnostico, formativo e processual, visando ao acompanhamento
permanente do desenvolvimento do estudante, com prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre os
quantitativos. Serdo aplicados, no minimo, dois instrumentos de avaliacio em cada etapa avaliativa,
bem como oportunidade de recuperacdo da aprendizagem para os que ndo atingirem desempenho
minimo, conforme os objetivos da disciplina.

Na disciplina de Artes serdo utilizadas ferramentas diversificadas nos procedimentos avaliativos:
observagdes didrias, aplicagdo de exercicios, atividades teodricas e praticas, provas escritas, pesquisa,
seminarios e¢ debates. A participacdao no projeto integrador € nas demais atividades artisticas e culturais
da instituicdo também serdo consideradas.

RECURSOS DIDATICOS

Os principais Recursos a serem utilizados, sao:
e Material didatico-pedagogico: livros, apostilas, quadro branco, pincéis, materiais artisticos
diversos etc.
e Recursos audiovisuais: projetor multimidia, programas e aplicativos, videos e filmes tematicos,
internet, celular, etc.
e Biblioteca, visitas técnicas, aulas praticas nos laboratorios de Informatica e de Artes (ateli€).

BIBLIOGRAFIA BASICA

DALDEGAN, Valentina; DOTTORI, Mauricio. Elementos de historia das artes. Curitiba:
InterSaberes, 2016. p. 232. (Série Teoria e Pratica das Artes Visuais). E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788559720167. Acesso em: 04 nov. 2021.

BUENO, Luciana Estevam Barone. Linguagem das Artes Visuais. Curitiba: InterSaberes, 2012.
(Colecao Metodologia do Ensino de Artes). E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788582125144. Acesso em: 04 nov. 2021.

DORIA, Lilian Maria Fleury Teixeira. Linguagem do Teatro. Curitiba: Editora Intersaberes, 2012.
E-book. Disponivel em: https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788582125229. Acesso em: 04
nov. 2021.

GARCEZ, Lucilia; OLIVEIRA, Jo. Explicando a arte brasileira. Rio de Janeiro: Nova Fronteira,
2012.

MEIRA, Béa; SOTER, Silvia; PRESTO, Rafael. Percursos da Arte. Sao Paulo: Scipione, 2016.
NEWARK, Quentin. O que é design grafico? Porto Alegre: Bookman, 2009.
PARRAMON. Fundamentos do desenho artistico. Sdo Paulo: WMF MARTINS FONTES, 2014.

PROENCA, Graga. Historia da arte. Sio Paulo: Editora Atica, 2012.



https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788559720167
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788559720167
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788582125229

TAVARES, Isis Moura; CIT, Simone. Linguagem da Misica. Curitiba: Editora Intersaberes, 2013. (128
p.). E-book. Disponivel em: https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788582125137. Acesso em:
04 nov. 2021.

VAZ, Adriana; SILVA, Rossano. Fundamentos da linguagem visual. Curitiba: Editora
Intersaberes, 2016. (324 p.) E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788559721898. Acesso em: 04 nov. 2021.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AFONSO, Yuri Berri. Historia e culturas indigenas. Curitiba: Contentus, 2021. E-book. Disponivel
em:_https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/186822/pdf/0 . Acesso em: 18 Fev. 2022.

ARGAN, Giulio Carlo. Arte Moderna. Sao Paulo: Companhia das Letras, 1992.
BERTHOLD, Margot. Histéria mundial do teatro. 6. ed. Sdo Paulo: Perspectiva, 2004.
CORTELAZZO, Patricia Rita. A Historia da Arte por Meio da Leitura de Imagens. Curitiba: Editora

IBPEX, 2012. (154 p.) E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788578380342. Acesso em: 04 nov. 2021.

CUNHA, Amanda Siqueira Torres. Atelié de artes visuais: pintura. Curitiba: InterSaberes, 2016. (274
p.). (Série Teoria e Pratica das Artes Visuais). E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788559721911. Acesso em: 04 nov. 2021.

FRENDA, Perla. Arte em interac¢ao. Sao Paulo: IBEP, 2013.

GOMBRICH, E.H. A histéria da Arte. 16.ed. Rio de Janeiro: LTC, 2000.

GOMPERTZ, Will. Isso é arte? 150 anos de arte moderna. Rio de Janeiro: Zahar, 2013.
HERNANDEZ, Leila Maria Gongalves Leite. A Africa na sala de aula: visita a historia
contemporanea. 2. ed. Sdo Paulo: Selo Negro, 2008.

PAVIS, Patrice. Dicionario de teatro. 3. ed. Sao Paulo: Perspectiva, 2015.

PROENCA, Graca. Descobrindo a Histéria da Arte. Sdo Paulo: Atica, 2005.

SARDE NETO, Emilio. Histéria e culturas afro-brasileiras. Curitiba: Contentus, 2020. E-book.

Disponivel em:_https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/187744/pdf/0. Acesso em: 04 nov.
2021.

SOUSA, Manoel Alves de. Brasil indigena afro-brasileiro: a formacao da sociedade brasileira:
identidade e resisténcias. Fortaleza: IMEPH, 2009.

TIRAPELLI, Percival. Arte indigena: do pré-colonial & contemporaneidade. Sdo Paulo: Nacional, 2006.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
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https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/186822/pdf/0
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https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/187744/pdf/0

PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: LINGUA INGLESA

Codigo:

Carga Horaria Total: 40h | Ch Tedrica: 40h  Ch Pratica: -

CH - Pritica como |-
componente Curricular do
Ensino

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: 3
Nivel: Técnico (Integrado)
EMENTA

A lingua inglesa como idioma universal e acesso a informagdo e a bens cientificos e culturais da
humanidade; tipos e géneros de texto em inglés; estratégias de leitura; marcas linguisticas e
tipograficas; morfologia e sintaxe da lingua inglesa; estratégias de aprendizagem; o universo do
trabalho.

OBJETIVOS

e Reconhecer a lingua inglesa como idioma universal irrestrito a espagos geograficos especificos
e como meio de ampliagdo de acesso a cultura, informacao e conhecimento.

e Realizar escolhas linguisticas conscientes;

e Entender as diversas maneiras de organizar, categorizar, expressar € interpretar a experiéncia
humana através da linguagem em razao de aspectos sociais e/ou culturais;

e Posicionar-se como usudrio ativo da lingua inglesa dentro do cenario brasileiro;

e Proporcionar um ambiente de exposi¢ao linguistica em inglés, portanto, de insumo na lingua
alvo;

e Proporcionar insumo escrito com o apoio de textos auténticos;

e Proporcionar oportunidades de ampliagdo de vocabulério em inglés.

PROGRAMA

UNIDADE I
e [ eitura pratica e andlise tedrica dos textos informativos, persuasivos e de entretenimento;
e [ citura pratica e analise teorica das modalidades argumentativa, narrativa e descritiva;

UNIDADE II
e Leitura e exploracdo de itens linguisticos, estrutura textual e marcas tipograficas em géneros
diversos com tematica relacionada ao universo do trabalho, do primeiro emprego e da formagao
profissional: artigos, noticias, guias de profissoes, curriculos, apresentagdes, folhetos, cartazes,
anuncios de vagas, entrevistas etc.;




UNIDADE III
e [ eitura pratica e exploragdo de itens linguisticos e estrutura textual em textos que apresentem
depoimentos pessoais de trabalhadores voluntarios;

UNIDADE 1V
e Reflexdes sobre trabalho voluntario, remuneragao, motivagao para o trabalho, escolha de
atividade profissional, aptiddes e interesses, baseadas em leituras.

METODOLOGIA DE ENSINO

Desenvolvida por meio de aulas que contemplem através de acdes e projetos integradores.
Adotar-se-4 estratégias de ensino permeadas pela elementos norteadores da praxis pedagogica
como a contextualizagdo, a interdisciplinaridade indissociabilidade teoria/pratica por meio de
situagdes e vivéncias cientifico/profissionais, desenvolvimento de projetos de pesquisa e/ou
intervengdo, simulagdes, observagdes, participacdo em atividades diversas, exposi¢des orais e
escritas, utilizagdo de tecnologias de informagdo e comunicacdo, dentre outras. Serdo ainda
adotados instrumentos diversificados de avaliagcdo da aprendizagem que possibilitem ser formativa,
continua e processual quanto ao desempenho dos estudantes e ao periodo letivo, bem como
procedimentos de recuperacao paralela como forma de potencializar a aprendizagem.

A inclusdo das Tecnologias como facilitadoras da aprendizagem também serdo consideradas na
metodologia, de modo a também contemplarem alguns temas contemporaneos transversais, tais
como: Meio ambiente — (Educacdo Ambiental e Educacdo para o Consumo) e Economia
(Trabalho, Educacgdo Financeira e Educagao Fiscal);

Aulas do tipo expositiva e dialogica onde o aluno podera praticar a leitura em lingua inglesa em
diferentes tipos de textos, extraidos de fontes diversas, tais como: revistas, periddicos, livros, teses,
Internet etc. Resolugdo de exercicios. Realizacao de debates tematicos ou estudos dirigidos em sala.

RECURSOS DIDATICOS

Os principais recursos a serem utilizados no desenvolvimento da disciplina sao:
e Material didatico-pedagogico: sala de aula, laboratorios, livros, apostilas, anais, internet, o
celular, as transmissdes de imagens e sons via satélite, biblioteca, aula pratica, visita técnica etc.
e Recursos audiovisuais: projetor multimidia, quadro branco, pincéis, notebook, programa para
computadores, filmes etc.
e Pode-se também ser utilizados Objetos de Aprendizagem (OA), como imagens, videos,
softwares e animagoes.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O processo de avaliagdo da aprendizagem ocorrerd segundo o Regulamento da Organizacao Didatica
- ROD do IFCE. Tera carater diagnéstico, formativo e processual, visando ao acompanhamento
permanente do desenvolvimento do estudante, com prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre os
quantitativos. Serdo aplicados, no minimo, dois instrumentos de avaliagdo em cada etapa avaliativa,
bem como oportunidade de recuperacdo da aprendizagem para os que ndo atingirem desempenho
minimo, conforme os objetivos da disciplina. Serdo usadas ferramentas diversificadas adotando-se




analise de critérios como: nivel de participacdo do estudante em atividades que exijam producdo
individual e em equipe; demonstracdo da capacidade de planejamento, organizagdo, coeréncia de
ideias e clareza na elaboragao de trabalhos escritos ou destinados a demonstracdo do dominio dos
conhecimentos técnicos, pedagogicos e cientificos adquiridos; desempenho cognitivo; criatividade e
uso de recursos diversificados.

Ainda dentro dos procedimentos avaliativos, serdo utilizadas observagdes diarias dos estudantes,
aplicacdo de exercicios, aplicacdo de provas escritas com ou sem consulta, provas praticas, provas
orais, seminarios realizados.

As avaliagdes serdo realizadas por meio de prova escrita, trabalhos e participagdo do aluno em sala.
A frequéncia ¢ obrigatoria, respeitando os limites de auséncia previstos em lei. Tera como
predominancia, a avaliagdo utilizada para atribuir nota em que o aluno participa do processo de
mudanca no ambito individual e interagdo social para processar o aprendizado. No final de cada
etapa de conteido ou programa, serdo atribuidas atividades em grupo ou individual para uma
avaliacdo em que sera desempenhado por meio de atividades de fixagdo, apresentacdo de trabalho em
grupo ou em individual, participagdo direta nas aulas e o comprometimento com a disciplina.

BIBLIOGRAFIA BASICA

SOUZA, A. G. F.; ABSY, C. A.; COSTA, G. C.; MELLO, . F. Leitura em Lingua Inglesa: Uma
Abordagem Instrumental. 2. ed. Sao Paulo: Disal, 2010.

AGUIAR, C. C.; FREIRE, M. S. G.; ROCHA, R. L. M. Inglés Instrumental: Abordagem x
Compreensao de textos. Fortaleza: Edi¢des Livro Técnico, 2001.

MURPHY, R. Essential Grammar in Use. 3. ed. Cambridge: Cambridge Univertisy Press, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

MUNHOZ, R. Inglés Instrumental: estratégias de leitura, modulo 1. Sdo Paulo: Texto novo, 2000.
MUNHOZ, R. Inglés Instrumental: estratégias de leitura, modulo II. Sdo Paulo: Texto novo, 2000.

CAMPOS, Giovana Teixeira. Manual compacto de gramatica da lingua inglesa. Sao Paulo:
Rideel, 2010. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/182197/pdf/0. Acesso em: 09 nov. 2021.

MINIDICIONARIO Rideel Inglés - Portugués - Inglés. 3. ed. Sdo Paulo: Editora Rideel, 2003. ISBN
9788533955493. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788533955493. Acesso em: 10 Nov. 2021.

DIENER, Patrick. Inglés instrumental. Curitiba: Contentus, 2020. ISBN 9786557453001. E-book.
Disponivel em: https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9786557453001. Acesso em: 10 Nov.
2021.




CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: HISTORIA

Codigo: -

Carga Horaria Total: 40h CH Teorica: 40h CH Pratica:
CH -

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos:

Série: 3a

Nivel:

Técnico (Integrado)

EMENTA

Imperialismo, neocolonialismo.; 1° Guerra Mundial; b Proclamacao da Republica e Republica Velha;
Crise de 1929;0s regimes fascistas, Nazismo, fascismo; Revolucao de 1930;0 Estado Novo; 2% Guerra
Mundial; Governo Dutra, Governo Vargas periodo democratico; Governo JK, Janio, Jango.

Guerra da Coreia; Guerra do Vietna; Golpe de 64, Ditadura militar; Redemocratizagcdo, Sarney, Collor,
Itamar; Fim da URSS; FHC; Lula; Questao ambiental, fundamentalismo religioso. A questdo do Oriente
M¢édio e os paises arabes e africano, a questdo ambiental a nivel planetario.

OBJETIVO

Compreender as mudancas politicas, econdmicas, sociais e culturais, ambientais nos séculos XX e
inicio do século XXI.

PROGRAMA

UNIDADE I
Idade Contemporanea: Imperialismo;neocolonialismo,
1° Guerra Mundial e Revolucao Russa.

Proclamagdo da Republica do Brasil.
Republica Velha.

UNIDADE I1

A Crise de 1929, fascismo e nazismo.
Revolucgao de 1930.

O Estado Novo.

Governo Dutra.

UNIDADE III

Governo Vargas

Governo JK

Governo Janio

Governo Jango,

Guerra Fria, Golpe de 64.




UNIDADE IV

Ditadura militar

A Redemocratizagao

Fim da URSS, Queda do Muro de Berlim
Governo FHC

Governo Lula, Governo Dilma

Questao ambiental

Oriente Médio.

METODOLOGIA DE ENSINO

Desenvolvida por meio de aulas expositivas/dialdgicas, pesquisa e debates com uso de filmes nacionais
e estrangeiros. Serdo ainda adotados instrumentos diversificados de avaliagdo da aprendizagem que
possibilitem ser formativa, continua e processual quanto ao desempenho dos estudantes e ao periodo
letivo, bem como procedimentos de recuperacao paralela como forma de potencializar a aprendizagem.

RECURSOS DIDATICOS

Os principais recursos para o desenvolvimento da disciplina sdo:
e Material didatico-pedagdgico: livros, apostilas, anais, internet, o celular, as transmissdes de
imagens e sons via satélite, biblioteca, visita técnica etc.
e Recursos audiovisuais: projetor multimidia, quadro branco, pincéis, programa para computadores,
filmes etc.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O processo de avaliacdo da aprendizagem ocorrera segundo o Regulamento da Organizacdo Didatica -
ROD do IFCE, 2015. Tera carater diagndstico, formativo e processual, visando ao acompanhamento
permanente do desenvolvimento do estudante, com prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre os
quantitativos. Serdo aplicados, no minimo, dois instrumentos de avaliagdo em cada etapa avaliativa,
bem como oportunidade de recuperagdo da aprendizagem para os que ndo atingirem desempenho
minimo, conforme os objetivos da disciplina. Serdo usadas ferramentas diversificadas adotando-se
analise de critérios como: nivel de participagdo do estudante em atividades que exijam produgdo
individual e em equipe; demonstragdo da capacidade de planejamento, organizagao, coeréncia de ideias
e clareza na elaboragdo de trabalhos escritos ou destinados a demonstragdo do dominio dos
conhecimentos técnicos, pedagogicos e cientificos adquiridos; desempenho cognitivo; criatividade e uso
de recursos diversificados.

Ainda dentro dos procedimentos avaliativos, serdo utilizadas observagdes diarias dos estudantes,
aplicacdo de exercicios, aplicacao de provas escritas com ou sem consulta, provas orais, seminarios.

Nas atividades e visitas técnicas, serd requerido do estudante desempenho relativo a: planejamento e
execucdo de experimentos ou projetos; relatdrios referentes a trabalhos, experimentos ou visitas
técnicas; provas escritas com ou sem consulta; provas praticas; provas orais; auto avaliacao descritiva;
outros instrumentos de avaliagdo considerando o carater progressivo e flexivel do processo, conforme as
necessidades pedagogicas apresentadas.

BIBLIOGRAFIA BASICA

VICENTINO, Claudio; VICENTINO, Bruno. Olhares da Historia Brasil e Mundo. Sao Paulo:
Scipione, 2016. v. 3.




MOTA, Myriam Becho; BRAICK, Patricia Ramos. Histoéria: das Cavernas ao Terceiro Milénio: Das
Origens da Humanidade a reforma religiosa na Europa. Sao Paulo: Moderna, 2005. v. 3.

SANTIAGO, Pedro; CERQUEIRA, Célia; PONTES, Maria Aparecida. Por Dentro da Historia. 4. ed.
Sdo Paulo: Escala Educacional, 2016. v. 3.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ABRAMOWICZ, Anete; GOMES, Nilma Lino (org.). Educacio e raca: perspectivas politicas,
pedagogicas e estéticas. Belo Horizonte: Auténtica, 2010. (Cole¢ao Cultura Negra e Identidades ; V.18).
ISBN 9788582178164. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788582178164. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BERNADO, Leandro Ferreira. Povos indigenas e direitos territoriais. Belo Horizonte: Editora Del
Rey BVU, 2021. E-book. Disponivel em:

https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

CAMPOS, Flavio de; PINTO, Julio Pimentel; CLARO, Regina. Oficina de Historia. 2. ed. Sao Paulo:
Leya, 2016. v. 3.

COTRIM, Gilberto. Historia Global, Brasil e Geral. 2. ed. Sao Paulo: Saraiva, 2013. v. 3.

NAPOLITANO, Marcos. Historia do Brasil: da queda da monarquia ao fim do Estado Novo. Sao
Paulo: Contexto 2016.

MORALIS, Luis Edmundo. Histéria Contemporéanea: da Revolugdo Francesa a Primeira Guerra
Mundial. Sdo Paulo: Contexto, 2017.

VAINFAS, Ronaldo; FARIA, Sheila de Castro; FERREIRA, Jorge; SANTOS, Georgina dos. Histéria.
Sao Paulo: Saraiva, 2010. v. 3.

DIRETORIA DE ENSINO / DEPARTAMENTO DE ENSINO/
COORDENADORIA DE CURSO
CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: GEOGRAFIA

Codigo:

Carga Horaria Total: 40h CH Teoérica: 38h CH Pratica: 02h
CH - Prética como componente Curricular do | -

Ensino:

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: 32



https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0

Nivel: Técnico (Integrado)

EMENTA

Formacao do espago geografico mundial pela perspectiva da evolugdo do sistema capitalista.
Globalizagdo. Regionalizagdo do espaco mundial. Economia internacional. Populacdo e movimentos
migratérios. Meios de transporte e fluxos internacionais. Geopolitica dos recursos naturais. Questoes
do mundo contemporaneo. Geografia do Ceara.

OBJETIVOS

e Analisar os papéis que cada regido (central e periférica) desenvolve na producdo do espago

geografico mundial e suas consequéncias para 0 mundo contemporaneo.

e Relacionar a produgdo do espago geografico mundial com o desenvolvimento do modo capitalista
de produgado.
e (Contextualizar e analisar o processo de globalizagdo, relacionando-o com o cotidiano.
e Buscar as origens do elevado nivel de desenvolvimento socioecondmico dos paises do Norte e
analisa-lo com base nos indices atuais.
e Buscar as origens do baixo nivel de desenvolvimento socioeconomico dos paises do Sul e
analisa-lo com base nos indices atuais.
e Identificar e contextualizar o quadro de desenvolvimento socioecondmico de paises emergentes e
analisa-lo com base nos indices atuais, comparando-os com o Brasil.
e Compreender a organizagdo da producdo industrial no mundo contemporaneo considerando seu
contexto historico, geografico, econdmico, politico e tecnoldgico.
e Comparar as realidades e as dindmicas populacionais de diferentes periodos histdricos e entre
paises ricos e pobres.
e Relacionar a exploragdo ¢ o uso econdomico dos recursos naturais as disputas geopoliticas e as
estratégias de apropriagdo desses recursos entre as nagdes € 0 mercado mundial.
e Entender a formacao territorial do Ceara e suas caracteristicas politicas, econdmicas, sociais €
ambientais.
PROGRAMA
UNIDADE I
Organizagao do espago geografico mundial
e O processo de desenvolvimento do capitalismo.
e Globalizacdo ¢ Nova Ordem Mundial.
e Condig¢des socioecondmicas € a organiza¢ao do espaco geografico mundial.
e Regionalizag¢do do espago mundial.
e Ordem geopolitica e econdmica: do pos-Segunda Guerra aos dias de hoje.
e Geopolitica: Conflitos armados no mundo.
UNIDADE II
Regides socioecondmicas mundiais
e Paises do Norte I: América Anglo-Saxonica.
e Paises do Norte II: Europa.
e Nacodes desenvolvidas do Pacifico.
e Paises do Sul: Africa, América Latina e Asia.

UNIDADE III




Industrializacao e comércio internacional.
® A geografia das industrias.
Paises pioneiros no processo de industrializagdo.
Paises de industrializacao tardia.
Paises de industrializacdo planificada.
Paises recentemente industrializados.
O comércio internacional e os principais blocos regionais.
Paises de economias emergentes: BRICS.

UNIDADE IV
Geografia na atualidade.
e Populacdo e movimentos migratdrios
Meios de Transportes.
Geopolitica dos recursos naturais: hidricos, florestais e agropecuarios.
Brexit: saida do Reino Unido da Unido Europeia.
Guerra comercial entre EUA e China e suas implica¢des para economia mundial.
Violéncia no continente africano.
O preconceito e as manifestagcdes €tnicas e raciais.
Movimento feminista no Brasil e no mundo.
Convulsdes sociais pelo mundo: América Latina, Europa e Asia.
Crise de refugiados.
Geografia do Ceara.

e Formacao do territério cearense.

e (Geografia fisica do Ceara: geologia, relevo, hidrografia, clima, solo e vegetacao.

e Convivéncia com o semiarido no Ceara.

e Atividades socioecondmicas do Ceara: agricultura, agronegécio, indudstria, servi¢os e turismo.
METODOLOGIA DE ENSINO

Para além de aulas expositivas dialdgicas e visitas de campo, pretende-se fazer uso de metodologias
ativas, como: sala de aula invertida; discussdes em foruns, por meio de plataformas virtuais de
aprendizagem como o Google Sala de Aula ou similares; gamificacdo e aprendizagem baseada em
projetos. Este tltimo voltado para atender as atividades integradas do curso.

Ainda como forma de otimizar o processo de ensino e aprendizagem da Geografia no terceiro ano do
Ensino Médio, os temas contemporaneos transversais serdo norteadores das metodologias. De forma
geral podemos apontar que o tema Economia pode ser trabalhado dentro das Unidades I, II e III. O
tema Ciéncia e Tecnologia esta intimamente relacionado a Unidade III quando trata dos efeitos do Meio
Técnico Cientifico Informacional na producao do espaco geografico. Os contetdos da Unidade IV
encontram espaco para os temas: Meio Ambiente, quando abordado as questdes sobre problematicas
ambientais globais; Cidadania e Civismo, encontra lugar nas discussoes sobre a crise das democracias
liberais, grandes protestos sociais € promocao dos direitos humanos; Multiculturalismo, quando for
trabalhado assuntos relativos a preconceito, xenofobia e as manifestagcdes étnicas e raciais. Por ultimo,
a Unidade V, apresenta espacos para o tema Meio Ambiente, Economia, Cidadania e Civismo,
Multiculturalismo (diversidade da cultura regional cearense).

RECURSOS DIDATICOS

Os principais Recursos para o desenvolvimento da disciplina sdo:




e Material didatico-pedagogico: livros, apostilas, anais, internet, o celular, as transmissdes de
imagens e sons via satélite, biblioteca, aula pratica, visita técnica etc.

e Recursos audiovisuais: projetor multimidia, quadro branco, pincéis, programa para computadores,

filmes etc.

Plataformas virtuais de aprendizagem como Google Sala de Aula ou similares.

Plataformas virtuais de interacdo como Google Meet ou similares.

Google formularios para realizacdo de atividades e avaliagdes.

Postagem de videos aulas no canal da disciplina no YouTube ou site correlato.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O processo de avaliagdo da aprendizagem ocorrerd segundo o Regulamento da Organizacao Didéatica -
ROD do IFCE, 2015. Tera carater diagndstico, formativo e processual, visando ao acompanhamento
permanente do desenvolvimento do estudante, com prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre os
quantitativos. Serdo aplicados, no minimo, dois instrumentos de avaliagdo em cada etapa avaliativa,
bem como oportunidade de recuperacdo da aprendizagem para os que ndo atingirem desempenho
minimo, conforme os objetivos da disciplina. Serdo usadas ferramentas diversificadas adotando-se
analise de critérios como: nivel de participagdo do estudante em atividades que exijam produgdo
individual e em equipe; demonstracdo da capacidade de planejamento, organizagdo, coeréncia de ideias
e clareza na elaboragdo de trabalhos escritos ou destinados a demonstracdo do dominio dos
conhecimentos técnicos, pedagogicos e cientificos adquiridos; desempenho cognitivo; criatividade e
uso de recursos diversificados.

Ainda dentro dos procedimentos avaliativos, serdo utilizadas observagdes didrias dos estudantes,
aplicacdo de exercicios, aplicagdo de provas escritas com ou sem consulta, provas praticas, provas
orais, seminarios.

Nas atividades de aulas praticas e visitas técnicas, sera requerido do estudante desempenho relativo a:
planejamento e execu¢do de experimentos ou projetos; relatdrios referentes a trabalhos, experimentos
ou visitas técnicas; provas escritas com ou sem consulta; provas praticas; provas orais; auto avaliacao
descritiva; outros instrumentos de avaliagdo considerando o carater progressivo e flexivel do processo,
conforme as necessidades pedagdgicas apresentadas.

BIBLIOGRAFIA BASICA

MARTINS, D; BIGOTTO, F; VITIELLO, M. Geografia no cotidiano: ensino médio, 3° ano. Curitiba:
Base Editorial, 2016. 384 p.

EQUIPE RIDEEL. Manual Compacto de Geografia Geral: ensino médio. Sao Paulo: Editora Rideel,
2010. ISBN 9788533948792. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788533948792. Acesso em: 26 out. 2021.

MORAES, Maria Lucia Martins de. Geografia do Brasil: natureza e sociedade. Sao Paulo: FTD, 1996.
231 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ABRAMOWICZ, Anete; GOMES, Nilma Lino (org.). Educacio e raca: perspectivas politicas,
pedagogicas e estéticas. Belo Horizonte: Auténtica, 2010. (Coleg¢ao Cultura Negra e Identidades ;




V.18). ISBN 9788582178164. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788582178164. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BERNADO, Leandro Ferreira. Povos indigenas e direitos territoriais. Belo Horizonte: Editora Del
Rey BVU, 2021. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BRASIL. Ministério da Educacao. Temas Contemporaneos Transversais na BNCC. Brasilia: MEC,
2019. Disponivel em:

<http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/implementacao/contextualizacao temas_contemporane
os.pdf>. Acesso em: 07 maio 2022.

ADAS, M. Panorama Geografico do Brasil: Contradi¢des, impasses e desafios socioespaciais. 3. ed.
Sao Paulo: Moderna, 2002. 596 p.

COELHO, M.A.; SOARES. L. T. O Espaco Natural e Socioecondomico: Geografia Geral. 4. ed. Sao
Paulo: Moderna, 2002. 440 p.

MOREIRA, IGOR. Geografia: Geografia Geral e do Brasil. Sdo Paulo: Atica, 2008. 92-157 p.
ROSS, J. L. S. Geografia do Brasil. 3. ed. Sdo Paulo: Edusp, 2000. 546 p.

SENE, E.; MOREIRA, J. C. Geografia para o Ensino Médio: Geografia Geral e do Brasil. 2. ed. Sao
Paulo: Scipione, 2013. 328 p.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA - PUD

DISCIPLINA: FILOSOFIA

Codigo:

Carga Horaria Total: 40h Ch Teoérica: 40h  Ch Pratica: -

CH - Pratica como | -
componente  Curricular do
Ensino

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: 32

Nivel: Técnico (Integrado)

EMENTA



https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0

FILOSOFIA POLITICA: fundamentos da filosofia politica; teorias politicas; filosofia politica: poder,
estado, regimes politicos e direitos humanos; politica e cidadania; democracia; cidadania; cidadania e
valores.

OBJETIVOS

e Debater os conceitos fundamentais da filosofia politica, ressaltando as contribui¢des e limites dos

regimes politicos;

Compreender a importancia da consciéncia politica para os desafios contemporaneos;

Analisar os principais conceitos e teorias sobre a filosofia da arte;

Situar o papel social da arte na sociedade contemporanea.

Problematizar questdes que envolvem o mundo do trabalho e as demandas sociais, politicas e éticas

da sociedade tecnoldgica e o conhecimento cientifico.

e Adquirir elementos tedricos que lhe possibilitem o desenvolvimento e a tomada de posse de um
referencial linguistico discursivo que os permita escolher, criticar e julgar os principais aspectos de
sua pratica profissional.

PROGRAMA

UNIDADE I

FILOSOFIA POLITICA
Fundamentos da filosofia politica
Teorias politicas

UNIDADE I1

1 Politica e cidadania
1.2 Politica

1.3 Concepgdes Politicas
2 Democracia

2.1 Histérico e conceitos

2.2 Poder

UNIDADE III-

3 Cidadania

3.1 Historico e conceitos

3.2 Cidadania, politica, democracia e poder

UNIDADE 1V

4 Cidadania e valores
4.1 Histoérico e conceitos
4.2 Pratica da cidadania

Sugestao de tema transversal: A questio dos direitos humanos

METODOLOGIA DE ENSINO




As aulas serdo ministradas por meio de aulas tedricas, contemplando elementos norteadores da praxis
pedagogica como a contextualizagdo, a interdisciplinaridade através de exposi¢do, debates, rodas de
conversas e estudos dirigidos com auxilio do livro, texto e outros materiais de apoio, tais como:
gravuras, filmes, musicas, documentarios, apresentacoes em Powerpoint sobre os conteudos indicados.

RECURSOS DIDATICOS

Os recursos que serdo utilizados nas aulas permitirdo a edificacdo da experiéncia filosofica em sala de
aula (sensibilizag¢do, problematizag¢dao, conceituacao e confronto com a tradicao), sendo os principais:
livros, apostilas, as transmissdes de imagens e sons via satélite, acervo da biblioteca etc/ recursos
audiovisuais como projetor multimidia, quadro branco, pincéis, filmes etc.por meio do uso de recursos
de suporte como textos filoséficos, quadro, TV e video, data show, livros didaticos, filmes, jogos ou
mesmo experiéncias de pensamento que contextualizam os problemas e sensibilizem o aluno e ajudem a
introducdo de temas e contetido da filosofia a partir de uma visdo critica.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O processo de avaliacdao da aprendizagem ocorrera segundo o Regulamento da Organizagdo Didatica -
ROD do IFCE. Tera carater diagnostico, formativo e processual, visando ao acompanhamento
permanente do desenvolvimento do estudante, com prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre os
quantitativos. A avaliagdo da aprendizagem ocorrera de modo gradativo e diversificado, procurando
contemplar as seguintes modalidades:

e Resolugdo de atividades semanais dos conteudos estudados;

e Participacdo em eventos promovidos pela instituicio ou fora dela que estejam associados a
disciplina;
Apresentacdo de trabalhos individuais ou em grupo;
Provas objetivas e analitico-discursivas
Avaliagdes discursivas
Autoavaliagao
Exercicios de constru¢do e reconstru¢do de argumentos filosoéficos presente em textos, jogos e
oficinas em grupo a partir do uso de experiéncias de pensamento.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ARANHA, Maria Lucia Arruda; MARTINS, Maria Helena Pires. Filosofando: introducao a filosofia.
6. ed. Sdao Paulo: Moderna, 2016.

CHAUI, Marilena. Iniciacéio a filosofia. Sdo Paulo: Atica, 2010.

COTRIM, Gilberto; FERNANDES, Mirna. Fundamentos de filosofia. 2. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR




ABBAGNANO, Nicola. Dicionario de filosofia. Sio Paulo: Martins Fontes, 2007.

AFONSO, Yuri Berri. Historia e culturas indigenas. Curitiba: Contentus, 2021. E-book. Disponivel
em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/186822/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BERNADO, Leandro Ferreira. Povos indigenas e direitos territoriais. Belo Horizonte: Editora Del
Rey BVU, 2021. E-book. Disponivel em:

https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BONZATTO, Eduardo Antonio. Aspectos da Histéria da Africa, da Diaspora Africana e da
Escravidao sob a Perspectiva do Poder Eurocéntrico. Sao Paulo: Icone, 2011. (Cole¢ao
conhecimento e vida). E-book. Disponivel em:

https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.
BARROS, Fernando R. de Moraes. Estética para o Ensino Médio. Sao Paulo: Auténtica, 2012.
FERRARI, Sonia Campaner Miguel. Filosofia politica. Sdo Paulo: Saraiva, 2019.

GALLO, Silvio (coord.). Etica e cidadania: caminhos da filosofia. 19. ed. Campinas: Papirus, 2010.
Ebook. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/2026/pdf/0. Acesso em: 11
nov. 2021.

MARCONDES, Danilo. Iniciacfio a historia da filoesofia: dos pré-socraticos a Wittgenstein. Rio de
Janeiro: Jorge Zahar, 1997.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: QUIMICA

Codigo:

Carga Horaria Total: 40h CH Tedrica: 30h CH Pritica: 10h
CH - Pratica como componente Curricular do | -

Ensino:

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos:

Série 32

Nivel: Técnico (Integrado)



https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0

EMENTA

Conceitos basicos; Nomenclatura; Hidrocarbonetos; Haletos organicos; Fungdes oxigenadas; Fungdes
nitrogenadas; Isomeria; Conceitos e classificagdes das reacdes organicas.

OBJETIVOS

Analisar, refletir e interpretar informacdes sobre a ciéncia quimica e suas tecnologias;

Conhecer os fundamentos basicos da quimica organica, sua nomenclatura e notagao;

Identificar os grupos que constituem as principais fun¢des organicas dos: hidrocarbonetos; haletos
organicos; fungdes oxigenadas e fungdes nitrogenadas;

Compreender algumas propriedades presentes nos hidrocarbonetos; haletos orgéanicos; fungdes
oxigenadas e funcdes nitrogenadas;

Compreender o fendmeno de isomeria constitucional e estereoisomeria;

Conhecer e equacionar as principais reagoes organicas;

Esquematizar, planejar, executar e interpretar experimentos quimicos, comunicando os resultados;
Perceber a inter-relagdo existente entre os conhecimentos quimicos e aqueles produzidos em
outras ciéncias afins.

PROGRAMA

UNIDADE 1
Conceitos basicos:

Postulados de Kekulé;
Simplificagdo das férmulas estruturais;
Classificacao das cadeias carbonicas.

Nomenclatura:

Nomenclatura de compostos com cadeia normal;
Nomenclatura de compostos com cadeia ramificada.

UNIDADE II
Hidrocarbonetos e Haletos organicos:

Propriedades gerais;
O grupo dos alifaticos;
O grupo dos aromaticos.

Func¢des oxigenadas:

Alcoois;

Fenois;

Eteres;

Aldeidos;

Cetonas;

Acidos carboxilicos;
Esteres;

Sais de acido carboxilico.

UNIDADE III
Fungdes nitrogenadas:

Aminas;
Amidas;

Nitrocompostos.




Isomeria:
e Isomeria constitucional;
e Estercoisomeria.
Conceitos e classificagdes das reacdes organicas:
e Rcagoes de substitui¢do, adigdo, eliminagao, oxirredugao.

METODOLOGIA DE ENSINO

A metodologia serd desenvolvida por meio de aulas teéricas e ou praticas, contemplando elementos
norteadores da praxis pedagdgica como a contextualizagdo, a interdisciplinaridade através de acgdes e
projetos integradores e a compreensdo do trabalho como principio educativo conforme orienta a
Resolugdo CNE/CP N° 1 de 5 de janeiro de 2021. Adotar-se-ao estratégias de ensino tais como:

e As aulas serdo expositivas e dialogadas, com a utilizagdo de recursos multimidia (Datashow),
quadro branco e pincel;
Serdo realizadas atividades individuais e em grupos;
Estudos dirigidos;
Discussdo de textos relacionados aos conteudos abordados;
Utilizagdo das Tecnologias da Informagdo e Comunicacdo para proposicdo e realizagdo de
exercicios e outras atividades;

e As aulas praticas ocorrerdo no laboratdrio de quimica.
Os temas transversais, tais como: Meio Ambiente, Economia e Saude estardo relacionados com os
contetidos de Quimica, sistematizando o conhecimento com o cotidiano e, despertando, assim,
aprendizagens integradas e amplas.

RECURSOS DIDATICOS

Os recursos necessarios serdo: material didatico-pedagdgico, recursos audiovisuais, insumos de
laboratorios (vidrarias, reagentes e equipamentos); recursos da internet: sinal da rede wi-fi.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

e Avaliagdo bimestral dar-se-a por meio de uma prova escrita e trabalhos individuais ou em grupo
a respeitos os conteudos ministrados e conteudos complementares;

e Sera realizada a recuperacdo paralela, mediante uma prova escrita bimestral;

e Os critérios avaliados serdo: Participacdo do aluno em atividades que exijam producao
individual e em equipe; Planejamento, organizacdo, coeréncia de ideias e clareza na elaboragdo
de trabalhos escritos ou destinados a demonstracio do dominio dos conhecimentos
técnico-pedagogicos e cientificos adquiridos; Desempenho cognitivo; Criatividade e o uso de
recursos diversificados e Dominio de atuagao discente (postura e desempenho);

e A avaliagdo das aulas praticas sera através da participacdo do aluno, desempenho nas aulas e
relatorios das aulas;

e A avaliagcdo final sera realizada mediante uma avaliagdo escrita, na qual constard o contetdo
programatico trabalhado durante o ano letivo.

BIBLIOGRAFIA BASICA

FONSECA, M. R. M. da. Quimica 3: ensino médio. 2. ed. Sdo Paulo: Editora Atica, 2016. 288p.
ISBN 9788508179480.




SCARPELLINI, C.; ANDREATTA. V. B. Manual Compacto de Quimica — Ensino Médio. Sao
Paulo: Editora Rideel, 2021. 448 p. ISBN 9788533948877. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788533948877. Acesso em: 14 Out. 2021.

SILVA, A. E. S.; MATA, E. D. G. Minimanual de Quimica — ENEM, Vestibulares e Concursos. 2 ed.
Sao Paulo: Editora Rideel, 2020. 176 p. ISBN 9786557380277. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9786557380277. Acesso em: 14 Out. 2021.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BRASIL. Ministério da Educacao. Temas Contemporaneos Transversais na BNCC. Brasilia: MEC,
2019. Disponivel em:
<http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/implementacao/contextualizacao temas contemporane
os.pdf>. Acesso em: 07 maio 2022.

BAHIA. Secretaria de Educacdo. Cadernos de apoio a aprendizagem: quimica, 3% série. Salvador:
Secretaria de Educagao, 2021. E-book. Disponivel em:
http://www.educacao.ba.gov.br/midias/documentos/ensino-medio-quimica. Acesso em: 14 Out. 2021.

CEARA. Secretaria da Educagdo. Curso técnico em Biotecnologia: quimica organica. Fortaleza:
Secretaria da Educacao, [2014]. E-book. Disponivel em:
https://www.seduc.ce.gov.br/wpcontent/uploads/sites/37/2014/07/biotecnologia quimica_organica.pdf.
Acesso em: 14 Out. 2021.

COSTA, S. M. O.; MENEZES, J. E. S. A. Quimica: Quimica Orgéanica I. 2 ed. Fortaleza: EQUECE,
2015. 167 p. ISBN: 9788578266110. E-book. Disponivel em:
https://educapes.capes.gov.br/bitstream/capes/431846/2/Livro_Qu%C3%ADmica%200rg%C3%A2ni
ca%?20L.pdf. Acesso em: 14 Out. 2021.

FARIA, D. da S. Quimica: educacdo de jovens e adultos (EJA). Curitiba: Editora Intersaberes, 2016.
144 p. ISBN 9788559721317. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788559721317. Acesso em: 14 Out. 2021.

MANO, E. B.; SEABRA, A. do P. Praticas de quimica organica. 3 ed. Sao Paulo: Editora Blucher,
1987. 249 p. ISBN 9788521216742. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788521216742. Acesso em: 14 Out. 2021.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: FiSICA

Cadigo: -

Carga Horaria Total: 40H CH Teoérica: 36 h CH Pratica: 4 h

CH - Pratica como Componente Curricular do ensino: 4h




Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: 3

Nivel: Técnico (Integrado)
EMENTA

Estudo dos fendmenos elétricos, resolucao de problemas e aplicagdes para fenomenos que envolvem
cargas elétricas. Estudos das cargas em movimento, da corrente elétrica e fendmenos associados a
elas.
Aplicagdo aos circuitos elétricos. Serao estudados fendomenos que envolvem magnetismo.

OBJETIVOS

e Compreender os conceitos fisicos necessarios para o estudo da eletrostatica e da eletrodinamica.
e Aplicar os conceitos estudados na disciplina em situagdes praticas.
e Inserir conceitos de fisica aplicados no cotidiano do Técnico em Lazer.

PROGRAMA

Unidade I

Conceitos de eletrostatica

Principio de conservagdo das cargas elétrica
Interagdo entre cargas elétricas

Lei de Coulomb

Campo elétrico

Energia potencial elétrica

Trabalho realizado pela forca elétrica
Potencial elétrico

Superficies equipotenciais

Unidade 11

Eletrodindmica

Corrente elétrica

Consumo de energia elétrica

Leis de OHM

Resistores elétricos

Ligac¢do de resistores em série e em paralelo
Circuitos elétricos

Unidade II1

Campo magnético

For¢a magnética
Inducao eletromagnética
Corrente alternada




Unidade IV
e Relatividade
e Teoria quantica
e Fisica nuclear

METODOLOGIA DE ENSINO

O trabalho docente serd desenvolvido dentro do seguinte marco metodoldgico: realizaremos aulas
teoricas de natureza expositiva nas salas proprias da instituicdo. O docente apresentara conteudos
aplicados a situagdes praticas. Assim mesmo, o professor da disciplina apresentard situagdes praticas
que sejam de viavel execucdo dentro do Laboratdrio de Fisica ou, em ambientes institucionais que
permitam aplicacdo pratica dos conceitos estudados na disciplina de Fisica. As atividades
experimentais serdo desenvolvidas em ambientes externos da instituicdo, quando haja viabilidade
logistica para isso. Serd feito uso de software livre para a apresentacdo de contetidos associados a
praticas experimentais que ndo sejam possiveis de realizar nas dependéncias institucionais devido a
indisponibilidade dos equipamentos. Essas estratégias metodoldgicas visam nortear o trabalho docente
para contextualizar a interdisciplinaridade através de experiéncias integradoras do conhecimento para
que a apresentagdo dos contetidos e suas ligacdes inerentes ao contexto real.

RECURSOS DIDATICOS

Plataforma do Google Classroom;
Quadro branco, pincel e apagador;
Recursos audiovisuais (datashow);
Microcomputadores e aplicativos na web.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

As avaliagdes da disciplina de Fisica seguem o Regulamento da Organizagdo Didatica - ROD do
IFCE, 2015. As avaliagdes sao de carater diagnostico, formativo e processual, simultaneamente visam
0o acompanhamento permanente do desenvolvimento do estudante. Cada etapa avaliativa serd
composta de dois instrumentos de avaliagdo. Os discentes irdo ter oportunidade de recuperagao da
aprendizagem para os que ndo atingirem a média minima para aprovagao.

Nas atividades de aulas tedricas e praticas, serdo requerido do estudante desempenho relativo a:
planejamento e execucdo de experimentos ou projetos; relatorios referentes a trabalhos e provas
escritas com ou sem consulta; provas praticas; avaliagdes em sala de maneira escrita; assiduidade,
pontualidade; participagdo em sala; respeito aos colegas de sala e ao professor.

No uso da plataforma do Google Classroom, serdo utilizados os formuldrios como elementos
avaliativos e norteadores do desenvolvimento da aprendizagem.

BIBLIOGRAFIA BASICA

KAZUITO, Yamamoto; FUKE, Luiz Felipe. Fisica para o ensino médio. 2. ed. Sdo Paulo: Saraiva,
2016. v. 3.

AURELIO, Gongalves; TOSCANO, Carlos. Fisica: Intera¢io e Tecnologia. 2. ed. Sdo Paulo: Leya,
2016.




PIETROCOLA, Mauricio; POGIBIN, Alexander; ANDRADE, Talita; ROMERO, Raquel. Fisica em
contextos: pessoal, social e histérico. Sao Paulo: FTD, 2013

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

SAMPAIO, José Luiz; CALCADA, Caio. Fisica. 2. ed. Sao Paulo: Editora Atual, 2006.
TIPLER A. P.; MOSCA F. Fisica para cientistas e engenheiros. 6. ed. Rio de Janeiro: LTC, 2009. v. 3.
FEYNMAN R.; LEIGHTON, Sands. Li¢des de Fisica. 2. ed. Porto Alegre: Bookman, 2008. v. 2.

MAXIMO, Antonio; ALVARENGA, Beatriz. Fisica: Contexto e Aplica¢des. Sdo Paulo: Editora
Scipione, 2013.

STEFANOVITS, Angelo. Fisica 3: ensino médio. 2. ed. Sao Paulo: Edi¢des SM, 2013. v. 3. (Ser
protagonista Fisica).

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: BIOLOGIA

Codigo:

Carga Horaria Total: | CH Tedrica: 30 h/a CH Pratica: 10h/a
40h/a

CH — Pratica como
componente  Curricular  do
Ensino:

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: 3?
Nivel: Técnico ( Integrado)
EMENTA

Primeira Lei de Mendel. Segunda Lei de Mendel. Genética P6s-Mendel. Biotecnologia. Evolugao.
Ecologia.

OBJETIVOS




Compreender conceitos biologicos, com énfase no estudo da Genética, Evolucao e Ecologia,
relacionando-os a0 mundo em que vivemos. Participar da abordagem de temas biologicos
fundamentado na ciéncia e contextualizacdo do assunto. Ser capaz de fazer elaboragdes
critico-construtivas dos conhecimentos, de forma a empregar os temas apreendidos, no seu
desenvolvimento pessoal e profissional.

PROGRAMA

UNIDADE I
INTRODUCAO A GENETICA E A PRIMEIRA LEI DE MENDEL

Importancia da Genética

A natureza quimica do material genético

Do DNA para o RNA — transcri¢ao

O cddigo genético

Sintese de proteinas — tradugao

Duplicagcdo do DNA

Os experimentos de Mendel

Cruzamento-teste

Auséncia de dominancia

Genes letais

Monoibridismo no ser humano

Nogdes de probabilidade — regra da adigdo ou regra do “ou”, regra da multiplica¢do ou regra do
“e”.

Conceitos basicos em Genética — genes e alelos, genotipo e fendtipo, homozigoto e heterozigoto,
alelos dominantes e recessivos.

UNIDADE II
SEGUNDA LEI DE MENDEL E GENETICA DEPOIS DE MENDEL

A experiéncia de Mendel
Tri-hibridismo e poli-hibridismo
Grupos sanguineos e polialelia
Interacdo génica e pleiotropia
Liga¢do génica e permutagao
Sexo e heranga genética

UNIDADE III
BIOTECNOLOGIA E EVOLUCAO

DNA recombinante
Analise do DNA
Clonagem de DNA
Organismos transgénicos
Terapia génica

Vacinas génicas
Conceito e evidéncias
Cladograma

Teorias evolutivas




Genética de populacdes e especiagao
Evolucao humana

UNIDADE IV
ECOLOGIA

Ecologia e niveis de organizacao
Componentes estruturais dos ecossistemas
Ecossistemas terrestres e aquaticos

Relagdes troficas — cadeias e teias alimentares
Fluxo de energia nos ecossistemas

Ciclos biogeoquimicos

Relagdes ecoldgicas — intraespecificas e interespecificas
Estudo das populagdes

Sucessdo ecoldgica

Interferéncia humana no ambiente

Grandes impactos ambientais
Desenvolvimento sustentdvel

METODOLOGIA DE ENSINO

As aulas serdo expositivas, dialogadas e de interagdo com os estudantes através de debates,
seminarios e discussoes. As aulas praticas poderdo ocorrer em campo ou laboratdrio com o intuito
de observar e contextualizar conteudos trabalhados na disciplina. Os temas contemporaneos
transversais: Meio ambiente, Saude, Ciéncia e Tecnologia serdo trabalhados nos contetidos do
quarto bimestre; em atividades desenvolvidas na disciplina com foco no desenvolvimento
saudavel, na conscientizagdo e preservacao ambiental e no conhecimento do papel da ciéncia e
tecnologia para o desenvolvimento da Biologia e da sociedade. A disciplina também podera
participar de projeto integrador a ser planejado e organizado a cada ano.

RECURSOS DIDATICOS

Os principais recursos utilizados serdo: o quadro branco, o projetor de slides, videos, textos
extras, cartilhas, mapas mentais e ferramentas da plataforma Google Classroom .

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

A avaliagdo do aluno englobard os aspectos qualitativos e quantitativos da aprendizagem, com
predominancia dos qualitativos sobre os quantitativos e dos resultados parciais sobre os obtidos em
provas finais. Serdo aplicados os recursos de avaliag@o escrita, trabalhos individuais e em equipe,

seminarios e participagdo nas discussoes em sala de aula.

BIBLIOGRAFIA BASICA




LINHARES, Sérgio; GEWANDSZNAJDER, Fernando; PACCA, Helena. Biologia hoje. 3. ed. Sao
Paulo: Atica, 2017. v. 3

LOPES, Sénia; ROSSO, Sergio. Bio. 3. ed. Sao Paulo: Saraiva, 2016. v. 3.

SILVA JUNIOR, César da; SASSON, Sezar; CALDINI JUNIOR, Nelson. Biologia 3. 11. ed. Sio
Paulo: Saraiva, 2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ABRAMOWICZ, Anete; GOMES, Nilma Lino (org.). Educacio e raca: perspectivas politicas,
pedagogicas e estéticas. Belo Horizonte: Auténtica, 2010. (Colegao Cultura Negra e Identidades;
V.18). ISBN 9788582178164. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788582178164. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BERNADO, Leandro Ferreira. Povos indigenas e direitos territoriais. Belo Horizonte: Editora Del
Rey BVU, 2021. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BOSCHILIA, Cleuza. Manual compacto de biologia. 1.ed. Sdo Paulo: Rideel, 2010. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/182073/pdf/4. Acesso em: 13 out. 2021.

BRASIL. Ministério da Educacao. Temas Contemporaneos Transversais na BNCC. Brasilia:
MEC, 2019. Disponivel em:
<http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/implementacao/contextualizacao temas_contemp
oraneos.pdf>. Acesso em: 07 maio 2022.

SCHAMBACH, Cornélio; SOBRINHO, Geraldo Cardoso. Biologia. 1.ed. Curitiba: InterSaberes,
2017. (Colegao Eja: Cidadania Competente, vol.7). Disponivel em:

https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/48463/pdf/0. Acesso em: 13 out. 2021.

INSTITUTO BRASILEIRO DE DEFESA DO CONSUMIDOR (Idec). Saiba o que siao os
allmentos transgenlcos e quals 0s seus rlscos 2021. Disponivel em:

-Seus-Tiscos Acesso em: 18 out. 2021.

FLORES, Renato Zamora. Dos primordios da vida at¢ a mente humana. Portal do

Conhecimento. 1999. Disponivel em: https://www.mpsnet.net/Portal/Polemicas/Pol010.html
Acesso em: 18 out. 2021.

PANDEMIA revela destruigdao da vida selvagem e ecossistemas. Terra. 2020. Disponivel em:
https://www.terra.com.br/noticias/pandemia-revela-destruicao-da-vida-selvagem-e-ecossistemas,c
213254ad35751965c8be7cc5089¢096bnxecnti.html Acesso em: 18 out. 2021.



https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/182073/pdf/4
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/48463/pdf/0
https://idec.org.br/consultas/dicas-e-direitos/saiba-o-que-sao-os-alimentos-transgenicos-e-quais-os-seus-riscos
https://idec.org.br/consultas/dicas-e-direitos/saiba-o-que-sao-os-alimentos-transgenicos-e-quais-os-seus-riscos
https://www.mpsnet.net/Portal/Polemicas/Pol010.html
https://www.terra.com.br/noticias/pandemia-revela-destruicao-da-vida-selvagem-e-ecossistemas,c213254ad3575f965c8be7cc5089e096bnxecnti.html
https://www.terra.com.br/noticias/pandemia-revela-destruicao-da-vida-selvagem-e-ecossistemas,c213254ad3575f965c8be7cc5089e096bnxecnti.html

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA - PUD

DISCIPLINA: MATEMATICA

Cadigo: -

Carga Horaria Total: 120 Ch Teodrica: 100  Ch Pratica: 20
CH - Pratica como componente Curricular do |

Ensino:

Numero de Créditos: 06

Pré-requisitos: -

Série: ki

Nivel: i
ive Técnico (Integrado)

EMENTA

Geometria plana e espacial; Matrizes; Determinantes; Sistemas lineares; Geometria Analitica.

OBJETIVOS

e Identificar superficies poligonais, circunferéncias e circulos e estabelecer relagdes métricas entre
os elementos dos poligonos regulares e o raio da circunferéncia circunscrita a eles, além de
resolver situagdes-problema que envolvam o célculo de areas de superficies poligonais e do
circulo.

e Identificagdo, o reconhecimento e a aplicagdo de propriedades dos poliedros, dos prismas, das
piramides, dos cilindros, dos cones, das esferas e das relagdes entre seus elementos.

e I[dentificar, classificar, realizar operagdes com matrizes, bem como calcular o determinante de

uma matriz quadrada.

Representar e resolver situagdes- -problema usando sistemas lineares.

Identificar e utilizar os conceitos sobre a Geometria Analitica.

Identificar, classificar e realizar opera¢des com polindmios e as equagdes algébricas.

Identificar e realizar operagdes com as equagdes algébricas.

Identificar, classificar e realizar operagdes com polindmios e as equagdes algébricas.

PROGRAMA

UNIDADE I:
GEOMETRIA PLANA E ESPACIAL: SUPERFICIES POLIGONAIS, CIRCULO; AREAS E
POLIEDROS
Capitulo 1: Superficies poligonais, circulo e areas
1.1. Poligonos regulares.




1.2. Area de algumas superficies poligonais planas.
1.3. Circulo e circunferéncia.

Capitulo 2: Introducio a Geometria espacial
2.1. A Geometria euclidiana.
2.2. Posigoes relativas.
2.3. Projecao ortogonal e distancia.
2.4. Angulos e diedros

Capitulo 3: Poliedros
3.1. Solidos geométricos.
3.2. Poliedros.

3.3. Prismas.

UNIDADE II:
GEOMETRIA PLANA E ESPACIAL: PIRAMIDES E CORPOS REDONDOS
Capitulo 4: Piramides

4.1. Piramides

Capitulo 5: Corpos redondos
5.1. Cilindro.
5.2. Cone.
5.3. Esfera.

UNIDADE III:
MATRIZES, DETERMINANTES E SISTEMAS LINEARES
Capitulo 6: Matrizes e determinantes
6.1. Introducao as matrizes
6.2. Matrizes especiais e igualdade de matrizes
6.3. Operagdes com matrizes
6.4. Matriz transposta
6.5. Determinante de uma matriz
6.6. Matriz inversa
Capitulo 7: Sistemas lineares
7.1. Introducdo aos sistemas lineares
7.2. Equagdes lineares
7.3. Sistemas de equagdes lineares
7.4. Escalonamento de sistemas lineares
UNIDADE IV:
GEOMETRIA ANALITICA
Capitulo 8: Geometria analitica: ponto e reta
8.1. Sistema cartesiano ortogonal
8.2. Distancia entre dois pontos
8.3. Coordenadas do ponto médio de um segmento de reta
8.4. Condic¢ao de alinhamento de trés pontos
8.5. Coeficiente angular de uma reta
8.6. Equacgao fundamental da reta
8.7. Posi¢des relativas de duas retas no plano
8.8. Distancia de um ponto a uma reta




8.9. Inequacdes do 1° grau com duas incognitas.
8.10. Area de uma superficie triangular.
Capitulo 9: Geometria analitica: circunferéncia
9.1. Equacdes da circunferéncia
9.2. Posicoes relativas
Capitulo 10: Geometria analitica: sec¢des conicas
10.1. Pardbola
10.2. Elipse
10.3. Hipérbole.

METODOLOGIA DE ENSINO

Serdo adotadas estratégias de ensino permeadas pela indissociabilidade teoria/pratica por meio de
situacdes-problema vivenciadas através de: exposi¢do oral e escrita dos conteudos, atividades
dirigidas, utilizagdo de softwares livres para fixar aprendizagem, observagdes, utilizacao de
tecnologias de informac¢do e comunicagdo, dentre outras. Serdo ainda adotados instrumentos
diversificados de avaliagdo da aprendizagem que possibilitem ser formativa, continua e processual
quanto ao desempenho dos estudantes e ao periodo letivo, bem como procedimentos de recuperagao
paralela como forma de potencializar a aprendizagem. Dentro da abordagem dos conteudos serdo
enfatizados o Projeto Interdisciplinar Integrador em execugdo no ano letivo.

RECURSOS DIDATICOS

Os Principais Recursos a serem utilizados para o desenvolvimento da disciplina sdo:
e Recursos didatico-pedagogicos: livros, laboratorio de informatica, internet, régua, papel
quadriculado, bibliotecas fisica e virtual, etc.
e Recursos audiovisuais: quadro branco, projetor multimidia, pincéis coloridos para quadro branco,
programa para computador, softwares livres (Geogebra), canetas hidrograficas coloridas,
aplicativos do Google Classroom, etc.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O processo de avaliacdo da aprendizagem ocorrerd de acordo com o Regulamento da
Organizagao Didatica - ROD do IFCE, 2015. Tera carater diagnostico, formativo e processual,
visando ao acompanhamento permanente do desenvolvimento do estudante, com prevaléncia dos
aspectos qualitativos sobre os quantitativos.

Serao aplicados, no minimo, dois instrumentos de avaliagdo em cada etapa avaliativa e sera dada
a oportunidade de recuperar a aprendizagem para os discentes que ndo conseguirem desempenho
minimo, conforme os objetivos da disciplina.

Poderao ser utilizadas as seguintes ferramentas avaliativas: resolugdo de exercicios, provas escritas
com ou sem consulta, seminarios, prova oral, apresentacio de semindrios e/ou resolucdo de
exercicios no quadro. As atividades praticas se dardo por meio de aplicagdo de estudos (exercicios)
dirigidos em sala de aula.

BIBLIOGRAFIA BASICA

IEZZ1, Gelson. Fundamentos de Matematica Elementar: geometria plana. 9. ed. Sao Paulo: Atual,
2013.v. 9.




IEZZ1, Gelson; MURAKAMI, Carlos. Fundamentos de matematica elementar: geometria espacial
- posicao e métrica. 9. ed. Sdo Paulo: Atual, 2013. v. 10.

IEZZI, Gelson. Fundamentos de Matematica Elementar: Geometria Analitica. 9. ed. Sao Paulo:
Atual, 2013.v. 7.

IEZZ1, Gelson, MURAKAMI, Carlos. Fundamentos de matematica elementar: sequéncias,
matrizes, determinantes e sistema. 9. ed. Sdo Paulo: Atual, 2013. v. 4.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BRASIL. Ministério da Educacao. Temas Contemporaneos Transversais na BNCC. Brasilia: MEC,
2019. Disponivel em:
<http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/implementacao/contextualizacao temas contemporan
eos.pdf>. Acesso em: 07 maio 2022.

DANTE, Luiz Roberto. Matematica: contexto & aplica¢des. 3. ed. Sdo Paulo: Atica, 2006. v. 2.
DANTE, Luiz Roberto. Matematica: contexto & aplicagdes. 3. ed. Sdo Paulo: Atica, 2003. v. 3.

MACHADO, Antonio dos Santos. Temas e Metas: sistemas lineares ¢ combinatoéria. 2. ed. Sdo
Paulo: Atual, 1986. v. 3.

MACHADO, Antonio dos Santos. Temas e Metas: areas e volumes. 3. ed. Sdo Paulo: Atual, 1988. v.
4,

MACHADO, Antonio dos Santos. Temas e Metas: geometria analitica e polinomios. 3. ed. Sao
Paulo: Atual, 1988. v. 5.

SIMONS, George F. Calculo com geometria analitica. Sao Paulo: Pearson Makron Books, 2008. v.
1.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA - PUD

DISCIPLINA: LIDERANCA E DESENVOLVIMENTO DE EQUIPES

Codigo:

Carga Horaria Total: 40h CH Tedrica:40h CH Pratica:

CH - Pratica como componente Curricular do | -
Ensino:

Numero de Créditos: 02




Pré-requisitos: -

Série: 28
Nivel: Técnico (Integrado)
EMENTA

O inter-relacionamento de pessoas e entre equipes, diferengas de comportamentos e estilos pessoais;
tipos de lideran¢a; motivagao.

OBJETIVOS

Compreender que a qualidade pessoal promove a qualidade da organizagao;
Identificar a participagao dos colaboradores na empresa;

Conhecer meios para um bom relacionamento interpessoal;

Entender o que ¢ motivagao e principalmente o que motiva as pessoas na organizacao;
Conhecer os tipos de lideranga e o comportamento do lider;

Descobrir as contribui¢des da lideranga para o clima organizacional;

Desenvolver a capacidade de liderar.

PROGRAMA

UNIDADE I

Entendendo Equipes

Fundamentos do comportamento de grupo
Transformando individuos em equipe
Lideranga e eficacia das equipes

UNIDADE II
e Projeto de trabalho
e Comunicagao
e Comunicagao na administragdo pessoal

UNIDADE III
e Comportamento Organizacional
e Motivacao no trabalho
e O que ¢ Lideranga

UNIDADE IV
e Liderancga versus Chefia
e Liderancas nas fases de evolucao da equipe
e Tipos de lideranca

METODOLOGIA DE ENSINO

As aulas serdo desenvolvidas de forma expositiva/dialdgica, uso de video aulas, materiais digitais e
materiais impressos. Quanto ao material didatico, podera ser utilizado tanto o material disponivel na
Biblioteca Virtual do IFCE como de repositorios e os produzidos ou indicados pelo professor. Além




disso, utilizar-se-4 de estratégias de ensino de variados métodos de acordo com a demanda do
conteudo, podendo integrar agdes como analise textual, video aulas, féruns de discussdo, chats,
enquetes, desafios, formularios ou encontros sincronos de acordo com a necessidade pedagogica.

RECURSOS DIDATICOS

Computador;

Internet;

Material didatico-pedagogico;

Recursos interativos e audiovisuais;

Ambiente Virtual de Aprendizagem disponibilizado pelo IFCE.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

A sistematica de avaliagdo ocorrera de acordo com as orientagdes do ROD IFCE 2015, considerando
os aspectos qualitativos e quantitativos. A avaliagdo tera carater formativo, visando ao
acompanhamento permanente do aluno. Desta forma, serdo usados instrumentos e técnicas
diversificadas de avaliagao.

Alguns critérios a serem avaliados:

e Grau de participagao do aluno em atividades que exijam producao individual e em equipe.

e Planejamento, organiza¢do, coeréncia de ideias e clareza na elaboracdo de trabalhos escritos ou
destinados a demonstragdo do dominio dos conhecimentos técnico-pedagogicos e cientificos
adquiridos.

e Dominio de Contetido

BIBLIOGRAFIA BASICA

SOARES, Maria Thereza R. C. Lideranca e desenvolvimento de equipes. Sao Paulo: Pearson
Education do Brasil, 2015. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/22161 . Acesso em: 10 nov. 2021.

ESCORSIN, Ana Paula; WALGER, Carolina. Lideranca e desenvolvimento de equipes. Curitiba:
InterSaberes, 2017. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/49425. Acesso em: 10 nov. 2021.

CORDEIRO, José Vicente B de M.; LAMOGLIA, Luciane Botto; FILHO, Paulo R.A Cruz.
Lideranca integral: a evolucdo do ser humano e das organizagdes. Petropolis, RJ: Vozes, 2019.
E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/195326. Acesso em: 10
nov. 2021.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

TEJADA, José. Motivacao e lideranca como fatores estratégicos de sucesso: vocé pode fazer a
diferenga na organizagdo. Caxias do Sul, RS: Educs, 2013. E-book. Disponivel em:

https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/187364. Acesso em: 10 nov. 2021.

CAMARGO, Paulo Sérgio de. Lideranca e linguagem corporal: técnicas para identificar e
aperfeicoar lideres. Sdo Paulo: Summus, 2018. E-book. Disponivel em:

https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/148981. Acesso em: 10 nov. 2021.



https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/22161
https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/49425
https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/195326
https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/187364
https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/148981

KYRILLOS, Leny; SARDENBERG, Carlos Alberto. Comunicacio e lideranc¢a. Sao Paulo:
Contexto, 2019. E-book. Disponivel em:
lataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/173126. Acesso em: 10 nov. 2021.

SILVA, Fabio Eduardo da. Neurolideranca e neurocoaching. Curitiba: Contentus, 2020. E-book.

Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/185676. Acesso em: 10 nov.
2021.

CARVALHO, Adriana. Desenvolvimento de lideranca e de equipe. Curitiba: Contentus, 2020.

E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/188306. Acesso em: 10
nov. 2021.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: LAZER E PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURA

Codigo: -

Carga Horaria Total: 80 h/a CH Teorica:  40h CH Pratica: 40h
CH - Pratica como componente Curricular do | -

Ensino

Numero de Créditos: 04

Pré-requisitos -

Série: 32
Nivel: Técnico (Integrado)
EMENTA

O Lazer correlacionando-se com as Praticas Corporais de Aventura (Urbanas e da Natureza),
apresenta-se disposto nas seguintes unidades: Unidade 1: Lazer, Praticas Corporais de Aventura e
meio ambiente: aspectos gerais. Fundamentos basicos do Lazer. As Praticas Corporais de Aventura em
destaque do Lazer contemporaneo. A ocupacdo dos espagos urbanos e da natureza ¢ a Educacdo
Ambiental. Unidade 02 e Unidade 03 — Praticas Corporais de Aventura da Natureza/Urbanos: bases
tedrico-praticas. Pressupostos tedricos: origem, evolucao e contemporaneidade. Acervo e Possibilidade
de Praticas Corporais de Aventura da Natureza/Urbano. Organizagdo e gestdo de equipamentos e
espacos. Técnicas e procedimentos de seguranga. Unidade 04 -Aplicacdo das Praticas Corporais de
Aventura: bases tedrico-praticas. Aspectos pedagdgicos essenciais para o ensino/promocgao das Praticas
Corporais de Aventura: sele¢do das informagdes/conhecimento, progressdo em nivel crescente de
complexidade, linguagem e motivacdo. Eleicdo/Condugdo das Praticas Corporais de Aventura
considerando recursos humanos € materiais, articulacdo com a diversidade cultural dos sujeitos.
Planejamento, execucao e avaliagao de projetos/eventos de Lazer e do entretenimento.



https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/173126
https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/185676
https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/188306

OBJETIVOS

e Compreender o Lazer como parte integrante da constituicdo da pratica social produtiva e
reflexiva,

e Refletir sobre a relagdo Lazer e meio ambiente, especialmente a ocupagao dos espagos de maneira
consciente e responsavel, convergindo para uma Educa¢cdo Ambiental.

e Aprender sobre as diversas possibilidade das Praticas Corporais de Aventura considerando a sua
classificagdo enquanto urbano e da natureza, sua origem e evolucgao;

e Dominar procedimentos basicos de seguranca e utilizagdo adequadas de equipamentos/espacos
para a realizag¢ao das Praticas Corporais Aventura;

e Experimentar e Aplicar Praticas Corporais de Aventura considerando a progressao do aprendizado
e a necessidade de adaptagdes (em fun¢do de: recursos materiais e humanos, objetivos, faixa
etaria, volume de pessoas, espagos, tempo e condigdes climéaticas, dentre outros).

e Eleger e Planejar projetos/eventos que envolvam pratica corporais de aventura, especialmente
valorizando o patrimdnio natural e urbano da regido do Cariri.

PROGRAMA

UNIDADE I
Lazer, Praticas Corporais de Aventura e meio ambiente: aspectos gerais
e Fundamentos basicos do Lazer;
e As Praticas Corporais de Aventura em destaque no Lazer contemporaneo;
e A ocupagdo dos espagos urbanos e da natureza e a Educacdo Ambiental;

UNIDADE 11
Praticas Corporais de Aventura da Natureza: bases tedrico-pratica
e Pressupostos tedricos: origem, evolugdo e contemporaneidade;
e Acervo e Possibilidade de Praticas Corporais de Aventura da Natureza
e Organizagdo e gestao de equipamentos € espagos;
e Técnicas e procedimentos de seguranga;

UNIDADE III
Praticas Corporais de Aventura Urbanas: bases tedrico-pratica

e Pressupostos tedricos: origem, evolugdo e contemporaneidade;
Acervo e Possibilidade de Praticas Corporais de Aventura Urbanas
Organizagao e gestdo de equipamentos e espacos;
Técnicas e procedimentos de seguranga;

UNIDADE IV
Aplicacdo das Praticas Corporais de Aventura: bases tedrico-pratica
e Aspectos pedagdgicos essenciais para o ensino/promocao das Praticas Corporais de Aventura:
selecdo das informagdes/conhecimento, progressdo em nivel crescente de complexidade,
linguagem e motivagao;
e Eleicdo/Condugdo das Praticas Corporais de Aventura considerando recursos humanos € materiais,
articulagdo com a diversidade cultural dos sujeitos;
e Planejamento, execugdo e avaliacdo de projetos/eventos de Lazer e do entretenimento.

METODOLOGIA DE ENSINO




A metodologia de ensino tem como mote a promocdo de estudo ativo, onde os alunos serdo
instrumentalizados para a aprendizagem colaborativa, critica e reflexiva, contribuindo para o
desenvolvimento de autonomia, lideranga, comunicacdo e interagdo com seus pares, o fomento destas
habilidades também corroboram para os ideais do projeto integrador. As aulas poderdo ser:
expositivas-dialogadas, rodas de conversas, vivéncias das modalidades/ aulas praticas, estudos
dirigidos, praticas de ensino (realizagdo de evento/projeto), aulas de campo/visita técnica com vista a
promocao e contemplacdo de Lazer/praticas corporais de aventura.

RECURSOS DIDATICOS

Os principais recursos utilizados sdo: quadro e pilotos; data-show, notebook, caixas de som, textos e
mapas didaticos correlatos a tematica da disciplina, além dos equipamentos especificos das praticas
corporais de aventura; a exemplo de: patins, skate, slackline, longboard, cordas, bussola, apito,
cadeirinha de rapel, freios oito; freios atc, mosquetdes, sapatilhas, capacetes, lanternas, kit de
sobrevivéncia, kit de primeiros socorros, binoculos, dculos de protecdo, luvas, joelheiras, cotoveleiras
e capacetes para skate/longboard, colchao ou colchonete, e outros.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

A avaliagdo serd continua durante o periodo de desenvolvimento do conhecimento buscando o
desenvolvimento da aprendizagem critica e reflexiva. A avaliacdo serd: individual e no coletivo.  Os
critérios de avaliacdo associam-se a/ao: qualidade, prazo, frequéncia, participagdo, comunicagdo oral e
trabalho em coletivo.

Os instrumentos de avaliagdo podem ser:
e Semindrios
e Trabalhos
Producao textual
Realizag¢ao de evento/projeto
Participacdo nas praticas
Participagdao em aulas de campo/visitas técnicas
Elabora¢ao de materiais digitais (4udio, video, podcast/ post/outros)
Plano do evento ou Projeto
Prova
Sintese
Debates
Autoavaliagao

A sistemadtica de avaliagdo ampara-se nas recomendag¢des do ROD.

BIBLIOGRAFIA BASICA

MARINHO, A. Da aceleragao ao panico de ndo fazer nada. /n: MARINHO, A.; BRUHNS, H. T. (org.)
Turismo, Lazer e natureza. Barueri: Manole, 2003.

PEREIRA, D. W.; ARMBRUST, I. Pedagogia da Aventura. Os esportes radicais, de aventura e acao
na escola. Jundiai: Fontoura, 2010.




PEREIRA, C. G. Skate: tutorial pedagogico de skate para profissionais de educacao fisica. In:
PEREIRA, D. W. (org.). Novas experiéncias na aventura. Sao Paulo: Lexia, 2015.

UVINHA, R. R. Juventude, Lazer e esportes radicais. Sao Paulo: Manole, 2001.

UVINHA, R.R. Turismo de aventura: reflexdes e tendéncias. Sao Paulo: Aleph, 2005.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AFONSO, Yuri Berri. Historia e culturas indigenas. Curitiba: Contentus, 2021. E-book. Disponivel
em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/186822/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BERNADO, Leandro Ferreira. Povos indigenas e direitos territoriais. Belo Horizonte: Editora Del
Rey BVU, 2021. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BONZATTO, Eduardo Antonio. Aspectos da Histéria da Africa, da Diaspora Africana e da
Escravidio sob a Perspectiva do Poder Eurocéntrico. Sio Paulo: icone, 2011. (Colegio
conhecimento e vida). E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BRANDAO, Silvia Figueiredo. Duas Variedades Africanas do Portugués: Variaveis
Fonético-Fonologicas e Morfossintaticas. Sao Paulo: Blucher, 2018. ISBN 9788580393248. E-book.
Disponivel em: https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788580393248. Acesso em: 18 Fev.
2022.

COSTA, V. L. M.; TUBINO, M. J. G. A Aventura ¢ o risco na pratica de esportes vinculados a
natureza. MotusCorporis, Rio de Janeiro, v. 6, n. 2, p. 96-112, 1999.

BERTUZZI, R.; LIMA-SILVA, A. E. Principais caracteristicas dos estilos de escalada em rocha e
indoor. Acta Brasileira do Movimento Humano, Ji-Parana, v. 3, n. 3, p. 31-46, 2013.
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CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA - PUD

DISCIPLINA: LAZER E GRUPOS ESPECIAIS

Codigo:

Carga Horaria Total: 40h CH Teoérica: 20 CH Pratica: 20
CH - Pratica como componente Curricular do

Ensino

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: 32
Nivel Técnico (Integrado)
EMENTA

Conceito de grupos especiais, nas diversas fases da vida. A avaliagdo da seguranca das atividades
praticas vivenciada pelos grupos especiais. Atividades tradicionais de lazer adaptadas para os grupos
especiais. Conhecer os grupos especiais e suas limitagdes basicas. Indicagdes e precaugdes com o0s
espacos e acessorios utilizados durante as atividades propostas para esses grupos.

OBJETIVOS

Compreender o conceito de grupos especiais ¢ Lazer;

Perceber as vivéncias alternativas e ou adaptadas para esses grupos;

Aceitar o Lazer como momento de “dcio criativo”, e ndo “uma perda de tempo”

Identificar e vivenciar diferentes atividades como lazer;

Estabelecer relagdes entre os limites dos grupos especiais e diversas alternativas de lazer com
espacos e acessorios apropriados.

PROGRAMA

UNIDADE I




O conceito de Lazer;

Conceitos e concepgodes sobre Grupos especiais;

O processo de adaptacao de vivéncias para os Grupos especiais de gestantes;

Espacos e equipamentos de lazer: Adaptados Gestantes;

Metodologia para planejamento de adaptagcdo dos materiais e atividade de lazer para as gestantes;
Aspectos ligados ao funcionamento dos espagos e equipamentos de lazer: manutencao e usos.

UNIDADE II
e O processo de adaptagdo de vivéncias para os Grupos especiais de criangas;
e Espacos e equipamentos de lazer: Adaptados para criangas;
e Metodologia para planejamento de adaptagdo dos materiais e atividade de lazer para as criangas;
e Aspectos ligados ao funcionamento dos espacos € equipamentos de lazer: manutencao e usos
pelas criangas.

UNIDADE III

e O conceito de Lazer;

e C(Conceitos e concepgdes sobre Grupos especiais;

e O processo de adaptacdo de vivéncias para os Grupos especiais Portadores de necessidades
especiais;

e Espacos e equipamentos de lazer: Adaptados para Portadores de necessidades especiais;

e Metodologia para planejamento de adaptagdo dos materiais e atividade de lazer para os
Portadores de necessidades especiais;

e Aspectos ligados ao funcionamento dos espagos e equipamentos de lazer: manutengao e usos
pelos Portadores de necessidades especiais;

UNIDADE 1V

e O conceito de Lazer;

e (Conceitos e concepgdes sobre Grupos especiais;

e O processo de adaptagdo de vivéncias para os Grupos de melhor idade e a Lei n° 10.741, de 1° de
outubro de 2003.;

e Espacos e equipamentos de lazer: Adaptados para os Grupos de melhor idade;

e Metodologia para planejamento de adaptagdo dos materiais e atividade de lazer para os Grupos de
melhor idade;

e Aspectos ligados ao funcionamento dos espacos e equipamentos de lazer: manutengdo e usos
pelos Grupos de melhor idade.

METODOLOGIA DE ENSINO

Adotar-se-4 estratégias de ensino permeadas pela indissociabilidade teoria/pratica por meio de
situagdes e vivéncias cientifico/profissionais com atividades com os temas transversais: Saude e
Educagdo Alimentar e Nutricional, saude e qualidade de vida. Com intervencdo, observacoes,
participagdo em atividades, exposicdes orais e escritas, utilizacdo de tecnologias de informacao e
comunicacdo, dentre outras. As aulas serdo expositivas, dialogicas e visitas de campo; Uso de
metodologias ativas; Vivéncia de diversas atividade adaptadas para os Grupos Especiais; Socializagao
de experiéncias e atividades integradas com a disciplina de biologia.

RECURSOS DIDATICOS

e Quadro;




Notebook;

Datashow;

Bolas;

Colchonetes;

Toalhas para usar material de adaptacao;
Quadra;

Campo;

academia sala de lutas.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O processo de avaliagdo observard a aquisicdo de conhecimentos e habilidades propostas. Para isso,
faz-se necessario a aplicacdo de avaliacdes onde seja possivel a resolucdo de problemas com o uso do
computador, sistemas e internet. O processo de avaliagdo da aprendizagem ocorrera segundo o
Regulamento da Organizac¢ao Didatica (ROD) do IFCE.

A avaliagdo terd um caradter diagndstico, formativo e processual, visando o acompanhamento
permanente do desenvolvimento do estudante, prevalecendo os aspectos qualitativos sobre os
quantitativos. A avaliagdo terd varios instrumentos tais como: Vivéncias de diversos tipos de
atividades adaptadas pelos alunos; Relatorios da praxis; Seminarios; Trabalhos individuais e coletivos;
Debates e juri; Criagdo de atividades para os Grupos Especiais.
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CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: POLiTICAS PUBLICAS, INTERVENCAO SOCIAL E SOCIOLOGIA DO
LAZER

Codigo: -

Carga Horaria Total: 80h CH Teodrica: 80 CH Pratica: -
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CH - Pratica como componente Curricular do | -
Ensino:

Numero de Créditos: 04

Pré-requisitos: -

Série: 32
Nivel: Técnico integrado
EMENTA

Nogoes basicas de sociologia do lazer. Trajetoria das politicas publicas no pais ligadas ao lazer.
Nogodes dos aspectos dimensionais de uma politica publica. Participagdo da sociedade na formulagdo
de politicas publicas de lazer. Monitoramento e controle social das politicas publicas de lazer.

OBJETIVOS

e Compreender os aspectos basicos da Sociologia do lazer.

e Compreender o processo de construgdo das politicas publicas de lazer nos ambitos federal,
estadual e municipal;

e Analisar as dimensoes das politicas publicas de lazer;

e Diagnosticar um problema e apontar solucdes via formulagdes de politica publica de lazer
norteadas pela agdo comunitaria.

PROGRAMA

UNIDADE I
Sociologia do Lazer.
e Nocdes basicas de Sociologia do lazer.

UNIDADE II -

Histoéria das politicas publicas de lazer no Brasil.

A Politicas publicas de lazer nos anos de 1930 a 1940;

A Politicas publicas de lazer nos anos de 1960 a 1970;

A Politicas publicas de lazer nos anos de 1980;

Reconhecimento do lazer como direito social nas politicas sociais democraticas dos anos de 1990
aos dias atuais.

UNIDADE III

As dimensdes das politicas publicas.

Dimensao de contetido (tipos de politicas publicas);
Dimensao temporal (ciclo de politicas ptblicas);
Dimensao espacial (instituigdes);

Dimenséao de atores;

Dimensao comportamental (estilo de politicas publicas);
Dimensao de recursos (finangas e or¢amento)

UNIDADE IV




Participacdo social na formulacao de politicas publicas de lazer.
e Elementos e fases necessarias para implementagdo de politicas publicas de lazer norteadas pela
a¢do comunitaria;
e Mecanismos de avaliagdo, monitoramento e controle social das politicas publicas de lazer.

METODOLOGIA DE ENSINO

Para além de aulas expositivas dialogicas e visitas de campo, pretende-se fazer uso de metodologias
ativas, como: sala de aula invertida; discussdes em foéruns, por meio de plataformas virtuais de
aprendizagem como o Google Sala de Aula ou similares; gamificacdo e aprendizagem baseada em
projetos. Este ultimo voltado para atender as atividades integradas do curso.

Ainda em complementagao ao processo formativo, a disciplina, dard suporte as a¢des do Projeto
Interdisciplinar Integrador do curso por meio de atividade de planejamentos e execugdes de
atividades interdisciplinares voltadas ao desenvolvimento de competéncias e valores como: trabalho
em grupo, partilha/acdes direcionadas ao compartilhamento, autonomia, lideranga, cooperagao,
comunicacao, socializacao, interagdo, solidariedade, respeito, dentre outros.

Ainda como forma de otimizar o processo de ensino na disciplina, os temas contemporaneos
transversais serao norteadores das metodologias. Devido a natureza da disciplina a mesma coaduna-se
bem com os temas Cidadania e Civismo, Multiculturalismo e Economia no que tange a relacdo
trabalho e lazer.

RECURSOS DIDATICOS

Os principais Recursos para o desenvolvimento da disciplina sdo:
e Material didatico-pedagogico: livros, apostilas, anais, internet, o celular, as transmissdes de
imagens e sons via satélite, biblioteca, aula pratica, visita técnica etc.
e Recursos audiovisuais: projetor multimidia, quadro branco, pincéis, programa para computadores,
filmes etc.
Plataformas virtuais de aprendizagem como Google Sala de Aula ou similares.
Plataformas virtuais de interagdo como Google Meet ou similares.
Google formularios para realizagao de atividades e avaliacoes.
Postagem de videos aulas no canal da disciplina no YouTube ou site correlato.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

As estratégias de avaliagdo da aprendizagem na disciplina de Politicas Publicas de Lazer e
Intervengdo Social observara o Regulamento da Organizagao Didatica — ROD do IFCE. Nesse sentido
as avaliagdes terdo um carater diagndstico, formativo e somativo.

Como o fito de verificar os conhecimentos prévios dos discentes a respeito das tematicas da disciplina
avaliacdes diagnosticas podem ser adotadas na forma de:

e producdo textual,

® questionario.

Como o intuito de verificar se os estudantes estdo alcancando os objetivos da disciplina avaliacoes
formativas podem ser adotadas na forma de:

e debates,

e cngajamento do discente na disciplina,

e observacgdo continua do docente, durante a aplicacdo de suas varias atividades,




realizagdo de eventos ou atividades abertas a comunidade,
relatdrios referentes a trabalhos, experimentos ou visitas técnicas,
resolucao de exercicios,

trabalhos individuais ou coletivos.

Como o objetivo de mensurar quantitativamente o desempenho dos discentes na disciplina uso de
avaliacdes somativas podem ser adotadas na forma de:
e autoavaliacao,
projetos interdisciplinares,
prova escrita com ou sem consultas,
provas praticas ou orais,
relatorios,
seminarios.
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CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA - PUD

DISCIPLINA: LAZER E MEIO AMBIENTE

Codigo:

Carga Horaria Total: 40h CH Teoérica: 20h CH Pratica: 20h

CH - Pratica como componente Curricular do | 20h
Ensino:
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https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/4155/pdf/1

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: 3?
Nivel: Técnico (Integrado)
EMENTA

Concepcdes, conceitos e tematicas pertinentes ao meio ambiente e sua relacdo com o lazer; Aspectos
do movimento ambientalista: suas correntes, ideologias e objetivos; Educacdo Ambiental como
ferramenta de inclusdo social e direito ao lazer; Eco lazer, Preservacdo Ambiental e Cidadania;
Interpretagdo Ambiental; Diagnostico de Potencialidades como indutoras para novas praticas sociais €
ambientais; Lazer no meio ambiente na regido do Cariri cearense e suas possibilidades.

OBJETIVOS

e Refletir sobre conceitos, questoes e legislacao ligados ao meio ambiente, estabelecendo relagdes
com o lazer;

e Compreender os aspectos critico-sociais relacionadas as correntes do movimento ambientalista;

e Perceber a educacdo ambiental como uma ferramenta para fomento do lazer pautado na interagao
com o meio ambiente de forma a preserva-lo (eco lazer).

e Compreender Educacdo Ambiental como instrumento de inclusdo social e direito ao lazer,
efetivando a cidadania prevista na Constitui¢do Federal.

e Identificar e compreender os ambientes naturais mais propicios a vivéncia do lazer,

e Entender sobre as atividades de aventura em sua relacdio com o lazer, discutindo suas
potencialidades como indutoras de novas praticas sociais e ambientais;

e Discutir as principais atividades eco lazer, abordando-as em suas caracteristicas e particularidades
técnicas, buscando contextualizd-las no ambito da relagdo oferta/procura, necessidades
especificas para a pratica e atuagdo profissional na area;

e Discutir as possibilidades de intervencao qualificada do técnico em lazer, tendo como objeto as
atividades de eco lazer, a partir de uma agdo sociocultural e pedagodgica que fomente novas
sociabilidades e novas praticas comprometidas com condutas éticas e com uma atitude
preservacionista.

PROGRAMA

UNIDADE I

1 Concepgoes, conceitos € tematicas pertinentes ao meio ambiente e sua relagdo com o lazer;
1.1 Meio Ambiente: conceito;

1.2 Equilibrio ecologico ¢ a teia da vida;

1.3 Servicos Ambientais e as unidades de conservagao;

2. Implicagdes das atividades de lazer: questdes educacionais, sociais € ambientais;

3 Atividades praticas incluindo lazer e consciéncia ambiental.

UNIDADE 11

1. Movimento ambientalista: correntes, ideologias e objetivos;

2. Aspectos da sociologia ambiental e da ecologia politica frente aos modelos desenvolvimentistas;
3. Ambientes naturais propicios a vivéncia do lazer;

4. Legislacao do lazer no meio ambiente;




5. Atividades praticas incluindo lazer e consciéncia ambiental.

UNIDADE III

1 Educagao Ambiental como ferramenta de inclusao social e direito ao lazer;
2 Eco lazer, Preservacdao Ambiental ¢ Cidadania;

3 Lazer em de unidades de conservagao;

4 Interpretagdo Ambiental;

5 Atividades préticas incluindo lazer e consciéncia ambiental.

UNIDADE IV

1 Diagnostico de Potencialidades como indutoras para novas praticas sociais e ambientais;

2 Lazer no meio ambiente na regido do Cariri cearense e suas possibilidades;

3 Aspectos conceituais e ideologia da atuagao profissional com atividades de lazer no meio ambiente;
4 Atuagao profissional em atividades de lazer no ambiente rural;

5 Atividades praticas incluindo lazer e consciéncia ambiental.

METODOLOGIA DE ENSINO

Proposi¢do e discussdo das atividades a serem desenvolvidas; Aulas expositivas e dialogadas; Leitura
de textos/discussao de conceitos; Trabalho de campo/visitas técnicas; Trabalhos coletivos. Leitura e
reflexdo sobre textos. Palestras. Semindrios. Apreciacdo critica de documentarios; Pesquisa tematica e
estudos de caso.

RECURSOS DIDATICOS

Textos, artigos, documentarios e livros;
Estudos de caso;
Vivéncias;

[ J
°
°
e Data-show e Notebook

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O processo de avaliagdo da aprendizagem ocorrera segundo o Regulamento da Organizagao Didatica -
ROD do IFCE, 2015. Terd carater diagnostico, critico-formativo e processual, visando ao
acompanhamento permanente do desenvolvimento do estudante, com prevaléncia dos aspectos
qualitativos sobre os quantitativos. Serdo aplicados, no minimo, dois instrumentos de avaliagdo em
cada etapa avaliativa, bem como oportunidade de recuperacdo da aprendizagem para os que ndo
atingirem desempenho minimo, conforme os objetivos da disciplina.

Serdo usadas ferramentas diversificadas adotando-se anélise de critérios como: nivel de participagao
do estudante em atividades que exijam producdo individual e em equipe; demonstracao da capacidade
de planejamento, organizagdo, coeréncia de ideias e clareza na elaboragdo de trabalhos escritos ou
destinados a demonstracio do dominio dos conhecimentos técnicos, pedagdgicos e cientificos
adquiridos; desempenho cognitivo; criatividade e uso de recursos diversificados. A avaliacdo sera
feita analisando a frequéncia e a participagdo dos alunos nas aulas, envolvimento em atividades
individuais e/ou em grupo, com projetos interdisciplinares.

BIBLIOGRAFIA BASICA




CARVALHO, Isabel Cristina de Moura. Educacio Ambiental: a formacao do sujeito ecoldgico. Sao
Paulo: Cortez, 2004.

PIAZZA, Stephanie Abisag Saez Meyer. Educacio ambiental e saude. Curitiba: Contentus, 2020.
ISBN 9786557451434. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9786557451434. Acesso em: 2 Dez. 2021.

MARINHO, A.; BRUHNS, H. (orgs.) Turismo, lazer e natureza. Sao Paulo: Manole, 2003.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ABRAMOWICZ, Anete; GOMES, Nilma Lino (org.). Educacio e raca: perspectivas politicas,
pedagdgicas e estéticas. Belo Horizonte: Auténtica, 2010. (Colegdo Cultura Negra e Identidades ;
V.18). ISBN 9788582178164. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788582178164. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BERNADO, Leandro Ferreira. Povos indigenas e direitos territoriais. Belo Horizonte: Editora Del
Rey BVU, 2021. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BRUHNS, H. T. A busca pela natureza. Sao Paulo: Manole, 2009.
LEFF, Enrique. Complexidade ambiental. Sao Paulo: Cortez, 2003.

MONTEIRO, S. V. Lazer, subjetivacdo e amizade: Potencialidades das praticas corporais de
aventura na natureza. Natal: Editora do IFRN, 2008.

LEIS, H. R. A modernidade insustentavel: as criticas do ambientalismo a sociedade contemporanea.
Rio de Janeiro: Vozes, 1999.

CAETANO, Antonio Cesar et al. (org.). Interpretacio ambiental nas unidades de conservacao
federais. [S. 1.]: ICMBio, 2018. 73 p. ISBN 9788561842949. E-book. Disponivel em:
https://www.icmbio.gov.br/portal/images/stories/comunicacao/publicacoes/publicacoes-diversas/inter
pretacao_ambiental nas unidades de conservacao_federais.pdf. Acesso em: 02 dez. 2021.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA - PUD

DISCIPLINA: PROJETO SOCIAL

Codigo: -

Carga Horaria Total: 40h Ch Teoérica: 40h Ch Pratica:
CH - Pratica como | -

componente  Curricular do

Ensino:

Numero de Créditos: 02



https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0
https://www.icmbio.gov.br/portal/images/stories/comunicacao/publicacoes/publicacoes-diversas/interpretacao_ambiental_nas_unidades_de_conservacao_federais.pdf
https://www.icmbio.gov.br/portal/images/stories/comunicacao/publicacoes/publicacoes-diversas/interpretacao_ambiental_nas_unidades_de_conservacao_federais.pdf

Pré-requisitos: -

Série: 3?
Nivel: Técnico (Integrado)
EMENTA

Cidadania, Sociedade Civil, Estado e Movimentos Sociais (minorias sociais, género, comunidades
étnicas, tradicionais e populares, urbanas e rurais); Conceituacdo de Projetos Sociais; Estudos de
casos exemplares; Elaboracdo de programas, projetos € acdes sociais; Praticas em Projetos Sociais.

OBJETIVOS

e Compreender a conceituagdo de tematicas ligadas a cidadania no contexto contemporaneo
brasileiro;

Conceituar projetos sociais;

Estudar projetos sociais exemplares;

Conhecer e participar de acdes e projetos sociais da comunidade local;

Elaborar acdes, projetos e programas sociais;

Executar agdes, projetos e programas sociais.

PROGRAMA

UNIDADE I

HISTORIA DOS MOVIMENTOS SOCIAIS NO BRASIL CONTEMPORANEO

1.1 Cidadania — conceito e exercicio social

1.2 Os anos 1960/1970 e a perda dos direitos civis;

1.3 Os anos 1980 ¢ a eclosdo dos novos sujeitos sociais € suas praticas (negros, indigenas, imigrantes,
mulheres, homossexuais, trabalhadores urbanos, trabalhadores rurais, bairros e favelas, comunidades
tradicionais etc.);

1.4 ONGs, Sociedade Civil e Estado no Brasil contemporaneo;

1.5 ONGs e projetos Sociais.

UNIDADE II

PROJETOS SOCIAIS

2.1 Conceituacdo e terminologia afins;
2.2 Estudos de Casos.

UNIDADE III

PRATICAS EM PROJETOS SOCIAIS 1

3.1 Conhecimento de ONGs e Projetos Sociais da comunidade local;

3.2 Analise de ONGs e Projetos Sociais da comunidade local;

3.3 Planejamento e elaboragao de A¢des/Projetos Sociais para a comunidade local.

UNIDADE IV

PRATICAS EM PROJETOS SOCIAIS — 11

4.1 Execugao de Ag¢des/Projetos Sociais na comunidade local,
4.2 Avaliagdo de Acdes/Projetos Sociais na comunidade local.

METODOLOGIA DE ENSINO




Aulas expositivas; Semindrios; Apresentacdo e discussdo de artigos de jornais e/ou literatura
especializada; Aulas de Campo; Visitas Técnicas; Praticas em Projetos Sociais.

RECURSOS DIDATICOS

Material didatico-pedagodgico: livros, apostilas, anais, internet, o celular, as transmissdes de imagens e
sons via satélite, acervo da biblioteca, aulas praticas//visitas técnicas etc.

Recursos audiovisuais: projetor multimidia, quadro branco, pincéis, notebook, programa para
computadores, filmes nacionais e estrangeiros etc.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

Avaliagdes escritas sobre os contetdos ministrados em aulas e/ou seminarios; Avaliagdo das
acOes/projetos elaborados e executados pelos alunos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

COHEN, Ernesto. Avaliacao de Projetos Sociais. Petropolis: Vozes, 2000.

MAXIMIANO, Antonio César Amaru. Administracao de projetos: como transformar idéias em
resultados. Sdo Paulo: Atlas, 2000.

VALERIANO, D. Moderno gerenciamento de projetos. Sio Paulo: Prentice Hall, 2005. E-book.
Disponivel em: https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788576050391. Acesso em: 10 Nov.
2021.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AFONSO, Yuri Berri. Historia e culturas indigenas. Curitiba: Contentus, 2021. E-book. Disponivel
em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/186822/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BERNADO, Leandro Ferreira. Povos indigenas e direitos territoriais. Belo Horizonte: Editora Del
Rey BVU, 2021. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BONZATTO, Eduardo Antonio. Aspectos da Historia da Africa, da Diaspora Africana e da
Escravidio sob a Perspectiva do Poder Eurocéntrico. Sio Paulo: icone, 2011. (Colegao
conhecimento e vida). E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

DUFFY, Mary. Gestao de projetos: Managing projects. 5. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2006.
GIDO, Jack; CLEMENTS, James P. Gestio de projetos. Sdo Paulo: Cengage Learning, 2011.

RAMOS, Ieda Cristina Alves; MOURA, Paulo G. M. de; GIEHL, Pedro Roque; GIANEZINI,
Miguelangelo; SANTOS, Andréa dos; BORBA, Carolina dos Anjos de; SILVEIRA, Luciana
Conceigao Lemos da. Captacio de recursos para projetos sociais. Curitiba: Editora Intersaberes,
2012. ISBN 9788582125243. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788582125243. Acesso em: 27 out. 2021.



https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0

GIEHL, Pedro Roque; WEBLER, Darlene Arlete; SILVEIRA, Luciana Concei¢do Lemos da;
GIANEZINI, Miguelangelo; RAMOS, leda Cristina Alves. Elaboracao de projetos sociais.
Curitiba: InterSaberes, 2015. ISBN 9788544302729. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788544302729. Acesso em: 27 out. 2021.

IMENES, Ana Carénina de Albuquerque. Projetos sociais. Fortaleza: UAB/IFCE, 2011. ISBN
0788563953247. E-book. Disponivel em: biblioteca.ifce.edu.br/index.asp?codigo sophia=81896.
Acesso em: 27 out. 2021.

Anexo - Planos de Unidades Didaticas das Disciplinas Optativas
PLANOS DE UNIDADES DIDATICAS (PUDS) - Disciplinas Optativas

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: MATEMATICA BASICA

Cadigo:

Carga Horaria Total: 40 CH Teorica: 30  CH Pratica: 10

CH - Prética como componente | -
Curricular do Ensino:

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: Optativa
Nivel: Técnico (Integrado)
EMENTA

Operagdes com conjuntos numéricos; Algoritmo da divisdo de Euclides; Grandezas proporcionais;
Grandezas e medidas; Produtos notéaveis; Fatoracdo de expressoes algébricas; Potenciagao;
Radiciagdo; Areas de figuras planas; Equagdes do 1° e do 2° grau; Equagdes irracionais e
biquadradas.

OBJETIVO




e Compreender elementos do pensamento matematico, possibilitando o dominio dos conceitos e
das técnicas basicas da algebra, para resolugdo de situagdes-problema.

e Saber utilizar os conceitos sobre a proporcionalidade. Teorema fundamental da
proporcionalidade.

e Argumentar ¢ tomar decisdes diante de situagdes-problema utilizando conceitos basicos de
matematica, baseado na interpretagdo das informagdes,

e Desenvolver o conhecimento sobre grandezas proporcionais.

e Identificar e entender o Algoritmo da divisdo de Euclides.

PROGRAMA

UNIDADE I
e Operagdes com conjuntos NUMEricos.
e Algoritmo da divisdo de Euclides.

UNIDADE II
e Grandezas proporcionais.
e (Grandezas e medidas.
e Produtos notaveis.

UNIDADE III
e Fatoragdo de expressoes algébricas.
e Potenciacdo; Radiciagao.
e Areas de figuras planas.

UNIDADE IV
e Equacgdes do 1° e do 2° grau.
e Equagdes irracionais e biquadradas.

METODOLOGIA DE ENSINO

Serdo adotadas estratégias de ensino permeadas pela indissociabilidade teoria/pratica por meio de
situagdes-problema vivenciadas através de: exposi¢do oral e escrita dos conteudos, atividades
dirigidas, utilizagdo de softwares livres para fixar aprendizagem, observacdes, utilizagdo de
tecnologias de informacdo e comunicagdo, dentre outras. Serdo ainda adotados instrumentos
diversificados de avaliacdo da aprendizagem que possibilitem ser formativa, continua e processual
quanto ao desempenho dos estudantes e ao periodo letivo, bem como procedimentos de recuperagdo
paralela como forma de potencializar a aprendizagem. Dentro da abordagem dos contetdos serao
enfatizados os seguintes temas contemporaneos transversais: Educacdo para o consumo, Educacdo
financeira, Ciéncia e Tecnologia. Assim, como serd trabalhado o Projeto Interdisciplinar Integrador
em execucao no ano letivo.

RECURSOS DIDATICOS




Os Principais Recursos a serem utilizados para o desenvolvimento da disciplina sdo:
e Recursos didatico-pedagodgicos: livros, laboratorio de informatica, internet, régua, papel
quadriculado, bibliotecas fisica e virtual, etc.
e Recursos audiovisuais: quadro branco, projetor multimidia, pincéis coloridos para quadro
branco, programa para computador, softwares livres(Geogebra), canetas hidrograficas coloridas,
aplicativos do Google Classroom, etc.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O processo de avaliacdo da aprendizagem ocorrera de acordo com o Regulamento da
Organizagdo Didatica - ROD do IFCE, 2015. Tera carater diagndstico, formativo e processual,
visando ao acompanhamento permanente do desenvolvimento do estudante, com prevaléncia dos
aspectos qualitativos sobre os quantitativos.

Serdo aplicados, no minimo, dois instrumentos de avaliagdo em cada etapa avaliativa e sera dada
a oportunidade de recuperar a aprendizagem para os discentes que nao conseguirem desempenho
minimo, conforme os objetivos da disciplina.

Poderdo ser utilizadas as seguintes ferramentas avaliativas: resolucdo de exercicios, provas escritas
com ou sem consulta, seminarios, prova oral, apresentacdo de seminarios e/ou resolucao de
exercicios no quadro. As atividades praticas se dardo por meio de aplicagdo de estudos(exercicios)
dirigidos em sala de aula.

BIBLIOGRAFIA BASICA

AXLER, Sheldon. Pré- Calculo: uma preparacao para o calculo. 2. ed. Rio de Janeiro: LTC, 2016.

BOSQUILHA, Alessandro, AMARAL, J. T. Manual Compacto de Matematica - Ensino
Fundamental. Sao Paulo: Rideel, 2010. E-book. Disponivel em
https://plataforma.bvirtual.com.br/I eitor/Publicacao/182305/pdf/0?code=/B7WUa03QLOFm/fu9uP5/

[Vapwlp7Y7tldzg45n+cSkRILTTuHgERSIpjl827/CV4sOoL/BtqR2gv70CGzwoliw==. Acesso em: 22
out. 2021.

BONAFINI, Fernanda Cesar (org.). Matematica. 2. ed. Sdo Paulo: Pearson, 2019. E-book.
Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/184082/pdf/0?code=0108yq3/rw3v8u5+KePDK
4SeaglEzZ8DOPJ45zaZbzL.2N7s+AeVY1Q/+WVE8B430TgM90Q3EYO+x1ebrw/aU9LSVe==. Acesso
em: 15 out. 2021.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BRASIL. Ministério da Educacdo. Temas Contemporaneos Transversais na BNCC. Brasilia: MEC,
2019. Disponivel em:
<http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/implementacao/contextualizacao_temas contempora
neos.pdf>. Acesso em: 07 maio 2022.

SVIERCOSKI, Rosangela F. Matematica aplicada as ciéncias agrarias: analise de dados e
modelos. 7. reimpr. Vigosa, MG: Ed. UFV, 2014. 333 p. ISBN 97885726903 86.



https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/182305/pdf/0?code=/B7WUa03QL0Fm/fu9uP5/IVapwIp7Y7tldzg45n+cSkRLTTuHgERslpjl8zZ/CV4sOoL/BtqR2gv70CGzwoliw==
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/182305/pdf/0?code=/B7WUa03QL0Fm/fu9uP5/IVapwIp7Y7tldzg45n+cSkRLTTuHgERslpjl8zZ/CV4sOoL/BtqR2gv70CGzwoliw==
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/184082/pdf/0?code=0Io8yq3/rw3v8u5+KePDK4SeaglEz8DOPJ45zaZbzL2N7s+AeVYtQ/+WV8B43OTqM9Q3EYO+x1ebrw/aU9LSVg==
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/184082/pdf/0?code=0Io8yq3/rw3v8u5+KePDK4SeaglEz8DOPJ45zaZbzL2N7s+AeVYtQ/+WV8B43OTqM9Q3EYO+x1ebrw/aU9LSVg==

ELIAS,A.P.A.J.; ROCHA, F. S. M.; NESI, T. L. Fundamentos de matematica. Curitiba:
Contentus, 2020. E-book. Disponivel em
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/1 1/pdf/0? = hET9zhAgGPY7CtEFX

6NgZ69911htlZ7PYmSBdc XoECuOulgEjEoXspCNDY YHkghukV32ucD3ni+72/C2 1iwQ==.
Acesso em: 22 out. 2021.

WILMER, Celso; RODRIGUES, Marcelo Costa; MARGUTTI, Mario. Matematica no dia a dia.
Rio de Janeiro: Senac DN, 2013. 176 p. ISBN 9788574583297.

LEITE, A. E.; CASTANHEIRA, N. P. Equacdes e regras de trés. Curitiba: Intersaberes, 2014. 2. v.
E-book. Disponivel em
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/7030/pdf/0?code=9Uk8K+GMfufUBEtUG+ruN

yeOwx69fBJiHSL. Ub1p1ht1SBJIcWyZQAOkvpImUEbNaUn4aieingl yYVRAGS+wxxRQ==. Acesso
em: 22 out. 2021.

GIOVANNI, José Ruy; BONJORNO, José¢ Roberto. Matematica fundamental: uma nova
abordagem. 2. ed. Sdo Paulo: FTD, 2011. 783 p. ISBN 9788532280114.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: LEITURA E PRODUCAO DE TEXTOS

Codigo:

Carga Horaria Total: 40h Ch Teérica: 40h Ch Pratica: -

CH - Pratica como componente Curricular do Ensino:

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos:

Série: Optativa
Nivel: Técnico (Integrado)
EMENTA

Textualidade e discurso; cena enunciativa, intencionalidade discursiva; sequéncias textuais; coesao e
coeréncia. Géneros textuais; variacdo linguistica; aspectos descritivos e normativos de Lingua
Portuguesa; estudos literarios; Estudos de textos de textos referentes a Direitos Humanos.

OBJETIVOS



https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/186831/pdf/0?code=cWChET9zhAgGPY7CtFX6NgZ699flhtlZ7PYmSBdcXoECuOu1qEjEoXspCNDYYHkqhukV32ucD3ni+72/C21iwQ==
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/186831/pdf/0?code=cWChET9zhAgGPY7CtFX6NgZ699flhtlZ7PYmSBdcXoECuOu1qEjEoXspCNDYYHkqhukV32ucD3ni+72/C21iwQ==
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/7030/pdf/0?code=9Uk8K+GMfufUBEtUG+ruNye0wx69fBJiH8LUb1p1ht15BJlcWyZQAOkvp9mUEbNaUn4aiejnq1yVR4G5+wxxRQ==
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/7030/pdf/0?code=9Uk8K+GMfufUBEtUG+ruNye0wx69fBJiH8LUb1p1ht15BJlcWyZQAOkvp9mUEbNaUn4aiejnq1yVR4G5+wxxRQ==

Quanto a leitura de textos:
e Recuperar o tema e a intengcdo comunicativa dominante;
e Reconhecer, a partir de tracos caracterizadores manifestos, a(s) sequéncia(s) textual(is)
presente(s) e o género textual configurado;
e Descrever a progressao discursiva;
Apropriar-se dos elementos coesivos e de suas diversas configuragdes;
e Avaliar o texto, considerando a articulagdo coerente dos elementos linguisticos, dos paragrafos
e demais partes do texto; a pertinéncia das informagdes e dos juizos de valor; e a eficacia
comunicativa.

Quanto a producio de textos escritos:
e Ler e produzir textos diversos, enfocando as sequéncias representativas dos géneros estudados.

Quanto ao estudo de literatura:
e Estudar os géneros literarios, correlacionando-os a cultura e a histéria. Considerar os aspectos
tematicos, composicionais e estilisticos.

PROGRAMA

UNIDADE I
e Técnicas de leitura e produgdo do texto cientifico, especificamente o resumo
e Resumo
e Conceito — técnicas de sumarizagao e sintese, tipos de resumo: académico, cientifico,
informativo.
Jornalistico (a sinopse).
Distingdo entre resumo e resenha.
Variagao linguistica, usos, defini¢des concep¢des da norma padrao
Conceito
Tipos e classificagao
Modalidade oral e escrita
Preconceito linguistico
Usos e concepgdes das variantes

UNIDADE II
e Introdugdo ao estudo do texto literario
Cotejamento entre “literariedade” e “discurso literario™:
Texto tematico e texto figurativo;
Configuragdes do literario;
Coeréncia textual
Fatores e niveis;
Parédia e parafrase;

UNIDADE III
e Leitura
e (Géneros sugeridos: Peca teatral, cronica, noticia, seminario, debate, entrevista, tirinha, piada,
charge, nota, poema.
Producao Textual
Géneros textuais escritos em que predominem as sequéncias estudadas;
Géneros textuais orais: 0 seminario.
Morfossintaxe do aspecto verbal.




e Mecanismos de coesdo sequencial,;
e Uso de conectivos e implicacdes semanticas;
e Ortografia da modalidade padrdo e implicagdes semanticas;

UNIDADE 1V
e Etapas da producdo textual —planejamento, redagdo e revisao;
e Grau de informatividade e progressao textual na produgdo escrita;
e Coesdo textual: pontuagdo e paragrafacio;
e Especificidades da redacao técnico-cientifica — géneros académicos e técnicos — ligados ao
curso especifico; Estrutura e organizacdo de projeto de pesquisa;
Escolha de modalidade da lingua conforme contexto discursivo;
e Selecdo de informagdes na leitura de textos de diferentes géneros.

METODOLOGIA DE ENSINO

As estratégias de ensino permeadas pela indissociabilidade teoria/pratica por meio de situagdes e
vivéncias, tais como: Leitura e produgdo textual; Aulas expositivas;Semindrios; Debates; Uso de
tecnologias aplicadas ao ensino.

RECURSOS DIDATICOS

e Material didatico-pedagdgico: livros, apostilas, anais, internet, o celular, as transmissdes de
imagens e sons via sat¢lite, biblioteca, aula pratica, visita técnica etc.

e Provas escritas, Semindrios, Debates, Trabalhos dirigidos, Produgdes de texto, Simulag¢des de
Juri e Fichamentos de livros e textos.

e Recursos audiovisuais: projetor multimidia, quadro branco, pincéis, notebook, programa para
computadores, filmes nacionais e estrangeiros etc.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O processo de avaliagdo da aprendizagem ocorrera segundo o Regulamento da Organizagdo
Didatica - ROD do IFCE. Terd carater diagnéstico, formativo e processual, visando ao
acompanhamento permanente do desenvolvimento do estudante, com prevaléncia dos aspectos
qualitativos sobre os quantitativos. Serdo aplicados, no minimo, dois instrumentos de avaliagdo em
cada etapa avaliativa, bem como oportunidade de recuperacao da aprendizagem para os que nao
atingirem desempenho minimo, conforme os objetivos da disciplina.

Os alunos avaliados da seguintes formas; a participagdo continua nas discussdes; trabalhos, provas
e exercicios (individuais e coletivos; orais e escritos; com e sem consulta a material didatico), além
de provas escritas, seminarios, debates, trabalhos dirigidos, produgdes de texto, simulagdes de juri e
fichamentos de livros e textos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

FAVERO, L. L. Coesdo e coeréncia textuais. Sdo Paulo: Ed. Atica 1997. Disponivel em:
https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/4099630/mod _resource/content/1/LIVRO%200K%20Coes?
%A30%20e%20coer%C3%A Ancia%?20textuais%20Leonor%20F%C3%Alvero(1).pdf. Acesso em: 3
nov. 2021.

FIORIN, José Luiz; SAVIOLI, Francisco Platao. Para entender o texto: leitura e redac¢dao. Sao Paulo:
Atica, 2011. Disponivel em:
http://www.faberj.edu.br/ctb-2015/downloads/biblioteca/portugues _instrumental/Li%C3%A7%C3%B



https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/4099630/mod_resource/content/1/LIVRO%20OK%20Coes%C3%A3o%20e%20coer%C3%AAncia%20textuais%20Leonor%20F%C3%A1vero(1).pdf
https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/4099630/mod_resource/content/1/LIVRO%20OK%20Coes%C3%A3o%20e%20coer%C3%AAncia%20textuais%20Leonor%20F%C3%A1vero(1).pdf

20de%20Texto%20Leitura%20e%20Reda%C3%A7%C3%A30%20-%20F10rin%20e%20Plat%C3%A
df. Acesso em: 30 nov. 2021.

SAVIOLI, Francisco Platao; FIORINI, José Luiz. Licoes de texto: leitura e redacao. 5. ed. Sao Paulo:
Atica, 2006. Disponivel em: https://lelivros.love/book/licoes-de-texto-leitura-e-redacao-platao-fiorin/
acesso em. 30 nov. 2021.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ABAURRE, Maria Bernadete M; FIAD, Raquel Salek; MAYRINK-SABINSON; Maria Laura.
Cenas de Aquisicao da Escrita: o sujeito e o trabalho com o texto. Campinas, SP: Mercado de
Letras, 1997.

INFANTE, U. Do texto ao texto: curso pratico de redag¢do. Sdo Paulo: Ed. Scipione, 1995.

KOCH, Ingedore Grunfeld Villaca; ELIAS, Vanda Maria. Ler e compreender: estratégias de
producao textual. 3. ed. Sdo Paulo: Editora Contexto, 2009.

KOCH, Ingedore Grunfeld Villaga; ELIAS, Vanda Maria. Ler e escrever: estratégias de producao
textual. 2. ed. Sdo Paulo: Contexto, 2010.

MARCUSCHI, Luiz Antonio. Producao textual, analise de géneros e compreensao. 3. ed. Sdo
Paulo: Parabola Editorial, 2008. 295 p. (Educagao linguistica, 2). ISBN 9788588456747.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA - PUD

DISCIPLINA: REDACAO AVANCADA

Codigo:

Carga Horaria Total: 40h CH Teorica: 40h CH Pratica: 0

CH - Pratica como | -
componente  Curricular do
Ensino:

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: Optativa

Nivel: Técnico (Integrado)

EMENTA

Desenvolvimento de normas técnicas que norteiam a leitura, interpretagdo e redacdo de textos
técnicos, cientificos, correspondéncias e documentos, usualmente manipulados em instituigdes
educacionais e/ou em 6rgaos correlatos, de carater publico ou privado.

OBJETIVO



https://lelivros.love/book/licoes-de-texto-leitura-e-redacao-platao-fiorin/

Dominar técnicas de redacdo, contextualizando os conhecimentos para aplicar nas diferentes
situagdes do cotidiano escolar e na sociedade como meio de resolver problemas e se expressar com
profissionalismo ético e cidadania.

PROGRAMA

UNIDADE I

Tipos de textos: descri¢do, narracdo, dissertacao.
e Estudo do paragrafo: estrutura, formas de ordenagao, articuladores.
e (Coesdo, coeréncia e progressao.

UNIDADE II
e Argumentagdo € persuasao: recursos argumentativos.
e Producdo de texto: dissertacdo, descricdo, ata, relatorios comuns e de estagios, oficios,
Curriculum Vitae, circular e demais textos técnicos utilizados no ambito educacional;

UNIDADE III
e (Consideracdes sobre a nocdo de texto: Composicdo, redagdo, producdo de textos (cartas
comerciais)

UNIDADE IV
e Pesquisa e analise de textos técnicos em jornais e reparti¢oes publicas.
e Histdria oral dos povos originarios e afrodescendentes

METODOLOGIA DE ENSINO

Desenvolvidas por meio de aulas teodricas, adotar-se-do estratégias de ensino por meio de situagdes e
vivéncias como: produgdes e analise de textos dissertativos, descrigdes analiticas, textos cientificos e
técnicos, identificando as diferencas e normas especificas de cada género, situagdes que oportunizem
ao académico a produzir textos variados, refletindo sobre os mesmos na pratica constante de
refac¢ao.

RECURSOS DIDATICOS

Os principais recursos a serem utilizados no desenvolvimento das aulas sao:
e Material didatico-pedagogico: livros, apostilas, as transmissdes de imagens e sons via satélite,
acervo da biblioteca etc.
e Recursos audiovisuais: projetor multimidia, quadro branco, pincéis, filmes etc.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O processo de avaliacdo da aprendizagem ocorrerd segundo o Regulamento da Organizagado
Didatica - ROD do IFCE. Tera carater diagnodstico, formativo e processual, visando ao
acompanhamento permanente do desenvolvimento do estudante, com prevaléncia dos aspectos
qualitativos sobre os quantitativos.
A avaliagdo da aprendizagem ocorrera de modo gradativo e diversificado, procurando contemplar
as seguintes modalidades:

e Resolugdo de atividades semanais dos conteudos estudados;

e Participacdo em eventos promovidos pela instituicdo ou fora dela que estejam associados a

disciplina;




e Apresentagdo de trabalhos individuais ou em grupo;
e Provas objetivas e analitico-discursivas.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ABREU, Anténio Suarez. Curso de redacio. 11. ed.. Sdo Paulo: Atica. 2001.
ANDRE, Hildebrando Afonso de. Curso de redacio. 5. ed. Sdo Paulo: Moderna. 1993.

MARTINS, Dileta Silveira. Portugués Instrumental: de acordo com as atuais normas da
ABNT.26 ed .Sao Paulo: Atlas, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BERNADO, Leandro Ferreira. Povos indigenas e direitos territoriais. Belo Horizonte: Editora Del
Rey BVU, 2021. E-book. Disponivel em:

https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BONZATTO, Eduardo Antonio. Aspectos da Histéria da Africa, da Diaspora Africana e da
Escravidio sob a Perspectiva do Poder Eurocéntrico. Sio Paulo: fcone, 2011. (Colegdo
conhecimento e vida). E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BRANDAO, Silvia Figueiredo. Duas Variedades Africanas do Portugués: Variaveis
Fonético-Fonoldgicas e Morfossintaticas. Sao Paulo: Blucher, 2018. ISBN 9788580393248. E-book.
Disponivel em: https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788580393248.

BELLINE, Ana Helena Cizotto. A Dissertaciio. Sio Paulo: Atica, 1988. 48 p.

PADILHA, Cleonise de Lourdes Teles Soley. A estrutura dissertativa na producio de textos.
Palmas: 1999.

OLIVEIRA, Jorge Leite de. Texto técnico. 3. ed. Brasilia: abc BSB, 2004.

KOCHE, Vanilda Salton; BOFF, Odete Maria Benetti; MARINELLO, Adiane Fogali. Leitura e
producao textual: géneros textuais do argumentar e expor. 6. ed. Petropolis: Vozes, 2014. ISBN
9788532639820. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788532639820. Acesso em: 1 Dez. 2021.

KOCH, Ingedore. Coeréncia/Coesiao textual. Sio Paulo: Contexto, 2007.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: INFORMATICA BASICA

Codigo:



https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0

Carga Horaria Total: 40 CH Teorica: 30  CH Pratica: 10

CH - Pratica como componente
Curricular do Ensino:

Numero de Créditos: 02 h/a

Pré-requisitos: -

Série: Optativa
Nivel: Técnico (Integrado)
EMENTA

Conceitos de informatica e sistemas computacionais; Fungdes basicas do computador; Sistemas
operacionais; Editores de texto; Planilhas eletronicas; Editor de apresentagcdo; Funcionamento da
internet.

OBJETIVO

e Entender os principais conceitos de sistemas computacionais;

e Saber realizar operagdes basicas em sistemas operacionais;

e Entender e saber utilizar editores de texto, planilhas e editor de apresentagao;
e Entender e saber utilizar a internet para fins profissionais.

PROGRAMA

UNIDADE I
e Historia da informatica
e Sistemas operacionais

UNIDADE II
e Editores de texto
o Planilhas eletronicas

UNIDADE III
e Editores de apresentacao
e Conceitos de internet

UNIDADE IV
e Servicos em nuvem

METODOLOGIA DE ENSINO

As aulas teoricas e praticas, serdo desenvolvidas por exposi¢cao de contetudos e realizacao dos roteiros
passo-a-passo. A interdisciplinaridade deve ser implementada com agdes conjuntas e projetos
integradores. Adotar-se-a estratégias de ensino permeadas pela indissociabilidade teoria/pratica por
meio de situacdes e vivéncias cientifico/profissionais como atividades de laboratdrios, simulagdes,
observagdes, participacdo em atividades orais e escritas, utilizagdo de tecnologias de informagdo e




comunicac¢do, dentre outras. Tecnologias da informagdo e comunicacdo devem ser adequadamente
adotadas como facilitadores do processo. A revisao e a recuperacdo da aprendizagem serd feita
paralela e integrando o processo pedagdgico.Os conteudos transversais Ciéncia e Tecnologia serdo
trabalhados de forma contextualizada no desenvolvimento das unidades didaticas.

RECURSOS DIDATICOS

Os principais Recursos necessarios para o desenvolvimento da disciplina sao:
e [aboratorio de informatica;

Computadores com Internet;

Projetor multimidia;

Quadro branco e pincel.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O processo de avaliagdo deve observar a aquisi¢do de conhecimentos e habilidades propostas. Para
isso faz-se necessario a aplicacdo de 3 avaliagdes do tipo praticas, onde seja possivel a reproducao
de tarefas ou a resolucdo de problemas com o uso do computador, sistemas e internet. O processo de
avaliacdo da aprendizagem ocorrerd segundo o Regulamento da Organizagdo Didatica - ROD do
IFCE. Tera carater diagnostico, formativo e processual, visando ao acompanhamento permanente do
desenvolvimento do estudante, com prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre os quantitativos.
Serdo aplicados, no minimo, dois instrumentos de avaliacdo em cada etapa avaliativa, bem como
oportunidade de recuperacdo da aprendizagem para os que ndo atingirem desempenho minimo,
conforme os objetivos da disciplina.

BIBLIOGRAFIA BASICA

VELLOSO, Fernando de Castro. Informatica - Conceitos basicos. 10. ed. Sdo Paulo: Gen LTC.
2021. 433 p. ISBN 978-8535288131.

RATHBONE, Andy. Windows 10 para leigos. Rio de Janeiro: Alta Books, 2016. 432 p. ISBN
978-8576089780.

ISSA, Najet M. K. Iskandar; MARTELLI, Richard. Office 2016 para aprendizagem comercial. Sao
Paulo: SENAC, 2016. 184 p. ISBN 978-8539610402.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

LEVINE, John R; YOUNG, Margaret Levine. Internet para leigos. 2. ed. Rio de Janeiro: Alta
Books, 2016. 376 p. ISBN 978-8576089261.

CARVALHO, André C. P. L. F. de; LORENA, Ana Carolina. Introducio a computag¢ao - Hardware,
software e dados. Sao Paulo: LTC, 2016. 200 p. ISBN 978-8521631071.

ANTONIO, Jodo. Informatica para Concursos - Teoria ¢ Questdes. 7. ed. Sdo Paulo. Método.
2020. 552 p. ISBN 978-8530989514.




SATIN, Georgia Renata Dias Helder; FIORAVANTI, André; HERMANO, Leonardo. Manual
Completo de Informatica para Concursos. 4. ed. Sao Paulo: Foco, 2021. 328 p. ISBN
978-6555152906.

BLUTMAN, Ken. Excel Formulas e funcdes Para Leigos. 5. ed. Rio de Janeiro: Alta Books, 2021.
400 p. ISBN 978-8550808451

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: EDUCACAO FISICA

Codigo:

Carga Horaria Total: | CH Teorica: 10 h/a  Ch/a Pratica: 30h
40h/a

CH - Pratica como | -
componente  Curricular do
Ensino:

Numero de Créditos: 2

Pré-requisitos: -

Série: Optativa
Nivel: Técnico Integrado
EMENTA

Frequéncia Cardiaca; Modalidades esportivas; Teste de aptidao fisica; Anatomia humana; Nog¢des da
avaliagdo do crescimento e estado nutricional; Suplementos alimentares e anabolizantes; Mitos e
verdades sobre exercicio fisico e imagem corporal; Qualidade de vida em todas as fases do
desenvolvimento humano.

OBJETIVOS

e Construir o conhecimento critico-reflexivo sobre as praticas corporais, assegurando a
participac¢do nas diversas vivéncias pertinentes a cultura corporal e sua relacdo com o seu
proprio corpo.

e Conhecer, conceituar e ressignificar as diversas manifestagdes da cultura corporal
produzidas pelas diversas sociedades;

e Vivenciar de maneira tedrica e pratica os elementos da anatomia humana em todas as fases
da vida e da qualidade de vida, atribuindo-lhes um sentido e um significado proprios;

e Relacionar os contetidos da educacdo fisica com a tematica da imagem corporal realizada
em sociedade e os diversos distarbios alimentares;




e Desenvolver atitudes e valores intrinsecos da cultura corporal, tais como ética, cooperagao,
lideranga, autonomia, criatividade, integracdo, capacidade de comunicacdo, reflexao,
critica, co-decisao e coeducagao.

PROGRAMA

UNIDADE I
e Frequéncia Cardiaca de Repouso, Médxima, de trabalho;
e Modalidades esportivas: basquete, handebol e teste de Cooper.

UNIDADE I1
e Anatomia humana: Sistema Nervoso e muscular; Sistema 6sseo e Endocrino; Sistema
cardiorrespiratorio

e Nocoes de Avaliagao do crescimento e estado nutricional;

UNIDADE III
e Suplementos alimentares e anabolizantes;
e Mitos e verdades sobre exercicio fisico e imagem corporal;

UNIDADE IV
e (Qualidade de vida I: Gravidez, infancia ¢ adolescéncia;
® Qualidade de Vida II: Juventude, mundo do trabalho fase adulta e Melhor Idade. A Lei
10.741, de 1° de outubro de 2003.

METODOLOGIA DE ENSINO

As aulas serdo desenvolvidas de forma participativa, contemplando a teoria e a pratica com
equipamentos audiovisuais e praticas corporais de condicionamento fisico, modalidades
fisico-desportivas conforme o interesse dos estudantes respeitando seus conhecimentos
prévios; modalidades de esportes pouco comuns a nossa cultura corporal (slackline, yoga, esportes de
contato com a natureza, bem como outras agdes esportivas previstas no programa e complementadas
em acordo com o diagnostico feito sobre modalidades esportivas de interesse da turma, por ocasido
inicial da apresentacdo do PUD. Serdo incorporadas as aulas momentos expositivos, realizagdo de
semindrios; pesquisas individuais/em grupo e participacdo efetiva nas aulas praticas. Serdo
contemplados no decorrer das atividades, os temas contemporaneos transversais Satde, Educacao
alimentar e nutricional e Cidadania e civismo no conteudo de alimentagdo e qualidade de vida como
complemento ao processo de formagdo integral do estudante com o uso de videos. Ainda dentro da
metodologia, adotar-se-4 o tratamento dos conteudos de forma interdisciplinar e contextualizada,
integrando também o Projeto Interdisciplinar Integrador “Dimensdes do Conhecimento”.

RECURSOS DIDATICOS

Os recursos didaticos a serem utilizados no desenvolvimento das aulas serdo: livro digital ,
datashow, pincel, bolas, apito, cones, quadra, lousa, fita de slackline, rede, cartdo, colchonetes entre
outros. serdo usadas também as tecnologias educativas quando do uso de aplicativos que medem a
frequéncia cardiaca e resultados de teste de Cooper. Livro digital especifico de questdes de educacao
fisica no ENEM.




AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O processo de avaliagdo da aprendizagem ocorrerda segundo o Regulamento da Organizacao Didatica
- ROD do IFCE, 2015. Tera carater diagndstico, formativo e processual, visando ao acompanhamento
permanente do desenvolvimento do estudante, com prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre os
quantitativos. Serdo aplicados, no minimo, dois instrumentos de avaliacdo em cada etapa avaliativa,
bem como oportunidade de recuperagao da aprendizagem para os que nao atingirem desempenho, nas
seguintes formas:

e Participacdo nas atividades praticas terd uma nota individual partindo do conhecimento prévio
do aluno e o respeito aos colegas durante a pratica das atividades, essa avaliagdo qualitativa sera
realizada durante a socializag@o na aula pratica, observando a ética e o respeito com os colegas.

e O seminario serd avaliado seguindo os seguintes critérios: Planejamento, organizagdo, trabalho
em equipe, coeréncia de ideias e clareza na elaboracdo de trabalhos escritos ou destinados a
demonstragdo do dominio dos conhecimentos técnico-pedagogicos e cientificos adquiridos.

e A nota do seminario sera dividida em duas notas: Nota da equipe valendo 5 pontos, ¢ a Nota
individual do aluno 5 pontos, A somatéria dessas duas notas formara a média do aluno.

e Serdo avaliados na nota individual do aluno: Desempenho cognitivo, criatividade e uso de
recursos diversificados. Dominio de atuagdo discente (postura e desempenho nas aulas praticas)

Trabalhos em equipe desenvolvendo a socializacdo dos conhecimentos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BETTI, Irene C. R. Esporte na escola: mas ¢ s6 isso professor? Motriz, v. 1, n. 1, jun., p. 25-31,
1999. Disponivel em:

http://files.cursoeducacaofisica.webnode.com/200000088-60238611e0/ESPORTE%20NA%20ESCO
LA%20-%20IRENE%20RANGEL .pdf. Acesso em: 11 nov. 2021.

BRASIL. Ministério da Educacao. Secretaria de Educagdao Média e Tecnoldgica. Parametros
curriculares nacionais: ensino médio. Brasilia: MEC/SEMTEC, 1999.

BRASIL. Ministério da Educagao. Secretaria de Educa¢ao Média e Tecnoldgica. Parametros
curriculares nacionais: ensino médio. Brasilia: MEC/SEMTEC, 2002.

BRASIL. Ministério da Educacao. Secretaria de Educacao Média e Tecnoldgica. Parametros
curriculares nacionais: ensino médio. Brasilia: MEC/SEMTEC, 2008.

DARIDO, Suraya C.; NETO, Luiz S. O contexto da Educagao Fisica na escola. /n: DARIDO, Suraya
C.; RANGEL, Irene C. A. (org.). Educacao Fisica na escola: implicagdes para a pratica pedagogica.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008. p. 01 — 24.

GALLAHUE, David L.; OZMUN, John C. Compreendendo o desenvolvimento motor: bebés,
criangas, adolescentes ¢ adultos. 3. ed. Sao Paulo: Editora Phorte, 2005.

JUNIOR, Almir Ferreira Luz. Questdoes comentadas de Educacao Fisica para o ENEM. 2. ed. Sao
Paulo: Editora Stricto sensu, 2020.



http://files.cursoeducacaofisica.webnode.com/200000088-60238611e0/ESPORTE%20NA%20ESCOLA%20-%20IRENE%20RANGEL.pdf
http://files.cursoeducacaofisica.webnode.com/200000088-60238611e0/ESPORTE%20NA%20ESCOLA%20-%20IRENE%20RANGEL.pdf

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ABRAMOWICZ, Anete; GOMES, Nilma Lino (org.). Educacio e raca: perspectivas politicas,
pedagogicas e estéticas. Belo Horizonte: Auténtica, 2010. (Colegao Cultura Negra e Identidades ;
V.18). ISBN 9788582178164. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788582178164. Acesso em: 18 Fev. 2022.

AFONSO, Yuri Berri. Historia e culturas indigenas. Curitiba: Contentus, 2021. E-book. Disponivel
em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/186822/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BERNADO, Leandro Ferreira. Povos indigenas e direitos territoriais. Belo Horizonte: Editora Del
Rey BVU, 2021. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BONZATTO, Eduardo Antonio. Aspectos da Historia da Africa, da Diaspora Africana e da
Escravidio sob a Perspectiva do Poder Eurocéntrico. Sio Paulo: icone, 2011. (Colecio
conhecimento e vida). E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BRANDADO, Silvia Figueiredo. Duas Variedades Africanas do Portugués: Variaveis Libras
Fonético-Fonologicas e Morfossintaticas. Sao Paulo: Blucher, 2018. ISBN 9788580393248. E-book.
Disponivel em: https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788580393248. Acesso em: 18 Fev.
2022.

BRASIL. Ministério da Educagdo. Temas Contemporaneos Transversais na BNCC. Brasilia: MEC,
2019. Disponivel em:
<http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/implementacao/contextualizacao _temas contempora
neos.pdf>. Acesso em: 07 maio 2022.

GUEDES, D. P.; GUEDES, J. E. R. P. Atividade fisica, aptidao fisica e saide. Revista Brasileira de
Atividade Fisica e Sadde, v. 1, n. 1, p.18-35, 1995. Disponivel em:
https://rbafs.org.br/RBAFS/article/view/45. Acesso em: 11 nov. 2021.

HALLAL, Pedro C. et. al. Pratica de atividade fisica em adolescentes brasileiros. Ciéncia e Saude
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CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA - PUD

DISCIPLINA: LINGUA ESTRANGEIRA/ESPANHOL

Codigo:

Carga Horaria Total: 40h | CH Tedrica: 40h CH Pratica: -
CH — Pratica como | -

componente  Curricular do

Ensino:

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: Optativa
Nivel: Técnico (Integrado)
EMENTA

Nogdes fundamentais das estruturas basicas da Lingua Espanhola; Aplicagdo do idioma em situagdes
cotidianas; Aspectos estratégicos de compreensao leitora e producdo de textos em Lingua Espanhola;
Reconhecimento dos aspectos historicos, geograficos e culturais dos paises de fala hispana.

OBJETIVO



http://www.luzimarteixeira.com.br/wp-content/uploads/2009/09/arquivo-adaptacoes-musculares-ao-exercicio-fisico.pdf
http://www.luzimarteixeira.com.br/wp-content/uploads/2009/09/arquivo-adaptacoes-musculares-ao-exercicio-fisico.pdf

Desenvolver as habilidades de compreensdo e producdo oral e escrita em lingua espanhola,
utilizando-se dos conhecimentos linguisticos, gramaticais, discursivos e culturais previstos para o uso
da lingua em contexto real;

Compreender e produzir enunciados basicos em diferentes situacdes das praticas comunicativas.

PROGRAMA

UNIDADE I

® Aspecto gramatical
El alfabeto; Verbos de apresentagdo; Tratamento formal e informal; Pronomes sujeito; Pronomes
Interrogativos e exclamativos; Verbos regulares no presente de indicativo; Artigos; Preposigdes e
contracdes; Advérbios e preposicdes de lugar; Demonstrativos; Possessivos; Verbos que expressam
gostos; Pronomes de complemento; Verbos descritivos; Verbos no passado; Falsos cognatos.

UNIDADE 11

e Aspecto textual
Consideragdes gerais sobre o processo de leitura; Inferéncia, antecipacdo e dedugdo de significado
utilizando-se recursos linguisticos ¢ ndo linguisticos; Compreensdao de informagdo explicita e
informagao ndo explicita;

UNIDADE III
e Identificacdo da funcao comunicativa dos diferentes tipos de textos; Identificacao das relagdes
logicas e dos elementos coesivos dos textos; Busca de informagao especifica.

UNIDADE IV

® Aspecto sociocultural
Conceituacdo e contextualizacdo da Lingua Espanhola; Aspectos contrastivos entre o portugué€s do
Brasil e o espanhol; Saudacdes/despedidas, nacionalidade, profissdes, dias, horas e meses, rotina,
localizagdo; Espanhol no mundo; Intercdmbio e turismo na Espanha e paises hispano-falantes,
musica.

METODOLOGIA DE ENSINO

Aulas expositivas e dialogadas, baseadas na metodologia comunicativa, no qual prevalece uso da
lingua, oral e escrita, nos varios contextos de comunicagao social; Trabalhos individuais, em pares
e/ou grupos; Realiza¢cdo de semindrios e exercicios.

RECURSOS DIDATICOS

Material didatico-pedagdgico (quadro branco, livros, textos); Recursos audiovisuais (projetor, caixa
de som).

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

A avaliacdo serd feita progressivamente a partir da participacdo nas aulas e do desempenho nas
tarefas e/ou exercicios orais (prontncia, modulagdo e fluidez) e escritos (I€xico, aspectos gramaticais,
ortografia e reconhecimento de géneros e sequéncias textuais). Os instrumentos utilizados serdo
exercicios propostos no manual didatico utilizado, exercicios extras, seminarios € provas. A
sistemadtica de avaliacdo seguird as orientagcdes do ROD/2015.




BIBLIOGRAFIA BASICA

DIAS, Luzia Schalkoski. Gramatica y vocabulario: desde la teoria hacia la practica en el aula de
ELE. Curitiba: Intersaberes, 2012. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788582127933. Acesso em: 12 out. 2021.

ENGELMANN, Priscila Carmo Moreira. Lingua Estrangeira Moderna: Espanhol. Curitiba:
Intersaberes, 2016. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/39246. Acesso em: 12 out. 2021.

VARGAS, Maria Valiria. Verbo e praticas discursivas. Sao Paulo: Contexto, 2011. E-book.
Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/3506. Acesso em: 12 out. 2021.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

FAJUL, ADRIAN. Gramaitica de espaiiol: paso a paso. Sio Paulo: Moderna, 2005.
GOMEZ TORREGO, L. Gramitica didactica del espaiiol. Madrid: SM, 2005.
MILANI, E.M. Gramatica de espanhol para brasileiros. 4. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2011.

MUSSINI, Ester Petra Sara Moreno de; FERRARI, Ana Josefina. La escritura em lengua espaiiola.
Curitiba: Intersaberes, 2012. E-book. Disponivel em:

https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788582123829. Acesso em: 12 out. 2021.

SIERRA, Teresa Vargas. Espanhol instrumental. Curitiba: Intersaberes, 2012. E-book. Disponivel
em: https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788582123454. Acesso em: 12 out. 2021.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: LIBRAS

Codigo:

Carga Horaria Total: | CH Teorica: 20h CH Pratica: 20h
40h

Ch - Pratica como | -
componente  Curricular do
Ensino:

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Ano: Optativa

Nivel: Técnico (Integrado)

EMENTA



https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788582127933
https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/39246
https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/3506
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788582123829
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788582123454

Introducdo: Elementos clinicos, educacionais e socioantropologicos da surdez. A Lingua de Sinais
Brasileira - Libras: caracteristicas basicas da fonologia. Nog¢des basicas de 1éxico, de morfonologia e
de sintaxe com apoio de recursos audiovisuais; No¢des de variagdo. Praticar Libras: desenvolver a
expressdo visual-espacial

OBJETIVOS

e Conhecer a cultura surda e o processo de marginaliza¢cdo na educagao de surdos.
e Compreender a Lingua de Sinais Brasileira e sua fonologia, morfologia e sintaxe.
e Praticar situacdes comunicativas em LIBRAS.

PROGRAMA

UNIDADE I
Introducao, Cultura surda, aspectos clinicos, educacionais e socio antropologicos da surdez.

UNIDADE II
A Lingua de Sinais Brasileira, caracteristicas basicas da fonologia, morfologia e sintaxe

UNIDADE III
Pragmatica da LIBRAS, a ordem basica da frase, classificadores, o processo de interpretacao.

UNIDADE IV
Situagdes comunicativas, pratica no idioma, conversagdo basica.

METODOLOGIA DE ENSINO

A disciplina serd desenvolvida por meio de aulas expositivas e dialdgicas com auxilio de recursos
audiovisuais, dindmica em sinais, grupos de trabalho e apresentacdo em Libras; serdo desenvolvidos
ainda estudos de caso delineados a partir de desafios presentes no contexto escolar com observagao e
resolucdo de situagdes-problema. Como Tema Contemporaneo Transversal serd abordado no decorrer
do curso a tematica Inclusao.

RECURSOS DIDATICOS

Serao utilizados os seguintes materiais didatico-pedagdgicos e recursos audiovisuais: internet,
celular, acervo da biblioteca, projetor multimidia, quadro branco, pincéis e o aplicativo Hant Talk.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O processo de avaliagdo da aprendizagem ocorrera segundo o Regulamento da Organizagdo Didatica
- ROD do IFCE, 2015. Tera carater diagndstico, formativo e processual, visando ao acompanhamento
permanente do desenvolvimento do estudante, com prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre os
quantitativos.

A avaliacao dos educandos acontecera observando-se 3 elementos:
1 — Participagdo em aula.
2 — Prova escrita dissertativa.
3 — Producao de video na lingua alvo.

BIBLIOGRAFIA BASICA




GESSER, A. Libras? Que lingua é essa?: crencas e preconceitos em torno da lingua de sinais e da
realidade surda. Sao Paulo: Parabola, 2013.

QUADROS, Ronice Miiller de. Lingua de sinais brasileira: estudos linguisticos. Porto Alegre:
Artmed, 2004.

STROBEL, K. As imagens do outro sobre a cultura surda. 3. ed. Florian6polis: UFSC, 2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GESSER, A. O ouvinte e a surdez: sobre ensinar ¢ aprender a libras. Sdo Paulo: Parabola, 2012

QUADROS, R. M. de. Educacio de surdos: a aquisicdo da linguagem. Porto Alegre, RS: Artmed,
2008.

MACHADQO, P. C. A politica educacional de intregaciio/inclusdo: um olhar do egresso surdo.
Floriandpolis: UFSC, 2008.

BAGGIO, Maria Auxiliadora; CASA NOVA, Maria da Graca. Libras. Curitiba: InterSaberes, 2017.
146 p. ISBN 9788544301890. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788544301890. Acesso em: 23 Nov. 2021.

MARTINS, Vanessa Regina de Oliveira; SANTOS, Lara Ferreira dos; LACERDA, Cristina Broglia
Feitosa de. (org.). Libras: aspectos fundamentais. Curitiba: InterSaberes, 2019. 296 p. ISBN
9788559728880. E-book. Disponivel em:
https://middleware-bv.am4.com.br/SSO/ifce/9788559728880. Acesso em: 23 Nov. 2021.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA OPTATIVA: Yoga em Pratica

Codigo:

Carga Horaria Total: 40 h/a CH Teorica:  10h CH Pratica: 30h
CH - Pratica como componente Curricular do

Ensino:

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: Optativa

Nivel: Técnico ( Integrado)

EMENTA




A disciplina de Yoga em Pratica tem o arranjo curricular em 4 fases._Yoga em pratica I. Origem,
Conceito, Praticantes e Classe social. Yoga para o lazer. Método 08 passos de de Patafijali. Vivéncias

L

Yoga em pratica Il . Beneficios para a saude. Espagos e possibilidades. Aquietamentos dos

pensamentos. Vivéncias Il ._Yoga em pratica III. Limites corporais: consciéncia corporal e
condicionamento fisico. Inteligéncia emocional para lidar com sentimentos e emogdes. Yoga para
todos, criangas, adolescentes, adultos e idosos. Respiragdo. Vivéncias III. Yoga em pratica IV.
Autoconhecimento e autodisciplina. Pratica do siléncio. Meditagdo. Vivéncias IV.

OBJETIVOS

Conhecer a origem e métodos de yoga no conjunto das praticas orientais.

Reconhecer a yoga como elemento constitutivo da identidade cultural dos povos asiaticos, € sua
crescente vivéncia pelos brasileiros.

Compreender a aplica¢do de yoga ao tempo de lazer.

Discutir a pouca difusdo da pratica do yoga nas classes baixas.

Fazer uso de técnicas basicas de relaxamento da yoga para si e para outros.

Apropriar-se de aspectos gerais da filosofia e do estilo de vida atrelado a yoga.

Eleger e fruir conhecimentos tedrico-pratico fundamentais de yoga considerando faixas etérias
diversas.

Vivenciar as potencialidades e limites do seu proprio corpo a partir da pratica de yoga,
respeitando as diferencas identitarias de cada sujeito.

Identificar os beneficios de yoga para satde fisica e emocional do individuo,

Experimentar a yoga com vista ao exercicio da inteligéncia emocional.

Identificar e experimentar a pratica de yoga e meditagdo com vistas a lidar com as emogoes e
sentimentos de maneira positiva.

Praticar os aspectos fundamentais de yoga e meditacdo, no tange ao autoconhecimento e
autodisciplina, para o seu projeto de vida e uso no mundo do trabalho.

PROGRAMA

UNIDADE I:
Yoga em pratica |

Origem, Conceito, Praticantes e Classe social
Yoga para o lazer

Meétodo 08 passos de de Patafijali

Vivéncias |

UNIDADE II:
Yoga em pratica II

Beneficios para a satde

Espacgos e possibilidades
Aquietamentos dos pensamentos
Vivéncias I1

UNIDADE III:
Yoga em pratica III

Condicionamento fisico e limites corporais




Inteligéncia emocional para lidar com sentimentos e emogdes
Yoga para todos, criangas, adolescentes, adultos e idosos
Respiracao

Vivéncias 111

UNIDADE 1V:

Yoga em pratica IV

Autoconhecimento e autodisciplina
e Pratica do siléncio

e Meditacdo

e Vivéncias [V

METODOLOGIA DE ENSINO

A metodologia de ensino tem como mote a promog¢ao de estudo ativo/frui¢do, onde os alunos serdo
instrumentalizados para a aprendizagem colaborativa, critica e reflexiva, contribuindo para o
desenvolvimento de autonomia, lideranga, comunicacao e interacdo com seus pares, o fomento destas
habilidades também corroboram para os ideais do projeto integrador. As aulas poderdo ser:
expositivas-dialogadas, praticas, experimentais, tedrico-pratica, realizagdo de projeto, rodas de
conversas, estudos dirigidos, realizacao/participagdo de oficinas/workshop/feiras/exposicoes, debates,
além de aulas de campo/visita técnica, com vista a consolidacdo dos conteudos.

RECURSOS DIDATICOS

Os principais recursos utilizados sdo: quadro e pilotos; data-show, notebook, caixas de som, textos e
mapas didaticos correlatos a tematica da disciplina, além dos equipamentos especificos dos conteudos
da colchonete ou esteireira de yoga, blocos de yoga de eva, faixas/ cintas de yoga, almofadas oval,
elasticos e acessorios proprios ou adaptados.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

A avaliagdo serd continua durante o periodo de desenvolvimento do conhecimento buscando o
desenvolvimento da aprendizagem critica e reflexiva. A avaliacdo serd: individual e no coletivo.
Os critérios de avaliagdo associam-se a/ao: qualidade, prazo, frequéncia, participagdo, comunicagao
oral e trabalho em coletivo.

Os instrumentos de avaliagdo podem ser:

Seminarios

Trabalhos

Producao textual

Realizacao de evento/projeto

Participacdo nas praticas

Participacdo em aulas de campo/visitas técnicas
Elabora¢do de materiais digitais (4udio, video, podcast/ post/outros)
Planejamento do evento ou projeto

Prova

Sintese

Debates




e Autoavaliacao

A sistematica de avaliagdo ampara-se nas recomendagdes do ROD.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ANDRADE, Jos¢ Hermogenes de. Autoperfeicao com Hatha yoga. 3. ed. Rio de Janeiro: Ed.
Record, 1990, 277 p.

CARRINTON, Hereward. A filosofia yogue da vida. Trad. e notas de Chiang Sing. Sdo Paulo: Ed.
Tecnoprint S. A., 1987, 142 p.

FEUERSTEIN, George. A tradicao do yoga. Historia, Literatura, Filosofia e Pratica. Trad. Marcelo
Brandao Copolla. Sao Paulo: Pensamento, 2006.

HESSE, Hermann. Sidarta. Trad. Herbert Caro. 20. ed. Rio de Janeiro: Editora Record, 2013.

IYENGAR, Bellur Krishinamachar Sundaraja. A arvore do yoga: a eterna sabedoria do yoga
aplicada a vida diéria. Trad. Marta Silvia Mourao Netto. Sao Paulo: Globo, 2001.

PATANIJALI, Os yoga sutras de Patanjali. Trad. Carlos Eduardo Gonzales Barbosa. Sao Paulo:
Mantra, 1999.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ANDRADE, Jos¢ Hermogenes de. Yoga para nervosas. 27. ed. Rio de Janeiro: Ed. Record, 1993.
357 p.

BLAY, Antonio. Fundamento e técnica do hatha-yoga: guia completo para a aplicagdo desta ciéncia
milendria da India ao desenvolvimento fisico, psiquico e mental da personalidade. Trad. de Alcantara
Silveira. 6. ed. Sao Paulo: Ed. Loyola, 1997. 300 p.

FINCK, Silvia Christina Madrid (org.). Educacao fisica escolar: saberes, praticas pedagdgicas e
formacao. Curitiba: Intersaberes.2014.

DARIDO, Suraya Cristina (coord.). Educac¢ao Fisica no Ensino Médio: Diagndstico, Principios e
Praticas. [jui: Editora Unijui, 2017. (Educacao fisica e Ensino).

NEIRA, Marcos Garcia. NUNES, Mario Luiz Ferrari. Pedagogia da cultura corporal: critica e
alternativas. Sdo Paulo: Phorte Editora, 2006.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: PRATICAS DE MIiDIA/REDES SOCIAIS E LAZER

Cadigo:




Carga Horaria Total: 40h CH Tedrica: 20h CH Pratica: 20h

CH

Curricular do Ensino:

— Pratica como componente | -

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: Optativa
Nivel: Técnico (Integrado)
EMENTA

Discutir as principais estratégias relacionadas a midia dentro do contexto da comunicag¢do e do
marketing. Os principais conceitos relativos ao desenvolvimento de um planejamento de midia. Os
conceitos técnicos de midia e sua respectiva inser¢do no planejamento de midia. Apresentacao das
caracteristicas dos meios de comunicacao (TV, Radio, Outdoor, Cinema, Revista, etc.), bem como a
utilizacdo da internet e as midias/redes sociais como meio de divulgacdo e promocao das atividades
de lazer da regido. Metaverso e lazer.

OBJETIVO

Conhecer elementos para a melhor utilizagdo de meios e veiculos de midia disponiveis no
mercado.

Conhecer o contexto profissional e atual da atividade de midia.

Identificar as caracteristicas relativas aos principais meios e veiculos.

Desenvolver a analise critica do perfil relativo aos meios e veiculos.

Conhecer origens e propoésitos das midias sociais;

PROGRAMA

Principais termos e técnicas: Audiéncia, Penetracdao, Cobertura, Alcance, Frequéncia, Indice
de Afinidade.

Caracteristicas dos meios impressos, eletronicos, digitais e alternativos.
Importancia estratégica do planejamento e dos principais componentes.
Principais tendéncias/perspectivas.

Comunicagao estratégica no esporte;

Estratégias de divulgagdo do meio esportivo e de lazer.

Agéncias de publicidade.

Vinculagao da marca esportiva e do patrocinador.

Uso de redes sociais digitais.

Metaverso: realidade virtual, aumentada, mista e web 3.0.

METODOLOGIA DE ENSINO




As aulas serdo tedricas e praticas, fazendo exposi¢do de conteudos com roteiros passo-a-passo. A
interdisciplinaridade deve ser implementada com agdes conjuntas e projetos integradores.
Adotar-se-a estratégias de ensino permeadas pela indissociabilidade teoria/pratica por meio de
situagdes e vivéncias cientifico/profissionais como observagdes, participacdo em atividades orais e
escritas, utilizacdo de tecnologias de informacdo e comunicagdo, dentre outras. Tecnologias da
informacao e comunicagdo devem ser adequadamente adotadas como facilitadores do processo. O
reensino e a recuperagdo paralela devem integrar o processo.

RECURSOS DIDATICOS

Os principais recursos a serem utilizados no desenvolvimento da disciplina sdo:
e Laboratorio de informatica;

Computadores com Internet;

Projetor multimidia;

Quadro branco e pincel.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O processo de avaliagdo observa a aquisicdo de conhecimentos e habilidades propostas. Para isso
faz-se necessario a aplicacdo de 3 avaliagdes, onde seja possivel a reproducdo de tarefas ou a
resolucdo de problemas. O processo de avalia¢do da aprendizagem ocorrera segundo o Regulamento
da Organizagao Didatica - ROD do IFCE. Tera carater diagnostico, formativo e processual, visando
ao acompanhamento permanente do desenvolvimento do estudante, com prevaléncia dos aspectos
qualitativos sobre os quantitativos. Serdo aplicados, no minimo, dois instrumentos de avaliacdo em
cada etapa avaliativa, bem como oportunidade de recuperacdo da aprendizagem para os que nao
atingirem desempenho minimo, conforme os objetivos da disciplina.

BIBLIOGRAFIA BASICA

THOMPSON, John B. Ideologia e cultura moderna: teoria social critica na era dos meios de
comunicacdo de massa. 9. Ed. Rio de Janeiro: Vozes, 2011.

TORQUATO, Gaudéncio. Cultura, poder, comunicacio, crise e imagem: fundamento das
organizacdes do século XXI. 2. ed. Sao Paulo: Cengage Learning, 2013.

VIEIRA, Maria Christina de Andrade. Comunica¢ao empresarial: etiqueta e ética nos negocios. 3.
ed. Sdo Paulo: Senac SP, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AFONSO, Yuri Berri. Historia e culturas indigenas. Curitiba: Contentus, 2021. E-book. Disponivel
em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/186822/pdf/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.

BERNADO, Leandro Ferreira. Povos indigenas e direitos territoriais. Belo Horizonte: Editora Del
Rey BVU, 2021. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0. Acesso em: 18 Fev. 2022.



https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/196975/epub/0
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CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: PRATICAS DE TECNOLOGIA (GAMIFICACAO) E LAZER

Codigo:

Carga Horaria Total: 40h CH Teorica: 20h  CH Pratica: 20h



https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/195154/pdf/0

CH - Préatica como componente | -
Curricular do Ensino:

Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: Optativa
Nivel: Técnico (Integrado)
EMENTA

As novas tecnologias e suas implicagdes no desporto e no lazer. Os profissionais € as novas
tecnologias. Novas técnicas de organizagdo e a tecnologia. Jogos, sociedade e mercado. Gamificacao
e negocios. Elementos de jogos e aplicabilidade. Teoria da diversao e o circulo magico. Universo
ludico, regras e tomada de decisdo. Motivagdo e comportamento competitivo. Estratégias de
engajamento na producao de experiéncias ludicas. Competi¢ao, aprendizado, fuga da realidade e
interagdo social. Gamificagdo e perspectivas.

OBJETIVOS

e Conhecer os elementos que permeiam a area de gamificagao.

e Refletir sobre conceitos de Gamificagdo considerando como os elementos de design de jogos
podem ser utilizados para motivar a realizagao de agdes.

e Projetar cursos e ambientes gamificados através de metodologias e boas praticas presentes na
literatura.

PROGRAMA

UNIDADE I
e Jogos digitais e ndo-digitais
a. Conceitos e fundamentagao
b. Elementos do design de jogos
c. Aprendizagem baseada em jogos

UNIDADE 11
e Introducdo a Gamificacao
a. Definicao e usos da gamificagao
b. Elementos de jogos em ambientes gamificados.

UNIDADE III
e Uso, desenvolvimento e avaliagao de jogos da gamifica¢do na Educacdo
a. Uso de jogos educacionais e gamificagdo em sala de aula

UNIDADE IV
e Avaliagdo de jogos educacionais e ambientes gamificados
a. Projeto e desenvolvimento




METODOLOGIA DE ENSINO

Aulas tedricas e praticas, fazendo exposicdo de contetidos com roteiros passo-a-passo. A
interdisciplinaridade deve ser implementada com agdes conjuntas e projetos integradores. Serdo
adotadas estratégias de ensino permeadas pela indissociabilidade teoria/pratica por meio de situagdes
e vivéncias cientifico/profissionais como atividades de laboratérios, simulagdes, observagoes,
participagdo em atividades orais e escritas, utilizacdo de tecnologias de informagdo e comunicagio,
dentre outras. Tecnologias da informacdo e comunicagdo devem ser adequadamente utilizadas como
facilitadoras do processo. O reensino e a recuperacao paralela devem integrar o processo.

RECURSOS DIDATICOS

Os principais Recursos a serem utilizados no desenvolvimento da disciplina sdo:

Laboratério de informatica
Computadores com Internet
Projetor multimidia

Quadro branco e pincel
Visitas técnicas

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O processo de avaliagdo observara a aquisicdo de conhecimentos e habilidades propostas. Para isso,
faz-se necessario a aplicagao de avaliacdes onde seja possivel a resolugdo de problemas com o uso
do computador, sistemas e internet. O processo de avaliacdo da aprendizagem ocorrera segundo o
Regulamento da Organizacdo Didatica (ROD) do IFCE. Tera carater diagndstico, formativo e
processual, visando o acompanhamento permanente do desenvolvimento do estudante, prevalecendo
os aspectos qualitativos sobre os quantitativos. Serdo aplicados, no minimo, dois instrumentos de
avaliacdo em cada etapa avaliativa, bem como oportunidade de recuperacdo da aprendizagem para
os que ndo atingirem desempenho minimo, conforme os objetivos da disciplina.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ALVES, Flora. Gamification: como criar experiéncias de aprendizado engajadoras. Sao Paulo:
DVS Editora (edigao digital), 2014.

BURKE, Brian. Gamificar: como a gamificacdo motiva as pessoas a fazerem coisas
extraordinarias. Sao Paulo: DVS Editora, 2015.

MORAN, José Manuel. Novas tecnologias e mediacio pedagogica. Campinas: Papirus, 2015.

SANTAELLA. Lucia. NESTERIUM, Sérgio. FAVA, Fabricio. Gamificacido em Debate. Sao Paulo:
Blucher. 2018.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BARRETO, Roberto Menna. Criatividade no trabalho e na vida. Sdo Paulo: Summus, 2014.

KAPP, Sharon Boller karl. Jogar para Aprender: Tudo o que Vocé Precisa Saber sobre o Design
de Jogos de Aprendizagem Eficazes. 1 Ed. Sao Paulo. DVS Editora. 2018.




PAFFRATH, Roger Eduardo e CASSOL, Vinicius Jurinic. Gaming Abroad: o uso de gamificacao
no projeto de um sistema para apoio a turista. Porto Alegre: XIII SBGames, 2014.

VIANNA, Ysmar Vianna; VIANNA, Mauricio; MEDINA, Bruno e TANAKA, Samara.
Gamification, Inc.: como reinventar empresas a partir de jogos. E-book, 1. Ed., Rio de Janeiro:
MJV Press, 2013.

CURSO TECNICO EM LAZER INTEGRADO AO ENSINO MEDIO
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

DISCIPLINA: PRATICA DE NOCOES BASICAS DE DESIGN GRAFICO

Codigo:
Carga Horaria Total: 40h CH Teodrica: 20h CH Pratica: 20h
Numero de Créditos: 02

Pré-requisitos: -

Série: Optativa
Nivel: Técnico (Integrado)
EMENTA

Introdugdo aos estudos técnicos e estéticos da comunicacao visual, abordando a cultura visual, o
design e a arte com enfoque no design grafico. Estudos introdutérios da percep¢do visual, dos
elementos da linguagem visual, o estudo da cor, da semiodtica e da teoria da Gestalt, e sua aplicacao
no ambito da comunicacdo visual em meios digitais. Nog¢des introdutdrias sobre a criagdo de imagens
¢ a aplicabilidade nas midias digitais.

OBJETIVOS

e Analisar e refletir criticamente sobre as criagdes artisticas ¢ nao artisticas;

e Entender o processo da criagdo e dos usos das imagens em diferentes meios;

e Perceber as criagdes (imagens, layouts, designs, animagdes etc) como produtos de informagao
objetiva e subjetiva;

e Ser capaz de criar produtos visuais imbuidos de conhecimento estético e técnico.

PROGRAMA

UNIDADE I
e O que é comunicagdo visual;
e Nocodes de percepgao Visual.
e Alfabetismo visual.




UNIDADE II
e Do artesanal ao digital: breve historia das imagens.
e Arte e design: o que ¢ design e as influéncias.
e Fotografia: do analdgico ao digital. Introducdo a historia e técnica. A evolugdo dos
equipamentos. A tecnologia na edigao.

UNIDADE III
e Os elementos da linguagem visual;
e Estudo da cor;
e Uso de software e aplicativos graficos;

UNIDADE IV
e Nogcoes basicas de semiotica.
e Introducdo a teoria da Gestalt e técnicas aplicadas;
e A imagem digital e a imagem movimento;

METODOLOGIA DE ENSINO

Desenvolvida por meio de aulas teoricas e praticas, contemplando elementos norteadores da praxis
pedagdgica como a contextualizagdo, a interdisciplinaridade através de agdes e projetos integradores
e a compreensdo do trabalho como principio educativo conforme orienta a Resolugdo N° 06 de 20
de setembro de 2012. O Multiculturalismo ¢ o principal tema transversal abordado na disciplina de
artes.

Na disciplina Nocgdes basicas de design grafico serdo adotadas atividades teodricas e praticas,
atividades de laboratérios, desenvolvimento de projetos em design grafico, pesquisa e/ou
intervengdo, contextualizacdo, producdo, apreciacdo e leitura de criagcdes no design, utilizacdo de
tecnologias de informacdo e comunicagdo, dentre outras. As atividades praticas sdo integradas aos
assuntos, abordagens ou necessidades especificas do curso.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

O processo de avaliagao da aprendizagem ocorrera segundo o Regulamento da Organizagao Didatica
- ROD do IFCE, 2015. Tera carater diagnostico, formativo e processual, visando ao
acompanhamento permanente do desenvolvimento do estudante, com prevaléncia dos aspectos
qualitativos sobre os quantitativos. Serdo aplicados, no minimo, dois instrumentos de avaliacdo em
cada etapa avaliativa, bem como oportunidade de recuperacao da aprendizagem para os que nao
atingirem desempenho minimo, conforme os objetivos da disciplina.

Na disciplina de Nogdes basicas de design grafico serdo utilizadas ferramentas diversificadas nos
procedimentos avaliativos: aplicagdo de exercicios, atividades tedricas e praticas, pesquisa,
seminarios, trabalhos individuais € em grupo, atividades praticas em laboratorio, portfolio.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ARHEIM, Rudolf. Arte e percepcao visual: uma psicologia da visao criadora. Sao Paulo: Pioneira,
2016.

AUMONT, Jacques. A imagem. 16. ed. Campinas: Papirus, 2012.

BURDEK, Bernhard E. Design: Historia, Teoria e Pratica do Design de Produtos. 2. ed. Sdo Paulo:
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Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/173291/pdf/0. Acesso em: 17
nov. 2021.

DONDIS, Donis A. Sintaxe da linguagem visual. 3. ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2007.
FRASER, Tom; BANKS, Adam. O essencial da cor no design. Sao Paulo: Senac, 2012.

GAMBA, Junior. Computacao grafica para designers: dialogando com as caixinhas de dialogo.
Rio de Janeiro: 2AB, 2011.

GOMES FILHO, Joao. Gestalt do objeto: sistema de leitura visual da forma. 9. ed. Sdo Paulo:
Escrituras, 2009.

HALL, Sean. Isto significa isso, isso significa aquilo: guia de semiotica para iniciantes. Sao Paulo:
Editora Rosari, 2008.

NEWARK, Quentin. O que é design grafico? Sao Paulo: Bookman, 2009.
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WILLIAMS, Robin. Design para quem néo ¢ designer. 4. ed. Sao Paulo: Editora Callis, 2013.
E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/7034/pdf/1. Acesso em:
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em: 17 nov. 2021.

VAZ, Adriana; SILVA, Rossano. Fundamentos da linguagem visual. Curitiba: Editora Intersaberes,
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