MINISTERIO DA EDUCACAO
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO CEARA
PRO-REITORIA DE ADMINISTRACAO E PLANEJAMENTO
DEPARTAMENTO DE INFRAESTRUTURA
SETOR DE ENGENHARIA DE SEGURANCA DO TRABALHO

INSTRUCAO NORMATIVA N°. 01/2018/DINFRA/PROAP/IFCE

Orienta o procedimento de requisi¢io para
elaboragdo. procedimento de tramitagdo,
aprovag¢do ou elaboragdo do termo de referéncia
do Projeto de Segurang¢a contra Incéndio e
Panico do Instituto Federal do Ceara.

O PRO-REITOR DE ADMINISTRACAO E PLANEJAMENTO. no uso das suas
atribuigdes que lhe confere o § 5°, do Art. 87 do Regimento Geral, em conjunto com o Departamento
de Infraestrutura (Setor de Engenharia e Seguranga do Trabalho — SEST), resolvem:

CA[_’iTULo I
DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1° Orientar o procedimento de requisi¢do para elaboragdo, procedimento de
tramitagdo, aprovagao ou elaboragdo do termo de referéncia do Projeto de Seguranga contra Incéndio
¢ Panico com abrangéncia em toda rede do Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia do
Ceara (IFCE).

Art. 2° Esta Instru¢do Normativa tem o objetivo de orientar o procedimento de
requisi¢ao para elaboragdo. procedimento de tramitagdo, aprovagio do Projeto de Seguranga contra
Incéndio e Panico ou elaborag@o do termo de referéncia com o intuito de contratar uma empresa que
o faga, pois o Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia do Ceara (IFCE) considera que 0s
sistemas de prote¢do e combate a incéndios sdo primordiais do ponto de vista da seguranca dos
servidores, alunos e demais pessoas envolvidas nas atividades dos campi. fazendo-se necessario que
haja um projeto adequado as caracteristicas inerentes a cada edificacdo.

Art. 3° Considerando que o orgdo responsavel pela vistoria e liberagdo para
funcionamento das edificagdes. no que concerne aos sistemas de prevencdo e combate a incéndios no
estado do Ceara, ¢ o Corpo de Bombeiros Militar do Ceara (CBMCE), esta Instru¢do Normativa visa
orientar o procedimento de requisigdo para elaborag@o, procedimento de tramitacéo e aprovacdo do
Projeto de Seguranga contra Incéndio e Panico (PSIP) ou do Projeto de Seguranc¢a contra Incéndio e
Pénico Simples (PSIPS) com base na Norma Técnica n° 001/2008 do referido orgdo.

Art. 4° Esta Instrugdo Normativa sera utilizada para fins de esclarecimento do conceito
de Projeto de edificagdo complexo e Projeto de reforma ou adaptagio de edificacio:

[ - Projeto de edificagdo complexo: Projeto de edifica¢do com area construida superior
a 750 m? e/ou mais de dois pavimentos, dividido em departamentos ou edificagdes independentes
distantes entre si:

II - PrOJeto de reforma ou adaptagéo de edificagdo: Projeto de edifica¢do com éarea
construida de até 750 m” e/ou com até dois pavimentos.
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, CAPITULO 11
DOS CRITERIOS PARA ELABORACAO DE UM PSIP OU PSIPS

Art. 5° Existem dois tipos de documentos que findam no mesmo propésito, no entanto
tém sua elaboragio vinculada a edificagdes distintas. O Projeto de Seguranga contra Incéndio e Panico
— PSIP. ¢ 0 Projeto de Seguranga contra Incéndio e Panico Simples (PSIPS), ambos sdo submetidos
aaprovagio pelo Corpo de Bombeiros Militar do Ceara (CBMCE). O fluxograma constante do Anexo
I vincula cada edificagio ao seu referido projeto.

§ 1° As edificagdes especiais (constante do fluxograma apresentado no Anexo I)
supracitadas sdo as destinadas a reunidio de publico, unidades de combustiveis, venda e deposito de
explosivos, portos, casas de fogos, eventos temporarios, industrias. teatros, cinemas, hotéis e
construcoes tempordrias em locais de dificil evacuagdo.

§ 2° O Projeto Contra Incéndio e Panico Simples (PSIPS) é utilizado para apresentagdo
das medidas de seguranca contra incéndio das edificagdes e areas de risco com drea construida de até
750 m? e/ou até dois pavimentos, nas condigdes abaixo:

I - Edificagao e areas de risco nas quais nao se exijam protegao por sistema hidraulico de
combate a incéndio;

Il - Posto de servigo e abastecimento cuja area construida nio ultrapasse 750 m2
excetuada a area de cobertura exclusiva para atendimento de bomba de combustivel:

I1 - Locais de revenda de gases inflamaveis cuja prote¢do ndo exija sistemas fixos de
combate a incéndio, devendo ser observados os afastamentos e demais condi¢des de seguranga exigido por
legislagdo especifica;

IV - Locais com presenga de inflamaveis com tanques ou vasos aéreos cuja protecdo nio
exija sistemas fixos de combate a incéndio. devendo ser observados os afastamentos e demais condigdes de
seguranga exigidos por legislagio especifica:

V- Locais de reunido de publico cuja lotagdo ndo ultrapasse 100 (cem) pessoas e que ndo
exija sistema fixo de combate a incéndio;
VI-  Nao é permitida a apresentagdo de PSIPS onde tenham a necessidade de comprovagio

da situagao de separagio entre edificagdes e areas de risco.

§ 3° Ressalta-se que o PSIP deve ser elaborado por profissional legalmente habilitado
para tal. de acordo com as normas técnicas do CBMCE. S@o considerados habilitados arquitetos e
engenheiros civis, bem como engenheiros mecanicos e eletricistas com pés-graduagéio em engenharia
de seguranga do trabalho. desde que estejam devidamente registrados no Conselho Regional de
Engenharia (CREA).

~CAPiTULo I
DA DOCUMENTACAO QUE COMPOE O PSIP OU PSIPS

Art. 6° O PSIP deverd ser composto de:

I- Cartdo de identificagdo conforme o Anexo A da Norma Técnica n° 001/2008 do
CBMCE;

Il - Pasta do Projeto de Seguranga contra Incéndio e Panico (Pasta suspensa, sem
divisérias, com grampo, que acondiciona todos os documentos do PSIP):

1T - Memorial Descritivo de Seguranga contra Incéndio e Panico conforme o Anexo B da
Norma Técnica n® 001/2008 do CBMCE:

IV - Anotagio de Responsabilidade Técnica (ART) do responsavel técnico pela elaboragdo

do Projeto de Seguranga contra Incéndio e Panico, que deverd ser juntada na via que permanecera na
Coordenadoria de Atividades Técnicas (CAT), com via do comprovante de recolhimento do respectivo
emolumento;

V- Planta das medidas de seguranca contra incéndio, devidamente etiquetadas:

VI - Comprovante de recolhimento do emolumento referente ao servico de analise de
projetos;

VII - Documentos complementares, quando necessario. N

Art. 7° Para o PSIPS a documentagdo que o compord € a seguinte:

CONAN
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Pagina 2 de 8

p



[- Formulério de seguranga contra incéndio para PSIPS conforme o Anexo H da Norma
Técnican® 001/2008 do CBMCE;
Il - CNPJ do Campus;

11 - Nota Fiscal de aquisi¢ao ou recarga dos extintores:
IV - IPTU, ou Certidao negativa da prefeitura na qual conste a area total construida:
V- Documentos complementares, quando necessario.

CAPITULO IV . )
DO PROJETO DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO

Art. 8° Cada edificagdo possui exigéncias de medidas de seguran¢a contra incéndio
que devem ser implementadas.

§ 1° Para edifica¢des com area construida de até 750m? ou de até dois pavimentos:

I - Saida de emergéncia;

Il - [luminagdo de emergéncia;

11 - Sinalizagdo de emergéncia;
IV - Extintores;

V- Central de gas (se necessario).

§ 2° Para edificagdes com drea construida superior a 750m? ou com mais de dois
pavimentos ou edificagdes especiais de uma maneira geral, pois as exigéncias irdo depender do tipo
de ocupagido do edificio:

I- Acesso de viatura do corpo de bombeiros na edificacio;

I - Saida de emergéncia;

III-  Plano de interveng¢do de incéndio:

IV - Brigada de incéndio;

V- Detecgdo de incéndio;

VI-  Alarme de incéndio;

VII - Sinalizagdo de emergéncia;
VIl - Iluminagdo de emergéncia;
IX-  Extintores;

X - Hidrantes:

XI-  Chuveiros automaticos:
XII'- Controle de fumaga;

XIII - Central de gas (se necessario).

§ 3° O Sistema de Protegdo Contra Descargas Atmosféricas (SPDA) sera exigido em
todas as edificagdes com altura superior a 12m ou area superior a 750 m?2.

Art. 9° O fluxograma, constante do Anexo II. serve como orientagdo das etapas que
devem ser cumpridas, caso haja a necessidade de elaboragio ou contrata¢do de projeto.

CAPITULO V A )
DA APRESENTACAO DO PROJETO DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO
JUNTO AO CBMCE

Art. 10 O PSIP deve ser apresentado na Secdo de Atendimento ao Publico da
Coordenadoria de Atividades Técnicas (CAT) em no minimo duas vias e no maximo quatro. O
Diretor de cada campus, ou outro que seja responsavel pela edificagdo, deve comparecer a CAT com
o comprovante de recolhimento, junto a institui¢do bancaria autorizada, do emolumento referente ao
servigo de analise.

Paragrafo unico A CAT tera o prazo méximo de quinze dias uteis para analisar o PSIP.
Cada periodo de reandlise do PSIP tem 0 mesmo prazo para ser concluido. A Se¢do de Atendimento
ao Publico deverd fornecer um protocolo de acompanhamento da analise que contenha um nimero

sequencial de entrada. .
C‘\
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) CAPITULO VI
DA DISPOSICOES GERAIS PARA APRESENTACAO DO PSIP

Art. 1T Devem ser adotados todos os modelos de documentos exemplificados nas
normas técnicas para a apresentagdo no PSIP, porém, ¢ permitida a fotocopia e a reprodugdo por
meios eletronicos, dispensado simbolos e brasdes neles contidos.

Art. 12 Quando for emitido laudo de irregularidades constatadas na analise do PSIP
pela CAT, o Diretor do Campus ou representante do mesmo deve encaminhar resposta
circunstanciada, item por item, por meio de carta resposta, esclarecendo as providéncias adotadas
para que o PSIP possa ser reanalisado pelo Nucleo de Analises até a sua aprovagao final.

Art. 13 Destaque-se que a instalagdo das medidas de seguranga contra incéndio e

CAPSIP tera validade permanente. desde que nio sofra alteragdes que se enquadrem em alguma
alinea do subitem 4.2.7.1.1 da Norma Técnica n® 001/2008 do CBMCE.

CAPITULO VII
DA VISTORIA PELO CBMCE

Art. 14 O Diretor do Campus, ou outra pessoa que seja a responsavel pela edificagdo,
de posse dos documentos listados abaixo devem protocolar o processo de vistoria (Os modelos dos
documentos solicitados para protocolar a vistoria constam nos anexos da Norma Técnica n® 001/2008
do CBMCE):

I- Anotagdo de Responsabilidade Técnica (ART) dos sistemas de combate a
incéndio, tais como sistemas de hidrantes, extintores, saidas de emergéncia e demais itens
pertinentes.

II - Atestado de brigada contra incéndio:

lII- Plano de intervencdo de incéndio;

V- Termo de responsabilidade das saidas de emergéncia;

V- Atestado de abrangéncia do grupo moto-gerador;

VI- Certificado de aprovacio do projeto (via original ou autenticada);

VII'- Cadastro Nacional de Pessoa Juridica;

VIIT - Comprovante de recolhimento do emolumento;

IX - Notas fiscais de compra de todos os equipamentos instalados, constando o

endereco da edificagio.

§ 1° Apos a vistoria e aprovacdo pelo vistoriador, a CAT emitira o Certificado de
Conformidade do Sistema de Prote¢do contra Incéndio e Panico (CESIP).

§ 2° O CESIP somente pode ser emitido para edificagdo e areas de risco que tenha
todas as medidas de seguranca contra incéndio instaladas e em funcionamento, de acordo com o PSIP
aprovado.

§ 3° O CESIP (original ou copia) deve ser mantido na entrada da edificagdo e dreas de
risco, em local visivel ao publico, com prazo de validade de 0] (um) ano.

§ 4° Para renovagio do CESIP. o responsavel deve solicitar nova vistoria a
Coordenadoria de Atividades Técnicas (CAT) do Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Ceara.

§ 5° Para informagdes mais detalhadas sobre os tramites para a aprovagdo do Projeto
de Seguranga contra Incéndio e Panico (PSIP). consultar os procedimentos administrativos constantes
na Norma Técnica n° 001/2008 do Corpo de Bombeiros Militar do Ceara,

N 'S
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CAPITULO VIII
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 15. Esta Instru¢do Normativa tem necessidade de revisio anual. ou quando houver
alteracdo na legislacdo pertinente.

Art.

16. Os casos omissos serdo tratados pela Pro-reitoria de Administra¢io e
Planejamento.

Art. 17. Esta Instrugdo Normativa entra em vigor na data de sua publica¢ao.
Art. 18. Revogam-se as disposi¢des em contrario.

Fortaleza, 05 de fevereiro de 2018.
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Cassia Cristina da Silva Mateus

Marcus Vinicius Silveira Macedo
Técnica de Seguranca do Trabalho

Engenheiro de Seguranga do Trabalho
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Eveline Souza Carvalho Melo Francisco Hilario da Silva Neto
Engenheira de Seguranca do Trabalho Chefe do Departamento de Infraestrutura

Fissio Francise6 Loﬁt Matos
Pro-reitor de Administra¢do e Planejamento
IFCE
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GLOSSARIO
Para fins desta instru¢do normativa, consideram-se:

Alarme de incéndio: Dispositivo de acionamento automatico e desligamento manual, destinado a alertar
as pessoas sobre a existéncia de um incéndio no risco protegido;

Area construida ou edificada: Arca da projecao da coberta de uma edifica¢do:

Atestado de brigada contra incéndio: Documento que atesta que os ocupantes da edifica¢io receberam
treinamentos tedrico e pratico de prevengdo e combate a incéndio;

Brigada de incéndio: Grupo organizado de pessoas, voluntarias ou ndo, treinadas e capacitadas para atuar
na prevengdo, abandono da edifica¢do, combate a um principio de incéndio e prestar os primeiros socorros,
dentro de uma area preestabelecida:

Central de gas: Area devidamente delimitada, que contém os recipientes transportaveis ou estacionario(s)
e acessorios, destinados ao armazenamento de gas liquefeito de petroleo (GLP) para consumos;
Certificado de Conformidade do Sistema de Protecdo Contra Incéndio: Documento emitido pelo
Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Ceara (CBMCE) certificando que, durante a vistoria, a edifica¢io
possua as condi¢des de seguranga contra incéndio, previstas pela legislagdo e constantes no processo,
estabelecendo um periodo de revalidagio;

[luminagdo de emergéncia: Sistema que permite clarear areas escuras de passagens. horizontais e
verticais, incluindo areas de trabalho e areas técnicas de controle de restabelecimento de servigos essenciais
e normais, na falta de ilumina¢do normal;

Medidas de seguranc¢a contra incéndio: Conjunto de dispositivos ou sistemas, a serem instalados nas
edificagdes e dreas de risco. necessarios para evitar o surgimento de um incéndio, limitar sua propagacdo,
possibilitar sua extingdo e ainda propiciar a prote¢do a vida, a0 meio ambiente e ao patrimonio;
Ocupagio temporaria: Atividade desenvolvida de carater temporario, tais como circos, feiras, espetaculos
e parques de diversoes;

Plano de interven¢io de incéndio: Plano estabelecido em fungdo dos riscos da edifica¢io para definir a
melhor utiliza¢do dos recursos materiais ¢ humanos em uma situa¢do de emergéncia;

Projeto: Conjunto de pegas graficas e escritas, necessarias a defini¢do das caracteristicas principais do
sistema de combate a incéndio, composto de plantas, se¢des, elevagdes, detalhes e perspectivas isométricas
¢, inclusive das especificagdes de materiais e equipamentos;

Saida de emergéncia: Caminho continuo, devidamente protegido e sinalizado, proporcionado por portas,
corredores, “halls”, passagens externas, balcdes, vestibulos, escadas, rampas, conexdes entre tuneis
paralelos ou outros dispositivos de saida ou combinagdes desses, a ser percorrido pelo usuario em caso de
emergéncia, de qualquer ponto da edificagdo, recinto de evento ou tunel, até atingir a via ptblica ou espago
aberto (drea de refiigio) com garantia de integridade fisica;

Sinalizagio de emergéncia: Conjunto de sinais visuais que indicam, de forma rapida e eficaz. a existéncia.
a localizagdo e os procedimentos referentes a saidas de emergéncia, equipamentos de seguranga contra
incéndios e riscos potenciais de uma edificagdo ou areas relacionadas a produtos perigosos;

Sistema de chuveiros automaticos: Conjunto integrado de tubulagdes, acessorios, abastecimento de agua.
valvulas e dispositivos sensiveis a eleva¢do de temperatura, de forma a processar agua sobre o foco de
incéndio em uma densidade adequada para extingui-lo ou controla-lo em seu estagio inicial;

Sistema de controle de fumaca: Um sistema projetado, que inclui todos os métodos isolados ou
combinados, para modificar o movimento da fumaga;

Sistema de deteccdo e alarme: Conjunto de dispositivos que visa a identificar um principio de incéndio,
notificando sua ocorréncia a uma central, que repassard este aviso a uma equipe de intervengdo, ou
determinara o alarme para a edifica¢do, com o consequente abandono da area;

Sistemas de hidrantes: Conjunto de dispositivos de combate a incéndio composto por reserva de incéndio,
bombas de incéndio (quando necessario), rede de tubulagdo. hidrantes e outros acessorios descritos nesta
norma.

Vistoria: Ato de verificar o cumprimento das exigéncias das medidas de seguranca contra incéndio nas

edificagdes e areas de risco, em inspe¢io no local.
< T )
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ANEXO I - FLUXOGRAMA DE VINCULA

PROJETO

PSIPS PSIP
| ]
| | . | 5 | ]

Até 750m? de Até dois Acina d,e 750m Mais de dois Edificacbes
; . ; de area . T
area construida pavimentos ) pavimentos Especiais (*)

construida

Figura 1 -

Fluxograma de vinculag¢io do tipo de edifica¢fio ao projeto de combate a incéndio exigido pelo CBMCE.
(*) Vide §1° do Art. 5° desta Instru¢io Normativa
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ANEXO II - FLUXOGRAMA DE SOLICITACAO PARA ELABORACAO DE PROJETO OU

TERMO DE REFERENCIA

,,,,,,,
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Campus identifica necessidade do PSIP ou PSIPS e notifica
demanda para PROAF/Departamento de Infraestutura

v

” =
PROAP/Departamento de Infraestrutura analisa demanda e
requisita documentagio pertinente ao @MmpUs de acordo
com o art.5° ou art.6° da referida Instrucio Normatha
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Campus retorna documentacio requerida a
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acordo com o §

2% do Art, 4°
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de acordo com o § 1° do Art, 4°
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