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Relatos de vivências socioeducativas como campanhas, projetos, 
palestras e oficinas realizadas nos campi do Instituto Federal do Ceará são 
experiências que você, leitor(a), encontrará em Relatos da Assistência 
Estudantil – volume 3.  

Na presente publicação, você conhecerá três ações de cada unidade 
promovidas pelas equipes multiprofissionais da Assistência Estudantil no 
ano de 2016. O Sistema Informatizado de Assistência Estudantil do IFCE 
(SISAE) serviu como base de informações para as atividades compartilhadas 
nesta edição. 

Os momentos relatados ilustram experiências imprescindíveis para a 
formação integral dos discentes e cumprem o papel de intervir 
significativamente na sua permanência e êxito no IFCE, contribuindo para o 
conjunto de conhecimentos que se estende e se revela para além dos muros 
da instituição. 

Vamos lá, passear pelos Relatos de 2016, frutos de esforço coletivo e 
muito trabalho em prol dos estudantes ifceanos! Boa leitura! 

 

                                                                   Diretoria de Assuntos Estudantis 
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I Semana da Saúde 
 
A I Semana da Saúde foi realizada no campus Acaraú em alusão ao Dia Mundial da Saúde e 

teve o objetivo de desenvolver ações de promoção à saúde. As atividades foram organizadas pelo 
setor de saúde do campus, com a participação de discentes do curso de licenciatura em Ciências 
Biológicas.  

A programação contou várias atividades conduzidas por profissionais e discentes  como o Cine 
IF, com exibição do filme O diário de um adolescente; grupo de discussão sobre a temática “Drogas 
em debate – tudo o que pensamos que sabemos sobre vícios está errado”; minicurso sobre 
biossegurança; oficina de primeiros socorros; palestra sobre o uso racional de medicamentos; oficina 
de saúde bucal; palestra de saúde alimentar; atividade de rastreamento de Hipertensão Arterial 
Sistêmica (HAS), por meio de aferição da pressão arterial, além do cálculo do Índice de Massa 
Corporal (IMC) e circunferência abdominal; minicurso sobre hábitos saudáveis; palestra “conhecendo 
melhor sobre o aedes aegypti”; 
palestra sobre a importância da 
massoterapia; palestra sobre câncer 
(tipos, prevenção e tratamento); 
palestra sobre educação inclusiva; 
oficina de hidroginástica; vacinação 
contra difteria e tétano (dT) e contra 
hepatite B; oficina para exercitar o 
cérebro; minicurso sobre acidentes 
ofídicos; mesa-redonda sobre 
sexualidade e Infecções Sexualmente 
Transmissíveis; palestra sobre micro-
organismos assassinos.  

354 pessoas participaram do 
evento, que contou com sarau de 
encerramento.   
                 

Grupo de Planejamento de Carreira Profissional 

O grupo fechado de Planejamento de Carreira Profissional teve como objetivo promover o 
autoconhecimento, o conhecimento sobre o mundo do trabalho, a instrumentalização para a busca 
de emprego e a elaboração do planejamento de carreira, totalizando uma carga-horária de 20 horas, 
dividida em 10 encontros.  Para tanto, utilizou-se a metodologia de oficinas, com atividades, vivências 
e dinâmicas.  

O grupo foi facilitado por profissional da área de psicologia e iniciou suas atividades com 12 
participantes e finalizou com 10. Nos últimos encontros do grupo, os estudantes elaboraram um 

Ações desenvolvidas durante a I Semana de Saúde 

 
Fonte: Registros da CAE 
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projeto de carreira para os próximos 5 anos, no 
qual identificaram seus sonhos pessoais e 
profissionais, missão, visão e valores. Também 
fizeram um relato do percurso de 
autoconhecimento e conhecimento do mundo do 
trabalho proporcionado pelo grupo, bem como 
identificaram suas fortalezas e fraquezas, 
oportunidades e ameaças.  

Os projetos apresentam ainda um conjunto 
de metas e tarefas com prazos estabelecidos para 
tornar os sonhos realidade. 

 Por fim, elaboraram o cronograma anual, 
que mostra uma visão geral das metas 
estabelecidas para os próximos cinco anos, e um 
outro mais específico, mostrando como as 
atividades do semestre vigente estão distribuídas ao longo da semana. Os discentes foram instruídos 
a refazer esse cronograma a cada semestre como forma de se organizar, bem como revisar o plano 
para reajustá-lo a mudanças não previstas. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Encontros Temáticos de Acompanhamento dos Estudantes 
do Auxílio-formação e Auxílio-moradia 

     
Os Encontros Temáticos foram pensados como estratégia de acompanhamento dos discentes 

atendidos com auxílio-formação e moradia, possibilitando uma aproximação sistemática das 
profissionais da CAE com os discentes e suas demandas, assim como na perspectiva de discussão de 
temas relacionados à formação para a cidadania.  

Os encontros foram iniciados em setembro de 2016. O primeiro teve como tema “Ética e 
Moral”, com foco na reflexão sobre os aspectos da ética e da moral nas práticas cotidianas dos 
discentes e foi facilitado por assistente social do campus. O segundo encontro temático, facilitado 
pela psicóloga, discutiu as “Habilidades Sociais”, com ênfase na postura e comportamento em 
ambiente profissional e as habilidades de comunicação. O terceiro encontro temático teve como foco 

Dinâmica/desafio proposto pela professora 
convidada no encontro sobre Criatividade e 
Empreendedorismo 

                        Fonte: Registros da CAE 

Estudantes realizando a atividade “Jogo Meus 
Critérios de Escolha Profissional” 

Fonte: Registros da CAE 
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a discussão sobre situações relacionadas a gênero, no cotidiano pessoal e profissional, e foi facilitado 
pela assistente social e psicóloga.  

Cada encontro teve a duração de uma hora e foi realizado em dois turnos diferentes para 
favorecer a participação dos discentes, de acordo com sua disponibilidade de horário.  A participação 
mensal nos encontros temáticos foi de aproximadamente quarenta discentes nos dois turnos 
ofertados. 

 
 

 

 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Encontro Temático sobre Habilidades Sociais em Contexto 
de Trabalho realizado em 28 e 30/11/2016 

 
Fonte: Registros da CAE 

Grupo Temático sobre Ética e Cidadania realizado em 21 e 
23/09/2016 

 
Fonte: Registros da CAE 

Fonte: Registros da CAE 

Grupo Temático sobre Gênero realizado em 19 e 20/12/2017 
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Dia Internacional da Mulher 

 
Com o objetivo de promover a reflexão acerca 

das desigualdades de gênero, debater sobre a atuação 
política das mulheres, bem como incentivar a 
participação das mulheres nos espaços de poder, as 
equipes da Coordenadoria de Assistência Estudantil 
(CAE) e Coordenadoria Técnico-pedagógica (CTP) 
promoveram a ação em alusão ao Dia Internacional da 
Mulher.  

A atividade ocorreu nos três turnos, com 
abertura e oficina de arte no turno da manhã sobre o 
tema: “Feminino na arte: resistir para existir", com o 
professor Rafael Sousa. À tarde e à noite acontecem dois 
cinedebates: o primeiro às 14h, com o filme As 
sufragistas, e o segundo às 19h, com o documentário 
Malala. Os dois filmes foram debatidos logo após a 
exibição, com intermediação da pesquisadora e artista 
visual Bartira Dias de Albuquerque. 

 Com a participação de 136 pessoas, a ação 
contou com o efetivo envolvimento da comunidade 
escolar nos três turnos, havendo a superação da 
quantidade de participantes previstos, junto debate e 
reflexão, de maneira lúdica sobre a temática. 
                      

 

 
Combate ao Bullying e à Violência na Escola 

 
Com ações iniciadas em maio até o princípio de junho de 2016, o campus Aracati promoveu 

palestra e oficina com temáticas referentes ao enfrentamento e prevenção do bullying e 
ciberbullying.  

Através de exposição dialogada sobre o tema, com recursos de dinâmicas se grupo, a 
assistente social e psicóloga do campus promoveram um efetivo debate e reflexão sobre o tema, 
obtendo a superação da quantidade de participantes previstos, com o engajamento de 112 
estudantes nos turnos manhã e tarde. 

 
 
 

Momentos em alusão ao Dia Internacional da 
Mulher 

 

Fonte: SISAE 
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Dia Internacional da Pessoa com Deficiência 
 

 Com a participação de estudantes do curso de Hotelaria, a equipe da Coordenadoria de 
Assistência Estudantil de Aracati promoveu atividade em alusão ao Dia Internacional da Pessoa com 
Deficiência. 

 Objetivando conscientizar o público quanto à importância da reflexão sobre as questões 
relacionadas à deficiência, a atividade ocorreu em dezembro de 2016, sendo dividida em três 
momentos: 1) Apresentação sobre os conceitos das deficiências e sua abordagem no ambiente 
escolar; 2) Explanação sobre as legislações que tratam da questão da deficiência no Brasil e sua 
aplicação na área da hotelaria e 3) Vivência dos participantes em situações de deficiência física e 
visual pelo campus.  

O público envolvido demonstrou interesse na temática trabalhada, adquirindo novos 
conhecimentos sobre as questões relacionadas à deficiência e relatando situações já vivenciadas 
anteriormente. A ação mostrou-se positiva, pois os estudantes puderam experienciar momentos da 
vida cotidiana como pessoas com deficiência, fazendo-os refletir sobre as dificuldades e 
possibilidades enfrentadas diariamente pelo público. 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

Palestra com a psicóloga do campus 

Fonte: SISAE 

Vivências dos estudantes em alusão ao Dia Internacional da Pessoa com Deficiência 
 

Fonte: Assistência Estudantil do campus 
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Palestra de enfrentamento à zika, dengue e chikungunya 

 

Discentes, docentes, técnicos-administrativos e terceirizados do campus Baturité 
participaram de palestra sobre estratégias de enfrentamento à zica, dengue e chikungunya. 

 Para mobilizar quanto à importância do combate ao mosquito transmissor das doenças, a 
Coordenação de Assistência Estudantil e o Setor de Endemias do Município de Baturité promoveram 
a ação em março de 2016, com a participação de 100 pessoas.   

A atividade foi fundamental para o esclarecimento da comunidade acadêmica quanto às 
ações preventivas relacionada às arboviroses. 

 

 

 

Palestra sobre o Projeto Escola sem Partido 
 

Com vistas a fomentar discussão acerca do Projeto de Lei intitulado “Escola sem Partido”, a 
Coordenação de Assistência Estudantil (CAE) e a Coordenação Técnico- Pedagógica(CTP) promoveu 
em agosto de 2016 palestra sobre a temática.  

Com a participação de 68 estudantes, professores do campus de Baturité e de Crateús 
debateram o tema com o público, abordando as suas implicações em possível cenário de aprovação 
do projeto.  

 

Participação dos estudantes em palestra 
contra zica, dengue e chicugunya 

 
Fonte: SISAE 

 



19 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bate-papo sobre prevenção ao uso de drogas na juventude 
 

Com o objetivo de discutir sobre prevenção ao uso de álcool e outras drogas na juventude, a 
Coordenação Técnico- Pedagógica e a Coordenação de Assistência Estudantil do campus de Baturité, 
em conjunto com profissionais de saúde do município e do Centro de Atenção Psicossocial, 
realizaram um bate-papo acerca de prevenção do uso de drogas na juventude.  

Com a participação de 23 estudantes, houve interação e engajamento entre os participantes.  
 

 

 

 

  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Participação dos estudantes em debate sobre o 
Projeto “Escola sem Partido” 

 
Fonte: SISAE 

 

Conversa sobre prevenção às drogas 
 

Fonte: SISAE 
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Mapeamento Institucional dos Serviços de Saúde de Boa 
Viagem 

 

Com o objetivo de conhecer a rede de 
atendimento, identificar serviços que possam atender 
aos futuros encaminhamentos de discentes com 
demandas no campus e estabelecer parcerias, 
durante todo o mês de setembro de 2016, a equipe de 
Assistência Estudantil realizou Mapeamento 
Institucional da Rede de Serviços Assistenciais de Boa 
Viagem.  

A atividade contemplou 06 visitas às seguintes 
instituições do município: Hospital Casa de Saúde 
Adilia Maria, Secretaria de Saúde do Município, 
Centro de Fisioterapia Venceslau V. Batista, CRAS I, 
Secretaria de Assistência Social (CREAS), Conselho 
Tutelar e ao Centro de Referência da Mulher. 
Mediante a aplicação de um questionário elaborado 
previamente, foi possível coletar dados das 
instituições como: equipe de profissionais disponível, 
horários de funcionamento, média de atendimentos por mês, ações desenvolvidas e principais 
demandas da região. 

 

Elaboração do perfil socioeconômico dos alunos do campus 
Boa Viagem 

 

                   Nos meses de setembro e outubro de 2016, as equipes de Assistência Estudantil e Técnico-
pedagógica do campus, elaboraram perfil socioeconômico dos estudantes para identificar aspectos 
socioeconômicos dos primeiros estudantes do campus com a finalidade de elaborar estratégias 
pedagógicas de atuação eficientes. 

                   Através da aplicação de 312 questionários planejados pelas equipes, foi possível conhecer 
aspectos gerais do perfil de discentes como: gênero, idade, escolaridade, local de nascimento, 
composição familiar, filhos, renda familiar, dados profissionais, meio de transporte utilizado para o 
campus, distância moradia - campus, meios de informação utilizados, interesses educacionais para 
2016 e 2017, interesses de atuação profissional, busca por cursos específicos e tempo dedicado aos 
estudos.  

Servidores da Assistência Estudantil do 
campus Boa Viagem em visita ao CRAS I 

 

Fonte: Relatório da Assistência Estudantil 

do campus Boa Viagem 
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                 Foi organizada uma apresentação 
do perfil dos discentes, explanada em 
vários momentos oportunos que 
ressaltaram, ainda, a potencialidade do 
campus em ser um polo EAD em 2017. 

                 Entre as observações gerais, 
identificou-se que os resultados 
constituem uma amostragem relevante do 
perfil de estudantes dos cursos, 
evidenciando faixa etária, necessidade de 
continuação das parcerias com o município 
e manutenção ou aumento dos cursos de 
extensão e de oferta de outros cursos na 
região. 

 

 
 

I Gincana Interescolar do Conhecimento 

 
             Em novembro de 2016, os campuses Boas 
Viagens, através de equipes de diferentes 
setores, realizaram integração com estudantes 
de escolas da região, com o objetivo de 
disseminar conhecimentos acerca do Exame 
Nacional do Ensino Médio e divulgar o IFCE- 
campus Boa Viagem, junto aos possíveis 
estudantes dos cursos de 2017. 

 
               Através de realização da gincana, foi 
possível divulgar os espaços e possibilidades de 
entrada no IF para os alunos em conclusão do 
nível médio.  

              Participaram da ação quatro escolas, 
com equipes que totalizaram 80 alunos: Escola 
Profissional Venceslau V. Batista (Boa Viagem), 
Escola Alfredo Machado (Madalena), IFCE 
Campus Boa Viagem e Colégio Dom Terceiro (Boa Viagem). 

 
 

 

  

 

Participação dos estudantes em pesquisa sobre perfil 
socioeconômico 

 
Fonte: Relatório da Assistência Estudantil do 

campus Boa Viagem 

 

 

Estudantes e servidora na I Gincana Interescolar do 
Conhecimento 

 

Fonte: Relatório da Assistência Estudantil do 

campus Boa Viagem 
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Formação do diretório acadêmico no IFCE e participação do 
I Encontro de Estudantes no IFCE de Maracanaú 

 

 

Durante o ano de 2016, com o apoio do 
Setor de Assistência Estudantil, os estudantes 
participaram do I Fórum de Estudantes do campus 
Camocim e do I Encontro de estudantes no campus 
Maracanaú, o que culminou com a formação de um 
Diretório Acadêmico, que é um instituto de 
organização de representação estudantil na 
instituição. 

 Vinculado ao Programa de Incentivo à 
Participação Político- Acadêmica da Política de 
Assistência Estudantil, as atividades objetivaram 
incentivar a participação dos estudantes em 
espaços de engajamento político na instituição.  

 

 

 

 

Evento em alusão ao Dia Nacional da Consciência Negra 
 

 

Estudantes e servidores do campus de 
Camocim tiveram a oportunidade de identificar e 
conhecer as especificidades e cultura afro-brasileira 
no evento em alusão ao Dia Nacional da Consciência 
Negra.  

Para isso, houve uma apresentação no campus 
do grupo de Capoeira Regional de Camocim como 
afirmação desta manifestação cultural de resistência 
no IFCE. Na ocasião, participantes do projeto de 
extensão CALERE (Capoeira e Letramentos de 
Resistência) estiveram presentes, bem como o grupo 
de capoeira do município.  

A atividade permitiu uma maior visibilidade 
das atividade de extensão como também o contato 
com as temáticas étnico-raciais presentes na cultura local e brasileira, possibilitando o 
reconhecimento e valorização das diferenças.  250 pessoas participaram do momento.  

 

 

Momento de preparação para eleição do 
Diretório Acadêmico 

 
Fonte: Assistência Estudantil do campus 

Camocim 

 

 

Roda de capoeira 
 

Fonte: Assistência Estudantil do campus 

Camocim 
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Oficinas em sala de aula 
 

Durante o ano de 2016, o campus Camocim promoveu oficinas para cursos técnicos e 
superiores, possibilitando dinâmicas integrativas, círculo de cultura e apresentações audiovisuais. As 
oficinas em sala de aula são modalidades de vivências educativas que permitem o fortalecimento de 
vínculos entre discentes e as equipes de apoio ao estudante.  

Temáticas transversais foram postas em cena como forma de complementar à formação dos 
estudantes e desenvolvimento de sua visão crítica. As atividades propiciaram o diálogo acerca da 
cultura de paz e temáticas transdisciplinares e proporcionaram a mediação de conflitos e situações 
de sofrimento em virtude de preconceitos, bullying e outras formas de violência e exclusão. 

 Com a participação de 25 estudantes, houve uma aproximação do setor de Assistência 
Estudantil com os discentes.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Círculo de cultura com estudantes 
 

Fonte: Assistência Estudantil do campus Camocim 

 

 

Participação da Assistência Estudantil no círculo de cultura 
com estudantes 

 
Fonte: Assistência Estudantil do campus Camocim 
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“Um mosquito não é mais forte que um país inteiro” 

 

    Com o objetivo de levantar a discussão sobre a importância de promover o combate ao 
mosquito aedes aegypti, em março de 2016, a Assistência Estudantil do campus Canindé realizou 
palestra educativa acerca da temática.  

Na ocasião, foram distribuídos panfletos e utilizados recursos audiovisuais para sensibilizar o 
público-alvo. 222 pessoas participaram da ação, possibilitando assim que discentes, servidores e 
terceirizados sejam multiplicadores das informações discutidas dentro e fora da instituição. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Campanha de Trânsito: Lugar de Educação 
 

Discentes, policiais da guarda municipal do município de Canindé, servidores e motoristas 
terceirizados do campus participaram de palestra educativa realizada por policial rodoviário federal 
acerca da importância de construirmos um trânsito seguro e responsável.  

Com vistas a sensibilizar os discentes sobre os altos índices de acidentes de trânsito nas 
rodovias, a vivência permitiu que os participantes refletissem acerca dos cumprimentos das leis de 
trânsito brasileiras, com ênfase para os equipamentos de segurança e os riscos álcool versus direção, 
como forma de prevenção de acidentes de trânsito.  

Os 40 participantes tiveram a oportunidade de ter acesso a conhecimentos para torná-los 
cidadãos responsáveis no trânsito e comprometidos com a vida.  

Atividade educativa de combate ao aedes aegypti 
 

Fonte: Assistência Estudantil do campus Canindé 
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Outubro Rosa 
 
Envolvendo a participação de 150 pessoas, foi realizada palestra educativa no campus 

Canindé sobre a temática do câncer de mama com participação ativa dos estudantes. As pessoas 
envolvidas tiveram acesso a orientações sobre a prevenção da doença e detecção em seu estágio 
inicial e tratamento. 

 
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Campanha de Trânsito 
 

Fonte: Assistência Estudantil do campus Canindé  
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Assembleia sobre o orçamento da Assistência Estudantil 
 
 

Discentes do ensino técnico concomitante, subsequente e integrado tiveram a oportunidade 
de planejar o orçamento da Assistência Estudantil de 2016 do campus Caucaia.  

Na ocasião, servidor da Assistência Estudantil do campus realizou apresentação do recurso 
disponível e em seguida houve discussão e construção participativa do orçamento da AE com os 
discentes, numa abordagem compreensiva e mediadora, tendo em vista o referencial democrático e 
os interesses da coletividade. 

 O momento permitiu a participação dos estudantes na distribuição do orçamento da AE do 
ano em curso. 

 
 

Cine com Vida 
 

 
Com o objetivo de fomentar o debate 

a respeito dos diversos temas relativos à 
juventude, seus direitos e deveres, por meio 
do cinema, e de promover a motivação dos 
discentes quanto ao desejo e hábitos de 
estudo, o campus de Caucaia realizou, nos 
meses de maio e junho de 2016, o Cine com 
Vida, abordando diferentes temáticas.  

Em 11 de maio foram exibidos filmes 
com momentos motivacionais sobre questões 
da adolescência. Em 25 de maio, discentes do 
ensino técnico integrado, concomitante e 
subsequente conversaram sobre sexualidade. 
Em 08 de junho foi o momento de conversar 
sobre escolhas profissionais. Em 26 de 
outubro, os estudantes tiveram a 
oportunidade de assistir e debater o 
documentário “Pro Dia nascer feliz”.   

Os momentos vivenciados através do 
Cine com Vida proporcionaram aos discentes profícuos momentos de discussão das temáticas 
abordadas e possibilitaram a ampliação de conhecimentos nas áreas em questão. 
 

 

 

 

Vivência do Projeto Cine com Vida 

 
Fonte: Assistência Estudantil do campus Caucaia 

 



27 
 

 Campanha "Espalhe a vida: Setembro Amarelo" 
o

: 
Ao longo do mês de setembro, a Assistência Estudantil do campus realizou palestras de 

orientação e conscientização sobre a temática da prevenção ao suicídio com exibição de cine debate 
(filme Agirl like her) e distribuição do símbolo da campanha.  

A atividade objetivou promover ações que valorizem a vida e orientações que auxiliem na 
prevenção ao suicídio.  Com 341 participantes os momentos possibilitaram debate e sensibilização à 
temática. 

 

 

 
 
 

Mo 

Moe 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Momentos da Campanha “Espalhe a vida: Setembro Amarelo” 

 
Fonte: Assistência Estudantil do campus Caucaia 

 

Participação dos discentes no Cine com Vida 

 
Fonte: Assistência Estudantil do campus Caucaia 
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Palestra sobre liderança estudantil 
 
 

Com o objetivo de conscientizar os estudantes 
novatos e veteranos sobre a importância da liderança e 
participação estudantil foi realizada palestra seguida de 
debate.  

Os participantes tiveram a oportunidade de tirar 
dúvidas sobre o processo de criação de lideranças 
estudantis e qual o seu papel social e político no âmbito 
escolar e acadêmico. 
 

 

 

 

 
 

Dinâmicas sobre Sexualidade 
 
 

Os estudantes do campus Cedro tiveram 
oportunidade de esclarecer algumas de suas 
dúvidas sobre sexualidade.  

 A metodologia utilizada consistiu em dias 
antes de iniciar as atividades com os alunos em 
sala de aula, a enfermeira do campus 
disponibilizou uma caixinha para que colocassem 
suas dúvidas sobre o tema. Em seguida, as 
questões foram trabalhadas por meio de 
dinâmicas.  

As atividades envolveram a participação 
de 105 discentes, os quais puderam refletir sobre 
os mitos relacionados à anatomia e fisiologia do 
sistema reprodutor e anticoncepção. 
 

 

 

 

 

 

Participação dos estudantes em palestra 

 
Fonte: Assistência Estudantil do 

campus Cedro 

 

Dinâmicas sobre sexualidade 
 

 
Fonte: Assistência Estudantil do campus 

Cedro 
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Campanha de Prevenção ao Suicídio 
 

Atividades como pintura coletiva, exibição de filmes, gincana temática e palestra envolveram 
150 discentes na Campanha de Prevenção ao Suicídio do campus Cedro. Em adesão ao movimento 
mundial “Setembro Amarelo”, a Assistência Estudantil do campus possibilitou aos estudantes uma 
maior compreensão acerca do tema, bem como de sua prevenção.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Envolvimento dos discentes na Campanha de Prevenção ao Suicídio 

 
Fonte: Assistência Estudantil do campus Cedro 
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Mês da Mulher 

 

O campus Crateús celebrou o mês da Mulher com programação mensal de atividades sobre 
temas relacionados à luta por direito das mulheres.  

Entre as diversas atividades, a Assistência Estudantil do campus promoveu música ao vivo no 
refeitório durante o intervalo dos três turnos com distribuição de um marcador de livros 
direcionando para o site: http://leiamulheres.com, que incentiva a leitura de escritoras; participação 
da assistente social do campus no Espaço Educação Rádio Plus FM, abordando os tipos de violência 
contra mulher e esclarecendo sobre a rede de apoio à mulher vítima de violência, além de reflexão  
sobre os avanços da luta feminina por direitos.  

Houve também momentos de resgaste e homenagem a mulheres históricas, através da 
Exposição "Coisa de Mulher”, realizada no refeitório do campus “trazendo evidências de que a 
história é construída por mulheres de todos os tipos, em todas as áreas do conhecimento, do esporte 
e das artes. ” 

 Em 22 de março, foi promovida uma apresentação de slides e pequenos vídeos que retratam 
a violência contra a mulher no Brasil, com exposição de dados da situação em Cratéus e momentos 
de intervenções dos participantes.  

As estudantes e mulheres de outras instituições também tiveram a oportunidade de vivenciar 
Oficina de Arte Urbana, realizada pelo Coletivo Mulheres no Grafite de Fortaleza.  

Finalizando a programação do mês, a comunidade acadêmica participou   da mesa-redonda 
"Combate a violência contra a Mulher e a Desigualdade de Gênero", com a participação da assistente 
social da Proext, uma estudante do Grêmio Estudantil I Fazer Gestão Utopia e uma representante da 
Rede de Educação do Semiárido Brasileiro (RESAB). 

       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Atividades realizadas no Mês da Mulher em Crateús promovidas pelo campus 

Fonte: SISAE 

http://leiamulheres.com/
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As vivências foram bastante interativas contribuindo para o empoderamento das mulheres 
da comunidade acadêmica, gerando intensos debates.  A partir das discussões, os(as) participantes 
tiveram a possibilidade de ressignificar   seus conhecimentos enquanto sujeitos.  

 
 

Aula Pública: "Liberdade de Expressão e Democracia: há 
limites? 

 
O campus Crateús realizou aula pública com 

mesa-redonda intitulada “Liberdade de Expressão e 
Democracia: há limites?”.  

Promovida em junho de 2016, a aula abordou 
as consequências do acirramento de discussões acerca 
dos mais diversos assuntos - sobretudo no ambiente 
das mídias sociais -, que por vezes chega aos limites da 
lei, ficando entre direito à livre manifestação do 
pensamento e o incitamento à prática de crimes.  

Teve a participação do pedagogo do campus 
que falou sobre a “Liberdade de expressão à luz da 
Legislação Educacional Brasileira”; da psicóloga que 
abordou “Bullying, Cyberbullying e a Relação 
Dialógica”; e de jornalista do membro do Coletivo 

Intervozes, que discutiu “O Papel dos Meios de Comunicação no Exercício da Liberdade de 
Expressão”, e de sociólogo e professor da instituição, que tratou do tema “Liberdade de Expressão e 
Democracia”. A participação do público foi bastante intensa em torno da discussão do que significa 
democracia e o contexto atual da retomada de vários discursos conservadores. A programação de 
aulas públicas tem ajudado a fortalecer o IFCE como referência na cidade com aulas públicas cada 
vez mais lotadas.  

 

 

Babado da Segunda: Discussão sobre violência contra a 
Mulher 

: 
 Trata-se de um projeto conduzido pelo coletivo Xs Fuxiqueirxs que 

busca trazer para a discussão temas relacionados aos direitos humanos a fim 
de sensibilizar os frequentadores da praça da cidade. Os encontros 
acontecem toda segunda segunda-feira de cada mês na praça dos Pirulitos, 
na cidade de Crateús.  

Na ocasião, foi exibido um documentário “Silêncio das Inocentes”, em 
seguida, houve uma roda de conversa para discutir o tema: violência contra a 
mulher. A iniciativa recebeu o apoio da Prefeitura da cidade e do sindicato 
dos professores de Crateús. O coletivo é composto por estudantes do IFCE, 
UECE e UFC. Esse é o primeiro projeto desenvolvido pelo grupo. A idealização 
do projeto e do coletivo se deu em conversa com a psicóloga do campus. 
A ideia foi lançada e os alunos continuam promovendo o encontro. 

 

Cartaz de divulgação de aula pública no campus 

Crateús, a qual teve bastante adesão e 

envolvimento dos participantes. 

Fonte: SISAE 

Cartaz de divulgação do evento. 

Fonte: SISAE 
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Projeto de atividade física orientada a grupos com riscos 
nutricionais 

Na academia de lutas e musculação do IFCE campus Crato, no segundo semestre de 2016, foi 
desenvolvido um projeto para oportunizar jovens, em situações de risco nutricional (desnutridos, 
com sobrepeso e obesidade), a participação de atividades físicas adequadas ao seu estado 
nutricional.   

O público-alvo foi de alunos dos cursos integrados ao Ensino Médio - Agropecuária e 
Informática. Cada aluno recebeu uma ficha individualizada de treinamento desenvolvida após 
avaliação antropométrica e postural.  

O projeto proporcionou aos estudantes a possibilidade de repensar seu estilo de vida e a 
importância da atividade física para uma vida saudável.   

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Desfile Cívico 

Foi organizado, para os discentes dos níveis médio e superior do IFCE campus Crato, um 
desfilo cívico no mês de setembro. A atividade teve o objetivo de promover o desenvolvimento de 
habilidades musicais por meio de participação e organização da banda marcial, bem como 
socialização dos alunos. Além de contribuir para a divulgação junto à comunidade das atividades 
realizadas no campus. Para isso, a professora da disciplina de Artes do IFCE, campus Crato, trabalhou 
desenvolvendo com os estudantes práticas musicais por meio dos ensaios da banda e participações 
em eventos. 

 

 

Encerramento de palestra com os alunos do 
IFCE campus Crato 

Fonte: SISAE 

Momento de dinâmica de grupo com os alunos 
do IFCE campus Crato 

Fonte: SISAE 
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Projeto Clube de Leitura 

O Projeto Clube de Leitura tem como propósito reunir pessoas 
que gostem de ler para, juntos, realizarem rodas de leitura de variados 
gêneros textuais.  

Os estudantes de todos os níveis de ensino do campus Crato 
foram convidados a participar desse projeto e puderam vivenciá-lo ao 
longo do ano de 2016. Os participantes do Clube são chamados de sócios 
(as). As reuniões acontecem na biblioteca do campus ou em outro 
ambiente que seja propício à realização de rodas de leitura, ocorrendo 
uma vez por semana ou a cada quinze dias.  

A dinâmica empregada na condução das rodas de leitura fica a 
critério do coordenador, bem como dos (as) sócios (as), que são sujeitos 
corresponsáveis pela construção das relações interpessoais e pela 
imagem e sucesso do Clube. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alunos no dia do desfile cívico 

Fonte: SISAE 

Logotipo do Projeto Clube de 
Leitura 

Fonte: SISAE 

Poema trabalhado em 
reunião do Projeto 

Fonte: SISAE 

Reunião semanal para leitura 

Fonte: SISAE 
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Campanhas de Saúde  

        No IFCE, o Programa Saúde e Prevenção nas Escolas do Ministério da Saúde e do 
Ministério da Educação(SPE) é desenvolvido por estudantes, bolsistas de educação em saúde e 
estudantes voluntários, sob à coordenação dos profissionais do Serviço de Saúde do campus em 
parceria com a Secretaria Municipal de Saúde (área técnica de IST/AIDS e Hepatites Virais). O 
programa beneficiou em média 5.500 jovens.  

      Entre as ações desenvolvidas foram realizadas campanhas de vacinação contra Hepatite 
B, Sarampo e Poliomielite, em parceria com o Posto de Saúde Luiz Costa e o Grupo ABC Vida. Também 
realizaram-se campanhas de testagem de HIV, Sífilis, Hepatite B e C, em parceria com a prefeitura, 
área técnica de DST/Aids e Hepatites Virais, com realização de 305 testes.  

 A Campanha Carnaval da Vida aconteceu na semana que antecede o período carnavalesco 
no pátio interno do campus tendo como objetivo despertar na população jovem o interesse pelos 
mecanismos de prevenção contra as IST/HIV/AIDS e hepatites virais e gravidez na adolescência. 
Atividades como Blitz da Prevenção, distribuição de preservativos masculinos e kits de prevenção 
contendo camisinhas masculinas, lubrificantes e bloco de anotações do SPE.  

O Serviço de Saúde também promoveu as tradicionais campanhas Outubro Rosa e Novembro 
Azul, além de organizar ação em alusão ao Dia Mundial de Luta contra a AIDS, no primeiro de 
dezembro com ações voltadas para o combate à AIDS. Foram afixadas faixas com frases alusivas à 
data, distribuição de materiais informativos e kits contendo blocos de notas com informações sobre 
o SPE e preservativos masculinos. O aluno Francisco Fábio de Sousa, do curso de teatro, representou 
a personagem: “Vick Terremoto”, abordando a prevenção e a importância do uso de preservativos. 
Na ocasião, foram distribuídos 25.328 preservativos masculinos, 1.500 preservativos femininos e 
1.700 lubrificantes, com distribuição sistemática e livre acesso. 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Movimentos vivenciados pelo 
campus Fortaleza ao longo de 
2016 em campanhas realizadas 
pelo Serviço de Saúde 

Fonte: Acervo da Assistência Estudantil do campus 
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Capacitação de estudantes do auxílio-formação 
 

Compreendemos que o auxílio-formação não é uma mera concessão de bolsas, mas também 
uma oportunidade de formação humana. Neste sentido, viabilizamos periodicamente capacitação 
dos bolsistas instigando-os sobre a dimensão ontológica do trabalho.  

Mais do que formação para o mercado de trabalho, o auxílio-formação é uma oportunidade 
singular para uma reflexão crítica sobre as reais experiências éticas próprias a serem vividas no 
ambiente de trabalho. Encorajamos a busca de valores positivos e afirmativos já tão distantes do 
cotidiano brasileiro, quer nas instituições privadas, quer nas instituições públicas. Endereçamos 
nossas palavras a cerca de 250 jovens, na verdade verbos e afetos direcionados aos vossos corações. 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Semana da Integração 

Nos dias 28 de janeiro e 25 de outubro de 2016, a equipe da Coordenadoria de Serviço Social 
do campus participou da Semana de Integração, que objetiva apresentar aos novos discentes o 
Instituto Federal, em particular o campus Fortaleza, desde sua estrutura física aos serviços ofertados.  

Na oportunidade, os profissionais de Serviço Social, de Psicologia e da Coordenadoria Técnico-
Pedagógica tiveram um diálogo direto com os estudantes, apresentando suas atribuições e ações 
desenvolvidas. Esse momento é de suma importância, visto que é proporcionado um espaço para 
que os diversos profissionais da instituição, em particular os da Assistência Estudantil, apresentem 
suas atividades, fomentando uma transparência institucional, e permitindo que iniciem laços de 
integração com a comunidade discente, os quais são estreitados no quotidiano.  

Essa ação foi desenvolvida por uma equipe interdisciplinar e alcançou cerca de 250 
estudantes, provenientes do primeiro semestre de todos os cursos técnicos integrados.  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Capacitação dos estudantes do auxílio-formação 
 

Fonte: Fonte: Acervo da Assistência Estudantil do campus 

 

Profissionais da Assistência 
Estudantil em diálogo com os 
estudantes novatos 

 

Fonte: Fonte: Acervo da 
Assistência Estudantil do 

campus 



36 
 

 

              

 

 

Bazar da Hospitalidade 

Para integrar os estudantes do campus Guaramiranga com a população residente e estreitar 
as relações interpessoais existentes entre estudantes e comunidade, foi realizado, através de uma 
ação de extensão, no Centro da cidade de Guaramiranga, o Bazar da Hospitalidade. 

A atividade aconteceu em março de 2016 e a programação contemplou atividades como 
inventariação das peças e produtos a serem expostos e vendidos, exposição e venda das peças e 
produtos no bazar da hospitalidade e avaliação e fechamento de caixa. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

I Fórum de Turismo de Guaramiranga 

O I Fórum de Turismo de Guaramiranga promovido no mês de abril, no campus Guaramiranga, 
teve o objetivo de apresentar os equipamentos da região que atuam no ramo do Turismo, bem como 
destacar a importância de valorizar a mão de obra do trabalhador para sucesso dos negócios na área 
turística.  O evento reuniu alunos, professores do campus, empresários e gestores públicos da região. 

O Fórum iniciou com apresentação cultural. Em seguida, os alunos do 2º semestre 
apresentaram pesquisa orientada por uma professora da disciplina “Fundamentos do Turismo e 
Hotelaria”. Após a explanação, os convidados colocaram suas ideias e foi aberto debate para o 
público presente. 
 

 

 
 

Primeiro bazar da Hospitalidade organizado pelos estudantes do segundo semestre do curso 
técnico em Hospedagem 

 
Fonte: Acervo do campus Guaramiranga 
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Universo IFCE 2016 

Realizado em novembro de 2016, o Universo IFCE objetivou aproximar a comunidade ao 
campus Guaramiranga, apresentando as atividades realizadas pela instituição.  

 O evento iniciou com apresentação das atividades de ensino e extensão, bem como das ações 
de incentivos do IFCE que garantem a qualidade do ensino e a permanência do estudante na 
instituição. Entre as atividades, as comunidades internas e externas presentes participaram de 
palestra sobre técnicas de estudo e aprendizagem, prestação de serviços gratuitos, tais como limpeza 
de pele, corte de cabelo, manicure, massagem, maquiagem, aferição de pressão e teste de glicemia. 
Discentes participaram de gincana que envolvia atividades de tênis de mesa, sinuca, dança 
encenação e corrida. O evento encerrou com a entrega de medalhas aos vencedores da gincana em 
clima de confraternização. 

 
 

 

I Fórum de Turismo e Hospitalidade 
 

Fonte: Acervo do campus Guaramiranga 

 

 

Apresentação cultural – Dramistas 
 

Fonte: Acervo do campus Guaramiranga 
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Palestra sobre técnicas de estudo e aprendizagem 
 

Fonte: Acervo do campus Guaramiranga 

 

 

Estudantes do IFCE campus Guaramiranga participantes da gincana do 
evento 

 
Fonte: Acervo do campus Guaramiranga 
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O campus de Horizonte deu início às suas atividades em agosto de 2016, em sede provisória, 
cedida pela Prefeitura Municipal de Horizonte, até que as obras do novo campus sejam concluídas. 
A implantação da unidade do IFCE refere-se à terceira fase da expansão dos Institutos Federais no 
Brasil. Nesta perspectiva, o IFCE, segue seu plano de interiorização, compondo 34 campi. A presença 
de mais uma unidade do IFCE é um marco expressivo para a educação de Horizonte e cidades 
circunvizinhas, pois dista da capital Fortaleza cerca de 40 km. 

Seguindo uma cronologia, as atividades acadêmicas iniciaram no dia 05 de setembro de 2016, 
com o curso FIC - Preparatório para o ENEM, seguido pela oferta dos seguintes cursos: curso de 
capacitação em Multimeios Didáticos; Estratégias Didáticas para Aulas Criativas e Torne-se um 
Empreendedor. Logo após o início de suas atividades, o campus realizou campanha educativa em 
alusão ao Outubro Rosa, conforme relato seguinte. 

 

Outubro Rosa 

O campus Horizonte, acompanhando uma agenda mundial, realizou no mês de outubro de 
2016 uma ação de extensão, na modalidade evento, com o objetivo de divulgar o cenário do 
câncer de mama com destaque para a realidade atual, suas causas, diagnóstico precoce e 
tratamento, bem como disseminar outras informações relevantes. O momento também serviu 
para acolher a comunidade residente nas adjacências do campus e divulgar o início das atividades 
junto a esse público. Na ocasião foram exibidos vídeos, músicas, apresentação artística, sorteio de 
brindes, finalizando com uma palestra abordando a temática e fazendo o trabalho de 
conscientização. Estiveram presentes no evento: alunos, servidores, comunidade externa ao 
campus, artista local, dentre outros. 

O resultado obtido: momento de aprendizado significativo sobre o câncer de mama em 
que os participantes, além de conhecer e tirar dúvidas sobre o tema, tornaram-se multiplicadores 
das informações ali trabalhadas. 

 

 

 

 

 

 

Participantes da Campanha Outubro Rosa 
 

Fonte: Acervo do campus Horizonte 
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Campanha de combate ao mosquito transmissor da 
Dengue/Zika/Chikungunya 

 

Para promover a reflexão entre os discentes no sentido de participar do combate aos 
mosquitos transmissores das doenças dengue, zika e chikungunya; e para orientá-los sobre os 
diversos métodos de prevenção, foi realizada campanha, no mês de abril, no campus Itapipoca. 

A campanha foi formada pela construção de circuito informativo, exposições em stand, 
articulação com a rede de saúde local para oferta de palestra e realização da gincana 
“#euajudoassim”. Os estudantes participaram dos debates, tiraram dúvidas e foram orientados 
acerca dos cuidados em casa e nas ruas para combater a propagação de doenças. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Campanha de Prevenção à Violência no Carnaval - Carnaval 
do IFCE campus de Itapipoca 

 

Estudantes dos cursos técnicos e público externo tiveram a oportunidade de participar da 
Campanha de Prevenção à Violência no Carnaval realizada pelo campus Itapipoca. A ação teve o 
objetivo de conscientizar acerca da necessidade de atitudes de respeito às regras de trânsito e de 
combate às violências durante o carnaval e nas demais épocas e incentivar a participação ativa dos 
estudantes em ações culturais no campus. 

 Dessa maneira, foram planejadas ações para o evento carnavalesco, com organização dos 
estudantes em comissões. Atividades como concurso de desfile de fantasias de carnaval; 
apresentação de paródias conscientes: paródias de marchinhas e músicas de carnaval da atualidade 
abordando temas de combate às diversas violências (contra a mulher, contra a cultura do estupro, 

Demonstração de como devem ser guardadas garrafas e/ou vasilhames 

 
Fonte: SISAE 
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contra violências no trânsito, contra a população LGBTT, etc.); bal de carnaval, dentre outras 
atividades socioeducativas foram vivenciadas pelos participantes.  

 

 

 

 

 

 

 
 

Projeto Tá Ligado - Campanha de Combate à Exploração do 
Trabalho Infantil 

O campus Itapipoca vivenciou palestra e debate sobre exploração do trabalho infantil com 
facilitadores convidados. A atividade teve a finalidade de possibilitar aos estudantes que conheçam 
situações de exploração do trabalho infantil e seus prejuízos a fim de combatê-las, prevenindo e 
identificando tais situações e realizando denúncias aos órgãos competentes. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Alunos fantasiados para o evento carnavalesco 

 
Fonte: SISAE 

 

Alunos participando do evento carnavalesco 

 
Fonte: SISAE 

 

Participantes de palestra sobre combate à 
exploração do trabalho infantil 

 
Fonte: SISAE 

 

Equipe da CAE do campus Itapipoca e facilitadores 
convidados 

 

Fonte: SISAE 

 



42 
 

 
 
 
 

 

 

Projeto “Gênero, Sexualidade e Direitos: contribuindo para 
o enfrentamento da homofobia no IFCE, campus Iguatu” 

 
 

Em 2016, a partir de situações observadas 
no Estágio Supervisionado em Serviço Social, 
estagiárias supervisionadas pelas assistentes 
sociais do campus desenvolveram o Projeto de 
Intervenção “Gênero, sexualidade e direitos: 
contribuindo para o enfrentamento da homofobia 
no IFCE campus Iguatu”. 

 O projeto foi executado em três etapas: 1) 
Cine Debate (Bichas, o documentário) em 22 de 
junho de 2016; 2) Roda de conversa e Oficina de 
Artes em 29 de junho de 2016; e 3) Mesa-redonda: 
“Gênero, Sexualidade e Direitos”. Nas três etapas, 
houve a participação de estudantes do nível 
médio/técnico e do superior.  

As ações tiveram o objetivo de contribuir 
para a construção de uma cultura de respeito e 
valorização da diversidade sexual, não sexista e 

não homofóbica; foi avaliado positivamente, pois chamou a atenção da instituição para a existência 
de estigmas e preconceitos no que se refere à orientação sexual e gênero, suscitando mais discussão 
acerca da temática no cotidiano institucional. 
 

 

Projeto Representação Estudantil 
 
 

O Projeto de Representação Estudantil foi elaborado com intuito de colaborar com o processo 
de organização e formação dos estudantes. Não havia, em 2016, entre estudantes do ensino médio 
e técnico, representação ou organismo estudantil formalizado.  

O primeiro passo de execução do projeto foi então a formalização do processo de escolha de 
representantes de turma. O passo seguinte - o processo formativo - foi constituído de encontros 
temáticos começou a ser executado em 12 de maio de 2016.   

Com a participação de 23 estudantes de cursos técnicos integrados e subsequentes, o primeiro 
encontro teve como facilitadora a assistente social do campus. O debate se deu em torno da 
importância da organização estudantil. No segundo encontro, em 03 de junho de 2016, a tônica foi a 

Projeto gênero, sexualidade e direitos: 
contribuindo para o enfretamento da homofobia 
no IFCE campus Iguatu 

 
Fonte: Fotos cedidas pelas estagiárias do 

Curso de Serviço Social/Departamento de 

Apoio Estudantil 
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formação de lideranças; este teve como facilitadoras as psicólogas do campus e contou com a 
participação de 17 estudantes. 

 O caminho de criação e formalização do grêmio estudantil foi percorrido em conjunto pelos 
estudantes e Equipe Técnica da Assistência Estudantil do campus. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Encontro Família e IFCE 
 

 
O Departamento de Apoio Estudantil 

juntamente com a equipe pedagógica e docentes 
do campus realizam semestralmente encontros 
com as famílias dos estudantes, com o intuito de 
fortalecer o diálogo e, consequentemente, a 
confiança e a parceria na condução do processo 
de ensino-aprendizagem.  

Para os encontros, as pautas contemplam 
momentos de formação e orientação aos 
estudantes e familiares de forma mais ampla e, 
posteriormente, as equipes se distribuem em 
salas para entrega de boletins, discussão 
pedagógica dos resultados e socialização dos 
aspectos relacionados a cada turma e/ou a cada 
estudante. 

Compreende-se que essa ação tem de fato sensibilizado as famílias acerca da importância da 
parceria com a escola, fato comprovado por meio da melhoria dos resultados de aprendizagem e 
frequência dos estudantes às aulas. O diálogo como ferramenta indispensável ao estabelecimento 
dessa parceria tem se fortalecido e a confiança no trabalho e no compromisso dos profissionais 
também tem sido demonstrado. 

 
 

Projeto Representação Juvenil 
 

Fonte: Departamento de Apoio Estudantil 

 

 

Encontro Família e IFCE 2016 
 

Fonte: Gabinete da Direção-geral do campus 

Iguatu 
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Campanha de Doação de Sangue 
 

 

Servidores e estudantes do campus Jaguaribe 
participaram da Campanha de Doação de Sangue realizada 
pela Assistência Estudantil.   

Com o objetivo de sensibilizar as comunidades 
acadêmica e externa para a importância da doação de 
sangue, foi disponibilizado o serviço de coleta em local 
acessível em parceria com o HEMOCE. 

 A iniciativa gerou bastante envolvimento da 
comunidade acadêmica e adesão da comunidade externa, 
com a participação de 88 pessoas, formando oito cadastros 
de doadores de medula e 76 doadores de sangue.  

 
 
 

 
 
 

                                   III Fórum Estudantil 
 
Em julho de 2016, foi realizado o III Fórum Estudantil do campus Jaguaribe. Com a participação 

de 88 estudantes, o evento teve o objetivo de proporcionar o diálogo entre a comunidade, discentes 
e a instituição, através da abertura de espaço coletivo em que os alunos pudessem apresentar 
demandas e sugestões em relação aos diversos setores e fluxos do campus.  

A ação possibilitou sensibilização da comunidade acadêmica, em parceria com os estudantes, 
envolvendo coleta de demandas e encaminhamento aos setores responsáveis. A campanha obteve 
ótimo resultado, ganhando bastante adesão na comunidade acadêmica e externa. 

 
 

 

 

 

 

 

 

    

 

Comunidade acadêmica e externa 
realizando doação de sangue 

 
Fonte: SISAE 

 

 

Momentos vivenciados nos III Fórum Estudantil do campus Jaguaribe 
 

Fonte: SISAE 
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Movimento Rosa Azul 
 

No mês de julho de 2016, a Assistência Estudantil do campus Jaguaribe envolveu discentes, 
servidores e comunidade externa no Movimento Rosa Azul.  

Com vistas a sensibilizar a comunidade acadêmica sobre a importância dos cuidados à saúde 
da mulher e do homem, o evento contou com atividades como distribuição de convite e folder entre 
alunos e servidores; mobilização nos setores em sala de aula e corredores para  participação nas 
atividades; atividade laboral com professor de Educação Física;  palestra com participação da 
enfermeira do Programa Saúde da Família do município; oficina sobre mitos e verdades sobre o 
câncer; e distribuição de brindes. 

As atividades contaram com ótima participação dos estudantes e servidores, alcançando 
assim o objetivo de sensibilizar a comunidade acadêmica para a importância da prevenção em saúde. 
A presença dos profissionais da rede de saúde do município levou informações quanto à organização 
do atendimento voltado para a saúde da mulher e do homem na cidade, divulgando os dias de 
atendimento no posto de saúde localizado no bairro do campus e quais os procedimentos 
necessários para ter acesso ao atendimento. 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Palestra sobre saúde da mulher e do homem 
 

Fonte: SISAE 
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Campanha Tabagismo: Diga não ao Tabagismo e a outras 
drogas 

 
Com o objetivo de orientar acerca dos malefícios do uso do tabaco, esclarecer dúvidas acerca 

do seu uso e outras drogas, bem como incentivar práticas saudáveis, foi promovida, no campus 
Jaguaruana, uma palestra intitulada “Campanha Tabagismo: Diga não ao Tabagismo e a outras 
drogas”, que também contou com distribuição de folders. 

Atendendo ao Programa de Assistência Integral à Saúde, a coordenação dessa atividade ficou 
sob a responsabilidade da enfermeira do campus e envolveu a participação de 95 estudantes dos 
cursos técnicos.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Outubro Rosa: participe da luta contra o câncer de mama 
 

 No mês de outubro de 2016, o campus Jaguaruana desenvolveu diversas atividades voltadas 
para a prevenção do câncer de mama: produziu cartazes informativos acerca do autoexame, 
distribuiu laços rosas e folders informativos para a comunidade acadêmica, promoveu palestras em 
todas as turmas com exposição de diálogo aberto e participativo, além de apresentação de vídeo 
explicativo sobre o autoexame das mamas. 
 As ações que integraram a campanha tiveram como objetivo orientar acerca dos benefícios 
da prevenção do câncer de mama; incentivar práticas saudáveis e valorização do autocuidado; 
atentar para a importância do homem no contexto da saúde da mulher; refletir sobre o significado 
do laço rosa na campanha do Outubro Rosa. Discentes, docentes, técnicos administrativos e 

Participantes da Campanha antitabagismo e outras drogas 

 
Fonte: SISAE 
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servidores terceirizados participaram das atividades totalizando 80 participantes e resultando em 
empoderamento nas ações que envolvem a saúde da mulher. 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Novembro azul: cuidar da saúde também é coisa de homem 
 

Com o objetivo de empoderar discentes e servidores sobre a saúde do homem diante de 
ações relacionadas à prevenção do câncer de próstata, alimentação e nutrição, o campus Jaguaruana, 
no mês de novembro, distribuiu laços representativos ao Novembro azul e folders explicativos, 
produzidos pela enfermeira responsável pelo setor de Assistência Estudantil.  

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cartazes em alusão à campanha “Outubro Rosa” 

 
Fonte: SISAE 
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Projeto “Formação Cidadã, Direitos Humanos e Saúde” 
 

Com o objetivo de fomentar o debate 
sobre questões pertinentes à formação do 
estudante em sua integralidade, a Coordenação 
de Assistência Estudantil – CAE criou o Projeto 
“Formação Cidadã, Direitos Humanos e Saúde”. O 
projeto consiste na implantação de uma disciplina 
extracurricular, com atividades semanais, no 
primeiro ano dos cursos integrado em Edificações 
e integrado em Eletrotécnica e se encontra em sua 
2ª edição.  

As atividades ocorreram de fevereiro a 
dezembro de 2016 e foram desenvolvidas pelo 
enfermeiro, pela assistente social e pela psicóloga 
do campus. As principais temáticas trabalhadas 
foram homofobia, valorização da Mulher, mitos e 
práticas em saúde bucal, primeiros socorros, 
cultura da não violência, bullying, uso abusivo de 
drogas e violência doméstica. Durante o ano, 
foram realizados 41 encontros em duas turmas de 40 estudantes através de metodologias diversas - 
oficinas, vivências, palestras, estudos de caso, gincanas, exibição de vídeos, teatro, entre outros.  

 
                           
                                                                                                                               

 
 
 
             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Oficina “Doenças Sexualmente Transmissíveis – 
DST’S” 

 
Fonte: Acervo da Coordenação de Assistência 

Estudantil - CAE 

 

Teatro “Desigualdade Social” 

 
Fonte: Comunicação Social do IFCE 

 

Oficina “Gravidez na adolescência” 

 
Fonte: Acervo da Coordenação de 

Assistência Estudantil - CAE 
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Dia Z de Combate ao aedes aegypti 
#ZIKAZERO 

 
Com o objetivo de contribuir para formação 

integral dos estudantes, foi realizada a campanha 
#ZIKAZERO visando proporcionar um momento de 
encontro para discutir, aprender e revisar 
criticamente conceitos relativos à prevenção e ao 
combate do aedes aegypti e consequentemente à 
dengue, zika e chikungunya.  

A campanha foi realizada no dia 15 de março 
de 2016 e contou com a parceria do time ENACTUS 
do campus Juazeiro do Norte e com o apoio da 
Secretaria Municipal de Vigilância em Saúde e da 
21º Regional de Saúde. Foram realizadas as 
seguintes atividades: no período da manhã, no 
auditório Kariris, uma palestra com a enfermeira 

Anailze Montezuma da Secretaria de Saúde de Juazeiro do Norte (SESAU), a qual abordou a temática 
do combate ao aedes aegypti e prevenção da dengue, zika e chikungunya; distribuição de material 
educativo para comunidade do campus e busca ativa de focos do aedes aegypti; panfletagem na 
praça do Giradouro.  No período da tarde, aconteceu uma palestra de mesmo enfoque com o médico 
infectologista Pablo Pitta; localização dos focos do mosquito no campus seguido de mutirão de 
limpeza; e atividade educativa na escola municipal Dona Clotilde Saraiva Coelho.  
 
           
 
 

 

 

     
                                                                                                                         
 
 
 
 

                                                                                                                                                 
                                                              
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Distribuição de Material Educativo no campus. 

 

Fonte: Acervo da Coordenação de Assistência 
Estudantil - CAE 

 

Mutirão de Limpeza com Participação dos Discentes 

 
Fonte: Acervo da Coordenação de Assistência Estudantil - CAE 
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Atividades alusivas ao “Dia Internacional da Mulher” 
 

A equipe da Coordenação de Assistência Estudantil – CAE com o apoio da rede 
socioassistencial do município de Juazeiro do Norte, promoveu, no dia 08 de março de 2016, um dia 
de atividades em alusão ao “Dia Internacional da Mulher”. O principal objetivo das atividades foi 
ampliar no campus os espaços de debate acerca do papel da mulher na sociedade brasileira e a rede 
de proteção aos seus direitos. As atividades ocorreram nos três turnos contando com a participação 
do público interno e externo.  

No turno da manhã, estiveram presentes cento e setenta pessoas e aconteceu apresentação 
cultural com declamação de poema de Simone de Beauvoir, seguida de palestra com profissionais do 
Centro de Referência da Mulher – CRM e do Centro de Infectologia do Município. 
Concomitantemente, o Centro de Infectologia realizou atendimentos e exames para detecção de 
HIV/AIDS e foram distribuídas cartilhas sobre a Lei Maria da Penha (Lei nº 11.340/2006). No turno da 
tarde, estiveram presentes 44 e houve apresentação cultural seguida de roda de conversa com a 
presidente do Conselho da Mulher de Juazeiro do Norte, Adriana Brito, sobre a Lei Maria da Penha e 
distribuição de cartilhas. No turno da noite, estiveram presentes 37 pessoas e novamente realizou-
se roda de conversa, agora com a senhora Célia Rodrigues, integrante da Rede Feminina de Rádio e 
distribuição de cartilhas sobre a Lei Maria da Penha. 

 
                                                                                                               

                                                                          
 

 

 

  

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Palestra “Lei Maria da Penha” 

 

Fonte: Comunicação Social do campus Juazeiro do Norte 

 

Palestra “Lei Maria da Penha.” 

 

Fonte: Comunicação Social do campus Juazeiro do Norte 
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Estratégias de combate ao aedes aegypti 

Com o objetivo de discutir as estratégias de combate ao aedes aegypti e o quadro 
epidemiológico atual das doenças por ele transmitidas, em março de 2016, o campus Limoeiro do 
Norte promoveu uma palestra com a agente de endemias da Secretaria Municipal de Saúde de 
Limoeiro do Norte, no auditório do campus.  

Foram divulgadas estratégias de combate ao mosquito e atividades realizadas pelos órgãos 
públicos municipais de saúde. Refletiu-se sobre a necessidade do estabelecimento de parceria com 
a comunidade.  

Discentes, docentes, técnicos administrativos e comunidade externa participaram da 
palestra, totalizando 68 participantes. 

 

II Evento Comemorativo ao Dia do Trabalho: preparando o 
meu caminho para o mercado de trabalho 

 

A equipe de Assistência Estudantil 
do campus Limoeiro do Norte 
comemorou o Dia do Trabalho realizando 
um evento que discutiu a preparação 
profissional para o mercado de trabalho. 
Para isso, divulgou experiências exitosas 
de egressos do campus para a inserção no 
mercado de trabalho, além de ter 
discutido sobre os requisitos e passos 
para o ingresso no mundo do trabalho. 

A atividade envolveu discentes e 
comunidade externa, totalizando 14 
participantes, com a seguinte 
programação: Sarau (Música com 
acompanhamento de violão, em que 
todos os presentes puderam cantar a 
música de sua preferência); Mesa-
redonda: Preparando o meu caminho para 
o mercado de trabalho (Exposição 
dialogada de servidor do SINE/IDT de 
Limoeiro do Norte e explanação de servidora da CAGECE sobre a sua trajetória profissional após 
conclusão do curso de tecnologia em Saneamento Ambiental). 

 

Dinâmica realizada por um servidor do SINE/IDT de Limoeiro 

do Norte no II Evento Comemorativo ao Dia do Trabalho do 

campus Limoeiro do Norte 

Fonte: SISAE 
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Alimentando seu bem-estar: uma abordagem 

biopsicossocial 

Atendendo ao Programa de Assistência Integral à Saúde, a equipe de Assistência Estudantil 

do campus Limoeiro do Norte realizou, no mês de setembro, uma exposição oral sobre o bem-estar 

e a saúde nos seus aspectos físico, mental e social, através de uma abordagem interdisciplinar com 

foco em estratégias de promoção da saúde. 

A atividade “Alimentando seu bem-estar: uma abordagem biopsicossocial” teve 70 

participantes, entre eles discentes, docentes, técnicos administrativos e comunidade externa. Um 

rico momento de discussão sobre os aspectos físicos, mentais e sociais relacionados à alimentação e 

à qualidade de vida pôde ser vivenciado pelos envolvidos na ação.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sarau 

Fonte: SISAE 

Servidora da CAGECE falando sobre a sua trajetória 

profissional 

Fonte: SISAE 
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Juventudes em Movimento: Segurança no Trânsito  

Para conscientizar os estudantes acerca de temas relacionados à segurança no trânsito, a 
equipe de Assistência Estudantil do campus Maracanaú realizou, em março de 2016, uma palestra 
sobre Segurança no Trânsito. O evento contou com a parceria de profissionais do DETRAN-CE, que se 
mostraram disponíveis para futuras atividades.  

Os alunos foram participativos e avaliaram o momento como importante para enriquecer sua 
formação cidadã. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Juventudes em Movimento: Projeto de Vida e Metodologia 
de Estudo 

 

Em virtude da demanda de alguns professores, a equipe de Assistência Estudantil do campus 
Maracanaú, no mês de abril, discutiu estratégias de estudo com os alunos do segundo semestre do 
curso técnico em Meio Ambiente e organizou horários de estudo com cada estudante participante. 
Essa atividade teve o intuito de compreender quais as expectativas dos estudantes em relação ao 
curso e sua relação com suas escolhas pessoais. 

Os 23 estudantes presentes compartilharam suas estratégias de estudo, conheceram novas 
estratégias e organizaram seus horários. Foi um momento bastante rico de integração da turma com 
os profissionais.  
 

 

 

Palestra com servidor do DETRAN 

Fonte: SISAE 
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Juventudes em Movimento: Violência contra a Mulher 
 

No auditório do campus Maracanaú, a equipe de Assistência Estudantil organizou para 93 
alunos, no mês de agosto, uma mesa-redonda para discutir o tema violência contra a mulher. Essa 
ação foi demandada pelas alunas do curso de Ciência da Computação. 

 Como resultados alcançados, a equipe de Assistência Estudantil estabeleceu parceria com a 
Delegacia da Mulher de Maracanaú, com o Centro de Referência da Mulher Francisca Clotilde e com 
a Coordenadoria de Políticas Públicas para as Mulheres.  A atividade também proporcionou reflexão 
dos estudantes acerca da temática. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Psicóloga do campus Maracanaú na Oficina Projeto de Vida e 
Metodologia de Estudo 

Fonte: SISAE 
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Ação contra o mosquito aedes aegypti 

 
 

 Com o objetivo de orientar os estudantes, 
servidores e comunidade sobre a prevenção 
contra o mosquito e os adoecimentos causados 
pelo vetor, em março de 2016, o campus de 
Morada Nova realizou uma série de atividades na 
unidade e na escola Tancredo Neves, entre as 
quais visita dos agentes de endemias ao campus 
para vistoria, palestra e atividade educativa na 
escola por meio de jogo educativo.  

197 participantes foram envolvidos nas 
atividades, as quais foram bastante produtivas, 
possibilitando o esclarecimento de dúvidas e 
distribuição de informações para prevenção das 
doenças e reprodução do mosquito. Permitiu 
também conhecer sobre os sinais e sintomas da dengue, zika e chikungunya e orientar condutas mais 
adequadas caso apareça algum sintoma.  

 
 

I Encontro do Napne de Morada Nova 
 

 
Discentes, servidores, instituições locais e 

Napnes dos campi vizinhos participaram do I 
Encontro dos Napnes do campus Morada Nova.   

O evento objetivou trazer a discussão da 
acessibilidade e da educação inclusiva e fortalecer a 
rede local para atenção às pessoas com necessidades 
educacionais específicas.  

O encontro foi bastante produtivo, contando 
com a presença de vários parceiros locais e outras 
instituições. Servidores e discentes participaram 
ativamente de palestras e atividades práticas. 
 
 
 

 
 
 

Vicência na Escola Tancredo Neves promovida pelo 
IFCE 

 

Fonte: SISAE 

 

Palestra sobre inclusão 
 

Fonte: SISAE 
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Sala 

         

Palestra sobre Outubro Rosa e Novembro Azul 
 

Com vistas a repassar a discentes, servidores e comunidade em geral as principais 
informações sobre prevenção de câncer de mama e de próstata, bem como orientar sobre os serviços 
de saúde disponíveis, em outubro de 2017, o campus Morada Nova realizou palestra sobre as 
principais informações a respeito de prevenção e procedimento sobre as doenças. Na ocasião, os 
presentes tiveram a oportunidade de ouvir depoimento de uma mulher que teve câncer de mama.  

As experiências proporcionaram aos participantes esclarecimentos em torno da temática, 
bem como uma sensibilização a partir de histórias reais.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Vivências sensoriais 
 

Fonte: SISAE 

 

Palestra Outubro Rosa e Novembro 
Azul 

 
Fonte: SISAE 

 

Equipe organizadora do evento 
 

Fonte: SISAE 
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Estágio de implantação 

O setor de Assistência Estudantil do 
campus Paracuru, em fase inicial de 
implantação, foi instituído a partir da portaria 
Nº 786GR, de 25 de outubro de 2016 que 
atribui o servidor Antonio Valricélio Linhares 
da Silva a função de titular da Coordenadoria 
de Implantação de Assuntos Estudantis, tendo 
como objetivo planejar, incentivar e apoiar a 
melhoria do desempenho acadêmico e a 
educação integral do estudante, reduzindo a 
evasão e repetência.  

A equipe do setor é constituída pelo 
supramencionado coordenador, pelo 
assistente de alunos Alex Costa, pela psicóloga 
Edileusa Santiago, que realiza atendimento nos dois primeiros dias da semana, cumprindo o restante 
de sua carga horária na Progep - reitoria, onde contribui com projeto de qualidade de vida, e a 
enfermeira Érica Oliveira, a qual realiza os primeiros atendimentos do setor de saúde. 

 

Levantamento de dados acerca da evasão na primeira 
oferta do campus nos cursos FIC 

 
O campus Paracuru realizou projeto visando a produção de estudo sobre a evasão, com o 

objetivo de verificar os fatores com maior potencial de influir na desistência escolar no campus.  
O diagnóstico foi feito por meio da aplicação de formulário padronizado aos estudantes que 

frequentaram regularmente os cursos no final do semestre letivo 2016.2, exclusivamente o público 
atendido nos turnos manhã e tarde, uma vez que poderia ter características relativamente comuns 
ao público a ser atendido pelos cursos regulares previstos para o semestre letivo de 2017.1, tendo 
natureza censitária no universo de alunos FIC. O relatório encontra-se disponível em 
http://ifce.edu.br/paracuru/campus_paracuru/documentos-do 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Imagem da fachada do campus Paracuru 

 

Fonte: Acervo do campus 
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Campanha do Carnaval 2017 

 

Foi realizada campanha preventiva abordando temáticas pertinentes ao carnaval, no hall de 
convivência do campus Quixadá, promovida em fevereiro de 2016.  

O objetivo da campanha foi proporcionar conhecimentos por meio de panfletos informativos 
e orientações individuais sobre as Infecções Sexualmente Transmissíveis (IST’s); alertar sobre a 
vulnerabilidade, no período do carnaval, de contrair tais infecções; orientar sobre prevenção de 
gravidez indesejada e disponibilizar preservativos masculinos e femininos.  

Para isso, foram distribuídos materiais ilustrativos, panfletos e preservativos masculinos e 
femininos, com orientações individuais. A ação ocorreu no dia do evento “Baile de Máscaras” com 
apresentações culturais como música e dança dos estudantes do campus. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Campanha de combate ao mosquito aedes aegypti  

 

Em fevereiro, foi realizada uma palestra no auditório do campus Quixadá, com o coordenador 
de Endemias do município, com o intuito de mobilizar o campus para o combate ao aedes aegypti.  

A palestra se estendeu a toda a comunidade acadêmica e abordou o conhecimento das fases 
de desenvolvimento do mosquito e do surgimento das doenças que ele transmite. Essa atividade 
resultou na sensibilização dos estudantes sobre a continuidade de ações de combate ao mosquito, 
por meio de áudio educativo e panfletos informativos, e na identificação e eliminação de focos do 

Estudantes do campus participando da Campanha de Carnaval 
 

Fonte: SISAE 
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mosquito no campus. Além disso, foi criado, via portaria, uma brigada de combate ao mosquito para 
vistoria do campus, semanalmente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dia Mundial contra HIV/AIDS 

 

Em alusão ao Dia Mundial de Prevenção ao vírus HIV, o projeto de extensão Poéticas do Corpo 
e do Espaço (PAPEX/IFCE) do campus Quixadá propiciou uma discussão acerca do processo de 
adoecimento por meio da AIDS.   

A metodologia usada foi roda de conversa sobre HIV/AIDS, realizada em novembro. Os 
estudantes apresentaram um exercício cênico intitulado ‘O Auto da Camisinha’, usando recursos 
audiovisuais, panfletos e preservativos masculinos e femininos. Foram abordadas as formas de 
transmissão do vírus, diagnóstico (teste rápido), tratamento e uso do preservativo masculino e 
feminino. A atividade possibilitou uma sensibilização dos estudantes acerca da temática. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Participantes da Campanha de Combate ao 
mosquito aedes aegypti 

 

Palestra no auditório do campus Quixadá com o 
coordenador de Endemias do município 

 

Fonte: SISAE 

 

 

Fonte: SISAE 
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Saúde da Mulher 
 

Em março de 2016, a equipe de 
Assistência Estudantil do campus Sobral 
promoveu um dia destinado à saúde da 
mulher. Foi realizada uma especial 
homenagem em alusão ao Dia Internacional 
da Mulher, com ações que envolveram 
saúde e beleza. 

A primeira atividade, promovida 
pelos profissionais do SESC, foi constituída 
pela aferição de pressão arterial e 
verificação de glicemia capilar das mulheres, 
com orientações relativas a cada resultado. 
O SENAC ficou responsável pela segunda 
parte da atividade, realizando cortes de 
cabelos e escovas.  

Alunas, servidoras e terceirizadas da 
instituição participaram das atividades. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Verificação de glicemia capilar no Bloco didático do IFCE – 
campus Sobral 

 

Fonte: SISAE 

 

 

Oficina de cortes de cabelo e escova ofertada 
pelo SENAC 

 

Aferição de pressão arterial 
 

Fonte: SISAE 

 

 

Fonte: SISAE 
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Campanha de Vacinação contra H1N1 

No mês de maio, o campus Sobral fez a Campanha de Vacinação H1N1 sob a coordenação da 
enfermeira. O objetivo foi vacinar o maior número possível de alunos, servidores e terceirizados do 
campus. As vacinas foram solicitadas à Secretaria de Saúde do município e foram administradas com 
o apoio da equipe do Programa Saúde da Família Pedrinhas, que cobre a área do IFCE de Sobral. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

"Zika Zero" na escola 

No mês de abril, a enfermeira e o psicólogo do campus Sobral realizaram, na Escola Estadual 
Dom José Tupinambá, uma ação para informar aos alunos da rede pública estadual de ensino sobre 
como combater o mosquito transmissor da Zika, aedes aegypti.  

A ação constituiu na apresentação de um vídeo que abordava o quadro clínico da zika, seu 
surgimento e sua prevenção. Posteriormente, a enfermeira falou um pouco mais sobre a doença, 
focando mais na prevenção e no combate do mosquito, esclareceu dúvidas e levantou 
questionamentos. Por último, o psicólogo passou slides mostrando fotos das atividades feitas no IF 
que foram desenvolvidas pelos alunos no combate aos focos do mosquito. Os alunos também foram 
convidados a realizar as brigadas em sua escola. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Servidor terceirizado recebendo a 
vacina contra H1N1 

 
Fonte: SISAE 

 

 

Equipe do PSF de Pedrinhas e enfermeira 
do campus Sobral 

 Fonte: SISAE 

 

 

Enfermeira do campus Sobral em palestra 
sobre a zika, na Escola Estadual Dom José 
Tupinambá 

 

Fonte: SISAE 

 

 

Psicólogo do campus Sobral 
apresentando as ações do IFCE de 
combate ao aedes aegypti, na Escola 
Estadual Dom José Tupinambá 

 

Fonte: SISAE 
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Comemoração do Dia Internacional da Mulher 
 

Foi realizada uma homenagem à mulher, em março de 2016, no auditório do campus 
Tabuleiro do Norte. O evento envolveu atividades como mensagem proferida pelo diretor geral do 
campus, apresentação musical, atividade aeróbica e distribuição de brindes. 

Com essa ação, buscou-se recordar as conquistas das mulheres e a luta contra o preconceito 
racial, sexual, político, cultural, linguístico e econômico, propiciando uma reflexão acerca do papel 
na mulher na sociedade. Discentes e servidores estiveram presentes nesse momento de 
comemoração, totalizando 100 participantes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Oficinas de Orientação para o Mercado de Trabalho 

Foram ministradas no mês de maio, no campus Tabuleiro do Norte, três oficinas sobre 
Mercado de Trabalho, contemplando horários e turnos diferentes, com abordagem de questões 
como: Mercado de Trabalho - conceitos e formas de trabalho; Perfil do Candidato e Perfil de Vaga; 
Documentos de Identificação Pessoal e Profissional e Elaboração do Currículo; Imagem Pessoal- 
aspecto visual e Processo Seletivo- dicas para participação com sucesso. 

Fonte: SISAE 

 

 

Apresentação musical – Comemoração do Dia 
Internacional da Mulher 

 

Fonte: SISAE 

 

 

Comemoração do Dia Internacional da 
Mulher 
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As oficinas tiveram como objetivo principal orientar 
os discentes acerca de suas escolhas profissionais e sobre 
a configuração do mercado de trabalho atual. As atividades 
aconteceram através da parceria da Assistência Estudantil 
do campus Tabuleiro do Norte com o Instituto de 
Desenvolvimento do Trabalho-IDT de Limoeiro do Norte. 

 

 

 
 
 
 
O Cuidado em suas Mãos 

 
 

Com o objetivo de orientar sobre o 
câncer e mama e exame preventivo, em outubro 
de 2016, a Assistência Estudantil do campus 
Tabuleiro do Norte, promoveu atividades de 
sensibilização acerca da temática para a 
comunidade acadêmica.  

Houve apresentação do manequim 
(tórax) com mama alterada e mama normal e 
distribuição de panfletos educativos.  

As atividades envolveram 70 
participantes e contribuíram para prestar 
esclarecimentos de dúvidas acerca do exame 
preventivo das mamas e sobre a importância do 
autocuidado.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Fonte: SISAE 

 

 

Oficina de Orientação para o Mercado de 
Trabalho 

 

Fonte: SISAE 

 

 

Vivências da Oficina: O cuidado em suas Mãos 
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Dia D de combate ao mosquito aedes aegypti na 

comunidade 
 
Com o objetivo de estimular 

discentes, servidores e funcionários 
terceirizados a desenvolverem 
ações de combate ao mosquito 
aedes aegypti, o campus Tauá 
promoveu a atividade “Dia D de 
combate ao mosquito.   

A ação ocorreu em fevereiro 
e contou com a participação de 
discentes, técnicos-administrativos 
e funcionários terceirizados.  
Inicialmente realizou-se um diálogo 
com discentes, técnicos-
administrativos e funcionários 
terceirizados no pátio do campus.   

Essa atividade teve como 
propósito conscientizar todos da 
instituição sobre o impacto do 
vetor para a saúde da população e ressaltar a importância da realização de ações conjuntas de 
medidas preventivas que busquem a eliminação do mosquito. 

 Após as discussões, o público presente foi convidado a formar grupos a fim de realizar uma 
busca dos potenciais focos de reprodução do mosquito existentes dentro do campus e nas 
proximidades. A ação contribuiu para diminuir a reprodução do mosquito através da eliminação dos 
focos de reprodução na instituição e nas suas proximidades, e consequentemente, diminuir a 
incidência das doenças transmitidas. É importante destacar a mobilização de alunos e servidores para 
o fortalecimento das medidas de prevenção, bem como para o fortalecimento de ações de higiene e 
cuidados ambientais dentro e fora da instituição.  

 
 

Assembleia para discutir o orçamento da assistência 
estudantil para 2016 

 
O campus Tauá realizou no mês de abril uma assembleia para discutir o orçamento da 

Assistência Estudantil para 2016 com o objetivo de democratizar o planejamento da utilização do 
recurso destinado à Assistência Estudantil e incentivar a participação político-acadêmica. 

Grupo de alunos, servidores e agente de endemias que participaram 
da ação de combate ao mosquito aedes aegypti 

 

Fonte: SISAE 
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A ação foi destinada aos alunos do curso 
superior de tecnologia em Telemática e técnico em 
Agronegócio e contou com 140 participantes. 
Durante a atividade, os alunos foram informados 
sobre os recursos previstos para a ação 2994 - 
assistência ao educando para o ano de 2016, bem 
como dos auxílios que se deseja ofertar no referido 
ano e dos respectivos valores e critérios para 
inscrição. Os alunos puderam esclarecer dúvidas 
sobre auxílios e bolsas de monitoria. 

A atividade possibilitou aos estudantes uma 
visão geral da instituição com a apresentação do 
vídeo institucional e também do campus Tauá, os 
cursos ofertados, os serviços disponíveis aos 
discentes, o Regulamento de Organização Didática, 

o acesso ao sistema Q-Acadêmico, a Biblioteca e a Biblioteca Virtual Universitária, além de ter um 
primeiro contato com todos os servidores, alunos veteranos e conhecer as instalações da instituição. 
 

 

IV Cine IFCE: discutindo o enfrentamento a violência contra 
a mulher 

 

Para promover informações sobre a Lei Maria da Penha e acerca da rede assistencial criada a 
partir da Lei, bem como para fomentar a reflexão e a discussão sobre o fenômeno da violência contra 
a mulher, o campus Tauá realizou o “IV Cine IFCE: discutindo o enfrentamento à violência contra a 
mulher”. 

  A atividade consistiu na exibição do curta metragem "O silêncio das inocentes" seguida de 
debate facilitado pela Professora Dr.ª Maria Dolores de Brito Mota (Universidade Federal do Ceará). 
Com a finalidade de divulgar essa   atividade, a assistente de alunos do campus participou de um 
programa em uma emissora de rádio local abordando a temática. A partir das estratégias de 
divulgação utilizadas, percebeu-se um aumento da participação de estudantes e principalmente do 
público externo à instituição.  

Após a exibição do curta, a discussão apresentada mobilizou ativamente os presentes, 
construindo um diálogo rico em reflexões e trocas sobre o impacto dos atuais modelos de relações 
sociais e as mudanças necessárias tendo em vista o enfrentamento da situação de violência de 
gênero. 

 

 
 
 
 
 

Assembleia para discutir o orçamento da 
Assistência Estudantil conduzida pela Assistente 
Social do campus Tauá  

 

Fonte: SISAE 

 

Professora Dr.ª. Maria Dolores de Brito Mota 
(UFC) facilitadora do debate temático. 

Fonte: SISAE 

 

Exibição do curta O silêncio dos inocentes 

Fonte: SISAE 
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Dia de Ação contra a Dengue 
 

Com vistas a sensibilizar a comunidade acadêmica e área de entorno sobre o combate à 
dengue, bem como desenvolver vigilância aos eventuais focos, discentes, servidores e comunidade 
externa, realizaram Dia de Ação contra a Dengue no campus e nas comunidades circunvizinhas.  

A campanha contou com a colaboração da Coordenadoria de Extensão do campus Tianguá. A 
equipe da Assistência Estudantil se envolveu ativamente na mobilização da comunidade acadêmica. 
Foram organizados mutirões de vigilância nas dependências do campus. Além disso, no Dia de Ação 
contra a Dengue, os estudantes saíram à rua, panfletando e conversando com os moradores sobre 
os hábitos necessários para prevenir a dengue.  

300 pessoas participaram da campanha, que resultou em comunidade acadêmica 
sensibilizada e atividades de vigilância permanente, além de extensão promovida com envolvimento 
da comunidade do entorno.  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Curso de Primeiros Socorros 
 

Com o objetivo de ofertar à comunidade externa e interna conhecimentos e habilidades 
básicas em primeiros socorros, de julho a outubro de 2016, o campus Tianguá realizou semanalmente 
curso de primeiros socorros.  

 Todas as segundas-feiras, com 2 horas/aula por dia, contemplando aulas teóricas e práticas 
sobre os principais conceitos relacionados a primeiros socorros, aplicados às mais diversas situações, 
o público do curso foi constituído de servidores e estudantes do campus  e também por pessoas da 

Discente e servidores trajados com colete da 
campanha em palestra sobre conhecimentos 
para prevenção da dengue 

 
Fonte: SISAE 

 

Estudantes realizando vistoria nas 
dependências do campus, identificando focos 
do aedes aegypti 

 
Fonte: SISAE 

 



67 
 

região. A atividade permitiu a formação de uma turma com conhecimentos e habilidades básicas 
sobre primeiros socorros. 

 
 
 
 

O
b
j
e
t
i
v
o

: 
 

Campanha de prevenção em alusão ao Outubro Rosa 
 

Para sensibilizar a comunidade acadêmica sobre os cuidados necessários para a prevenção ao 
câncer de mama, a Assistência Estudantil realizou ação em alusão ao Outubro Rosa.   

Vinculada ao Programa de Assistência Integral à Saúde, a ação envolveu realização de 
palestras nos três turnos, com alunos, professores e servidores, tendo como responsável o 
enfermeiro do campus com a ajuda dos demais membros da equipe da Assistência Estudantil. 
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Turma do curso de Primeiros Socorros 

 
Fonte: SISAE 

 

Exercício prático durante o curso 

 
Fonte: SISAE 

 

Participantes da Palestra Outubro Rosa 

 
Fonte: SISAE 

 

Enfermeiro do campus ministrando palestra 

 
Fonte: SISAE 
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Campanha de Carnaval "Caia na folia com consciência" 

A ação teve como objetivo aproveitar o 
momento de véspera de carnaval para sensibilizar os 
alunos e as alunas acerca de assuntos relacionados à 
segurança no trânsito e às atitudes de prevenção de 
DST’s/Aids. Foram dois dias de palestras sobre temas 
que visam orientar os discentes a terem um Carnaval 
com responsabilidade e cidadania. 

 As atividades iniciaram na tarde do dia 2 de 
fevereiro, com a palestra "A educação no trânsito no 
contexto do currículo escolar", ministrada por 
Lindemberg dos Santos Domingos (DETRAN-CE) e 
Raimundo Alves Carvalho Filho (DEMUTRAN-Tianguá). 
No dia 3 de fevereiro, a campanha continuou no turno 
matutino, com orientações do médico Francisco Ivanildo Fernandes Franco a respeito das Doenças 
Sexualmente Transmissíveis (DST)/Aids. 63 discentes participaram da campanha.  

 

Aprendendo a aprender: técnicas de estudo e aprendizagem 

Por meio de uma parceria entre a Assistência 
Estudantil e a Coordenação Técnico-pedagógica, em 
16 de março de 2016, foi realizada palestra do docente 
Francisco Serra Oliveira Alexandre contemplando os 
alunos do primeiro semestre dos cursos técnico em 
Alimentos, tecnologia em Gastronomia e licenciatura 
em Química.  

O objetivo principal foi apresentar técnicas que 
favoreçam a aprendizagem como elaborar um horário 
de estudo, como fazer revisões e resumos, por 
exemplo. O palestrante explicou, ainda, sobre o 
funcionamento da memória e a importância do sono, 
aspectos fundamentais para o bom desempenho 
acadêmico.  71 estudantes participaram da palestra. 

 
  

 

 

Palestra sobre Educação no Trânsito 

 
Fonte: Rede social 

 

Palestra “Aprendendo a aprender” 

 
Fonte: Rede social 
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Oficinas sobre falar em público: técnicas e habilidades 

No primeiro trimestre de 2016, a liderança da turma do segundo semestre do curso técnico 
em Alimentos, turno manhã, procurou o serviço de Psicologia do campus afirmando que o grupo 
tinha muita dificuldade de realizar apresentações e seminários.  

    A demanda foi compartilhada com a equipe pedagógica e, em parceria, foram realizadas cinco 
intervenções com a turma nos dias 21 e 31 de março, 14, 18 e 26 de abril. No início do trabalho, foi 
aplicado um questionário buscando identificar as principais dificuldades enfrentadas pela turma, e a 
devolutiva dos resultados foi apresentada e discutida em encontro posterior. 

      Para trabalhar a temática foi adotado como referencial pela equipe o livro Falar em Público 
e Convencer: técnicas e habilidades, do 
doutor em Letras e titular em Linguística e 
Semiótica pela Universidade de São Paulo 
Izidoro Blikstein, material disponível na 
Biblioteca Virtual Universitária do IFCE de 
fácil acesso aos estudantes para momentos 
de dúvidas futuras.  

       Nos encontros foram discutidos 
assuntos como a função da comunicação; 
planejamento, ficha mental e ensaio; 
execução (abordando também questões 
referentes à autopercepção, à interação e 
à ansiedade) e outros aspectos que 
merecem atenção durante uma 
apresentação. Após o término da 
intervenção, a equipe foi convidada para 
assistir às apresentações de seminários da 
disciplina de Bromatologia, obtendo 
retorno positivo tanto dos alunos quanto 
do professor ministrante. 

 

 

 

  
 

Palestra “Aprendendo a aprender” 

 
Fonte: Rede social 

 

Pedagoga e Psicóloga em orientação por grupo, para avaliar 
as principais dificuldades encontradas e a metodologias 
adotadas para organização e apresentação de seminários 

 

Fonte: Katiana Macedo 
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Dia Internacional da Mulher - "A mulher na atualidade e no 
campo: possibilidades e desafios” 

 

Evento alusivo à data teve como temática “A mulher na atualidade e no campo: possibilidades 
e desafios”. Com espaço para debates, exibição de curtas, músicas, exposições de desenhos e 
apresentações culturais diversas. A ação foi idealizada pela Coordenação de Assuntos Estudantis em 
parceria com duas professoras do campus Umirim. 

Discutiu-se a invisibilidade do trabalho doméstico, a situação da mulher no campo e no 
mercado de trabalho e a violência contra a mulher. As diferentes turmas que compõem o curso 
técnico em Agropecuária desenvolveram diversas apresentações, em várias modalidades culturais, 
inspiradas na vida e na luta de mulheres representativas da temática em tela: Dandara dos Palmares, 
Elizabeth Teixeira, Margarida Alves, Irmã Dorothy Stang, Anna Primavesi e Maria Bonita. Os discentes 
do curso de Informática (modalidade Proeja) produziram um mural de cartazes alusivos à vida e à 
obra de mulheres representativas da luta pela emancipação feminina, em exposição no bloco 
didático. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sensibilização sobre prevenção ao suicídio 

 

Em setembro, foi realizada uma ação de sensibilização para a prevenção ao suicídio no 
campus Umirim, com os alunos dos cursos técnico em Agropecuária (diurno) e técnico em 

Cine-debate sobre o Dia Internacional da 
Mulher 

Fonte: SISAE 

Apresentação das turmas sobre “Mulheres que 
fizeram história” 

Fonte: SISAE 
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Informática (noturno). Foram distribuídas fitas 
amarelas aos estudantes, símbolo da 
prevenção ao suicídio, além da formação de 
duas rodas de conversas sobre a temática. 

As rodas de conversas propiciaram um 
debate sobre as condições psicossociais que 
condicionam o adoecimento psíquico e 
produzem risco de suicídio, acerca também da 
importância da atenção de profissionais 
qualificados e das pessoas com quem a pessoa 
com ideação suicida convive. Foram 
frequentes os relatos, entre os alunos, de 
casos de pessoas, familiares, conhecidos e 

amigos que tentaram ou efetivamente cometeram 
suicídio, mostrando que a temática é mais comum na 
vida dos estudantes do que qualquer silenciamento em 
torno da temática permitiria supor.  

Os alunos avaliaram positivamente as atividades, 
dando sugestões no sentido de ampliar a ação à 
comunidade e aos profissionais de educação e saúde do 
Município, que carecem de informações precisas e de 
qualificação na atenção a pessoas com risco de suicídio. 
Também sinalizaram à equipe que espaços de discussão 
como aquele deveriam ocorrer com mais frequência na 
escola, evidenciando a boa acolhida da iniciativa entre 
os estudantes. 

 

Dia Nacional da Consciência Negra 
 

 
Estudantes e servidores do IFCE participaram 

de palestra sobre o Dia Nacional da Consciência Negra.  
Com o objetivo de promover uma reflexão 

sobre a importância do povo e da cultura africana, bem 
como da contribuição na identidade da cultura 
brasileira, a palestra proporcionou o conhecimento de 
diferenças sociais, econômicas, culturais e étnico-
raciais do Brasil. 

 
 

 
 
 
 

 
 

Participantes no momento sobre a prevenção ao 
suicídio na sala de aula do IFCE campus Umirim 

Fonte: SISAE 

Roda de conversa sobre a prevenção ao 
suicídio. 

Fonte: SISAE 

Palestra em alusão ao Dia Nacional da 
Consciência Negra 

Fonte: SISAE 
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