PROJETO DE IMPLANTACAO DO LABORATORIO DE ESTUDOS
PEDAGOGICOS E SOCIAIS EM EDUCACAO FiSICA (LABOPEF)

1. IDENTIFICACAO

1.1 NOME DO LABORATORIO:
LABORATORIO DE ESTUDOS PEDAGOGICOS E SOCIAIS EM EDUCACAO
FiSICA (LABOPEF)

1.2 PUBLICO DESTINADO:
Académicos e Egressos do curso de graduacao em Educacgdo Fisica e professores de

Educagao Fisica atuantes na Educagao Basica e superior

1.3 FORMAS DE ACESSO:

Presencial e virtual com livre adesao

1.4 HORARIOS DE FUNCIONAMENTO E ENDERECO:
Segunda-feira a Sexta-Feira nos turnos manha (8h as 12h) e tarde (14h as 18h), os
horarios podem modificar conforme a demanda dos bolsistas alocados. Localizado no
IFCE- Campus Juazeiro do Norte (Bloco E), na Avenida Placido Aderaldo Castelo,
n°1646, bairro Planalto - CEP:63.040-540 - Juazeiro do Norte.

1.5 COMITE GESTOR:

Amanda Raquel Rodrigues Pessoa (Coordenadora)
Marla Maria Moraes Moura

Nilene Matos Trigueiro Marinho

Luciana de Sousa Santos
1.6 APOIO TECNICO
Para a organizagdo/manutencdo do laboratério a presenga de profissionais técnico e

professores que atuam no curso de Educacdo Fisica podem ser necessarias para a

conducao administrativa das demandas das atividades propostas.



1.7 PROJETOS DE PESQUISA E INOVACAO DESENVOLVIDOS NO
LABORATORIO:

1. Tecnologias digitais a servico da sustentabilidade: construindo estratégias
metodoldgicas com professores de educacao fisica - PIBITI 2025 - EDITAL N°
8/2025 PRPI/REITORIA-IFCE - Edital de Pesquisa

Cordenadora: Amanda Raquel Rodrigues Pessoa
Vice-Cordenadora: Nilene Matos Trigueiro Marinho
Bolsista: Maria Yasmin Ferreira Lopes

2. Estética negra e a constru¢ao da identidade em mulheres com cabelos crespos e
cacheados - PIBIC AF 2025 - EDITAL N° 5/2025 PRPI/REITORIA-IFCE -
Edital de Pesquisa

Cordenadora: Amanda Raquel Rodrigues Pessoa
Vice-Cordenadora: Nilene Matos Trigueiro Marinho
Bolsista: Maria Andressa Araujo Silva

3. O professor de educagdo fisica e o trato com o contetido esporte no ensino
fundamental no municipio de juazeiro do norte — Ceara - PIBIC 2025 - EDITAL
N°4/2025 PRPI/REITORIA-IFCE - Edital de Pesquisa

Cordenadora: Amanda Raquel Rodrigues Pessoa
Vice-Cordenadora: Marla Maria Moraes Moura
Bolsista: Jose Julio Felipe Dantas

1.8 ESPACO FiSICO

O LABOPEF para a realizacao de suas atividades de estudo e planejamento ird utilizar a
sala que antes integrava o laboratorio de desenho localizado no Bloco E. E espaco
fisicos como quadra, campo, auditorios para eventuais intervencdes praticas ligadas a

disciplina Educagao Fisica.

2. SOBRE O LABOPEF: o perfil do laboratorio e area do conhecimento

O Laboratério de Estudos Pedagdgicos e Sociais em Educagdo Fisica
(LABOPEF) estar vinculado ao Grupo de Estudos, Pesquisa, Extensdo em Educacdo,
Corporeidade e Sociedade — GEPEECOS. Ele busca desenvolver estudos e pesquisas
junto ao curso de graduacdo em Educacdo Fisica do Instituto Federal de Educagao,

Ciéncia e Tecnologia do Ceard, campus Juazeiro do Norte, [FCE- Juazeiro do Norte,



sobre temas relacionados as ciéncias humanas e sociais da referida area. O laboratorio
contribui para o aprofundamento de temas emergente e contemporaneos ao campo
escolar e sociocultural.

Considerando o campo de atuagdo profissional em Educagdo Fisica os estudos
do LABOPEF promovem estudos, andlises e elaboragdo de materiais
didaticos-pedagogicos visando qualificar a atuagdo em Educacdo Fisica escolar, bem
como cursos de extensdo a comunidade académica e profissional de Educagao Fisica.

O laboratorio tem condigdes de estimular o raciocinio critico e a capacidade de
resolver casos de ensino, situagdes-problemas de forma coletiva, reflexiva e com
engajamento dos participantes. O que torna o processo de estudo e analise de problemas
pedagdgicos e sociais um campo proficuo para preparar o futuro professor para lidar
com desafios profissionais, de forma criativa, adaptada e inovadora.

O LABOPEF visa integrar no ensino superior aspectos tedricos e praticos, sendo
um espaco de estudo, pesquisa e extensdo para os futuros docentes, egressos e
professores de Educacdo Fisica que busquem aprofundamento continuo no trabalho.
Baseia-se em uma concepc¢ao de Educacao Fisica que percebe o corpo € o movimento
como produto da cultura e resultado de processos historicos vividos nas relagdes sociais.

Nos pautamos em autores como Soares er. al (1992); Bracht (2019); Kunz
(1991) Gonzalez (2018; 2020); Bagnara; Fenstersaifer (2018); Maldonado (2017) os
quais possuem uma visdo critica e democratica das manifesta¢des corporais, partindo da
premissa que o professor de Educagdao Fisica pode refletir e apontar caminhos
didaticos-pedagogicos inovadores para a area. Contribuindo assim, para a consolidacao
de uma disciplina escolar ajustada com uma escola com principios democraticos de
ensino, com respeito a diversidade e comprometida com analise e aprofundamento
metodoldgicos que favoregam o estudo das politicas educacionais a partir dos
documentos oficiais como a Base Nacional Curricular e os Pardmetros Curriculares
Nacionais.

O LABOPEF ira repercutir nas relacoes entre a sociedade, cultura, trabalho
pedagdgico, metodologias de ensino, politicas publicas, processos de formacao
profissional e docente, bem como nas interfaces com as manifestacdes da corporeidade
humana no contexto da globalizagdo e da constante transformagao da vida humana.

As linhas de estudos do laboratorio perpassam por problemadticas sociais e

pedagogicas ligadas a analise da corporeidade, do lazer, trabalho e Educacao.



3. RELACAO DE DISCIPLINAS E COLEGIADOS ATENDIDOS PELO
LABORATORIO

O Laboratério ira atender predominantemente as demandas relacionadas ao
curso de graduacdo em Educagdo Fisica alinhado as disciplinas de cunho pedagégico e
socioculturais. Suprindo assim uma lacuna no curso que até o momento ndo possui
nenhum laboratério voltado a esse campo académico-cientifico. As disciplinas abaixo
relacionadas abaixo relacionadas podem estabelecer relagdes académicas de forma

exitosa alinhando o tripé do ensino, pesquisa e extensao:

Fundamentos Socio Filosoficos e Antropoldgicos da Educacao Fisica 80h
Historia da Educacao Fisica 40 h

Fundamentos do Lazer aplicados a Educagao Fisica 40 h

Jogos e Brincadeiras 40h

Novas Tecnologias em Educagao Fisica 40 h

Cultura, Identidade e Educacao Fisica 40h

Praticas Corporais e Cultura Popular 40h

Didatica da Educagao Fisica 80h

Pesquisa em Educacao Fisica no Contexto Educacional 40h
Fundamentos Pedagdgicos do Esporte 40h

Fundamentos Pedagogicos de Lutas 40h

Fundamentos Pedagdgicos da Ginastica 40h

Fundamentos Pedagogicos da Danga 40h

Estagio Supervisionado - Ensino Médio 80h

Estagio Supervisionado - Modalidades Especificas 120h

Estagio Supervisionado - Observacao do Contexto Educacional 80h
Estagio Supervisionado em Politicas Educacionais em Educacdo Fisica 80h
Estagio Supervisionado - Educacao Infantil e Especial 80h

Estagio Supervisionado - Ensino Fundamental (séries iniciais) 80h
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Estagio Supervisionado - Ensino Fundamental (séries finais) 120h

4. LINHAS DE PESQUISA:

a) Corpo, Cultura e Sociedade



b)
c)

Lazer, trabalho e educacao
Saberes, Trabalho Pedagdgico e Formagao Profissional

5. OBJETIVOS
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Estudar metodologias de ensino para as diversas manifestacdes da cultura
corporal (esportes, lutas, dangas, ginasticas e jogos).

Aplicar os fundamentos metodoldgicos discutidos no curso de graduagdo em
Educacao Fisica;

Fomentar a criacdo de recursos didaticos e propostas inovadoras para o ensino
da Educacao Fisica na educagao basica.

Planejar e executar propostas de atividades de pesquisa e extensdo na area da
Educagao Fisica escolar;

Participar de eventos cientificos;

Discutir a atuagdo profissional frente a realidade escolar contemporanea,
incluindo contemporaneo da cultura corporal.

6. METAS

v/ Realizar reunides semanais para estudo e planejamentos de agdes;

v Criar um acervo online (drive/redes sociais) com praticas produzidas no
laboratério para consulta da comunidade académica;

v/ Promover no minimo 02 cursos e/ou oficinas anuais para académicos e/ou
professores de Educacao Fisica;

v/ Realizar ou participar de 01 evento anual académicos/cientificos sobre tematicas
ligadas a Educagao Fisica;

v/ Realizar parcerias com no minimo 01 escolas municipais e/ou estaduais para a

realizagdo de praticas pedagogicas em Educagdo Fisica através de parcerias com
disciplinas do curso de Educagdo Fisica ligadas a praticas de ensino e estagio

supervisionado.

7. METODOLOGIA

O LABOPEF busca utilizar da reflexdo critica em suas reunides e atividades com o
publico participante, pautadas em fundamentos das teorias sociais e pedagogicas. Na
educagdo fisica as reflexdes se alinham as teorias criticas a exemplo das metodologias

critico-superadora, critico-emancipatorias e critico-libertadora e aos preceitos das

teorias pos-criticas.

Usa de leituras de livros e artigos cientificos para embasamento e aprofundamento

tedrico para fomentar o debate e as agdes a serem desenvolvidas. As principais agdes a

serem desenvolvidas no laboratorio incluem:



7.1. Acoes
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Realizar reunides em grupo para estudo e planejamentos de atividades;
Participar e/ou promover eventos académicos cientificos como palestras,
semindarios, congresso para debater e fomentar inovagao no campo da Educacao
Fisica;

Elaboragao de projetos de intervencdo pedagdgica em Educagao Fisica;
Realizagdo de Oficinas e Jogos;

Realizacdo de Atividades que integrem a Educacdo Fisica as discussdes
contemporaneas ligadas a area, tais como lazer, género, questdes étnico-raciais,
meio ambiente, tecnologias digitais, inclusdo, satide e bem-estar social;
Elaboracao de livros, artigos e/ou produtos que contribuam para qualificar a
educagao fisica escolar;

Andlise de praticas docentes e reflexdo sobre o cotidiano escolar.

8. EQUIPAMENTOS DISPONIVEIS

Equipamentos Finalidade

5 Mesas Bir6 Reunides para estudos e planejamento de atividades
de ensino, pesquisa, extensio

3 cadeiras de escritério Reunides para estudos e planejamento de atividades
de ensino, pesquisa, extensao

6 cadeiras de plastico Reunides para estudos e planejamento de atividades
de ensino, pesquisa, extensao

1 Lousa branca Reunides para estudos e planejamento de atividades
de ensino, pesquisa, extensao

1 Mesa redonda 1,2m Reunides para estudos e planejamento de atividades
de ensino, pesquisa, extensao

PREVISOES DE AQUISICAO
2 computadores de mesa Reunides para estudos e planejamento de atividades de

ensino, pesquisa, extensao

1 ar condicionado Reunides para estudos e planejamento de atividades de

ensino, pesquisa, extensao

Os equipamentos listados tem a finalidade de dar apoio para a reunides, planejamentos e
pesquisas, extensdes na area de atuacao do laboratério.

9. NORMAS INTERNAS PARA FUNCIONAMENTO

1. Disposicoes Gerais e Acesso




Publico-Alvo: O uso ¢ voltado para alunos devidamente matriculados, egressos e
profissionais de Educacgdo Fisica, professores, técnicos e pesquisadores da instituicdo
IFCE.

Horario de Funcionamento: O laboratorio funcionard nos turnos académicos
estabelecidos, semestralmente, sendo necessaria a presenga de um monitor ou
responsavel para abertura.

Agendamento: O uso do espago para aulas ou coleta de dados deve ser solicitado
institucionalmente com no minimo 24 horas de antecedéncia.

2. Vestimenta
Trajes Adequados: E obrigatério o uso de roupas social ou esportiva.
3. Utilizacao de Materiais e Equipamentos

Zelo e Conservagao: Todo material (livros, apostilas, matérias pedagogicos) devem ser
conferidos antes e apds o uso. Qualquer avaria deve ser reportada imediatamente.
Movimentagdo de Carga: Equipamentos de grande porte (mesas, cadeiras,
computadores) ndo devem ser removidos do local sem autorizagdo técnica.

Organizacdo: Apds o término da atividade, o usudrio deve guardar o equipamento
utilizado em seu devido lugar.

4. Ltica e Pesquisa

Termos de Consentimento: Toda pesquisa realizada com seres humanos no laboratério
deve possuir aprovagio prévia do Comité de Etica em Pesquisa (CEP).

Privacidade: E proibido filmar ou fotografar outros usudrios sem autorizagio expressa,
respeitando o direito a imagem e a LGPD (Lei Geral de Prote¢ao de Dados).

5. Penalidades

O descumprimento das normas podera acarretar suspensdo do direito de uso do espago,
além de responsabilidade civil em caso de danos materiais ao patrimonio
publico/privado.

6. Manual de seguranca e boas praticas

Permanecer em siléncio para o bom andamento dos trabalhos e nao

. distrair o usuario;

3. Nao sentar ou se debrucar nas bancadas; o) Utilizar os equipamentos do
laboratorio apenas para seu propdsito designado;

4. Ao final de qualquer atividade, a 4area de trabalho deverd ficar limpa e

desobstruida. A limpeza apés atividades deve ser feita pelo proprio usudrio

mantendo a higiene do local;
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5. Os usudrios devem adotar como rotina a pratica do “sujou-limpou” para que

todos assumam suas responsabilidades;

Manter as janelas do laboratorio fechadas ao final do uso do espaco;

7. Fazer uso de tomadas de forma adequada para evitar incéndios e/ou queima de
equipamentos; Se o individuo estiver em contato com a corrente elétrica, NAO
O TOQUE. Desligue primeiro a eletricidade, desligando os disjuntores no
quadro elétrico.

a

8. Orientacdes importantes:

Quando devo chamar o samu (192)?

Em caso de:

1. Dores no peito de aparecimento subito;
. Situagdes de intoxicagdo ou envenenamento;
. Queimaduras graves;

. Trabalho de parto de risco;

. Crises convulsivas;

. Perda de consciéncia;

. Crise hipertensiva;

. Sangramentos e hemorragias;

. Traumas e fraturas.
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Quando devo chamar os bombeiros (193):

10.Incéndios;

11.Desabamento;

12.Acidente com pessoa presa as ferragens;
13.Choque elétrico;

14.Vazamento de gas;

15.Acidente com produtos perigosos.
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